आमार प्रदर्शन 


हटस पत्तक को उपयागता से प्रभावित होकर सिंरन _महालनु- 
भावों मे पलक के प्रकाशन का व्यय भार सहप ग्रहण 


किया |? «.. पि 
/, मैन यवक मं हल, पहाड़ी धीरज ४०१ प्रतिया. 
+. सा महाबीर प्रशाद एण्ड सन्‍्ज देहली २०१ प्रतियां 2! 
3. खाई शान्ति प्रभाद जी, दरयागंज न ह्ली 2८१ ग्रतियां,- पे 
9». डिगबर अंत पंचायत, देवचनगर देहली , 25९ प्रतियां 
५ ला> परारसदास क्षीपाल सोटर वाले, देहली १५१ प्रतियां (, 


हक्मचनद जगाथर मन.चॉदनी चौक देहली १०१ पतियां. 
ला मुन्शीलान एण्ड सन्‍्ज्ञ, चावड़ी बाजार ६१ प्रतियां . 
. श्षीमती सर जदेवी जन, गलती गुलयान ४९ प्रतियां 


ब्त्त 
> 


रु] 


£. श्री प्रकाशचंद शीलचंद जोहरी, चांदनी चौक ४१ प्रतियां - 
५. क्री आदोश्वर प्रशाद जेंन 0... मंत्री मंडल, ४० प्रतियां 


ब्र् 
सच 


. श्री पस्लाखान गरघुवीर सिंह, तेज अखबार . ४१ प्नियां भी 


४+. श्री त्रिन्नोकचंद जयचंद कपड़े वाले ४१ प्रतियां [से 
:६. श्री पवन कुमार वीर कुमार जी कपड़ वाल ४१ प्रतियां ;त्र 
५४०, ला८ डिप्टीमल जन. पातरूती। क्णाकड ४४५ प्रतियां ; 
५४ 


, श्री रामकीबयर जी लाता जीत दिव तक ती।(५, २४ प्रतिया ने 
थी अजिन प्रशाद जन, बैंक बाल ४५ प्रतियां | 
- थी शातलान, पेपर म्चंट चावड़ी बाजार २४ प्रतियां 
, लो: छग्जुमल समेर चंद अन, कोठी चाल २७ प्रतियां 
« ला> मोती लाल) 05% जा महावीर प्रशाद २५ अतियां 


37) 


हरे ३७ ७.3 3 छा - 
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“« ला+ चतर संन | टेकदा २५ प्रतियां 
२१. गुप्तदान (४ ला+ अजित प्रशाद जी ठेकेदार २४ प्रतियां 
४२०. दिरग्बर जेन पंचायत, करोलबाग ६४ प्रतियां 


अजीन प्रशाद जैन टेकेदार---सभापति 
न सत्र मनलज | श््ल 


प्राककथन 


जैन मित्र मण्डल भारत के जैनों की एक प्रमुख साहांत्यक संस्था 
सन्‌ १६६५ में देहली में इस संस्था का निर्मोण हुआ | इस संस्था 
अपने ४९ चर के जीवन में समाज उपयोगी बहुत से कार्य किये हैं, 
न इसकी दो विशेषताएं हैं | 


नली 


सर्व प्रथण--जैन घर्म और साहित्य का प्रचार ऋज तक यह 
था १३१ पुस्तकें जैन घम पर नागरी, अंग्रेजी तथा उदू भाषा में 
उ तथा अजेन लेखकों द्वारा लिखिंत प्रकाशित कर लाखों की सख्या 
बाँट चुका है। 

द्वितीय -संमस्त मारत में 'महावीर जयन्ती उत्सव? मनाने की प्रथा 
। आरम्म करने का श्रेय इसी संस्था को प्राप्त है। आज इसी संस्था 
प्रयत्न स्वरूप ही भारत के कोने कोने में 'महाचीर जयन्ती? मनायी 
ती है। देदली में पिछले ३५ वर्षो' से मएशल सार्वजनिक स्थान परेड 
(उन्ड, गाँधी ग्राउन्ड में विराट रूप से तीन दिन तक महावीर जयंती 
नाता आरहाः है | जिसमें भारत राज्य के मंत्री गण,विदेशों के राजदूत, 
या अन्य संसारञ सिद्ध नेता भगवान महावीर के ग्रति श्रद्धाँजलि अर्पित 
3. हैं । मित्र मएडल का मुशायरा जो क्रि प्रति बषे किया जाता है, 
€ वी जयन्ती: उत्सव को चार चांद लगा देता है। 
! मण्डल के हौमाग्य से इस वर्ष आचाय॑ श्री देशभूषण जी महाराज 
 चतु॒र्मास देहली में हुआ । आपकी भाषण शैली इतनी प्रमावशाल्री 
था रोचक है क्रि. प्रति. (न. सहर्खों प्राणी आपके भाषणों, से: धर्मारत 
न करते रहे | मएडल के प्रधान मंत्री श्री महताव सिंह जी, तथा मंत्री 

ला० पत्ना लाल जी (प्रकाशक देनिक तेज) के हृदय में अ्रमिला ५ 


हासन हुई कि खाचाय श्री जी के द्वारा रख्ित एक ऐसी पुस्तक » 
ते की जाय जिसमे मनुष्य जीवन का समस्त सार ग्भित हो | ४ 
नो ने झाचाय श्री से ध्राथना की झीर उसों प्राथना के फल __ 
पट पुस्तक श्ापके सामने प्रस्तुत है। श्रासाय श्री ने हुस रत 
बताया है कि नर अपधात मनुष्य वा आत्मा किस प्रकारशपने ही के 
रा नारायण अयात्‌ भगवान! परमात्मा! बन सकता है। ५ 
हुत ही सादी तथा रोचक भाषा में हैं श्रीर एक बार आरम्भ करने 
अन्त तक पद़े बिना छोड़ना सम्भव नहीं होगा। 
राज के समाज में श्राचाय भी जैसे महापुरुषों की श्रध्यन्त 2 * 

श्यकता है। श्ापके दृतरा ही आज के संतप्त मानव समाज में ५ 
तथा अर्दिता का पाठ प्रमारित किया जा सकता है | 


हि सा #प? है 


पं 


रे 


कम 


श्रापका स्वमाव मदुल श्रौर सरल है। क्रोध का विल्‍ल्कल 
झामास नहीं ६ । सर्देव आप शास्त्र अ््यवन में लीन रहते £। 
सता दा समागम सदय ध्राध्त हो तथा आप दायाथु द्ोकर प्राणी « 
को झ्र्दिता और सर का पाठ पड़ाते रहें यही निरन्‍्तर भावना । 

ध्रात मगरल झटके दरार रचित पुस्तक की प्रकाशित कर ७ 
का मन्‍्य मान रहा ६ आर इसका अमिलापी है कि .७। 
रजित अन्य ग्रन्या थ पुस्तकों के प्रकाशित करने का सौ॥। 


>> ५५ 22३8 
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दे 
| 


पठओं से आशा ह हि बद् इस पुस्तक को अ्रयनायेंगे तथा द््रा 
८ श्र म्र्द्र्मु तर ला च्ु यम || 


कडीय पगाद सेन ेडेदार दीश्यर 2८ 

बज प्रगाद जोे+ (छ्कद 7) - श्रादीश्यर प्रसाद जंग भ, _ 
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परम पूज्य श्री १०८ विद्यालक्लर बाल त्रह्मचारी 
आचाये देशभूषणजी महाराज 


ता० २२-४-५६ 








श्री १०८ पूज्य आचार्य श्री देशभूषण मुनि महाराज जी 
का संक्षिप्त जीवन चरित्र तथा परिचय 


बम्बई ग्रान्त के वेलगाँव जिले में कोथलपुर नाम का प्रसिद्ध आम 
है, जिसमें सत्यगौड़ नाम के श्रावक रहते थे। वे इस गाँव के मुखिया 
ये, उनकी धममपत्नी का नाम अववावती था। वह दोनों ही धर्म परा- 
यण थे | इन देवी जी की कुछ्ति से पूज्य श्री देशभूपण जी का जन्म 
सम्बत्‌ १६६४ में हुआ था, इनका जन्म का सास ब्रालगौड़ था। 
माता जी इस संसार को अ्सार जान कर इनको तीन मास का ही 
छोड़ कर चल बसीं और पिता जी ने भी इनसे अ्रधिक मोह न रक्‍्खा 
श्रौर ६ वर्ष पश्चात्‌ वे भी परजोक सिधार गये। अ्रत्र इनका जीवन 
' दुःखमय बन गया। इनकी नानो जी ने इनका पालन पोषण किया | 
१६ वर्ष की अवस्था में ही आपने कनाड़ी और महाराष्ट्री भापाओं का 
विद्याध्ययन कर लिया | इनके चाचा जी इनकी पैतृक सम्पत्ति(भूमादि) 
की देख भाल करते थे | वे तथा इनके सामा जी इनके विवाह सम्बन्ध 
की आयोजना कर रहे थे कि इतने में संयोगवश श्री १०८ जैकीर्ति जी 
मुन्ति महाराज का शुमागमन हुआ । उस समय ये १६ बर्ष के थे और 
इनका भाव मिथ्यात्व की श्रोर झुका छुआ था। इन्हें धर्म का ज्ञान 
नहीं था, मुनि महाराज का निमित्त और उपदेश लाभ मिलते ही इनमें 
धर्म जागति हो गई और गुरु के चरणों में ही इन्होंने ग्रपना मन लगा 
दिया । गुरु ने आज्ञा दी कि हम हमारे पास न रह कर घर पर ही 
शास्त्र-स्वाध्याय किया करो। उनसे इन्होंने जैन धर्म के प्रथम श्रेणी 


(४) 

के ग्रन्थ जैसे सिद्धान्त प्रवेशिका, द्व्य-संग्रह, रत्नकरए्ड श्रावकाचार के 
श्रच्ययम का नियम लिया | इस अन्थों के अध्ययन के पश्चात्‌ ये गुरु 
के पास गये तब उन्होंने इनको उपदेश दिया कि अ्त्र खाने पीने में 
मदय-झमझ्य का ध्यान रख कर श्रभद््य पदाशों का त्याग करो | 
सबसे प्रथम उन्होंने बेंगन, प्याज, बीड़ी, पान थ्रादि का त्याग कराया 
और दो तीन महीगे तक पास में रे रहने का आदेश दिया ओर अन्य 
आयतों से कटद्टा कि देखो कि यह नियम पालन कर रहे ई या नहीं । पुरी 
आाँव के याद गुरु ने इनसे झष्ट मूल गुण धारण कराये, तब लोगों ने 
यह देख कर कि कहीं घर बार दछोड़ कर ने चले जायें जल्दी विवाह 
बरने की सोची | उसी समय गुरु जी श्री १०८ जेवीति जी ओी सम्मेद 
शिरार जी की यात्रा करने जा रहे थे तब इन्होंने कद्या कि हमें शिखर 
ली की याा सर सयाने दो तब तक विवाह सम्बन्ध की कोई चर्चा न 

समागम करके झपने निजी सर्च से शिखर जी की 
थे आर वहां पहुँच कर सभी सो की श्रानन्द पूर्वक 


[| पार न 
ीप 


इससाथ भगवान को शक पर पहुँचे तब गुरु जी 
गा ग्यव तो इस खसार संसार से मुक्त 
थे गुब जी ने तब इन्हें छुटी प्रतिमा के 
क्योकि उन्हे निश्चय हो गया था कि श्रव यह 
याजा करने क परसातू ये फिर घर नहीं गये और 
थे उठे | जब रामगर देंगे पहुंचे चृषट गुरु जी ने 
निनब्नन ले सकते दा सब चनुर्मास के बादसी पी 
ु छग्मग १० इजार भावका के समत्ष ये मुन्ति 
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ह ही मय । इतनी अछप आयु में इनके मुनि दीक्षा 
बिन पर इसतो बहा ही बराइयय करने लगी शरीर क्टमे लगी कि प 


ज्रे 


पु जड़ टाना याडाए। सेब गुद ने कहा कि श्राप लोग 
एप सयर हसे पूछ विश्वास डे कि ये मुनि जत छ़द़ता से पालेंगे । 


2) 


लोगों ने फिर भी विरोध किया तब गुरु जी ने कहा कि अऔछी:गाह, 
'यहले एक महीने का ऐलक ब्रत ले लो । गुरु थाज्ञा से १ महोम-स्सलक' 
'रह कर श्री ऋथल गिरी जहां से श्री देशभूषण कुलभूषण सुनि मोक्ष गये 
हूँ, बिहार करते हुए उसी क्षेत्र में जा पहुंचे वहाँ इन्होंने फिर शुरु जी से 
प्रार्थना की कि हे गुरुदेव इस क्षेत्र पर श्रव हमें अवश्य ही मुनि-दीक्षा 
दें दीजिये, तब गुरु जी ने यहीं सुनि दीक्षा दे दी | अरब क्या था गुरु 
के समागम में दो तीन वर्ष रहने से विद्याध्ययन का पूर्ण लाभ मिल गया । 
इन्हें संस्कृत में प्रथभ भाग घनंजय नास माला आदि ग्रन्थों को मली 
भाँति समझाया | अनेक देश देशान्तरों में बिहार करते हुए श्री सोम्टे- 
श्वर में चतुर्मास हो गया । इस चतुर्मास में कनाड़ी काव्य का पर्ण 
अभ्यास किया | वहाँ से नागपुर पहुचे। उस समय ये केवल मराठी 
में उपदेश देते थे । हिन्दी-तागरी का ज्ञान बहुत कम था । फिर सिवनी 
.. पहुँचे | बहां की जनता ने आग्रह .करके तीन मांस तक रोक रक्‍्खा, श्री 
'पं० सुमेरयन्द दिवाकर ने महाराज को हिन्दी पढ़ाना झ्ारम्म कर दिया 
ओर कुछ ही काल में अच्छी हिन्दी बोलने लगे । जब नागपुर में 
ज्चौमासा हुआ वहां पं० शान्तिनाथ शास्त्री ने महाराज को सर्वार्थ सिद्धि 
व जीवकाँड पढ़ाया | फिर वहां से बिहार करके शिखर जी की यात्रा 
“करते हुए बनारस पहुंचें। वहाँ के भक्तगणों ने आग्रह करके चाठुर्मास 
“कराया और महाराज ने मद्रास प्रान्तों में विहार करते हुए निजाम स्टेट 
(हैदराबाद र'ज्य) के रामपुर जिले में प्रवेश किया। इस बस्ती में 
नकेम्नंज् ८ घर जेनियों के थे ओर मुसलमान अधिक होने से इस नगर 
में दिगम्बर जेन मुनि का प्रवेश करना अत्यन्त कठिन था । वहां के 
आवकों ने नगर से बाहर सेठ इरघरननपा के बंगले पर ठहरने क 
चखयेवस्था कर दी थी। प्रर महाराज ने पूछा क्रि मंदिर कहां हैं ! हम 
दर्शान अवश्य करेंगे तब लोगों ने कहा कि महाराज मंदिर मुसलमानों 
ने किले के अन्दर है | वहां जाना अ्सम्भव है। तब महाराज ने आग्रह. 


( ४) 


कि हम दर्शन करने के लिये ग्रवश्य जायेंगे ) तक फेवल दो एक 


हि 

्ट। 

लव 
) 


आवक दी साथ चले,महाराज ने बाजार में होते हुए किले में प्रवेश किया 
ग्रीर श्री जी के दर्शन कर दूसरे मोहल्ले के बाजार में होते हुये बंगले पर 
शा गये । उस समय ६ बज़ चुके थे और मद्ाराज श्राह्यार शुरू दी कर 
कि ३०० मुसलमानों की सशस्त्र भीए(लाटी तलवार भाला लिए 

हुए) से श्र कर बंगले को बेर लिया | तब मद्दाराज ने उपसग आया 

ज््महर आहार का त्याग कर दिया और साहस पृथक भीड़ को समझाया" 
गयहाँ से लोट गये पर कलमवर के यहां जाकर अर्जी दे दी कि 
राज्य में नग्स साधु ने रहने पाव। संठ भो कलक्टर के पास पहुच | 
कलक्टर ने सेठ का स्थागत क्रिया शरीर आगे का कारण पूछा । तब 
उन्होंने कदा कि सीभागस्य से नगर में हमारे गुरू का शुभागमन दो गया 
२ै। थे सग्न रदते 4। ख्रत आपभी उनके दर्शना्थ पधार | तब 
बलाइटर मे पूछा कि क्या यही साधु ई? मुसलमानों ने कट्टा कि द्वां, यही. 
गासु ६। कहाव्टर ने सं सच्चा दाल जान कर अर्जी फाड़ कर फेंक दी 
₹ स्पर्य अपनी कार में बैंठ कर उसी समय बंगले पर दर्शनों को 
उनके हृदय पर ऊन मुनि का ऐसा प्रमाव पढ़ा कि कलक्टर ने 
लिम बुलाली झीर बड़े जल्ूस के साथ मंदिर जी के दर्शन करा 


कर बगल पर बापम लागे | हिर मदाराज छा प्रवसन सुन कर कलक्टर 
हरति ही आनन्दित हुआ झीर महा ही केश लॉच करने की श्राज्ञा दे 
/  सन्गय दी बने खुस्हाकर भार बज मसग्राप्त हश्रा | कलक्टर की 
खान से पु बाग बरसे लगी। शरीर समीमद्ाराज दी जय बोलने लगे | 
भी महाराए पट से गुदवर्मो पै्रारे शरीर बदाँ चार पाँच दिन तक 
देर हर सुलाएयों से आजा की तरह विद्दार किया मार्ग में संध्या 
ही मद । यहा इड नाते के पूल के सोचे ठदर गये | साथ में केबल दोः 


ह ते कफादइमा ध। हनन 


सयल 25& 5, कक ही 
/ खद बाय । मंरारान 


बादल उठा और जोर से'वर्षा. हुई । 
थे उनका छाती तक पानी चढ़ 


( शा ) 


कई 


शया। राज्नी होने से वे कहीं को विहार नहीं कर सकते थेजेवल एक: 


पत्थर का सहारा लिए हुये वहाँ ही बेंठ गये | जब पास के गांव में खबर 
'पहुंची तब सब लोग दौड़े आये और महाराज को कन्घे पर बिठाकर 
पानी से बोहर निकाला । दूसरे दिन १० बजे महाराज आलन्दा पहुँचे | 
आलन्दा से बिहार करते हुए महाराज श्री नागपुर पधारे और 
महाराज का चौमासा नागपुर में हुआ | चौमासे के बाद महाराज श्री 
मोमद स्वामी जी की यात्रा के लिए संत्र सहित निजाम स्टेट में पघारे। 
खबर पाते ही निजाम ने स्वयं अपने दरवारियों सहित आकर महाराज 
'जी का स्वागत किया और ७ मौल की दूरी से बढ़े जलूस के साथ 
हैदराबाद ले गये । और मंदिर के दर्शन कराकर अपने केसर-बाग में 
'रहराया और ८ दिन के लिए मदिरा व माँस का बाजार बन्द करा दिया 
और आठ दिन तक सरकारी पुलिस भी इन्सपैक्टर सहित महाराज जी 
की सेचा में लगी रही । प्रतिदिन जो उपदेश होता था वे लिख कर ले 
जाते थे श्रीर श्रन्त में जो उपसर्ग हुये थे, उनकी क्षुमा मांगे। 
निजाम साहब ले कि यह फरमान निकाला कि हमारे राज्य में 
हू महाराज जहां मी जायें वहां समी इनकी सेवा करें और कहीं पर 
मी इनके विहार में आपत्ति न आये | यह सत्र महाराज के तपश्चरण 
का प्रभाव है. कि इतना बड़ा राजा मुसलमान होने पर भी झुक गया 
आर उसने जैन धर्म का सस्कार क्रिया । 
तदनन्तर महाराज श्री अनेक देशों में बेलगोल बंगलोर मद्रास 
कैदराबाद गुत्नतर्गा अलत्दा अवरावतो नागपुर ब्िदार श्रोशत्रुन्जय जी, 


पीरनलार जी श्री सम्मेट जिस जी चनाउस लावसज शाशोर्या सपेत उंज 


हु 


छह 


कक 


( जा ) 


जी काना सेट देइली में पघारे ओर यहां चतुर्मास में ठद्वर कर महाराज श्री 
झनेक शास्त्री का निर्माण तथा अनुवाद किया और प्रतिदिन मन्दिर 
जी मे प्रचचन किया | इनके प्रवचन भी उपदेशसार स्षेत्रद भाग १, २ 
में पृस्तकाकार हो गये ६ महाराज श्री के चरणों में प्रमुख प्रमुख व्यक्ति 
जैमे क्री जगल क्रिशोर जी बिरला श्रे| सी० एस० आयन्गर जज सुप्रीम 
८ तथा धन्य युरोप्यन्ज मद्दाराज के दर्शनों को पधारे थे । श्री बिरला 
जी ने ते मदारान क्षी की शर्ली पर मुग्प होकर बिरला मन्दिर में भी 
महाराज का मापण कराया था लहाँ अनेक अजैन दजारों की संख्या में. 
एकशित हुए थे, और चतुर्मास के बाद पद्ाड़ी धीरज पर र॥ महीने तक 
धर्म गभावसा कर कांपरे को कुमारों इलायची देवी को दीत्ता देने के 
मे विदार छिया जी जैन तथा अर्जन वी लाखों की संख्या की उपस्थिति 
में महाराज थी ने कुमारी इलायसी देवी को चुल्लिका पद की दित्ता 


बद्दं से महाराज श्री दस्तमागपर 


महतावरसित जेंन 
8, 8, ।, [., 8. 
प्रधान मंत्री 


अहिंसा के अवतार भगवान महावीर' 








पान पा ड 
स्‍ फल ३-१ परे ५ ३९४५ 


पल 





दुनिया के लिये वीर ने वेराग लिया था। 


वह राज था या ताज था सब त्याग दिया था ॥। 
जन मित्र मंडल, देहली । 





ध्जः 


हुँ 


नर से नारायण 
रा $--$--क 
, [ श्री १०८ आचाये देशभूषण जी महाराज कृत ] 
संगलाचरण | 
'प्रणम्ध श्रीवीरजिनेन्द्रपद्मम । 
मव्या जनानाम्‌ सबतारणार्थ' ॥| 
बनी देशभूषणप्ुनिरन्पवुद्धि! । 
वच्यामि श्री वीरवाणी पुनीतम्‌ ॥ 


: भाईयो, साताओं और बहनो ! 
आज इमने इस छोटीसी पुस्तक में सस्पूर मानव प्राणी, 
साताओं ओर बहिनों के . लिये अपनी बुद्धि के अनुसार 
. “भगवान्‌ महावीर की. उस असर वाणी को समझाने का प्रयत्व 
“किया है, जिसके द्वारा.श्रेष्ठ मानव पद की प्राप्ति का उप्राय बताया 


' गयां है| भगवान महावीर स्वामी ने सम्पूर्ण विश्व को मानवता 


” का पाठ.पढ़ा कर तथा सच्चे सागे का शिक्षण देकर लाखों मानव 


आखियों को जीवन के पंरम लक्ष्य पर पहुँचा दिया है और 


हट ह 
2] 
आज भी बहुत से मानव जीवन के उस परम ध्येय की ओर व 
स्फृर्ति के साथ अग्रसर होते आ रहे हैं। इस लोक तथां परलोक 
में सच ओर शाँति का सर्वोच्च खंजाना प्रत्येक मानव के भीतर 
छिपा हआ है। इस छिपी हुई अदूट सम्पत्ति को पुरुपत्व के 
द्वारा ही धीरे २ प्राप्त क्रिया जा -सकता है, अन्यथा नहीं। 
भगवान महावीर की धांणी से इसी सम्पंत्ति को खोजनेकी शिक्षा 
मिलती हैं। भगवान महावीर स्वामी जिंस अहिंसा के प्रतीक हैं 
वही अ्िसा का मार्ग सबे देशों को सुख और शान्ति की ओर 
सीधा ले जानेबाला हैं। उस मार्ग में किसी भौ प्रकार का कोई, 
विवाद था अड्चन नहीं है। इस मार्ग में चलने वाले जीवों को 
कभी भी किसी आपत्ति का ,सामना नहीं करना पड़ेगा। यह 
मनुष्य की मानवता का पाठ पढ़ाने के लिये क्र ही महान राज 
मांग है। यदि मानव इस मार्ग को छोड़कर अन्य क्रिसी मार्ग से 
चलगा तो बह अपन इष्ट स्थानपर पहुँचने से वंचित रह जायगा। 
फिर लोट कर जब वह इसी माग का सहाय लेगा तभी उसे 
मांग की प्राप्रि होगी । 
भगवान महावीर न उस सबक्क्रिप्र सखमय स्थान में पहुँच 
दि काल से महान भयानक्र संसार रूपी अटयी में पढ़े 
देय जीव का निकालने के लिये, करूणा करके उस विफट मार्ग 
हो सरलता से बताकर निष्कट्टक कर दिया | यदि कोई भी प्राणी 
पपन उन्पाय के बल से उस मांगे पर शने: शने:  चलेने का 
साइंस करगा ना निश्चय ही ४क दिन बह अपने सख शान्ति 


मय ४६ स्थान का पहुंचकर प्राप्म करेगा । 


क़्ड्र 
अल एम्तक में भव्य मसंसारी मान व को यह बतलाना 
है यदि प्राणी भगवान, महावीर के उस 


हे 2क ६ 


६ 9.) 


 अदिसामय पथ पर चलन-का प्रयोस करता रहेगा तो बह-पुरुषांथी' 
मानव, थोड़े ही दिनों में स्वयं भगवान बन सकता है और सर्वोक् 

'ज्ञान-का अधिपति वन कर इस विश्व भर में “या परलोक, में 
उत्कृष्ट.पद का :घारी गिना जाथेगा, इसी लिये इस सोगे का या 
शिक्षण का उ्अतुकरण करना ही मानवता. है । 


इसे भगवान ' महावीर के बारे सें यहाँ पर उनकां - परिचय 

देने की. कोई आवश्यकता नहीं है | स्वामी कौन थे ओर कहाँ के 

रहने वाले थे, इत्यादि बातों का पाठकों को जन शास्त्रों से परिचय 

होगा. ही, लेकिन फिर भी कुछ अपरिंचित मानवों के लिये 
उनका परिचय संक्षेप में करा देना ही उचित सममते हैँ । 


संगवान - महावीर के तीथकर बनने के पहले २५ अन्य 
तीथकर ओर हो चुके हैं। उनके भी नाम से यहाँ उन अपरिचित 
इयों को परिचित करा. देना अत्यन्त आवश्यक है। 


: सबसे पहले आज ' कल जो भागवेत या महाभारत “में वृषभ 
देव का चरित्र सनने में आता है और हिन्द -वेदिक अंथों में 
उनकी कथा या चरित्रमोजूद हे, हिन्दू लोग उन्हें उत्कृष्ट: त्याग की 
मूर्ति, नीति में निपुण. ओर उनके उपदेशों में अधिकतर मान्यता 
मानते हैं.। ..जब;-बृपभदेव- ने ; अपने सौ पुत्रों में से 
सबसे बड़े पत्र भरत को. अंपना राज्य .सौप दिया था तथ्रा 
धम,, अथ,. कास इन तीनों पुरुषार्थों को स्याय॑ पू्वेक, साधन. कर 
अंत-में मोक्ष पुरुषपाथ की प्राप्ति. के लिये परम हंस दिगम्बर त्रच 
धारण कर कोने २ में सम्पूणे मानव प्राणी के आत्म, कल्यांण के 
सच्चे माग का उपदेश दिया और अज्ञानी मानध आ्रणी-को 
अहिसामय भ्रम का मार्ग दर्शाया । 


52 | 
आज़ भी बहुत से मानव जीवन के उस परम ध्येय की ओर बड़ी 
म्फतिं के साथ अग्रसर होते आओ रहे हैँ। इस लोक तर्था परलोक 
में मच ओर शाँति का सर्वोच्च खजाना प्रत्येक मानव के भीतर 
छिपा हआ है। इस छिपी हुई अट्ूट सम्पत्ति को पुरुपत्व के 
द्वारा ही धीरे २ प्राप्त किया जा सकता हैं, अन्यथा नहीं। 
भगवान महावीर की चर्णी से इसी सम्पत्ति को खोजनेकी शिक्षा 
मिलती है | भगवान महावीर स्वामी जिस अर्दिसा के प्रतीक है 
यही अर्हिसा का मार्ग सब देशों को सुख ओर शान्ति की ओर 
सीधा ले जानेवाला है। उस माग सें किसी भी प्रकार का कोई 
विवाद या अइचन नहीं ह। इस मांग में चलने वाले जीवों को 
कभी भी किसी आपत्ति, का सामना नहीं ऋरना पड़ेंगा। यह 
मनुष्य का मानवता का पाठ पढ़ाने के लिये एंक ही महान राज 
गे हं। यदि मानव इस माग को छोड़कर अन्य किसी मांगे से 
चलेगा तो धद अपने इष्ट स्थानपर पहुँचने से श्ंचित रह जायगा। 
फिर लौट कर जब वह इसी मार्ग - का सह्षरा लगा तभी उसे 
माग की प्राप्ति होगी। 
भगवान महावीर ने उस स्वात्कष्ट सुखमय स्थान में पहुँच 
कर अनादि काल से महान भवानक संसार रूंपी अंटवी में पढ़े 
ट्ेय जीव को निकालने के लिये, करूणा करके उस 'विफट मार्गों 
की सरलता से बनाकर निष्कर्टक कर दिया । यद्वि कोई भी प्राणी 
प्रपने पृरुपाथ के बल से उस मांगे पर शनें: शर्में:  चलेने का 
साहस करा ता निश्चय ही एक दिन वह अपने सुख शान्ति 
मय ट5 स्थान को पहुँँचकर प्राप्त करेगा। 


हम इस पुस्तक में सब्य संसारी 
दा हे परी मानव को यह बतलाना 
ट्त हे कि यदि प्राणी अगवान महावीर के उस 


( ३.) 


' अहिसामय पथ पर चलन का प्रयास करता रहेगा तो वह: पुरुषां्थी 
मानव. थोड़े ही दिनों में स्वयं भगवान बन सकता है ओर .सर्वेच्िच 
ज्ञान:का . अधिपति बन कर इस विश्व भर में या परलोक, में 

उत्कृष्ठ. पद का -घारी गिना जायेगा, इसी लिये इस मोग का या 
शिक्षण का -अनुकरण करना ही मानवता हे । 


इसे भगवान ' महावीर के वारे में यहाँ पर उनकां परिचय 
देने की. कोई आवश्यकता नहीं है | स्वामी कोन थे ओर कहाँ के 
रहने बोले थे, इत्यादि बातों का पाठकों को जैन शास्त्रों से परिचय 
होगा. ही, लेकिन फिर भी कुछ अपरिचित मानवों के लिये 
उनका परिचय संक्षेप में करा देना ही उचित समभते हैं । 


सेगवान -महावीर के तीथंकर बनने के पहले २२ अन्य 
तीथकर ओर. हो चुके हैँ उनके भी त्ञाम से यहाँ उन अपरिचित 
इयों को परिचित करा, देना अत्यन्त आवश्यक है। 


सबसे पहले आज ' कल जो भागवत या'महाभारत में वृषभ 
देव का चरित्र सुनने में आता है ओर हिन्दू वैदिक अंथों में 
उनकी कथा या चरित्र मौजूद हे, हिन्दू लोग उन्हें उत्क्रष्ट त्याग की 
मूर्ति, नीति में;लनिपुण. और उनके उपदेशों में अधिकतर मान्यता 
मानते . है.। - :जब:बुपभदेव- ने अपने. सौ पुत्रों, सें से 
सबसे बड़े पत्र भरत को. उअंपना राज्य .सोप दिया था तथा 
धम, अथे, काम इन तीनों पुरुपार्था को न्यार्थ पूर्वक, साधन. कर 
अंत-में मोक्ष पुरुषाथ की प्राप्ति: के लिये परम हंस दिगस्बर ब्तत 
धारण कर कोने २ में सम्पूर्ण मानव प्राणी के आत्म, कल्याण के 
संच्चे साग का उपदेश दिया ओर अज्ञानी मानव प्राणी-को 
'अहिसामय घमं का मागे दशाया । | । 


(४) ु 
वे ही भगवान--ब्पभदेव जैनियों के प्रथम तीर्थकर है। उन्हीं 
तीथकर न अपने पुत्र भरत चक्रवर्ती को जिसके नाम॑ से इस देश 
का नाम भारतवर्ष प्रचलित है, अपना सम्पूर्ण राज्य वैभव देकर 
स्ववमव दिगम्बरी जेंन दीक्षा धारण की और अंत 
अपने निर्विकल्प समाधि ध्यान के द्वारा सम्पूर्ण कम मल को का 
कर शिवपद या ब्रह्म पद को श्राप्ति को । इसलिये जैन लोग.उन्हें 
त्राप्न के नाम से पुकारते हैं। भगवान महावीर के समान उन्होंने 
भी अ्िसा धर्म का प्रचार किया था तथा - सम्पूर्ण संसारी मान- 
बता को सबसे पहले धर्म, अथे, काम पुरुषार्थ का उपदेश दिया 
अंत में उन्होंने मोक्ष पुरुपार्थ का उपदेश देकर मोक्ष मार्ग-की 
परिपाटी की चलाया। आदिनाथ अ्थाोत वृपभदेवे तीथंकर 
भगवान के मोक्ष जाने के बाद चौथे काल में परम्परा से२३ : 
ओर तीथ्थंकर हुए जिन्होंने कामदेव को भी जीत लिया था 
ओर सम्पूर्ण भव्य प्राणियों को अपार संसार सागर से 
पार कराने के लिये जहाज के. समान थे। उनके नाम 
निम्नलिखित प्रकार हैं। हर ं 


२४ तीथकर :--(१) वृषभदेव (आदिनाथ) (२) अंजितनाथ 
(३) सम्भवनाथ (४) अभिनन्दननाथ (५) सुमति नाथ (६) 
पद्म प्रभु जी (७) सुपाश्वेनाथ जी (८) चन्द्र श्रमु जी (६) पुष्प 
दंत जी (१०) शीतल साथ जी, (१ १) श्रेयांस नाथ जी (१२) 
वाउउुत्य नाथ जी (१३) विमलनाथ जी, (१४) अनन्त नाथ जी 
(१५) घर्मनाथ जी (१६) शान्तिनाथ जी (१७) कुथ्नाथ जीं 
((5) अखनाथ जी (१६) मह्िनाथ जी (२०) मुनिसुन्नत नाथ 


नी (६१२) नमिनाथ जी (२०) नेमिनाथ जी, (२३) पाश्णनाथ 
जी. (+०) भगवान मदावीर। ् ््ि 


ते 


( ४) 
» तीथकरों की उत्पत्ति का क्रम-- 


ः _ जेब तीसंरे कांल में ३ वप साढ़े आठ महीने बाकी रहे थे" 
तब बुषसनाथ भंगवान मोक्ष गये थे और जब चोथे काल में ३ 
वंपे साढ़े आठ महीने वाक्ी रहे थे तब श्री महावीर स्वामी मोक्ष 

! गये थे । बृपभंदेव की आयु चोरासी लाख पूर्चे की थी । अजित 

नाथ की आयु बहतत्र लाख पूर्व की थी। सस्मवनाथ की साठ 
लाख पूर्व की, श्री अभिनंदन नाथ की पचास लाख पूर्व की, श्री 
सुमात्तिं नोथ की ४० लाख पूव की, श्री पद्म प्रभु की'१० लाख 
पूव की; श्री सुपेश्वेनाथ की .२० लाख पर्व की, श्री. चन्द्रप्रभु 
की १6 लाख पूव:की; श्री पुष्पादन्त की २ लाख पूर्व की; - श्री 
शौतलनाथः की; एक लाख पूर्व की, भी:श्रेयांस-नाथ की. ८५४ लाख 
यर्ष की, श्री चासुपूज्य की वहत्तर लाख वर्ष की, श्रीविसलनाथ की 
६० लाख -बपे की; भरी अनंत नाथ. की ३० लाख-बर्प: की, श्री धर्म 

नाथ को दस लाख व्ष-को;:श्री' शांतिनाथ की-१.लाख-चषे की, श्री 
कुथनाथ 'की ६४हजार वप की, श्री अरहनाथ की- चोरासी 
हजार बे को, श्री मल्लिनाथ की पचपन हजार वे की, श्री मुनि 

जत की. तीस हजार वंषे की, श्री नेमिनाथ की दस हजार बर्ष-की 
श्री नमिनाथ की .एक हज़ार वर्ष की, :श्री पाश्वेलाथ की सौ वर्ष 
को, और भगवान महावीर स्वामी की ७२ वर्ष की-आयु थी। 


सम तीथकरों की उत्पत्ति का समय--- 


श्रीवृषभदेव के मोक्त जानेके बांद्‌ ५० लाख करोड़सागंर बीत॑ 
जाने के बाद श्री अजित नाथ उत्पन्न हुए थे। अजितनांथ के मोक्ष. 
जाने के बाद ३० लाख करोड़ सागरे बीत जाने के बाद श्री . 


(६:50; 


भवत्रनाथ उत्पन्न हुए थे। इनके मोक्ष जाने के १० लाख 
फरोड़ सागर बीत जाने पर श्री अभिनंदन नाथ उत्पन्न हुए थे 
इनके मोक्ष जाने के ६ करोड़ सागर बीत जाने पर श्री सुमरि 
नाथ जी उयन्न हुए थे ।. इनके सिद्ध. होने के ६४ 'हजार-करो! 
सागर बीत जाने पर श्री पदूमप्रझु - उत्पन्न हुए थे । उनके: मो 
जाने के बाद नो हजार करोड़ सागर बीत जाने पर श्री सुपाशव 
नाथ हुए थे) इनके ६ सौ करोड़ सागर बीत जाने .पर श्री 
चंद्र प्रभु मगवान हुए थे। फिर ६.० करोड़ सागर बीत जाने पर 
श्री पृष्पदंत हुए थे। इनके ६ करोड़ सागर बीत जाने पर श्री शीवल 
नाथ उसन्न हुए थे। उनके मोक्ष जाने के १०० सागर ६६ 
लाख २६ हजार एक बपे कम करोड़ सागर बीत जाने पर श्री 
श्रेयांस नाथ भगवान हुए थे। इनके ४७- सागर बीत - जाने- 
पर वासुपुष्य हुए थे। उनके २० सागर बीत जाने पर .विर्मल 
नाथ हुए थे। उनके ६ सागर . बीत जाने पर श्री अनंतनाथ 
हुए थे। इनके मोक्ष जाने के ४ सागर बीत जाने पर श्री' 
धमनाथ हुए थे। उनके पोन पलल्‍य कम्त ३ सागर बीतने पर श्री 
शांतिनाथ हुए थे। उनके आथा पल्‍्य बीत जाने पर श्री.कुथ 
नाथ हुए थे। उनके रक्र हजार करोद बे कम चौथाई पल्य 
ब्रा जान पर प्रा अरनाथ. हुए थे। उसके एक हजार करोड़ 
श्रप बीत जान पर श्री मल्लिनाथ हुए:थे। इसके: ४४ लाख 

पे बान ज्ञान पर श्रों मुनिसुत्रत नाथ हुए थे। इनके ६ 
लाख बष बीत जाने पर श्रीं नमितलाथे हुए थे | इनके - ५ लाख 
बपष बान जान पर श्री नमिनाथ हए थे । इनके. ८३ हजार 
+ सा पचास वर्ष बीत जान पर श्री पाश्वेनाथ-हुए थे.। उनके 
२४०७ भे धीन जाने पर भरी अगवान महावीर हुए थे 
रे 


0०९३ ००८० ६६ 
तीथकरों के शरीर की ऊंचाई--- 


: श्री वृषभदेव- के शरीर की ऊँचाई ४००,घनुपथी,:श्री अज़ितनाथ 
की ४५० घनुप 'थी, श्री: सम्भव साथ की:४००खनुष्‌-थी,,श्री 
अभिननन्‍्दन नाथ की ३४० धरनुप/ थी, : श्री: ,सुसतिनाथ 
३०० धनुप, श्री पद्मप्रभु की २५० घनुप, श्री सुपाश्वेनाथ की 
२०० धनुप, श्री चन्द्र प्रसु की १५० घनुप,. श्री शुष्पदन्त की ६०० 
धंशुष, श्री शीततनाथ की ६० घनुप, श्री श्र यांसन्नाथ की 

धनुष, श्री वासुपृज्य की ७० धनुष, श्री विमलनाथ' की ६० धनुष 
श्री अनन्तताथ की ४० घनुप, श्री धर्मनाथ की ४५ धनुष, श्री 
शान्तिनाथ की ४० धनुष, श्री कुन्थनाथ की ३४ बनुष, श्री अर- 
नाथ की ३० घनुप, श्री मल्लिनाथ की २४ धनुप, .श्री मुनिसुत्नत 
साथ को २० धनुष, श्री नमिनाथ की १५ घनुष, श्री नेमिनाथ 
को १० घनुष, श्री पाश्वनाथ की ६ हाथ, श्री भगवान महावीर 
की ७ हाथ की थी । ; 


सभी तीभकरों के जन्म स्थान--- हु 


० हु » «८ द 


“अयोध्या अयोध्या, अयोध्या/ अयोध्या, अयोध्या, कौशॉबी 
'कशी), चंन्द्रपुर। काकन्दी, भद्गपुर, सिंहपुर, चम्पंपुर, .कंपिला, . 
अयोध्या, रत्न पुरं, हस्तिनापुर; 'हिस्तनापुर, हस्तिनापुर; मिथला 
'राजगरूँड) मिथिला, सौरीपुर; वाणरसी, कुन्डपुर; ये: अनुक्रम/: से 
२४ तीथंकरों की जन्मपुरियों के!नाम हैं कह 7  जउ्ा४,र 


पाल प्रह्मचर्य--- 


श्री वासप्रञ्य जी, श्री मल्लिनाथ जी, श्री पराश्वत्ञाथः 
प्रीनेमिनाथजी ओर श्री भगवान महावीर ये पाँच तीथंकर ३५ 
वस्था से ही दीक्षित हुए थे ओर बाल-अद्यवारी थे और % 
तीथंकरों ने राज्य करके दीक्षा ली थी । 5 72] 


तीथंकरों के पिता के नाम--- 


श्रो नाभिराज, श्री जितामित्र, श्री जिंतारी,' श्री संवरर) 
श्री मेत्रप्रभ, श्री धरणस्वामी, श्री सुप्रतिष्ठि श्री महासेन, श्री सुप्री 
श्री ऋृदूरथ, श्री विष्णुराय, श्री वसुपृज्य श्री कृतवमा, श्री ! 
श्री भानुराब, श्री विश्वसेन, श्री सूयंग्रभ, श्री सुदशेन,श्री कुम्मर 
श्री सुमित्रनाथ, श्री विजयरथ, श्री समुद्रविजय, श्री अश्वसेद 
श्री मिद्धारथ ये अनुक्रम से २४ तीथंकरों के पिता थे । 


तीथकर्गो की माताओ्रों के नाम--- न 


श्रीमती मरूदेंबी, श्रीमती विजयादेवी, श्रीमती स्सेनादेत्री 
क्षीमती सिद्धाथदेत्री, श्रीमती मंगलादेवी, श्रीमती ससिमादेवी 
श्रीमती प्रथवीदेवी, श्रीमती सुलक्षणादेवी, श्रीमती रामांदेवी 
अीमनी सुनन्‍्दादेवी, श्रीमती विमलादेवी, श्रीमती थिजयादेवी 
भमनी श्यामादेबी, श्रीमती सुक्िनिंदेवी, श्रीमंती सूर्तादेवी 
आमती एगादवी, श्रीमती रमादेवी, श्रीमती समिन्रादेची, श्रीमर्त 
त्द्मादवी, श्रीमती पदमावतीदेवी, श्रीमत्ती विजयादेवी, : श्रीमर्त 


शिवदेयवी, श्रीमती बामादेवी, श्रीमती त्रिसलादेवी थे अनुक्तम २ 
२४ तीवकर्ो की माताओं के नाम है | 


६ ५) 
:२ चक्रवतती-- 


जैनियों में. १२ चक्रवर्ती हुए हैं, जिन सबका जन्मभरत क्षेत्र 
हुआ है। ये सभी चक्रवर्ती मरत खण्ड के तथा नौ*निधि व 
दह रत्न के स्वामी थे ओर अनेक देव व्‌ राजा इनके चंग्ण 
मलों की सेवा करते थे । डनके नाम इस प्रकार हैं 


श्री वृपभदेव के समय में प्रथमजो चक्रवर्ती हुये उनका नाम 
भरत चक्रवर्ती था। चक्रवर्तियों के नाम ऋ्रमसे इस प्रकार हैं । भरत 
सगर, मधवा, सनत्कुमार, शान्तिनाथ, कुन्धनाथ, अरनाथ, 
सुभूम, महापद्म, हरिषेण, जय, त्रह्मदत्त । इस प्रकार जनियों में 
ये १२ चक्रवर्ती थे । 

श्री बृषभदेव के समय में पहला चक्रवर्ती, श्रीअजित नाथ के 
सूमय में दूसरा; चक्रंव॒ती तीसरा और चौथा चक्रवर्ती श्री ध्मनर्थ 
ओर शान्तिनाथ के मध्यकाल में, वें चक्रवर्ती शान्तिनाथ थे, 
छठे - चक्रवर्ती ' कुन्थनाथ थे, ७ वें चक्रवर्ती अरनाथ ये; 
आंठवा चक्रवर्ती अरनाथ और मल्लिनाथ के मध्यकाल सें, ६ वा 
चक्रवर्ती  मल्लिनाथ और सुत्रंनाथ के मध्य ,फाले में, १०वां 
चक्रवर्ती सुत्रतनाथ और नमिनाथ के मध्य काल सें, ११ वां 
चक्रवर्ती नमिनाथ ओर नेमिनाथ के मध्य काल में और १९ वां 
चक्रवर्ती नेमिनाथ और पाश्वनाथ के मध्य काल में । 


नो नारायण के नाम: . ..... * 


अब आगे नो नारायण के नाम बतलातें हैं। अश्यम्रीवं, 
तारक, मेरू, निशुम्म, मंघुकेटभ, बेलि, प्रहलाद, सवण, जरासिंध 
थ नी नारायण के नाम हैँ। 0 कक 8 


नी प्रतिनारायणरे नोम-- 


त्रिप्रष्ट, दविप्रष्ट, स्वयस्थू, पुरुषोत्तम, प्रतापी, ( नरसिंह ) 
पुन्दरीके, दच्च, लक्षमण और कृष्ण ये नी प्रतिनारायण हुए हं। 
नारायण और: प्रतिनारायण दोनों -ही अ्धाचक्रवर्ती दोते हैं. 
ये सभी लोग निदानमे उत्पन्नः होते हैं, इसलिये सभी -नरक्रगा्ी 
डरते है। 
नी नारदू+- 


मीम, महाभीम॑, रद, महारद्र, कॉल, महाकाल, दुमुख 
नरमेख, उम्मुख ये नो नारद हाग हैं । । 
२४० फामदरव--- पर 
याहवलि, अमिततेज, विधर, शान्तभद्र, प्रसन-जित, चन्द्रवर्ख 

अग्निमुक्त, समत्कुमार, वत्सराज, कनकप्रभ, मेघवण, शाल्तित्ताथ, 
कुम्थनाथ, अरनाथ, विजयराज, श्री चन्द्र,, अनल, हनुमान, 
घी, सुदशन, प्र मन, नागकुमार; श्रीपाल,. जम्ब-स्थामी ये 
सोपवीस - कामदेयों के नाम £। इन सभी को जन शास्त्र में ६६ 


के पाए 


शजाओ पुर कदत हैं आर ये महान प्रताप शाली महात्मा /गिन 
जात श्र ! 
जन घमं मे अनादि काल से इसी प्रकार तीथकर हात 
खले है और पुनः पुनः मेन धर्म का उस्थान करते रहते हैं। 
मन परम में सष्टि के कमी को नहीं मानते हैं पार प॑चभतों से 
जोय की उस्पनि भी नहीं मानते ह। जैन धर्म: में द्रब्य भी 
नादि है । जीय आदि के साथ कर्म भी अनाडि माने गग्य हैं ॥ 


जीव अनादि, कम कनादि और कालशनादि, इस प्रकार सेन 


( ११ ) 


थम में:तीनों - अनादि साने- गये. है । इसीलिये भसवान महावीर 
' तीथकर ने मोक्ष पुरुषा्थ के लिये सस्पूर्ण कर्मों की निजेरा करने के 
लिये सबसे, पहले..घम, अथे, काम, तीन पुरुषार्थो कासॉध॑न 
बतलाया है। इन तीन पुरुषांथां को ' न्याय पूंवंक साधन करके 
अन्तिम साक्ष पुरुषाथे साधन करेंने। ही मानव- शरीए की सफलता 
बंतलायां है। इसलिये भगवान महावीर एने :नर'से उनारायण 
“बनने के लिये अपंने आप ही सम्पूर्ण राजपदओरसम्पूणुपारश्नह 
की त्याग करके मोक्ष पुरुपार्थ की प्रात्तिःके लिये उद्यम किया; तथा 
जब मोक्ष पुरुषांथे उद्यम के साथ प्राप्त वकियाःतब बंहो मोक्ष सास 
भगवान महावीर-ने विंश्व - के गणी 7मात्र “को ?समसार्केर 
उसको  इष्ट स्थान में पहुँचानेस्के लिये!सच्चे ःआहिसापवमः क्रा 
“कोने २ में प्रचारःकरते हुए/अनेक “जीवों को: संसार +रूपौः्समुद्र 
'से पार कंए इंट्ट स्थान/में पहुँचा! दिया-अथोत-+खुखः शान्तिःसार्ग 
लगा दियाः। भ्यही-मागे जोःकिं मगवानःसहावीरः ने बतलाया 
पल ( 
था उसी :परिपाटी के ज्मनुसार पजैनाचाये भी अर्विसा 
का प्रचार कर ह्यज्ञानी' सानव 'जीवों काम्क्रल्याएु करता 
“रहें हैं ॥ उसी कल्याणकांरी सागे का आचर 7आजह+ इस भारतवर्ष 
के सकोनेाए में. महात्मा गांधीजीः+ने भी “किया, आर 
अअंहिसाः शस्त्र से उन्‍होंने: एभारतवे “ काहकल्याएः किया । 
ल्‍्ञाज/ भी आंहिंसाः की + आवाज! जो सुनने.।में ःआ रही: है वह 
भगवानामहावीर के ही शिक्षण का प्रताप हे.। * 
भगवान महावीरः/कौंने:थे; :इसका:८वणेनः “आगे /किया 
ःजायथगा“औरःजंपय न्त परम्पराःउसभी तीथंकरों: का; वरणनः हो: गये 
+है; ।संसारी मानव आरियो$ मगवानः महावीर आगे * घलःकरके 
. “खुमक्रोउक्या/शिक्षण देतेंहैं: ? इसेऑ्यदिस्तुमः लक्ष्य पूवेकसुनोगेः्तो 


न 
५ 


( *२) ह 
€ > हज 
श्रापकी बिदित होगा कि इस मल॒ष्य पर्याय की साथकेता 


च्य्ादे? 3 6 
सगवान्‌ महतीर कौन थे इसझो. संक्षिप्त में वर्णन करंगे | 
इस भरत चैत्र में मगथ नामक एक देश है जो कि बहुत ही 
शुभदायक दे और बहुत सुन्दर नगरों से सुशोभित हे | जिसको 
आजकल विहारप्रान्त कहते हैं उसी में छुण्डपुर लाम का एक नग 
उस नगर में राजा सिद्धार्थ राज्य करते थे जो धर्म अथ काम 
नथामोत्त चारों पुरुषाथ फो सिद्ध करने बाले थे। अनेक राजात। 
क समदाय उनके चरण-कमलों की सेवा करता था। वे महाराज 
फामदेव के समान सन्दर थे, शत्रुओं को जीतने वाले थे, दात 
थे, घर्मास्मा थे, नीति का जानने वाले थे अहिंसा घमम को परिपूर 
करनेवाले थे, सम्पत्ति में कुणेर के समान थे, अर्थात्‌ राज़ 
सेद्वाय समस्त गुणों से सुशोसित थे। उनकी महारानी का नाम 
जिसला देवी था। वह बत्रिसला देवी रूप की खान थी, सर्वोत्तिर 
थी, चंद्रमा के समन उसका सुन्दर मुख था, हिरण के समान 
विद्याल नेत्र थे, सुन्दर हाथ थे और मूगे के समान लाल अध 
यें। राजा मिद्वाथे की कीति चन्रमा के समान. समस 
दिशाओं की रेत करवी थी ऐसे वे महाराज सिद्धार्थ उस सुन्द 
रात के साथ मुख भागन हुए समय व्यतीत करते थे। भगवा- 
मरावीर स्था्मी के जन्म कल्याण से १४ महीने पहले 
ओजा से दवगग महाराज सिद्धार्थ के घर रत्नों. की च्पा कर 
* इसका अजय से आठों दिकू कन्याएँ बस्तआमरण घारः 
करता टुडे मानाकी सेवा करतो थो तथा और भो मनोहर देखिय 
माता की खेबा कानी थीं। किसी दिन वह महारास 


६.३२.) 


त्रिसला देवी राजभवन में कोमल शैया पर सुख से सो रही थी, 
उसी दिन उसने पुत्र उत्पत्ति के बारे में १६ शुभ सूचक स्वप्न 
देखे । प्रातः काल महारानी ने अपने पति से स्वप्न 
का, फल पूछा। राजा सिद्धाथ ने त्रिसला देवी को सुख 
शान्ति उत्पन्न करने के लिये स्वप्नों का फल सममकाया कि 
तेरे गर्भ से मदन प्रताप शाली तीथेकर का जन्म होगा | इसहाल 
को सुन करके माता बहुत आनन्दित हुई और भगवान 
महावीर के अवतार की सूचना: पाकर वह अपने जन्म को 
"बहुत “सफल्न मानने लगो। उन स्वप्नों को उसी 
'समय देखने के दिन, अर्धात आपषाढ़ शुक्ला पष्ठी के दिन 
पुष्पोत्तरविमान से अवतरित होकर भगवान उसके गर्भ में आए। 
इंन्द्रोदिक देवों के सिंहासन: कम्पायमान हुए ओर अवधि ज्ञान. से 
जानकेर वे सब देव आये तथा वबस्त्राभूषणों से मांता 'की-पूंजा 
'कर अपने २ स्थान में चले गये । ऐसे प्रतापंशाली पुरुषों के लिये 
: कॉन-नहीं आयेगा ? अर्थात्‌ सभी आयेंगे। उन्हीं भगवान को 
' सत्र शुझंला तेरस के दिन जब कि सभी ग्रह उच्च स्थान 
में थे और लग्न शुभ था तब महारानी त्रिसला देवी ने (भगवान 
: महावीर स्वामी को ) जन्म दिया। उसः समय सब दिशाएँ 
'निर्मेल हो गई, सुगन्धित वायु चलमे लगी, आकाश से पुंष्पों की 
' वंपी होने लगी ओर दुन्दुभी बाजे बजने लगे। भगवान महावीर 
स्वामी के जन्म लेते ही . उनके तीथंकर नाम के महापुस्य उदय 
से इन्द्र के सिंहासंन एक साथ कस्पायंमान हो गये, सभी देवों 
/ नें:अवधि ज्ञान के द्वार भगवान महावीर का जन्म-जान लिया । 
: उसी समय सभी इन्द्र और >वारों श्रकार के देव. अपने अपने 
बीजों; गाजों के साथ कुण्डपुर में आये। राजमहल में... आकर 


(४४९) 


इंद्रादिक सत्र देवों न माता करेस्सामने विशाजमान व्ंगवान: को 
>सा और भक्तिपेक उनकी नमस्कार किया । इंद्राणीने माता 
के सामने ते -मायामयी झ्रालक -रख दिया आर उस खालक 
के गोदी में लेकर  अभिषेक:करने के लिये साधम दढ् को साँप 


या। सोधर्म इंद्र ने .भी चालक भगवान 5 को  ऐराबत हाथी 
पर. विराजमान किया और आकाश मार्गः-के: द्वारा अनेक 
अैल्यालयों से सुशोभित “मेरुपवेत पर गमन “किया ।ःउसःसमय 
देव सभी याज बजाने लगे, किन्नर जाति के देव गीत गाने लगे 
आर देवांगनाओं ने शआगार, दपण, ताल (पंखा) आदि मंगल 
ट्रत्य धारण किये । मेरु प्रेत पर पांडुक उ्बन में जाकर प्रांडुक 
शिला के -समोप पहुँच । बहू 'शिला सो :योजन लम्बी; पचास 
-मोजमन चाही अर आठ योजन ऊँची ,थी | उस पर ,एक.मनोहर 
सिदासन था उस - पर देखों ने चालक (भगवान) की विराजमान 
किया खीर किए थे :भव्ित से +नम्रीभृत होकर भगवान +क्ता 
आअमभिषक (स्नान) उस्सव करने जग मणि ओर सुबण के: बनें हुए 
एक हजार झाठ कलशों से क्ारोदवि: समुद्रका *जल- लाकर 
हड्दिक देयों ने भगवान का स्यभिषक - किया ॥ इस अंभिपेक/स 
मझ परत कम्पायमान हा गया परन्तु खालक (भगवान) निश्चल्त 
हो शन रह | उसी समय इृत्धादक देखा को भगवान तीथकेर 
परमदेय का स्वाभाविक बल मालूम हुआ । -तदनन्तर इंद्रंदिक 
देवों ने जन्म मरण आदि के दृःख दूर करने के लिये जल; व्न्द्रन 
फ्राद काटा शुम द्रठ्या से स्त्ग मात्न का देने बाली भगवान 
श्र 2208] कऋा। भगवान निनन्रदव.को -पजा सूसे की प्रभा के 

समान है । मिस प्रकार सू् की प्रमा प्रकाश :करती ८है, अन्धेरे 
हा नाश काना है आग कमलों का प्रुल्षित करनी है - उसतो।प्रकार 


स्य ( १४ ) 


भशवांन- की. पजा-धसम - रूपी-प्रकाश को फलाती हे, «पाप रूपी 
अ्न्धेरे को- नाश- करती है - ओरभव्य जीवों के मनरूपी कर्मेलों 
रकक्‍खाः। उस. समय-अनेकःअप्सराएँ ओर अलेक-देवों' “के साथ! 
प्रसतनतां-पवेकासव इन्द्रत्न॒त्य कर रहेग्थे। मतिज्ञान, श्र तज्ञान, 
ओर: धअवधिनज्लान:- इन तीनों? ज्ञानों'  से-सुशोभित + होने" पाले 
भगवान/को : बालकों के: योग्य * वसत्राभूषणों से: सुशोभित कियोः। 
ओर/फिर अपनी इष्ट/सिद्धिं।के लिये उन' सथ< इंद्रादिकः देवों ने 
भगचात्त-की-स्तुति-की । ; आम 
: तदनन्तरःवबालकी अवस्था का उल्लंघन” कर वे “भगवान: 
यवन/ अवस्था को! प्राप्त-हुएं। उनके” शरीर को कांति सुबण-केः 
समांसनः श्री: और शरीर: की : ऊँचाई: सातःहाथ “थी। उनका।ः 
शरीर निःस्वेदता (पसीने काः न:आना) आदि जन्सकालसेखही : 
“उत्पन्न छुपः दशा ।अतिशयों से सुशोभित था ।: ऐसे वीर:भंगवोने”' 
नेःकुमांर काल ; के तोस घर्षव्यतीत किये।। 
बेर अबेस्थो ता गा 
तीसवप बीत जानेपर बिना किसी. कारणके संसारको अनित्य-* 
सममभकर वे बुद्धिमान भगवान कर्मा-को.शाल्त “करने के लिये .. 
विषयों से-विरक्त हुए । जिनका हृदय मोक्ष, में लग रहा: हे ऐसे. ये. 
भगवान अपने निर्मेल- अवधिज्ञान से, अपने पहले भर्रों को 
जानकर अपने. आप: अतिवोध को-प्रांपत हुए अर्थात्‌ -उन्हें आक्म 
ज्ञान स्वयसंव हुआ । .... , 8 
लोकां तिक... देंचों; का-मगवान के अति--संवोधन---. 5: --- 
उसी समय लोकांतिक देव आए, उन्होंने आकर भगवान 


( १६ ) 
के। नमम्कार किया और क्या कि हें प्रभो ! तपश्चरण के हारा 
कर्मो को नाश कर आप शीघ्र ही केवल ज्ञान को प्राप्त कीजिये। 
इस प्रकार निवेदन कर थे लीकांतिक देव अपने स्थान को चले ' 
गये । तदनन्तर पैराग्ययुक्त भगवान अपने माता पिता * 
के शास्तप्व्रक समझाकर मनोहर पालकी सें सवार हुए। उस 
पालफ्री को उठाकर आकाश मागे के द्वारा इन्द्र ले चले । इस 
प्रकार थे भगवान नागखगड़ नामक घन सें पहुँचे । वहां पर एल्द्रों 
उन्हें पालकी से उतारा ओर मक स्कटिक शिलां पर थे भगवान 
इनतर दिशा की ओर मुँह करके विराजमान हो गये | महावुद्धिमान 
भगवान ने मार्गशीर्ष कृष्णा दशमी के द्विन सांयकाल के 
समय जिन दीक्षा धारण की ओर सबसे प्रथम पष्ठोपवास(तेला) 
करने का नियम धारण किया | उस समय भगवान ने जो पंच 
मुख्दि लोब क्रिया उन बालों का इन्र ने र्नमयी डिब्बी में 
साला और उस ले जाकर ज्ञीरसागर में पघराया | जो तपश्चरण . 
गयी लब्मों से शामायमान हैं. और चार धानों से विभूषित 
एस उन भगवान का इखादिक सभो देव नमस्कार कर अपने 
रात का चले गये। पारणा के दिन वे बुद्धिमान भगवान दे।पहर 
समय कुम्य नाम के राजा के घर गये। राजा ने नवधा भक्ति 
दूवक भगवान है। खाटार दिया तथा भगवान आहार अहण करके 
खज पइटाद के 7 ड्स घर से निकेल कर घन को चल गये । उसी 
समय उस दान के फल स हो उसके बाद देवों ने राजा के घर 


।; मय 


दधाउचया की बयां को (र्सेयपा, फापवर्पा जय जय शब्द 


डे लिः का पतना आर दान की प्रशंसा ) सो टीक ही है 
हवा का दान देन से बमोत्मा लोगों का लक्ष्मी की प्राप्ति होती 
छह ! ह 


(९१७) 
विविध उपसग विजय--- फ् 


भव्य सानव प्राणियों ! तुमको यह बात विदित ही: होगी: कि 
सहान धीर वीर पुरुष पर चाहे कितनी ही आपत्ति-क्यों न आ 
जाय तो भी. वे अपने आत्स ध्यान से डिंगते नहीं। थे भेरू 
पवेत के समान सदा स्थिर रहते हैं और अपने शान्‍्त सय रस से 
विचलित नहों होते। उसी तरह भगवान महावीर ने अपने 
आत्म, ध्यान में स्थिरहोकर- बाह्य पदार्था, को हेय माना 
था ओर अखण्ड अविनाशोी सच्चे उपादेय को ही-अपने जीवन 
का. मार्ग वनायाउसी से भगवान महावीर कहलाये । 

पूबे जन्म के बैरी एक दृष्ट इन्द्र ने निरफ्राधी. उन्न तपस्वी 
मगवान पर उस वन में उपसभग करना शुरू किया । संसार में 


प्रायः देखा जाता है.कि निरप्राधी साधुओं) पर प्रायः संकट 
आता ही है । इसी के अनुसार कहा है-- 


निरपराध निेर मह। पुनि. तिनकों दुष्ध लोग मिल मार, 
कोई खेंच खम्म से बांधे, कोई पोवक में परजाएं । 


तहां कोप नहीं करें कंदाचित पू्चे कम विचार, 
सपमरथ होय सह वध बन्धन, ते गुरु सदा सहाय हमार ॥ 


: भव्य सानव प्राणियों | तुम जानते होगे कि संखार सें 
दो मारग-है एक निंबृत्ति साग और दूसरा प्रद्वित्त माग होता है प्रद्चित्त 
से मनुष्य की. संसार स्थिति बढ़ती है ओर शुमाशुभ कर्मो का 
बंध उसंसें होता है। किन्तु साथारण मनुष्य. उसका सहारा लेकर 
निश्षित्ति मांग की और बढ़ता है। निंवृत्ति में कर्मों की निजरा है 


( १८.) 

रु संसार की कम नोरियों को जीत कर उस पर चिंजय पान को 
संखयसर दहै। परन्तु यह “मार्ग अधिकतर कठिन ओर दुष्कर है | 
साथारण मनुष्य बासना का त्यागी एक दस नहीं हो जाता - 
उसे अपनी प्रवृत्ति नौरस धर्ममयी चनानी पड़तो हे तभी वह 
सिम्नतिं सार्म का पर्यटक बनता दे।पाठक पढ़ चुके हैं कि 
भगवान मदाबीर ने अपने पहले कई भर्षों से प्रवृत्ति को 

सवारता प्रास्म्म का दिया था। अपनी कुमारावस्था में हीउन्दहों 
क्षायर्कों के अनों का अभ्यास किया था। वे साहसी आर वीर 
थे, भरी झयबानों सें मुनि हुये और निवृत्ति मार्ग में साधनायं 
#ग्न लगे। थे जानते थे कि जब तक मनुष्य पूणता को प्राप्त 
नहीं होता, कतक्रत्य नहीं हो जाता तब तक ते थे अपना भला 
कर पाता है ओर न दसरों का। आत्मा जितने अंशों में अपने 
स्थाभास ये; प्राप्न करता हू, उतने ही यद पृरणता की ओर वद्ता 
४2, यह परम पद के निकट पहुँचता ऐे। तब बड़ उत्तना अधिक 
ही। लोक टिनकर हो जाता है । जो स्वयं मलिन जिसका अतःकरण 
पन्‍्छ नहीं है थे भक्ता दूसरे को केस शुद्ध और पवित्र 
बसा सकता ई ? कोयले से दूसरा कोयला उब्जल नहीं हो जाता |. 
टगीलिय भगवान महावीर साधना में लीन होकर जीवन के सभी 
इस का प्रस्य्ष ्नुभव प्राप्त किये थे। वे अपनी 
आरा की पा सपेथ ओर सब दर्शो देखना चाहने थे, क्योंकि 
$% संस्मुस तलाक कम्याश का सदा प्रश्न था। थे मक 
में सिद्धि की उपासना कर में थे ओर समभावों से 
की रानियों का अच्छे बुर व्यवद्वार का अनुभव कर रहे 
पे उन दाह] गे अगवान सदावीर को %& द्ता शोर शस्त्र सिर्म- 
लिनों ही घदनायओं के दया उपलर्गा का थे गन क 


( १६ ) 
. पाठक उन में से कुछ आगे पढ़े'गे और देखेंगे निवृत्ति मग 


से किस तरह सहन शीलता ओर साहस से आगे कदम चढ़ाया 
जाता है। *- 


एक समय बिहार करते हुये सगवान्‌ उज्जयनी नगरी में 
पहुँचे आर बहां के अतिमुक्तक नामक श्मशान भूमि में रात्रि के 
समय प्रातेमायोग धारण करके खड़े हो गये। उस समय उज्जयनी 
परशुबाल प्रथाका केन्द्र बन रही थी क्‍योंकि सहाकाल की पूजा 
थी ।-भव॒ नामक रुद्र पुरुष वहां आया | तो सगवान का शान्ति 
स्वरूप उसी तरह से अरूह्य हुआ जिस तरह अग्ति को जल ' 
पूर्न वर के संस्कार उसके हृदय में राख से ढके हुये अंगारे की 
तरह घधक रहे थे। चाह्य निमित्त क्रीहवा लगते ही वे 
प्रज्यालित हो गये । रुद्र अनेक विद्याओं का जानकर था | उसने 
योगिराट महावीर को कष्ट देने के लिए किसी विद्या को उठा न 
रक्‍खा । साधारण मनुष्य उसके क्रर कम के सामने टिक नहीं 
सकता था, परन्तु धीर चीर महावीर ज्ञानी थे--उनका मोहनीय 
कम क्षीण हो रहा था--हृदय में उनके विवेक था--समतारस से 

ओत प्रोत था । उस उपसर्ग का--उन कठोर प्रहारों का उन्त 
पर कुछ भी असर न हुआ | मोहनीय कम की क्षीण॒ता के कारण 
चेद्नीय भी निस्‍्तेज हो गया। साधारण मनुष्य की विमुग्ध दृष्टि 
उनमें अतुल आत्मवेदना. का अनुभव करती परन्तु महावीर तो 
विजयी वीर की तरह योग सागे में आगे बढ़ रहे थे। शारीरिक 
कष्ट और. प्रलोसन उनके निगट नगण्य थे। भव रुद्र उनकी 
निरप्रहता ओर समता. देखकर अबाक हो रह .गया। उसकी 
ऋरता काफूर हो गई। वह भगवान्‌ के चरणों में नतमस्तक हुआ 


( २० ) 
मर उनको अतिवीर कह कर उसने जयघोप किया। अहिंसा का 
महत्य उससे दुदयंगम कर लिया। पशुओं को बलि चढ़ाने को 
करता और निम्साइता उसको जंच गई, और जनता ने भी तब 
अपनी गलती देसी। 
१3 प 

मनिस्मन्द्रेह भगवान मदाबीर पर इस समय बड़े २ देहिक 
इपसर्ग आये श्े--वे उपसर्ग इतने भयंकर थे कि जिनका वणुत्त 
पहने ही हमारे रोंगटे खड़े हो जाते हैँ आर दिल फापने लगता हूँ । 
किन्स भगवान के उतकट खआात्मचल के सामने थे उपसर्ग उसी 
सरह पीके पर गये थे जिस तरह स्य का प्रकाश होने पर चन्द्र- 
पिस्च फीका पह जाता ?ै। भगवान के अनन्त तेज ओर प्रभा 
क सम्मुशा थे उपस्ग प्रभाद्दीन ही गये। इल्टे उनकी प्रति क्रिया 
में भगवान का स्यास्मनेज और अधिक प्रकाशमान्‌ हो गया । तब 
उस इंद्र ने अपने को पार स्थीकार कर भगवान महावीर प्रभु को 


साघ्यफार 


नमरशार करे उससा नास मंदावबीर रखकर अपनेस्थान को लॉट 
गा! 


केवल तान-+--- 


हुये प्रकार सवश्यराण करते हुए भगवान को जब बारह 
पे पल गये सब किसी एक दिन आजुकूल नाम को नदी के 
दिनार छू मं नाम के गांव में थ भगवान पप्टोबास ( सेला ) 
गरणख फरे शाम व. समय एक शालबू क्ष के नीचे किसी शिला पर 
विराजमान थे । उस दिन बैशाख शुक्ला दशमी का दिन था। 
कसी दिन शयानसता ओग्ति से घातिया कर्मो को सप्टकर उन्त 

जात मापन किया। केवल झान होते ही शरीर 


बडा ८22 [2 का खाद 7%३| 


दि दश अतिशब पगट हो गये ओर 


रे 
कक 22 अमल 
कभकाक बच 


हल... 


(६:5६) 
चारों प्रकार के इन्द्रादिक देवों ने आकर लोक अलोक सबको 
प्रकाशित-करने वाले उन सगवान्त को, अक्तिपूर्वक ' नमस्कार 
किया। उसी समय इन्द्र की आज्ञा से कुबेर ने चारकोस लस्बा 
चोड़ा बहुत, रुच्दर समवसरण * बनाया॥। अर्थात्‌ सभासदन 
बनाया । वह / समचसरण, .मानस्तम्भ, ध्वजा दन्ड 
घंटा, तोरण, जल से भरी हुईं खाई, जल से भरे हुए 
सरोवर ओर पुष्पवाटिकाओं से सुशोमित था, ऊँचे घूलिप्राकार 
सें घिरा , हुआ था, नृत्यशालांओं से विभूषित था, उपवर्नों से 
सुशोभित था, चेदिका, अन्तथ्चे जा; सुवणशाल्ा अदि से विभूषित 
था; सर्व प्रकार के कज्पबृत्षों से सुशीसित था और बहुत हीं 
प्रसन्‍न करने वाला था | उसमें अनेक सकानों की 'एंक्तियाँ थीं ॥ 
वे-सकान दैदींप्यमान सुवण और अक्राशमान मँंणियों के बने हुए 
थे, अनेक स्फटिक संणियों की शालाएँ थीं जो गीत ओर बार्जो से 
सुशोभित थीं ।'उस समवसरण के चारों ओर चारों दिशाओं में 
जार बड़े दरवाजे थे जिनकी अनेक देवगण सेवा कंर रहे थे तथा- 
सुब॒ण और.रत्नों के बने हुए छुँचे भवनों. से वे दरवाजे शोमाय' 
सान थे । कर १5 
मिन्न भिन्न सभाओं के नॉम---* - .. 
उसमें. बारह समाएँ थीं । जिनमें मुनि; आर्जिका, कल्पवासी 
देव, ज्योतिषी देव, उ्य॑तर-देव, भवनवासी देव, कल्प्रवासी 
देंचांगानाएँ, , ज्योतिपी देवों की देवांगनाएँ, मनुष्य ओर पशु 
बेठे हुएथे | अशोकंबक्ष, : दुदुसियों का बजना, कत्र, भामंडल 
सिहांसन, चमरं, पुंष्पवृष्ठि ओर दिव्यध्वनि, इन आठों प्रातिहायों 
से वे. भगवान सुशोभित थे। उस समय वे श्री वीरः भगवान 
अठारह दोपों से रहित थे, चौंतीस अतिशयों से सुशोमित थे, 


( रन ) 


पर लिसी सभी सभा के विभूतियों के साथ विराजमान थे इस 
प्रकार भगवान बीर को सिंटासन पर विराजें हुए तीन घन्दे बीत 
गये तथापि उनकी डिव्यध्चनि नहीं खिंरी | यह देखकर सोधम 
द्र ने अपने अवधिक्ञान से विचार किया कि यदि गौतम आ 
जाय तो भगवान भो दिव्यश्यनि खिरने लग जाय। गौतम को 
बहाने के लिग्रे इ्त ने बढें का रूप बनाया जो कि पद पद परे 
काँप रहा था और फिर बह ब्राह्मण नगर में जाकर गोतमः 
शाला में पँचा। उस समय लकड़ी उसके हाथ में थी, मु ह 
एक भी दांत नहीं था अ.र बोलते समय पूरे अक्षर भी नहीं 
निकलने थे । ”स प्रकार जाफर उसने कहा कि हे झ्ाहमणों ! इस 
पाठशाला में समस्त शास्त्रों को जानने वाला ओर सब प्रश्नों का 
उत्तर देने साला फानसा मनुष्य है ? इस संसार में ऐसा मनुष्य 
यहुन ही दलभ ई जो मेरे काव्य को विचार कर उसका 
यथाथ 'सर्थ समझाकर मेरी आत्मा को सन्‍्तुष्ठ करें । इस श्लोक 
फा अथ समझने से मेरे जीवन का सार निकल आवेगा। आप . 
उर्मामा है इसलिये आपको उस श्लोक का अथ बतला देना 
ये केबल अपना पेट भरने बाल मनुष्य संसार में वहत हैं 
परन्तु परापकार करन बाल मनुष्य इस प्रथ्यी पर बहत ही-थोड़े 
ह। मेरे गुरू टस समग्र धर्म-कार्य में लगे हैं, वे इस समय ध्यान 


इस समय मुक्त कुछ नी बतला सकते । इसी कारण इस काव्य 
दे चर _ने है लिये से आपके पास आया हैं, इसलिये आप 
के लिय टस काव्य का यथार्थ अर्थ कहिये | 


से दृट् का बान सनकर पाँच सी शिष्य और दोनों 


न््ड़ा [रे 


३३: 

भाशयां के द्वारा प्रेरित किया, हुआ गोतस ,शुभ बंचन कहने 
लगा कि हे वृद्ध | क्‍या तू नहीं जानता है कि.इस प्रुथ्वी पर 
समस्त शास्त्रों के अथे करने से पारगंत और अनेक 'शिष्यों का 
प्रतिपालन करने वाला में प्रसिद्ध हूँ । में तुम्हारे काव्य के अथ 
को अवश्य बतलाऊँगा परन्तु तुम अपने क्राज़्य का 'बड़ा;अमिसान' 
करते हो बताओ तो सही कि यदि में उस काव्य का अथथ बतला 
दूँ, तो तुम मुझे क्‍या दोगे ? इसके उत्तर में उंस बूढ़े इन्द्र 
कहा कि हे ब्राह्मण ! यदि आप मेरे काव्य का अथे बतला देंगे 
तो में सब लोगों के सासंनें आपका शिष्य हो जा ऊँगा, और यंदि 
उसे काव्य काअथ आंप से ने बना तो वहुत अभिमान 
करने वाले आप इन सब विद्यार्थियों ओर अपंने दोनों भाश्यों 
के साथ मेरे गुरु के शिष्य हो जाने। | बूढ़े की बात सुनंकर गौतम 
ने कहा कि हां | यह बात ठीक है, अब इस बात की बदलना मत | 
संत्य बंत को सूचित करने चांले ये सब इस वात के साक्षी 
(गवाह) हैं। इस प्रकार बह बूढ़ा इन्द्र और गंतम दोनों ही एक 
दूसरे को प्रतिज्ञा में, बंध गये ।सो ठीक हीहै--अपने अपने कार्य 
का अंभिसान करने वालें ऐसे कौन से मनुष्य हैं जो अश्ृत्य (न 
करने योग्य काये ) को भी न कर डालते हों। भावाथ--ऐसे 
मनुष्य न करने योग्य कार्यो को भी कर डालते हैं। तदनन्तर उस 
सोधम इन्द्र ने गौतम का सान भंग करने के लिये आगम के अर्थ 
को सूचित करने वाला ओर बहुत बड़े अथ से भरा हुआ खमोक 
पढ़ने लगा:--- 


( ४४ ) 
धर्मड्यय॑ त्रिविधकालसमग्रकर्म | 
पड़द्रव्यकायसहिता: समयेश्च लेश्याः ॥ 
तत्यानि संयमगति सह्दिता पदार्थ । 
रंगप्रवेदमनिशं चद चारित्र कायम ॥ 


इसका अर्थ यहदे कि--धर्मढर्य धर्म के दो भेद हैं, वे दो भेद 
न + है? तीन प्रकार का काल कौनसा है, कम सब कितने हैं ९ 
ट: द्रब्य कौन कीन है ? उसमें काल सद्दित कोन कान द्रव्य हे, 
फोल किसको कदते है, लेश्या कितनी झर कोनकान सी है) तत्व 
किलने और कौन कोन हैं ) संयम कितने ओर कौन कौन हैं! 
गति कितनी है आर कोन कान है ? पदाथ कितने ओर कान 
मन ई ? श्र्‌त ज्ञान के अंग कितने ओर कौन कान हूँ ? अनुयोग 
झिन आर कान कीन है? ओर अस्ति काय कितसे ओर कौन 
फंस हैं? इस सबका आअथ आप बतलाइय । 


इंद्र क दारा पढ़ा हुआ काव्य सनकर गांतम कुछ 
; मन में विचार करन लगा कि म॑ इस काव्य का 
ब्रथ बनलाई, ? ऋथवा इस बढ़े आह्यण के साथ बातचीत 
काम रु काट लाभ नहा, इस गरझे के साथ बाद वचियाद 
फमगा। बद विचार कर गीतम ने इंद्र से कद्ा कि चल रे 
शादाग सृ अपने गुर: के पास चल, वहीं पर नेरे कहने का निश्चय 


भ 
कया हावगा। एस प्रकार कट कर वे दानों ही विद्वान सब लोगों 


ने मांग में विचार किया कि 
गम इस झाग्रय का ही उत्तर नहीं दिया जाता है तो फिर 
इस ह गुर ही भारी विद्वान शंगा, उसका उनर किस अकार दि या 


कई 
पी मा 
4 ओऑन 
सम्म्प्कु 
हि 


| 
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( २५ ) 


जायगा । इस प्रकार वह सौधमे इंद्र गौतम-आ्राह्मण को- समय 
शरण में ले जाकर बहुत ही प्रसन्न -.हुआ | सो ठीक हैं, क्‍योंकि 
अपने काय के सिद्ध हो जाने पर कौनसा : मनुष्य संतुष्ट नहीं 
होगा अर्थात सभी होंगे। .. . 

. जिस समय वह गौतम अपने विद्या के मद से मस्त होकर 
छाती अकड़ाते हुए अपने मध्तक को ऊँचा कर, मान से उन्मत्त 
होकर पॉचसी शिष्योंके साथ अंदर प्रवेश किया उस समय भगवान 
अपनी शोंभा से तीनों लोकों में आश्चय उत्पन्न करने वाले 
भगवान मानस्तंभ को देख कर उसका मान गलित हुआ ओर वह 
अपने मन में विचार करने लगां कि जिस गुरु की पृथ्वी भर में 
आश्यय उंत्पंन्न करने चोली इतनो विंभूति है वह क्‍या किसी 
से जीता जा संकता है ! कमी नहीं।., ह ह 


 तदनम्तर भगवान वीर प्रभु के दशेन कर वह. गौतम उनकी 
रतुति करने लगा | बह कहने लगा कि हे प्रभो ! आप कामरूपी 
योद्धा को जौतने वाले हैं, भव्य जीवों को धर्मोपदेश देने वाले हैं, 
अनेक मुनि राजों का संमुदाय आपकी पूजा करता है, आप 
तीनों लोकों को तारने वाले हैँ, कमेरूपी शत्रु का नाश करने में 
स्मथ हैं और तीनों लोकोंके इंद्र आपकी सेवा करते हैं। इस तरह 
अनेक ग्रकार से भक्तियुत होकर स्तुति करके गोतम ने भगवान के 
चरण कमलों को नमस्कर किया ओर फिर मुक्ति रूपी स्त्री की 
इच्छा रखने वालो वह गीतम इंद्रियों के श्िपयों से. विंरक्त हुआ, 
अर्थात चैराग्य घारण किया । उसी तरह उसके साथ के पांच सौ 
शिष्यों : तथा--उसके . भाइयों ने . भी जेनेश्वरी - दीक्षा-- धारण 
की । ठीक ही है-ऐसे -बीतराग: भगवान के चरणों :* में. पहुँचे कर 


"्ध््प 


(रू ) 
प्व्य जीव संसार समद्रे'स क्यों नहीं तर सकते? ओवगतः सभी 
नर रूफते हैं। तदनंतर भगवान वीर प्रभु को बाण तुरंत ही 
सिरने लगी ओर बह चाणी सुनने वाले भव्य जीवों फे हद 
रूपी कमल का प्रपत्चित करने लगी | महक 


आये सब्जनो, भगवान सह्दावीर न अनुपम अक्षुय आत्म 
मुखर फी प्राप्ति के लिये स्वयं त्याग, पेराग्य, नि :स्पृहतां, वास्सल्ये, 
दया तथा परोपकार आदि की भावना भाकर सांसारिक संमस्त 
प्राणियों के द ख द्वन्द को मिटाकर उन्हें शाश्वत सुख प्राप्त कराने 
$ लिये तप त्याग, बैराग्य, दया, परपकार आदि का. भावना 
तयी है और आत्मज्नति प्रगट करने का पाठ पढ़ाया. है । यदि 
दम इस अपने हृदय झूपी भूमि में उतारकर, क्षी वीरप्रभु का तीर 
यागी झूपं। जल से सिचन करते जायेंगे, ता निःसन्देह हमारे 
टदय में भगवान महावीर के समान प्राणी मात्र का कल्याणकारी 
तथा परे.पक्रारी बीजांकुर उत्पन्त हैं। जायगा ओर उससे 'हम उच्च 
मानवता का प्राप्त करके अन्त में शीघ्राति शाघ विश्वेषेति बन 


सते हे । 


मात तर्तो का दर्गन--- 


भसगयान महावीर स्थारमी ने भब्य प्राणियों के लिये निम्ग 

लिखित सात हन्वों का बगेन किया है जीव, पअ्रजीब, आ्रासत्रवे, 

अंग, सदर, निजय और मोज् ये सात तत्व है! का 
फा स्वरप--जी अस्तरंग अर बहिसुग प्राण से पर 


भव में उीता था, घतेमान काल में जी रहा है और आगे गा 


( रं७ 


आँवगा उसे जीव कहते है। ये जीव अनादि काल से स्वेयंसिंद्ध 
हैं। इस जीवका कोई कंती घर्ता नहीं हैं। जीव अनादिं काल वो 
अनादि दृब्य से अनादिं है । यह जीव पंचभूतों' से उत्पन्त हुआं 
नहीं है क्योंकि पंचभूत जड़े पंदाथ हैं ओर वह हमेंशा नष्ट होते: 
रहते है। यह जीव भव्य अभव्य के सेंद से, संसारी आर सिद्ध 
के भेद से, सेनी असेंनी के सेद से या त्रस और स्थावर के भेंदें 

दो प्रकार का है। उनमें प्राथ्चीकायिक, जलकायिक, अग्नि 
काग्रिक, बायुकायिक और वनस्पतिकाय्यिक ये पाँच स्थावरों के 
भेदें हैं। ओर दोइंन्द्रिय, तीनइन्द्रिय, चोइन्द्रिय ओर पाँच इंद्रिय 
ये चार ब्रस के मेंद हैं। स्पंशन' रसना, प्राण, चछु. और करण ये 
पंच इन्द्रिय हैं। स्पर्श, रेस गन्ध) बण ओर' शब्द ये उन इन्द्रियों 
के विषय हैं। इस निर्मित्त से यह अनादिकालींन जौवात्मा इन्द्रिय॑ 
आर गन्धादिक में रमंण करता हुआ हमेशा संसार में दःखी 
हक भ्रमण करंता है। ४ 


२५३ 
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योनियां तीन प्रकार को हैं... हि 
हि # शेखावते *े पंदुमुपेन्न और -वंशपत्र। इनमें ' से शंखावत्त 
योनि में कभी गर्भ नहीं रहता यह बात निश्चित हे। पेदूमपंत्र 
यीनिसे तीथकरं, चक्रवर्ती, नारायण, प्रतिनारायरण; बलभंद्र आदि 
पुरुष उत्पन्त होते हैं तथा वेशपतन्र योनि से साधारण मनुष्य 
अंपन्‍न होते हैं। जीवों के जन्म तीन प्रकार से होते हैं । सम्मूच्छेल' 
रंँभ, उत्पाद तथा उनकी योनियाँ' संचित्त आचित्त शौतं, उष्णं 
संदृत, विवुत, शीनोष्ण, सचित्तचिन्त, संत्त विबुत थे नौ 


८) 
प्रशाश फ्री है। जिन जीवों के ऊपर . उत्पन्त होते समय 
जग होती हद उसे जरायुज, जो अण्डे से उत्पन्न होते 
हू, ज आर जिनके ऊपर जरा नहीं आती हैं आर उत्पन्न 
गले ही भागते लगते हूँ वे पोत कहलाते हैं। ये-तीनों प्रकार 
$ जीव गर्भ से उत्पन्त होते हैं। देव नारक्मी उपपाद से 
उत्पन्न होते है, ओर बाकी के सत्र जीव सम्मूच्छेन उत्पन्न होते 
। इस प्रकार योनियों के ६ भेद भगवान ने संक्षेप में कहे हैं। 
इनको विस्तार से कदा जाय तो योनियाँ चौरासी लाख होती हैं. 
नित्य निगोद, इतरनिगोद, पएथ्वीकायिक, जलकायिक अग्नि- 
कायिक, बायुकायिक आर वनस्पति फायिक इनकी सात रे लांख 
योनियाँ हूँ दोडन्ट्रिय, तोनइंद्रिय चारइन्द्रिय इनकी दो दो लाख 
योनियां हैं । नारकियों की चार लाख योनियाँ हैं । वे परस्पर एक 
दूसर का दुःख दिया करते ई, क्षेत्र सम्बन्धी शीत-ओऔर उप्णता 
के दुःख भागा करते /। मानसिक और शारीरिक दःख. भोग़ा 
करत ह आर असुरछझुमार देवों के द्वारा दिये हुए दःखों को भोगा 
ऋरत #। इस प्रकार पांच प्रकार के दःख नारकियों कं. हमेशा 
भागन पदूत हैं। तियेच्व को चार लाख योनियां है। थे तियेव्स्न 
भा याधना, मारना, छंदना, भूख, प्यास का सहना ओर वोमा 
नाओआदिर>घअनेक अकार के दःख भागते हुए उपयु क्त योनियाँं 
में परिश्रम किया करते हैं। मनुष्यों की चोदद लाख योनियाँ 
दाती ६इन यानियों में परिभ्रमण करते हुए .मानव जीव 
थियाग अर अनिष्ट संयोग से उपन्‍न हुये अनेक प्रकार के 
दुग्सो का भागा फरने £ । इसी कार देवों के भी चार योनियां 


खिि 
नदी 


(328. ) 
हैं। इनमें परिश्रमण करते हुए देव भी मानसिक दुःख भोंगा 
करते हैं। 


* है भव्य प्रोणियों ध्यान पूवक सुनो इस संसार में कहीं भौसुखे 
नहीं हे। गर्भ से उत्पन्त होते हुए स्त्री 'तथा पुरुष ज्लीलिंग, पुल्लिग . 
नपुसंकलिंग इन तीनों लिंगों को धारण करने वाले होते हैं। देव॑ 
भोंग भूमियों में स्त्रीलिंग आर पुल्लिंग दो हो लिंगोंको धारण करने 
बाले होते हैं। एकइन्द्रिय, दोइन्द्रिय, तीनइन्द्रिय, चारइन्द्रिय, 
सम्पूंच्छेन षंचेन्द्रिय और नारकोय ये सत्र॒ नपु'सकलिंग ही होते 
हैं। इसी प्रकार सवज्ञ वीर प्रभु ने कहा कि एकेन्द्रिय, दोइन्द्रिय, 
तीनइन्द्रिय और चारइन्द्रियों- के अनेक संस्थान दोते हैं। देव 
ओर भोग भूमियों के समचतुरख्र संस्थान होता हैं और बाकी 
तिर्यःच मनुष्य फे - छह. संस्थान होते हैं.। .सबसे अधिक आयु 
देव नारकियों की तीस सागर हें, . व्यन्तर व ज्योतिषियों: की एक 
पल्य व भंवनासियों की एक सागर है। प्रत्येक चनस्पतियों-की 
चुत्कष्ट आंयु १० हजार वर्ष है. ओर सूक्रम वनस्पतियों की आयु 
अंन्तमु हूते है। प्रथिवीकायिक जीवों की २२ हजार व - है, जल 
' कायिक जीवों की ६०। हजार वर्ष है, वायुकायिक जीवों की ३ 
हजार वर्ष है ओर अग्निकायिक जीवों की ३ दिन की - उत्कृष्ट 
स्थिति है। दोइन्द्रिय जीवों की उत्क्ष्ट स्थिति १२ वर्ष है और तीन 
इन्द्रियों की उत्कृष्ट 'स्थिति' भगवान वीर प्रभु ने -४६- दिन. की 
बतलाई है । चार इंन्द्रिय को उत्कृष्ट स्थिति ६ महीने. की है, पांच 
इन्द्रिय जीवों की उत्कृष्ट आयु ३ पल्‍्य की दे त्था इन्हीं की 
जघन्य स्थिति अन्तमु हते की हे । 


छः द्रत्यां का स्वरूप-- 


ज्ीब, पुदगल, बर्म, अथम, आकारा ओर फाल ये छः द्रव्य 

है। इनमें . से चमे> अथमे, .आकाश- आर पुदुगल-ये-चार'दृव्य 
प्जीचर भी है और काय भी हैं अर्थात अनेक प्रदेशी भी हैं ।इन 
छुट्टी द्रच्यों में ले-पुदगल जींक रूपी है और- बाकी -सब ->परक्ूपी है 
दया सभी द्रत्य नित्य हैँ। जोब ओर पुदुगल दो. द्रत्य-क़िया वात 
£ आर बकी चार द्रव्य क्रिया--रहित हैं: धंमे : ओर अधम एक 
मात्र के असेख्यात प्रदेश है । पुद्र गेलेमि संख्यात, असंख्यात- आर 
पनन्त मीनों प्रकार के प्रदेश हैं। आक्राशं,में: अन्त: प्रदेश - है, और 
काल का एक ही प्रदेश है। दीपक के:प्रकोश के समान जीवों के 
प्रशशा में भी सकाच होने ओर फलने, की शक्ति ऐ॥ - इसलियें. थे 
दाद यदे शर्गर से. जाकर शरोर के. आकार-के हो ज़ाते- हैं शरीर 
गन, मन ओर - श्वासाच्छबास पुद्गल के उपकार है;। जिस 
प्रकाग मछलियों के चलन में जल सहायक हीता:ह. उसी, प्रकार 
छीच आर घुदगली कु घलने में धर्म द्रब्य सहायक होता:है । खिस 
प्रकार पथ्चिकों -के दद्स्न में छाया सहायक की हूँ उसी प्रकार 


शायद पट गला के अहरनस अ्धम द्रव्य सहायक हाता 78] द्वदेयों 


श्र पन्‍रियनन शान 2 जा कारगा दर, उसको काल कः ह | ग च्र्द् 
साइरि ग्भ्म 


अनिन छाट आहार बड़ स जाना जाता अधथात हवा 
गला, | चलाना घरिगमन-अर्थात झूपास्तर टीना और परता 
रच १५ यप का बड़ा और ६७ बय का: :छाटा यह कॉल का 

द्ठव का अवकादा देना आकाश द्रव्य का उपकार 
गामसयईसजा प्रातक्षता +तन्पन्स 5 आर नंप्र . होता 


म् 


शत 


( ३१. ) 


हता है और उप्ों का त्यों, बना _हुहदू है उसका सत्य कुहते हे 
अथवा जिसमें ..गुण हो और पर्याय हो सकी द्रं्य , कहते 


संसार में जितने पद्मथ, है. इन. संब की पर्याय बदलती रहती है... 
पर्यायों का बदलना.ही उत्पाद इधेय्‌ है। द्त्य में गुण हा ले 
देता है इसलिये गुणों को, अपेक्षा से द्रव्य 2७ द्रव्सपना रहता है; 

उस प्रकार जिसमें गुण पंयोय > अथवा उत्पाद .व्यंय भव ; 
उसकी दव्य कहते है, ऐसा, शी भगवान. न हेड है। संन वर्चत 
अंरीर की किया को.योग- कहते हैं। शुभ: ग्ोग, अथात मेन वचन 
काल की. शुभ:क्रियाओं को.पुर्च . कट: हैं ओर अशुभ यीरी, 
अथोत,अशुम क्रियाओं-का पाय कहते हैं। सिश्यात्वु अखिर 
कपायों _. से जो कम आते... उसे आश्रव कहते. है । नमें से 
मिथ्यात्य, पाच-पकांर का:है, अविरति: हे प्रकार का है आीग..१९. 
प्रकरार-का- है आर: कपाय-पके डे है । इसका मेंद-अत्य मट्थ, 
से जान- लेना... ह्र्योंकि-अन्ध सिस्ताए-ह कै भरे मे. यदां पर, इसका. 
बणेन नहीं किया गया ।::* |; के ये अजब पापा #अ 





मिथ्यात्य+> 5 ४ 28 2 न 7 कर ला भर 
एकीन्तः घिप्रेरीते, विनेजे3 सेशय र ऑज्ञोनि ये पर 
सिथयात्व के भसंद हूँ एश हप्ाएज ! 
इन्हीं पांच मिथंयात्वी: के इस टट जीबः मूढ़ती की आंध्र दी व 
हमेशा चारोंःगतियों में अ्रमण कर दु खे की|उठातां दे। ० ए ४7 
६ प्रकार के जीवों को सकी ने करनी: पाँचें चइन्द्रियाँ तथा: 
मंन को वँस में ने करने, इून्द्रियों के विषय में ले ल्ींने रहेने इसे 
प्रकार असंमय के २ भेद भगवान जन निरुपंश किये है। इंसी 
असंयम के ढोरा संसॉरी परोणी इम्ट्रिय लोलुपली में रत होफँरः 
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खनक जीवों का संद्ार करते हुये अपनी इन्द्रियों को पोषण 
पनन्त पापों फा भागी होकर लप्ख चौरासीं योनियों .में जन्म 
अर मरण करते हुये अनन्त दुःख को सहते हुये जन्म , मंरण 
का चदर फर रहे हैं । कपाय के दो सेद हैं। कपाय वेदनीय आर 
नोकपाय बेदनीय । इनमें से अनन्तानुवन्धी क्रोध मान माया 
लोभ, प्रत्यास्थान क्रोध मान माया लोभ, स्वच्-्ज्लन क्रोध, मान 
माया ले।म ये १६ भेद फपाय वेदनोय के हैं दासय, रति, अरोतिं, 
शक, भय, जुगुप्सा, पुल्लिग, स्त्रीलिंग और नप' सक लिंग॑ ये नो 
फपाय बेदनीय के भेद हैं । इस प्रकार कपाय के २४ भेद होते 
४। जिस प्रकार समुद्र में पट्टी हुई नाब में छिद्र हो जाने से 
उसमें पानी भर जाता हू उसी प्रकार मिथयात्व अविरत आदि 
के द्वारा जीवों के सदा कमे का आश्रय होता रहता है। इस जीव 
के साथ अनादि फाल स अनम्त कर्मा का सम्बन्ध चला आ रहीं 
है। इस्हीं कर्भो के उदय से इस जीव के रंगे प रूप भाव दीते 
खत #। जिस प्रकार घी से चिकने हुये बर्तेन में उड़ती हंई 
धूलि जम जाता है उसो प्रकार रागद्रंप रूप परिणामों से अनम्तं 
गल आकर इस जीव के साथ मिल जाते हूँ। इसको. घन्ध 
फडत 8 । पदले कमर के चन्ध के उदय से रागद्रौप होता है और 
इनसे किर नथ कम का बस्ब द्वोता है । इसलिये कर्म ओर बन्ध 
शा मम्पस्त झआानादि काल से हे । प्रकृति; स्थति, अनुभाग :और 
प्ररशद अस्ध के चार भेद है । प्रकृति बन्च के आठ भेद हैं। 
हाडावरण, देशनावरण, चेदनीय, मोहनीय, आय, नाम गोत्र 
5 अस्वाय | इस प्रकार इन कर्मों के हरा आत्मा के अन्दर 
स्मशा शुभ अगुम कम रा आजश्रव होना रहता है। इसलिये 


' ट १ 


बू 
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जींव-शुभः अशुभ कर्मो को चाँधकर साता," -अंसाहा: 
को बंध कर लेता है संवर को “अथे आने. वाले कर्मो को. 
रोकता: है संवर को रोकने वाली भावना:--शुप्ति; समित, धर्मे,. 
अनुपेक्षा,.. परीपह और चारित्र, से? आश्रव रुक जाता 
उसे - संवेर. ,तत्व॒ कडते हैं। जिस प्रकार ससुद्र मेँ 
पड़ी हुईं नाव का छिंद्र बन्द, के. देने - से बह. नाव 
कभी-डूबती नहीं और वह अपने इष्ट स्थान 7 पहुँच जाती है . 
उसी प्रकार ये आत्मा भी संवर के होने पर फिर संसार में कभी 
भी नहीं डूबती, और वह. अपने मोक्ष रूपी स्थान को. पहुँच 
जाती-हे ।. | . 


निजुरां तत्व-- 


१४ प्रकार के तप्श्चण्ण से, धर्व ध्यान रूपी उत्तम बल से 
और रखत्रय रूपी. अग्नि से यह. जीव .कर्मो को निजरा करवा 
है.। वह निजेरा दो . प्रकार की दे। सविपाक और अविपाक | 
स॒विपांक निजेरा रोग ओदि के द्वारा फल देकर कर्मों के मई 
जाने से होती है तथा जिंस प्रकार घास में रखे है तआआम को 
जल्‍दी पका लेते हैं उसी अकार तप ओर ध्यान के हारा विन्ा, 
फल दियें 'ज्ञों कर्म सष्ट हो जाता दे उसे अविपाक निर्जेरा 


मोक्ष--- 


उसपूती कमी का रब दोने से मोह की.आप्ि दोती है मुक्त 


'होने परे यह जीव एरणड के बीज के समान ऊपर को गमन कंएता 


( ई४ ) 

£ और जहाँ तक धर्मास्तिकाय है वहां तक अथौत्‌ लोकाकाशःक : 
ऊपर तक जाता ह। आगे घर्मास्तिकाय न होने से वहीं 
जाकर ठदस्ता है, आगे नहीं जाता है । कुछ लोग मोज्ञ के बारे में 
शंका करने हैं कि सम्पूषे कम नष्ट होने के बाद जब: जीव, उपर 
गमन करता है चह्द हमेशा गमन फरता रहता हैं, कंद्वी पर भी: 
नहीं रुकता है। जैसे समुद्र में खाली घड़े को छोड़. दिया जाय तो 
यह रि कर हमेशा ऊपर २ चलता' रहता हूँ इसीः प्रकार 
कर्म का क्षय होने फे वाद आत्मा ऊपर २ ही जाता है: इसलिए 
भगवान महावीर ने इनकी शंका को दूर करने के लिए. . $ द्वर्व्या 
छा निरूषण इस प्रकार किया है कि जहां तक छः द्रव्य हैं वहीं.तकः ' 
जीव जाता हई 

इस प्रकार भगवान महावीर ने सात तत्वों का लक्षण 
घ्रतलादा है 

इन तस्थों को जाने बिना धर्म की प्राप्ति नहीं हो सकतीं । 
इसलिए है भव्य प्रागियों ! अगर तुम को सच्चे आत्मसुख कौ 
प्राप्ति करनी है ता इन तत्वों को जानना ही सच्चे शान्ति के 
निरकेनन का प्राप्त करना है ओर आत्मोननति का सच्चा सार्ग ई 
अतः अब इसा मांग का प्राप्त करने के लिये भगवान महावीर ने 

धरम छा प्रतिपादन किया 


॥।॒ 
8.७ _# 


घपम का स्वरूप :-.ह॥ 


पम या वाधत धर्मान से धर्म! छुब॒त्म तत । 
आअवााधान यो घम) मे धरम: सत्यत्िक्रमम ॥ 


; ( शे४ ) 

: हैआओय सूमि'के-सव्य प्राशियो ! जो धम. किसी छूसरे धर्म 

का विरोंधी होता हैँ, वह घस नहींःहै, कुसाग अर्थात्‌ कुधम है। 
से वही है, जिसका किसी भी दूसरे धम से विरोध नहीं होता 

हो । बड़ी धम ग्रहण करने योग्य है, वही धम संखारी प्राणी मात्र 
“को हुःख से -छुड़ाकर सुख सें ले जाता है। वही धर्म सावर्जनिक 
बस.कहलाता है। जिन्होंने अच्छी तरह प्रत्यक्त, प्रमाण, अनुमान 
-आगमाद़ि के द्वारा परीक्षा क़र ग्रहण किंया है वही धर्सात्मा है। 


धर्म की कसोटी-- 
यथा चतुर्मिः कर्क परीहयतें। / “ " 
>॥ पनिर्षणच्छेदनतापवाडने: .. ॥ 
तंथवधमों विदुषा “यरीचेयतेत: 
हा अ तेनःशीलेंन तपोदयागुरणः ॥.:7 ::/ 


| 

है संसारी प्राणियों / .जिस अकार .निधर्षेण ( कसौटी“प्रर 
कपता ), छेदन (काटता), ताप (तवाता), तोडन (पीटना) 
आदि क्रिया से सुबण परीक्षितहोता है, वेसे ही:शास्त्रें, शौल, तप 
दया आदि:गुणों से ,विद्वान्‌ पुरुष धमम की परीक्षा करते हैं। 


जिस! प्रकार: प्री भगवान्‌ 'सहावीर स्वामी -तप-त्याग की 
कसीटी पर घोराघोर तप करके कर्मो की निजरा करके मोक्ष पद 
को प्राप्त किये और अपने ही समान बनने के लिये लाखों 
प्राशियों को सन्‍्मा्ग दिखाकर कल्याण कर'गंये उसी प्रकार यदि 


[पट 


>शॉरे 


) 


छाप लोग भी उनके प्रदर्शित किये गये मार्ग का अनुसरण करेंगे 
ने उन्हीं के समान बीर वन जायेंगे । हे 
भगवान महावीर स्वामी वारंवार संबोधित करके कहते है कि 
हे मानव प्राणियों ! तुम्हें बड़ी मुश्किल से मानव पर्याय प्राप्त 
होने पर भी उस मानवता से श्रेष्ठ मानवता को यदि प्राप्त नहीं 
करोगे तो तुम्हें ऐसा समभना चाहिये कि जेसे कोई सानव रूपी 
रन्‍न का विपय वासना रूपी कोवे को उड़ाने में नष्ट कर दिया हो 
तो तुमसे बढ़कर दूसरा मृख कोन ? 


इसी प्रकार म० भा० च०-- 


अ्रधीत्य वेदशास्त्राणि संसारे गंगिणश्चये । 
तेभ्य: परो न मृ्खो5स्ति सर्मा; श्वाश्वसकरे; || 


शास्त्रों का अध्ययन कर लेने पर भी जिनका सांसारिक 


मं राग चना हुआ हं, उनसे बढ़कर मूर्ख कोई नहीं है। थे 
से, घाद़े ओर सूश्रर के समान ही हैं। | 


ऐसे बा पु० में भी कहा है -- 


५ 


मवजलधिगतानां. इन्द्रवाताहतानां | 
मुतदृहिगकल्त्रमाणमारादितानाम || 
विषम सिपियतोये मज्जतामप्लवानां | 
मवति शाणमेकों बिष्णुपोतों नगणाम ॥ 


(. ३७ ) 
जो मनुष्य संसार रूपी ससुद्र में पड़कर सुख-द:ख, हप-शोफ 
गर्मा-संदों आदि पवन के भकोरों से पीड़ित रहते. हैं.। लड़के- 
लड़की, पत्नी आदि.की रक्षा केबोक से दबे रहकर तथा तेरने 
का कोई साधन न पार्कर “विषय रूपी. अगाध .जल में. डूबते- 
2 8 लोगों की भगघान्‌ विष्णु ही नौका बनकर रक्षा 
करते हैं । ह े 


इसलिये मनुष्यों को सदा धर्म, अथे व काम इन तीनों 
पुरुषार्थीं का साधन करने के पश्चात्‌ मोक्ष पुरुषाथे का साधन कर 
लेना .मानवता है। यह सानवता बारंबार मिलना अत्यन्त 
जता भ है 
भहै। 


मांनवता दुलेम 

मालुष्यं वरदंशजन्मविभवों.. दीर्धायुरारोग्यत। 
- सुजनत्वं सुसुता प्रियतमा भक्तिश्च, तीथकर ॥ 
इन्द्रत्व॑ सजनत्व॑मिन्द्रियजयः सत्पात्रदाने स्थितिः | 
. पृणंयेन बिना त्रयोदशशुर्णांः संसारिशां दुलेभ 


उत्तम मनुष्य, उत्तम कुल में. जन्म, उत्तम ऐश्वय, ! दीर्घायु, 
आरोग्यता, सब्जनता, धर्मानुकूल कुद्ध| वी, अनुगामिनी धसपत्नी 
“तीथकर में भक्ति, इन्द्रपद, सज्जनों.. से प्रम, इन्द्रिय निम्नह 
(जितेन्द्री) तथा सत्पात्र दान. में : स्थिति होना ये तेरह गुण पुर्य 
के बिना संमारी पुरुषों के दलेस हैं। जिन्होंने पूथे-भर्॑ में, तीनों 


( डेप ) 


“पुस्पाथ किये हैं उन्हीं को उपय क्त तेरद गुण आराप्त है। सकते है। 


अतःसव मनुष्य को सदा धर्म पुरुपा करते रहना चाहिये । परन्तु 
जो लोग ऐसा नहीं करेंगे उनका उत्तम नर रत्न तथा 'समए 


साधन उसी प्रकार व्यर्थ हो जायगा जिस प्रकार “निरुयमी एः 


प्रमादी कारीगर (शिल्पी) के समस्त साधन नष्ट हो जाते हैं ।-इर 
लिये सर्वद्रेशी मनुष्य को अपने मानव रत्न के द्वारा धर्म पुरुषाश 


भरना नितास्त आवरयक है । 


मानव, का सेक्ष.पुरुपाथे करना नितानत आवश्यक क- 
भगवान महावीर स्थामी अत्येक प्राणी की यह शिक्षा देते हैं कि:--- 
है प्राशियी | संसार में अमृल्य नर रत्न को पाकर अपने आआाप 

अपने ही पुरुषाथ के द्वारा अपनी उन्नति करन का निरन्तर यत्न 
फरने रहना चाहिये। प्रत्येक प्राणी अपने पुरुपार्थ के चल-से ही 
पनादि काल से अपने साथ संतान रूप से चल आये ,मिथ्यात् 
रुपी शत्रु फा नाश कर सकता ईू तथा सम्यकक्‍त्य रत्न को पाकर 
उसके द्वारा अपने स्वरूप में श्राचरण करता हुआ अत्यन्त निर्मल 
शारमश॒द्धि को प्राप्त करके संसार से मुक्त हो सकता.है। 


परन्तु कब मुक्त हा सकता है ? जब-यह जीव अपसे रत्नन्नय 
गे (अथात्‌ सच्नझआात्म धम)में प्रयत्नशील हा आर परुपाथ को 

| इष्ट समझते छआर्थान जा व्यक्तिःअपने--ब्ल--को वाह 
शिमियों फे स्शाथ संग्रोग में लाकर उन्नति केपलिये “साहस और 
हसाद से पुरुपाय करता हक यह उन्नति कर कैते हैं; परस्तु*जो 
हडलसा रहता £ बंद अपनी वतमान दशा से भी अचनति कर 
फाहसाब कटा जाता है कि यदि हम बीस हजार 


ज्क 
[$ 


दर 
प्श्शा [| 


'. ([.दे६: ) 

रुपयें रक्‍्खें तो व्यय बराबर होता ही हैं-।: क्योकि. व्यथ: के बिना 
जीवेर्न नहीं चल सकताः। परन्तु यदिःहम- धन पेदा करके, किये 
गये: व्यय की पूर्ति न केरें तो धीरें रू एकेःदिन सार रु० समाप्त: 
हो जायगा और बीस हजारे के. घनी से एक॑:हजार॑ के धनी हंपेकर 
अन्त में उसे भी खो' बेठेंगें ओर दुनियां भर में कंगाल वनः 
जायेंगे[। . . . उ+« ० , ४४ भा ४ जा, 

इसी तरह येदि हंम प्राचीन काल में वांधें' हुए शुभ कर्मों के 
फलों को केवल भोगतें चलें जावें यार्नी नवीन शुभ कर्मो को नः 
करें. तो एंक' दिन हम सारा पुएय ' समाप्त' करके द्रिंद्री बजा: 
जायेंगे । केवल दरिंद्री ही नहीं बल्कि पाप की गठंरी को सिर पर 
लाद कर भारी भारवाहक होकर अधोगति के पात्र बन जायेंगे । 
इसी प्रकार आर्धुनिक काल के व भारतवांसी अधिकतर पूर्च भवः 
में किये हुए पुण्य. के द्वारा मलुष्य रूपीः रत्न' को पाकर अंत्य॑न्त 
विंपेले इन्द्रियसख में मग्न होकर पाप रूपी: गठरी को बांघि.करे 
अधोगति के भागी बन रहें है।.. 2 


पुरुषा्थ के; बिना मनुष्यत्व कद्ापिं प्रंगट़ नहीं-हो-सकती | जो जी. 
शक्तियां मनुष्य के अन्दर विद्यमान. है वे सभी पुर्रुपाथ के बिता 
राख के नीचे दवी. हुई अग्नि की साँतिं छिपी हुई रहें. जाती है। 
यदि उत्तको काम में न लाया जाय तो वह सदा दंबी ही 
रहूँगी.। अतः. हमें सच्चे मनुष्यत्व की. प्राप्ति. के लिये पुरुंपाथ 
करता परमावश्यक. है | ....  .- ..-: _--! 


पुरुपाथ: एंक ऐसी वस्तु हे-कि अशुभ कम का सी शुभ: कर 
सकता है अर्थान:हमारे त्तीव्र-कर्मा की टालकर  मन्झ:कर-सकत 


६.25) 


। जैसे कि यदि इंट, चूना, मिद॒टी इत्यादि. भी सामग्री तेयार 
है। ओर घर बनाने बाला शिल्पी भी तैयार हो, परन्तु जब 
तक शिल्पी अपना हाथ पांच हिलाकर उस. चूने मिंद्‌दी 
मसाले का लगाकर इट को नहीं जोड़ेगा तव तक मकान 
कभी नहीं तेयार हो सकता उसी तरह हम संसारी मानव जीवों 
के जब तक साधारण ज्ञान आर दशनावरणीय कमे के क्षयोपशम, 
मे अपने चित्त का पागलपन विल्कुल नहीं हटायेंगे तवतक कल्य्राण 
नहीं हे। सकता, क्योंकि मोहनीयकमसे के सन्‍्द उदय , से अपने “में 
साथारण सच्च आत्म श्रद्धान की शक्ति उत्पन्न होना, अन्तराय 
फेम के ज्यापशम से शरौर ओर उसके अगोपांग, हाथ ओर पेर 
खाद बनाना नाम कम के उदय का प्रताप हू ओर इसी के द्वारा 
नोच उँच कुल या नौच छुल्त में जन्म लेना गोत्र कर्म के उदय 
छा फ्लई अच्छे या चुरे देश तथा कुटम्बियों में जन्म लेनां 
अर्थात पैदा दाना, बेदनीय कर्म के उदय से है। एक गति से 
लेकर चारगें गतियों में भ्रमण कराने का काम आय कर्म का 
शुभाशुभ कमा के द्वारा यह आत्मा अनादि काल से भ्रमण करता 


ज 


दुआ बहू पुरुय के निमिच्त से आज इस आये. भ्रमि में धम, 
लिथ, काम तथा मात्र इन चारों पुरुयाथों का प्राप्त करने के योग्य 
हाद्ट मानव प्योय पाया है| यह सानव पर्यीयं इस आये क्षेत्र 
में हमे प्राप्त दाना ते इलमभ हूं, परन्त इस मानवता 
की शा से काफ भा अगर इससे असली मानवता को प्राप्त करने 
वर गन्‍डलकट न अनथका असर ० 5 5 की 
6 ७ जे अं पुर 4 “4 त् ै, ण्ग ता धपन फा मानव कठलाीना 
+ कै काल्रूक#नीक मत ह्ड 

है मात मूसना & | इसलिये मनुष्य फो पस्पार्थ के - द्वारा ही 
ग्म, खाद, कप में 


ई पर्म्पर विगेध ने आने देकर अन्त में मोक्त 


( ४१ ) 


पुरुषाथ की. प्राप्ति करना ही असली मानवता है। 
उद्यम करना मनुष्य का परम कर्तव्य है-- 


भगवान महावीर ने यह बतलाया है कि हे संसारी मानवो ! 
इसी बातका ध्यान रखकर आय भूमि के प्राचीन ऋषि मुनियों ने 
आचारयी - ने तथा रामचन्द्र, ऋष्ण, श्रीवृषभदेव, समन्तभद्र 
अकलंकदेव इत्यादि ने मोक्त साधनी भूत तथा असली आत्म सुख 
की साधनी भूत चार पुरुषार्था की नीव मानव प्राणी के प्रति डाली 


है। .. 


: « धर्म पुरुषा :-- 9 5 

हर न्यायोपात्तथनो यजन्‌ गुणगशुरून्‌ सदूगीस्त्रिचर्ग भज- 

' न्नन्योन्यालुगुर्ण ञ् तद॒हंगृइणीस्थानालयो हीमयः । 

_युकताहारंबविहार'आयसमितिः . प्राज्ृःः ऋृतज्ञो .बशी 
श्र एवनू धरमंविधि दयालुरधमि। सांगौरधम - बरत्‌ ॥ 


अन्याय, अत्याचार, विश्वासधात, चोरी, बेइमानी, छल, 
कपट, मायाचार, कालाबाजार इत्यादि करके जो घन कमाया 
जाता है, वह पाप का मूल कारण है। वह धन धर्म काय में, 
दान में, सत्पात्र में खबे करने योग्य नहीं होता है, क्योंकि वह 
द्रव्य अन्यायमूल कमाई हे । 
इस-न्याय को नष्ट करने वाला कोन है ? इसके उत्तर सें 
यही कहा जायगा कि लोभ ! लोभ बड़ा भारी ग्रह है, इसी से 


( ४«६ ) 


पाप होता है। पाप, अवमे, दःख ओर कपट की जड़ लोभ ही 
काम. क्राथ, मोह, माया, मान, पराधीनता, ज्षमाहीनता 
निर्लेब्जता, दरिठ्रता, चिन्ता ओर अपयश आदि दुगु ण॒ लोभ से 
ही उन्पन्त होते हैं.। 'भोगों में आशक्ति, अति तृप्णा, बुर कम 
करन की इच्छा, कुल, विद्या, रूप. धन आदे का संद, सर्व 
प्रागियों से बेर, सबका तिरस्कार, सबका अविश्वास, सबके साथ 
टेटायन, परथन हरण, परम्त्री गसन, चाणी से चाह जो बक 
इठना, मन में चाहे जो सोचना, किसी की निंदा करने लगना, 
काम के वश है। जाना, बिना मात मरना, ईप्यों करता, भूठ 
बेलने का मजबूर होना, जोभ के स्वाद के वशीभूत होना, थुरी 
बातें सुनने की इच्छा करना, पर निंदा करना, अपनी बड़ाई ह 
करना, मस्मरता, द्राद, कुकाये सब तरह के व्यसन ओर न करने 
साग्य काये भी कर चंठना आदि अनेक दगु ण लोभ से ही 
व्यन्‍्न हाते £। जन्म से लकर बुद्राप तक किसी भी अबस्था सें 
हभ का त्याग करना कठिन दे । मनुष्य वृढ़ा हो जता है, परन्तु 
उसका लाभ दूदा नहीं हैता | गदर जल से भरी हुई नदियों का 
जले समुद्र में मिल जाता है, परन्तु जेस उस जल से समुद्र तृप्त 
नहीं होता उसी प्रकार लागी मनुष्य को कामना कभी नहीं पूरी 
है।नी । लोस के स्वरूप की देख, दानव, मनुप्य आर कोई भी 
प्री डोफकटीक नहीं जान सकते अतः मनस्‍्वी पररुष की उचित 


है कि सलाम का पृप्परष से जीन । मन का बश में न रखनेवाल 
लिनोी मनुप्या में ट्राड, निन्‍्दरा, हठआदिता ओर स्वाथपरता इत्यादि 
हुए अ्यधिएग से देखने में आते हैं। अनेक शास्त्रों को जानने 
गाज इसे हा ८फ 


35. #वू है, 


का समाधान करन बाल नथा बरहशन पढित 


|. 88%) 


भी लोग के वशीभूत होकर संसार में अनेक कष्ट पाते हैं । लोभी 
मनुष्य. सर्देव. क्रोध में डूबे रहते हैं। श्रेप्ठ पुरुषों के शिष्टाचार 
से वे सवथा वंचित हो जाते हैँं। उनके मन में ऋरता और वाणी 
में सिठास भरा रहता है। इस अन्याय -के कारण हो मनुष्य को 
लोभ में फँसाकर धमरूपी पथ से गिरा देते हैं और स्वयं भी 
गिर जातें हैं--- 


कहा भी है कि-- 
रत सत्यप्रशमतपोभि ) सत्यघने! शास्त्रवेमिविजितः । 
“लोभोव्वरं प्रविष्ट कुटिल हुृदयं किराटोनाम || 


लोभ रूपी गत में प्रविष्ट मद्दाजन के कुटिल हंदय की गति 
अत्यन्त दयनीय है । सब कुछ होने पर भी उसका लोस कस नहीं 
हो पाता | तृष्णा रूपी घारा सें वह निमग्न रहता है | इस प्रकार 
आज कल के इस भारतवर्ष सें लोभ के वशीभूतः होकर क्या बड़ा 
क्या छोटा उचितानुचित का विचार सब कुछ स्यांग करने को 
तैयार हैं। आज तो यह आयेभूमि, यह पवित्र घारा तथा यह 
उन्नत सुसंस्क्ृत राष्ट्र इस लोभबृत्ति का आचरण कर दिल ग्रति- 
दिन पतन की ओर उन्मुख होता जा रहा है। यह भूमि प्राचीन 
काल से आये भूमि कहलाती है। इसी. पवित्र स्थान में बड़े २ 
महापुरुषों ने जन्म लिया, ज्ञान प्राप्त किया और जींबन केः 
परमोत्कष को प्राप्त किया । इसलिये इसको रत्नभूमि भी कहते 
हैं, परन्तु ये सब-विशेषताए' शर्नें: २ लुप्त होती जा रही हैं। 


( ४४ ) 


शरद लब्जा की बात है कि किसी समय शावकों की चर्या फा 
समस्त विश्व में आदर होता था, उसकी पूजा होती थीं, यह सब 
संयतः-चर्योा ओर धम वृद्धि का ही प्रभाव था किन्तु आज तो 
हमारी चर्या को शिथरिलता, धर्म और श्रद्धान को न्‍्यूनता होने से 
धर्म का हास होता जा रहा हैं । आँकड़े इस बात को सिद्ध करते 
$ कि अन्य मतावलन्धियों करी अपेक्षा जनों में अपराधियों की 
मंख्या नहीं के वरावबर रही है। कहीं २ तो किसी भी जैन का 
माम ऐसे व्यक्तियों में नहीं आया | किन्तु आज इस उन्नेतचरित्र 
की ओर से उदासीनता होने के कारण अनेक बन्धु अनेक प्रकार 
के छाय करने लग गये है। कोइ रात्रि भोजन करता हूँ, कोई 
सिथिलाचारी है, कोई धृम्रपान करते हैं, कोई. व्यभिचार में 
प्रदाता हैं| इससे हमारी आथिक स्थिति भी खराब हो चली हू । 
आय कम है ओर व्यय अधिक हू । यही दुःख का मृल कारण 
£। पहले की खव जा शिथिलाचार बहुत ज्यादा बढ़ता चला जा रहा 
है। यही कारगा है फि लोभ क्री सीमा न रही ओर हमारा पतन' 
देन प्रनिंदिन होता जा रहा दै। इस पतन का मुख्य कारण स्वार्थ 
पत्याय ही है | इस पतन के कारग ही इस पत्चित्र जंनधर्म 
के घतमान अनुयातियों का द्वास होता जा रहा है और हिंसा का 
प्रचार रूतत्र फलता जा रहा है। अतः आन्म हितेच्छ परुपों का 
से विद्यास दि के दर कर देना चाहिये। आजकल अन्याय से 
से कमान बाल का देता क्या हा रही हैं, इसे आप लोग स्वयं 
तुबय में आ रहे हैं । 


आर] 


ज्तड क्नूः डक यू कन्का ड़ 2तक कट वठ था शो के 
हट हजछा पाप या शातदा आखशद, सद्नी जा ग्दी आर फट 
+ #/</० 


(५) 


चोरी, कुशील, व्यभिचार, परिग्रह की तीत्र लालसा आदि लोभ 
के कारण ही जगत सें फेली है। इसी को - संसार सें दुःख का 
कारण समभकर, जो ज्याय द्वारा कमाई मिलती है उसमें संतोष 
रखना दयालु ग्रृहस्थ का काम है । ि 
२, गुणी गुरुओं की पूजा करना--सदाचार, सब्जनता, 
डदारना,  दानशीलता, गम्भीरता, प्रिय और हितमित बचन' 
बोलना, परोपकार करना तथा उत्तम गुणों से थुक्त व्यक्तियों-कां 
बहुमान, प्रशंसा ओर नाना प्रकार से उनकी सेवा, बिनय, 
आज्षा-पालर्न, पूजा इत्यादि करनां घमौत्मा श्रावक के जीक्स का 
आदश होना चाहिये। इसी तरह माता, पिता, शिक्षा; गुरू का 
सत्कार विनय वेयादृत्ति करनी चाहिये । वृद्ध अवस्था में 
साता पिता की पूजन की जाती है। माता पिता ने जो उपकार 
हमारे पंर बचपन सें किये हैं, उस उपकांर को करोड़ों जन्म सें भी 
हस से नही चुकाया जा सकता | इसलिये माता पिता की सेवा 
सन लगाकर करनी चाहिये । इस प्रकार गुणयुक्त गुरुओं की पूजा, 
उपासना करना अपने में गुण बिकास के लिये साथक है। क्योंकि 
जो. गुण गुरू ओर गुणयुक्‍त गुरुओं में आदर नही रखता है. वह 
अपने में गुणों की गुरुता के विकास के बिना आतव्मगुणों के 
विकासरूप श्रावक धर्म को भी नहीं पाल सकता है:। कहा.भी है 

कि; ह 

यन्मातापितरो क्लेशं सहदेते सम्धवे नशाम। 

. नतस्य निस्कृतिः शकया कतु वषशतरपि ॥ 


- मनुष्यों की उत्पेत्ति के समय से जो उनके मात पिता दु:ख 


(५ ४5३ ) 
से न्‍ २ आप हे ु चे (९ ७६ 
के सहन करके उनका उपकार करते हैं, उसका बदला सो बप में 
भा नर्दी चुका सकते, अर्थान यदि उनकी सो बरष तक लगातार 
भया की जाये ता भी किये गये उस उपकार का बदला नही चुका 
सफते । 

४. सटगी :-सदगी शब्द का अथ दूसरे की मूठी निन्‍दा 
ने करना और कठारता आदि बचनों के दोपों से रद्िित प्रशस्त 
तथा सत्य बचने बोलना होता है। भृूठ अनेक अनर्था का मूल 
£ ओर हमार धआात्मा का चारों गतियों के दारुण दःखों में भ्रमण 
फरान वाला है । राजा बसु इत्यादि लोग कृूठ बोलने की वजद 
से ही ्यभी सक्र नरक कुण्ड में पड़े हुए हैं। 

का भी हू कि :--- 

द्रि पि ह्‌ जी) 
यदिच्छसि बशीकतु जगदेकेन कर्भणा | 
परापवादशस्यभ्यां गां चरन्तों निवारय || 


अगर तुम एक उपाय से मसम्पण संसार की अपने बश में 
ता चाटने हो ता दूसरे की निन्‍्द्रा रूपी थान्य को चरने वाली 

पर्सी सास्यी रूपी गाय का राकीा अर्थात इसरसें की निन्‍दा मत 
'छर सदा सत्य बालकर अमत्य का त्याग करो । 


७, थ्िंयरा के संथ्न 
पस्य गिवगशस्यानि दिनानयायान्ति यान्ति च । 
मे लोहकारमस्पत श्वसस्तपि ने जीवति ॥ 


| 
५३८४ 775 * 
पड) पे 


राध भाव से धर्म, अथ ओर काम इन 
बिना किये ही जिसके दि आते तथा 


( ४७ ) 


जाते रहते हैं वे पुरुष लोहार की धोंकनी के समान श्वास लेंतें 
हुये भी मरे के समान है । 


' शइस्थ को आमदनी का आधा भाग अथवा उससे कुछ 
आधिक धर्म में लगाना चाहिये ओर बचे हुए शेष घन से न्‍्याय- 
पूर्वक इंस लोक सम्बन्धी काये करना चाहिये । क्योंकि इह लोक 
'सम्बन्धी सुख ज्शिक है। इन्द्रिय सुख के लिये जितना व्यय 
होगा उतना ही साँसारिक वासना बढ़ेगी। इससे यह दोनों ही 
लोंकों को बिगांडने का कोरण है । धरम, अथे और काम तीनों 
युरुषार्था में काम का कारण अथ हैं क्योंकि अथे के बिना पचाद्र 
विपयों की सामग्री ही प्राप्त नहीं हो सकती | अथवा ग्रामारिकिता 
'के बिना घन की प्राप्ति नहीं होती तथा आमाणखिकता सदाचार 
पर निर्भर रहती है और सदाचार का नाम ही धंम है। जिस 
प्रकार अंथथ के बिना पंचेंन्द्रिय के विषयों फी सामग्री नहीं ग्रीप्त 
हो सकती, उसी प्रकार प्रत्येक ग्रहस्थ को परस्पर में अविरोध भाव 
से ही धरम, अर्थ और काम इन तोर्नों पुरुषार्थो का सेवन करना 
चाहिये । धर्म को छोड़कर अथे वा काम का सेवन नहीं करना 
चाहिये, अर्थ को छोड़कर धर्म तथा काम का सेवन नहों करना 
चाहिये तथा काम को छोड़कर अथे व »से का सेवन नहीं करना 
चाहिये. क्योंकि जो उयक्ति अपने धर्म की रक्षान करते हुये अथे 
को पैदा करके अपने २- अथे के अनुकूल पंचेन्द्रियों के ब्रिपय का 
सेवन करते हैं उनकी पवृत्ति धर्म की रक्षा करते से अधार्मिक 

तथा अर्थ की रक्ता करते हुए विषय सेवन करने से दारिद्रीदिक 
दोपों से आऋमन नहीं मिटती है। इसलिये परस्पर विरोध साव से 


( ४८ ) 


तियर्ग का सेवन करने वाले पुरुष ही अपने कुलाचरण के अनु- 
सार आ्ायक धर्म के पालन करने के योग्य माने गये हैं। क्योंकि 
जितनी बाने ऊपर बतलाई गई हैं. वे अपने कुलाचार की रक्षा 
के लिये हैं । किन्त जिन पुरुषों की प्रदृत्ति धर्म, अथे, काम से 
धिपरोत ह ओर थे बिना तीनों पुरुषा्थों के अथे संचय करना 
चाहते हैं उनका जीवन गधे के सींग के समान समझना चाहिये। 
उसलिय मनुष्य को अपने कुलाचार की रक्षा तथा भगवान की 
आज्ानुसार उनके मार्ग पर चलकर अपना हित करना चाहिये 
ओर ऊपर कहे दृए नियम के अनुसार तीनों पुरुपार्था को पूर्ण 
रीति थे पालन कर अपन जीवन की सफलता प्राप्त करनी 
आहिय । हमारे जनी भाइयों को अन्याय के द्वारा अनेक पाप 
करके पेंसा नहीं कमाना चाहिये। उनको कुलाचार तथा कुल- 
मादा की रक्षा करते हये उस निद्य कृत्य का दर से ही-त्याग 
कर देना चाहिये ओर स्याय परथेंक जो अपन कर्मानुसार मिलता 
£ उममें सन्‍्ताप रखना चाहिये । 


४. याग्य स्त्री, स्थान आालय :--कुलीनता आदि गुगों 
से युक्तियाग्य स्त्री । जठां पर ह्दार, चतर सज्जन, गसुणवान 
ते पा धामक पुरुष अधिक रहने हों ऐसा स्थान तथा जहाँ पर 
अथाधागन की सामप्री हो ऐसा स्थान और योग्य मकान त्रिवर्ग 
साधन करन में बाद्य कार्य £ | इसलिये योग्य ज्री, योग्य 
न गये महान त्रियर के माथन करन की सामग्री है । 
ताल जिसझारर, स्थान सथा आलय के निमित्त से किसी 
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( ४६ ) 
उनसे सहायता मिलती है, ऐसा' पुरुष ही श्रावक धर्म के पालन 
करने के लिए योग्य माना गंयां है। क्योंकि मनुष्य जीवन तथा 
सृष्टि के ऊपर स्त्री का अधिक प्रभाव पड़ता है। इसलिए क्ुभाया 
के निमित्त से अपने जीवन' व संतान के कोमल जीवन पर जो 
बुरे संस्कार : पड़ते हूँ उनसे व्यक्ति जल्दी. त्रिवर्ग. के-सेवन की 


तरफ नहीं झूक सकते + अतः त्रिवर्ग.के साथन कस्ते योग्य स्त्री 
का होना प्रधान कारण साना है | .- 


: ६. लब्नाशील ;:-सामन्य पुरुषों को भी लंज्जाशील होना 
चाहिये: क्योंकि लब्जा एक मूषण है | लज्जाशील. पुरुष ही स्वामि 
मानी, अपकीर्ति के मय से कभी मी: अनाचार से प्रवृत्ति: नह 
होता-। कुकर्मो से हमेशा सयभीतः रहता है । विरुद्ध परिस्थिति के 
आने पर बह प्रांणों को तो छोड सकता है, किन्तु अपने स्वासि 
सान पर धक्का नहीं आने देता । अहण की हुई प्रतिज्ञा के निबाह 
नें के लिये सर्देव तत्पर रहता है । लोक, भमयसे असतकर्मोा से सदा 
अचता रहंता है, तथा उसके व्यवहार में सदेव म्दुल प्रवृत्ति पाई 
'जाती है। उसका ' व्यवहार अत्यन्त शिष्टः होता है, किन्तु इसके 
विपरीत जो लज्जा रहित पुरुष हैं उन्हें अपनी बात ओर स्वामि 
मान का ध्यान नहीं रह जाता । वे सनसाने कुवचन वोलते रहते 
हैं ।ब॒रे कर्मा को करने से कभी हिचकते' नहीं हैं, वे लीं हुई 
प्रतिक्षाओं को निर्भेय होकर भंग करते हैं, अतः वे श्रावक धर्म के 
पालन करने योग्य नही हो सकते । इसलिये श्रवक घसे के. पालन 
करने में-लज्जाशील-भी एक गुण है ।- प्रधितग 


७. योग्य. आंहार-विंहार :-+आहांर ओर विहार शंब्द सें 
आहार शब्द सामोन्‍्य रूप से भोजन का और विहार शब्द 


(५६ ) 


सामान्य रूप से विचरण--गमनागमन का याचक हैं। तती पुरुष 
अपने ऋलायार की रज्ा के लिये तथा जीव दया पालने के लिये 
धर्म की ठूत्ति के लिये आहार विद्यर को शात्र फे अनुसार ज्ञो 
करते हैं यह भी कुलाचार की रा का एक सावन हैँ । 


भोजन का ग्रहण शरीर की रक्चा के लिये होता है ओर शरीर 
की रचा तमी हा सकेगी जब कि यत्नाचार पु्चेफ परिशोध किया 
जाय। परन्त जब मनुष्य साधर्मी होकर भी शोधने ओर यत्ना 
धार पृथक तैयार करने की विधि नहीं जानता तो उसके तेयार 
किये हैए भोजन में संयम की रक्षा कभी नहीं हो। सकती | इसी 
प्रकार जो व्यक्ति काधने आर नेयार करत की विधि जानता दें, 
परन्तु विधर्मी दान से यन्ताचार पृश्षेक जीवों की रक्षा नहीं कर 
सकता बंद मनुष्य शाथकर भी जीवदया के स्वरूप क. नहीं जान 
सरझता । जानकार विधर्मी से भा संयम की रक्त नहीं ही सकता। 
इसलिये दयामयों श्रम की रक्षा, अपने कुल धरम को रक्षा और 
संयंम को रक्ा करने बाल बुद्धिमान आबकों का साथर्मी होना 
आवश्यक है| टन ऊपर बनाई हुई क्रिया से रहित है।ने पर उसके 
हाथ से माजन नहीं करना चाहिये | इसी प्रकार अपने श्रम की 
रा तथा अपनी क्रिया की रक्षा करने के लिये गसनागसन भी 
उयवास्य काना चाहिये। क्योंकि बढ्ा-तढ़ा विद्वार करना मे 
उस सा स्वास्थ्य का घानक ह-- 
प्राय प्‌ 
वा धिशास एप ; 


पे | | 


| सम्मंगति :--जिसके संस से अपने गगा 
4 आंगन हे प्रशंसा दोनो है, तथा आस्मन्तिष्ठा बढती 
बार पुरुषा की संगति का आये पुरुष की संगति कहते 
| इनक संस में रहने बाले पुरुष से श्राचक्र थम का पालन हों 


कफ 
एपर सदा 


>> ४7 | हुक 


* ( ४१ ) 


सकता है पर सिंथयाचारी, क्रोधी तथा कठोर शब्दं बोलने वाले के 
सगे से नहीं हो सकता कहा भी है कि :-- के 


यंदि सत्संगनिग्तों भविष्यस्ति भ्रपिष्यप्ति, 
झथ सज्जनगोष्टीपु पतिष्यसि पतिष्यपि | 


भावाथ यह है कि यदि तुम सज्जन पुरुषों की संगति में लीन 
हो जावोगे तो अवश्य ही उत्तम ज्ञान की प्राप्ति होगी। इसलिये 
हमेशा अपने कुल धम के पालन करने घाले श्रावक को सेव 
उत्तम संगति में रहना चाहिये । ॥ 

. ६, प्राक्ष :--जों ऊहापोहात्मक, तक वितकात्मक मतिज्ञान के 

अतिशय को धारंण करता है और जो दीघेदर्शी, बलाबल का 
विचार करने वॉला तथा विशेषज्ञ है' उसको प्राज्ञ कहते हैं। 

१०. क्ृतज्ञ :--दूसरे के द्वारा अपने पर किये हुये उपकार के 
जानने वाले को कृतज्ञ कहते हैं ह 

११, वशी :->>जो इष्ट पदार्थों में अनासक्ति से तथा विरुद्ध 
सें पदार्था में अप्रवृत्ति स एवं स्पशादिक पचेन्द्रिय के विषयों को 
तथा -अन्तरंग काम क्रोध, मोह, लोभ, शत्रुओं -को वश में रखते है 
उन्हें वशी कहते हैं। अभिप्राय यह है कि पंचेन्द्रिय- विकारों को 
रोकने के साथर२ जो काम क्रोधादिका प्रतीकार करते हैँ उन्हें वशी - 
कहते हैं ऐसा पुरुष ही धम का अधिकारी माना गया है.। 

'१९,-धर्म की- विधि-को सुनने वाले :--जिसके द्वारा. अभ्युद्य - 
तथा मोक्ष की .प्रांप्ति. होती है उसे धर्म कहते हैं।थ्रुक्ति और 
आग से. सिद्ध उस धर्म की प्राप्ति अथवा स्वरूप को जो. प्रति 
दिन सुनता है उसे विधि का सुनने वाला कहते हैं। 
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दयालु +हःसी प्राणी के दुःख को दर करने वाले को 
दयालु कहने हैं| दया ही धर्म का मूल हूँ। क्योंकि दया से 
ज़सका इंदय पणे हू वह पुरुष त्याग, शाय आदि संपूर्ण गुण 
एवं मोत्त को देन बाला गण से युक्त होता है । इसलिये पुरुषों को 


सदा दयाभाय रखना के क्षयम्कर € | 


हा 


। 


्ल 


४०. अथभि :--हप्ट और शअदृष् तत्मक-फल फो देने वाले 
शिसा, मूठ, कुशील स्यादि पापोसि तथा मद्यपानादि से डरने वाले 
के अभी कहने हैं। इस प्रकार ऊपर के १४ गुणों में से समस्त 
ध्रथया व्याप्तूप से उन गुण का धारण करने बाला जो दयालु 
सायक * वही ऊपर की क्रिया को पालन करन योग्य तथा कुला- 
चार का पालन करने योग्य उस अदिसा धर्म का पालन करने में 
समथ होता है। कुलाचार का बन आगे के प्रकरण में विस्तृत 
मय से किया ज्ञाचगा । 


सच्च धर्म में शंका करना ही आत्मा को अश्ननति है--- 


अग्यस्स अगाव और निमेल दृदय रूपी पानी से जब तके 
विएय कपय रूपी मगर मच्छ बस हुए हैं, तव तक उसके शुरणों के 
समुट उसमें नहीं रद सकते | इसलिये सबसे पहल भगवान बीत- 
संग देख के द्ारा बताये हथे मार्ग में शंकरादि दोषों को दर करके 
सबतक नि: हाकर नद्री चलेंगे तब्र तक सच्चे -बीतराग 


का 
द्रोक दिख रखा 


३६ + हाट श््सा अत्यन्त चाट्ि ठन ह& || इसलिए मत्य मानव 


प्शया का भगवान बीतराग की बाणी में श्रद्धा रखकर चलना 
हे इनका आज़ा का पालन करना है | 


5 ५ के 
मर हे 
आल बयाक 
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( ४३ ) 
सम्यक्त्व का प्रभाव--- . | |*/ 
'इस संसार सें जिस मनुष्य को सच्चे धर्म की आप्ति होना . 
अत्यन्त दुलंभ था और वह रात दिन चोरो डकेती एवंँ सप्त 
व्यसनों में लीन रह कर घोर पाप संचय किया करता था' उसे 
मनुष्य से भी, रत्लत्रय के धारी मुनिराज का सतसंग करके, किये 
हुए अपने ए० पापों का क्षालन करके उच्च पद प्राप्त किया अर्थात्‌ 


मीक्त पद:सें पहुँच कर अक्षय सुख का स्वामी बन कर वह तीन 
लोक से पूजन्तीय हुआ | 


ज्ञान-- 
जिन सांत तत्वों का विवेचन ऊपर.किया जा चुका है उनको 
अच्छी तरह मनन कर अपनी आत्मा का ज्ञान करना ही सच्चा 


सस्यज्ञान है' और उसी के अनुसार आचरण करनो सच्चा 
चारित्र है | ' 


यह चारित्र परम :निग्र न्थ दिगम्बर झुनि-के :प्रभाव से ही 
प्राप्त हो सकता 

कदाचित्‌ पशुगति में अन्धे के हाथ पड़े हुंए बटेर पक्षी के. 
समान किसी मन सहित, पंचेन्द्रिय पशु को किसी .सद्ग़ुरु-महात्मा 
अर्धान-सब संघ परित्यागी दिंगस्व॒र मुनि की संगत से सम्यक्तत्व 
चारित्र प्राप्त. हो जाय:तो हो सकता है । परन्तु पशुगति में सम्यक्‌ 
चारित्र प्राप्त नहीं हो सकता-। सम्यकृदशन अर्थात्‌ सच्चे धर्म 
केःप्रति श्रद्धा भले ही हों । 

यदि सम्यकचारित्र होंगा तो आय भूसि-े उच्च कुलीन : 
सस्यस्टष्िट सानव श्राणी सें ही हो सकता है. और इस सम्यक्‌- * 


( ४० ) 


यारित्र का उदाहरण करने का अधिकार एक मानव को ही हे; 
अन्य को नहीं । यह शक्ति मानव के अन्दर ही है.। यदि मनुष्य 
अपनी शक्ति के अनुसार निरन्तर प्रयत्न करता रहे तो नोच से: 
च झऊँचसे ऊँच दशा का प्राप्त कर सकता है। चारित्र धारी 
दिंगस्वर मुनि का प्रभाव एक विद्य त नाम के चोर पर इस प्र कार - 
पढ़ा हे :-- 
मथुरा नगरी में जिनदस नाम का एक बहुत बड़ा सेठ रहता ' 
था। बद बहुत धर्मास्मा, कुलीन, सज्जन, सम्यखूशन से सुशो- 
मित था। चारित्र स उव्य्यजल होने के कारण उसको कीति चारों 
तरफ फल गई थीं। उसकी सुशील, गुणवती व शील सम्पन्न 
जिनमतो नाम की ख्त्रीथी। उनका गुणवान शीलवान जम्वू- 
कुमार नामक एक पुत्र था। पृत्र की आयु जिस समय लगभग 
१३, १८ वा १६ साक्ष की थी उस समय एक दिन बाहर उद्यान , 
में एक झुनिसंत्र श्राया । मुनिसंघ का समाचार सुनकर (उसके 
माता पिता इत्यादि ओर , जम्यू कुमार भी उनके साथ 'गये।) 
पुर्वेचिशित पुण्य के प्रभाव से मुनिराज का उपदेश समनते.ही 
फऋम्ब यमार का सराग्य हा । 


सश्जनी : आपकी विदिन ही होगा कि भद्दात्मा पुरुषों: की 
संगति से क्या २ नहीं हाता ह ? अर्थात चारित्रवान महात्या 
पुरुषा का प्रभाव पदत के जाब चाह नीच से सीच क्यान दवा 
हुस्ल #। चदू सकता है । इसी समय मन में बेराग्य का अंकर 
झापन्न दाने ही जस्व स्वामी गुर चरणों में गिरकर विनय पर्वक 
करन साथ कि हे मगवन ! मुस्के संसार रूपी समुद्र से 

आप हे तारग नरेगा हैं। इसलिये आप मुझ 


हिई। 
है3। 
्भ 


[ 
] 


( हज ) 


संसार.सागर-से शीघ्र ही निकाल दीजिये। तब मुनिराज ने 
कहा कि हे भव्य ! तू पहले घर जाकर अपने; माता प्रिता के चित्त 


को शान्त करके आओ  तत्पश्चात्‌ दीक्षा प्रहण करो । तब जस्बू 
कुमार तुरन्त ही लोट कर घर -जाकर अपनी माता से कहने 


लगा कि हे माता ! अनादि काल से संसार में भ्रमण करता हुआ 
मेंने अनन्त काल व्यतीत कर दिया परन्तु संयम भार को प्राप्त 


कर श्र ध्ठ सोक्ष .पद की प्राप्ति नहीं कर सका। इसलिये माता ! 


अंब मे इस संसार से मुक्त होने के लिये यत्न करूंगा क्योंकि 


मेरी आत्मा अब जग गई है । आप- सुमे किसी प्रकार संसार में 
फंसाने की चेष्टा न करें | माता ने कहा कि बेटा !: तुम्हारी आयु 


अभी बहुत छोटी हे, संसार में. मेरा तुम्हारे अतिरिक्त कोई भी 


दूसरा सहारा नहीं है.। थोड़े दिन तक संसार में सुख भोग कर 


तत्पश्चात तुमको सग्रम घोर लेना अच्छा होगा ।. उस समय सें 
तुम्हारे साथ सयम भार ग्रहण करूगीं । फिर माता पिता ने 
कहा कि कम से कम लोक रुढ़ि के लिये तुम विवाह कर.लो। 
तबे जबरदस्ती उन्होंने माता की आज्ञा का उल्लंघन न करके 
विवाह को अनुमति दे ढी। माता के मोह के कारण. उससे 
अपनी शादी करवा ली। तब आठों कनन्‍्याएं. आकर के जम्जू 
स्वामी को संसार में फंसाने के लिये रात भर विविध प्रकार 
के चेष्टायें की, .किन्तु जम्बू स्वामी .पूण विरक्त हं।ने के 
कारण सेरु प्रेत के समान अचल रहे । इस दशा को देख कर 
माता विचार काने लगी कि अब मेरा पुत्र घर में नहीं रह सकता । 
माता जस्धू स्वामी से कहने लगी कि बेटा |! अपनी माता का 
दय शुन्त-करके जाता:। जस्तू स्वामो ने,उत्तर दिया कि अनादिं 
काल, से-आपके समान अनन्तःमाताएँ>मेरी हो-गई- हैं तथा 


( ४६ ) 


असंगख््य माताओं का दथ पीकर मेने सबको छोड़ दिया है तो 
किन २ माताओं का दृदय मे शान्त करू' ? पर फिर भो माता 
उन्हें बारसम्वार सममका रही थी कि इतने में विद्य त नाम का चोर 
खोरी करने के लिये वहाँ आया ओर महल में घुसंकर रत्नों की 
बी मे गठरी साचकर जब वह जान लगा तत्र उसकी नजर 
तुसन्त ही जम्ब स्वामी के ऊपर पड गई । बह विरक्त जस्बू स्वामी 
के चारों तरफ बैठी हुई स्वर्ग की देवियों के समान परम सुन्दरी 
स्थियों को देखकर मन में विचार करने लगा कि मुझे घिक्कार 
है। इसके पास करेद़ों रुपयों की सम्पत्ति तथा देवांगनाओं के 
रूमान सुन्दरी स्त्रियां होते हुए भी थे आज सबको लात मार 
करके मंरा ग्य घोरण करके महान दःखदायी संसार चक्र से छूट- 
कारा पाने के लिये प्रयत्न कर रहे हैं और में कितना पाप कर रहो 
है । ओहदेा ! न करने बाल अनेक पार्पो को करके चोरी, बेब्मानी 
के द्वारा मेने क्या + पाप नहीं क्रिया ? मे समान मे कौन 
टासा ? एसा मन में विचार करके तुरन्त ही बह जस्प्र स्थासी के 
बागों से गिर कर प्रवेकाल में किये हुए अपन पापों के प्रति ग्लानि 
कर ने हम जम्प स्थामी के सत्संग थे संप्त ब्यसनों को स्यागकर 

: महात्मा बल गया । जो महान पावी था उसने सस्यक्‌ चारित्र 
रूपी पुरुषों के संसग से सुसनत ही मुनि न्रत को धारण कर 
लिया सी पापी दुनिया में नीच से नोच था अर जिसकों सभी 


पफ्रद का ह्वाए से देखने थे ये 


प प्र गाज मुतति बनकर दंसों में भी 
जनीय हो गया ! 


इसलिये सग्जना / भगवान महावीर की यही शिक्षा हैं कि है 
मस्त मानव प्रारियां | अगर तुमका सच्ची मानवता प्राप्त 


करनी है को सदा सम्यदशंन सहित चारिश्रवान बनने का प्रय॒स्त 


( ४७ ) 
करो | परन्तु संसारी अज्ञानी प्राणी संसार की क्षणिक वॉसनाओं 
सें अनादि काल से पड़े हुए हैं ओर अपने मने में आत्म स्वरूप 
से भिन्न इंन्द्रिय जन्य सुख सामग्री को अपना मान कर घउंसी की 
प्राप्ति के लिए अनेक पापों को संचय करते हुए आप ही आंप' 
उंगे जा रहे हैं) क्‍या ऐसे लोगों की सच्ची मानवता प्राप्त होना: 
संभव है ? कंदापि नहीं। जब तक योग्य सब्जनों का संग 
ओर सज्जनों का उपदेश न मिले तब तक हमारे अन्दर आत्मा 
को सल्िन करने वाली वाह्य वस्तुर्ये बनी ही रहेंगी और जब तक 
उसको साफ करने का मसाला न मिले तब तक हसारी आत्मा 
 यरमात्मा नहीं बन सकती। नर से नारायण यानी पस्सोत्मा बनने 
के हेतु से ही महान *े तीथेंकर, चक्रवर्ती, नारायण, रामचन्द्र, 
हनुमान, भीससेन, इत्यादि महान्‌ २ योद्धा होते हुए भी- सच्चे 
' ज्ञान चारित्र से युक्त महात्माओं का संसग करके अपनी आत्मा 
' प्र लगी हुई पाप रूपी वासना को थोने के लिये चक्रवर्ती पद, 
त्तीथकर पद इत्यादि सांसारिक तथा इंद्रिय सुखों को त्याग कर 
जब सवगुरु की शरण ली और थे बाद में सम्पूर्ण पदार्थों से 
 मिन्‍न आत्म स्वरूप सें लीन होकर करमे- मैल को धोया उसी 

क्‍ के बाद सद्म के लिये सुखी हो गये १. 


|. इसलिये हे भव्य प्राणियों ! यद्धि तुम सच्चे मोक्ष की प्राप्ति 
; करना चांहते हैं या रामपद, ऋष्णपद, राष्ट्रपतिपद या यं० नेहरूजी 
को पद प्राप्त करके सखी होना चाहते हैं तो स्वयें ही अपने अन्दर 
| मौजूद नीचपने को दर करने के लिये उच्च सब्जन मनुष्य की 
संगति करना बहुत आवश्यक है । जब तक अपने भीतर रागद्वेप 
 क्रोधादि कपायों को हटाने की कोशिश न करें तब तक हम बीत- 


( धश्म ) 


गग सह्चिदानन्द नारायण रूप को धारण नहों कर सकते। 
इसलिये सबसे पहले श्री बीतराग सगवान महावीर के बतल्ाये 
हुये मार्ग (शिक्षण) के अनुसार अपने कुलाचार को निशंकित मोग 
पर जय तक श्रद्धा न हो या उनके तत्त्व पर विश्वास न'ः हो तद 
तक प्राणी संसार सें कभी भी उच्चपद को प्राप्त नहीं कर सकता । 


मानवता का उद्द श्य--- 


आय भृमि के मानच प्राणी भगवान महावीर ने मानवता के 
गुख्य उठ श्य क्या है ? सो बताते है । 


व्ध्या सुदलंभमिद॑ चहुसम्भावान्ते 
0 करे 23, 
मानुषण्यमभंदमनित्पपपीह धीर : 
तृर्ण यतेत पतेदनुमत्यु याव--- 


स्निःश्न यसाय त्रिपयः खलु सर्वतः स्यांत्‌॥ 
, अथात यह मनुष्य शरीर यद्यपि अनिस्य है, सत्य सदी इसके 
दीछ लगी रहती है, तथापि चद्ध इतने महत्व का दे किं' परम 
पुर्याध--मात्र को प्राप्ति इसी शरसर से हो सकती है । इसलिये 
पनक जन्मों के बाद इस अस्यन्त दलेभ मनुष्य शरीर को पाकर 
वुद्धिमान पुरुप का चाहिये छि बह शीघ्र से शीघ्र मृत्यु के पहले है। 
सात मात का प्रससन कर ल। इस जीवन का मेख्य उद्देश्य 
साह ही $ । विषय मास तो सभी योनियों में प्राप्त हो सकते हैं, 
पर श्र अथन से मुक्त होने का रुक गदी स्थान है। इसलिये 
हक उतर में यद्र अमृग्य मोबन नहीं खाना चाहिये। इस 


भारपुत या प्रात्त दाम मे फिफ 2. ०४. सन्‍तान की. उस्पसति की 


बे रो फू 


के (+ कफ ++- के ज्वन्‍्क रे 
25४ 2०% 27285, 


कह 


( »६ ) 


शिशु को उन्नति ही राष्ट्र की उन्नति है-- 
चाहे-फोई भी राष्ट्र क्यों न हो पर बच्चों को जन्म देने के 
यहले ही उनकी जन्‍म देने वाल्ली माता के गभ से जब बालक 
'आवबे तभी से ही उत्त पर सच्ची मानवता का संस्कार डालते 
“रहना चाहिये। जब तक उनकी उन्नति के लिये श्र छ संस्कार उस 
गर्भवती साता पर ठीक नहीं होगा तब तक वह साता नहीं 
ऋहलाती है ।. इस लिए माता पर भी ठीक ससस्‍्कार होनी चाहिये । 
सँस्‍्कार के द्वारा अं छू मानव पद को प्राप्त करके उसी के द्वारा 
भगवान भी बन सकता है । जब बालक माता के गभे सें आता ड्लै 
तब उसकी शक्ति को मजबूत या कमजोर,बनाने की जिम्मेदारी 
माता के ऊपर रहती है | अगर मांता का संस्कार ठीक न हो 
तो ,उससे भाता उन बच्चों की मानसिक शारीरिक शक्तियां 
को अवनति कर डेती है| अथात माता के मन बचन, काय की 
क्रिया का प्रभाव बालक के ऊपर अवश्य पड़ता है । यदि माता 
सुशील, धर्मातव्मा और विदषी है, तो उसके सन बचन कायों 
की योग्य क्रिया बालक को शक्तियों पर अपने आप पढ़ जात्ती 
है । ऐसी विंदपषी माताओं के द्वारा ही गुशवान, बलशाली, 
आहिसाके पुजारी भगवान महावीर, समचन्द्र, जक्षमण, लव-झुरशा 
बुपभदेव, शुकदेव इत्यादि महान्‌ रे पुरुषों का जन्म हुआ है 
माता पिता के शुभ सँस्‍्कार से ही ऐसे महात्माओं का जन्म होता 
है | इसलिये आये भूमि के मानव प्राशियों ! संबसे पहले सच्ची 
माता का निर्माण करने के लिए प्रयत्न करना चाहिये | अगर वह 
' माता पिता के रूप में न होकर र।क्षसी के समान आचरण करती 


तो चह घर नी के किनारे रहने वाले खेत के समान है। जैसे 
हा भी है कि--- 


( ६५ ) 
यस्य ज्ञेत्र नदी तोरे, भार्या च पर संगता | 
ः « ह | हा 
ससर्प थे गृहे बासः रथ स्यात्तस्य निश्व त्ति; || 
जिसका खेत नदी के तट पर है, स्त्री पर-पुरुष के साथ व्यभि- 
आर करने बाली तथा घर में साँप मोजूद रहता है, तो उसे 
अडां से सुख मिल सकता है ? 
स्त्री ही प्रजा का योग्य निर्माण करने के लिये क्षेत्र के समान 
£ । यही माता स्त्री रन है, वही माता सज्जन मनुष्यों तथा देव 
देखियों के लिय पजनीय होती है । इसलिये ऐसी स्त्री की परमा 
यश्यकना हैं। है दीन कक 
क्या कूल का कलेंकित बरन दाली ग्त्रियोँ देश या 
गंध की उन्नति करने चाले बालक को जन्म दे सकती हैं. | 


फ्रभी नहीं किसी कबि ने आावनिक काल फी नारी का स्वरूप 
अनलाया हें कि-- 


भा; पार्क ने करोपि पापिनि कर्थ पापी स्वदीयः पिता | क्‍ 
ग्गड़े लन्पत्ति कि तम्ेद जननी रण्डा त्वदीयां स्वसा। 
निर्मन्डवणिं भृहाद्विदिरितों नेदं स्थदीयं शृह । 

दा : 8) नाथ ममाथ देहिं मरर्ण जारस्य मह्योदय३ ॥ 


फे।४ पति बादर से देर में घर आने पर भूख से व्याकुल 


लक भाजन करना चाहता है, पर घर में भोजन जब तक 
पना हा नहीं। झतः ऋाथावर में आकर अपनी पत्नी से कहता 

पिती ; भाजन क्यों नहीं बनाया ? पत्नी उत्तर देती 

४आाएटाटशा बिना पापी के । पसि पनस; क्रोध मे आकर कहता 
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' है कि अरे रॉड ! क्‍यों अधिक वकवाद करती है ? पत्नी उत्तर 
देती है कि--में क्यों रांड़ हूँ तेरी माँ रॉड़ होगो। पति पुन 
क्रोधित होकर कहता है कि-दमारे घर से शीघ्र निकल जा । तब 
उत्तर सें पत्नी कहती है कि यह तुम्हारा घर नहों है। यह 
सुनते ही पति कहता है कि हा नाथ ! हा नाथ !! हमारा आज 
ही मरण हो जावे तो अच्छा ह&, क्‍योंकि घर में कुलटा का 
भाग्योदय हुआ है।. ऐसी कुल: कलंकिनी स्त्री के साथ में एक 
है मित्तट भी नहीं रहना चाहता । 
हमारी माताओं एवं बहिनों में भी अविकतर उपरोक्त दोष 
'देखे जाते हैं। यह सब दोष कुसंस्कार से उत्पन्न होते हैं। 
बाल्यावस्था में जिस बालक या वालिका के ऊपर बुरे ससस्‍्कार 
अँकित हो जाते हैं, वे वड़ी कठिनाई से छूटते हैं । अधिक- 
तर तो छूटते ही नही । अतः माता पिताओं को चाहिये कि 
बचपन में बच्चों को बड़ी सावधानी से रक्‍्खें जिससे कि उनके 
कोमल हृदय पर धरे सस्कार न पड़ सकें । धमं, अथ तथा 
काम प्राप्त. करने के लिये ग्रहस्थाश्रम बनाया गया है। इन 
: पीनों वस्तुओं को कोई अकेला पुरुष या स्त्री प्राप्त नहीं कर 
>सेकती । जिस तरह गाड़ी एक पहिये से नहीं चल सकती उसी 
प्रकार घित्ता. पति यथा पत्नी की एकता के धरम, अथे ओर काम 
: का साधन होना असम्भव है | उपरोक्त तीनों पुरुषार्थों को प्राप्त 
करने के पश्चात मोक्ष पद भी धीरे २ साधन से साध्य किया 
जा सकता है । जिस दम्पत्ति में पारस्परिक प्रम भरा हुआ हे, 
उसके लिए पुरुंषाथ चतुष्टय प्राप्त होना बड़ा सरल हो। क्‍योंकि 
जो का दोनों की तत्परता से किया जाता-है बह शीघ्र ही सकल 


होना है। देना की एकता से किसी प्रकार की बाधा नहीं - पड़ती 
माता होने योग्व कन्या-- 
साब्वो शीलबती दया वसुमति दाछ्तिण्य लब्जावती | 
तन्‍्दी पापपराडमुखी स्मितमति सुम्धाप्रियालापिनी ॥ 
देवे सदुगुरुब्ंधुमज्जनरता यस्यास्ति भार्यों शृहे | 
तस्यार्थागमकामोक्षफलदी। . कुब्नन्ति प्रृण्यप्रिया 


हू प्राशियो ! भगवान महावीर जैसे सुयोग्य पुत्र को जन्म 
ट्रेन घाली माता के समान स्ली रत्न फा निर्माण करना भी परमा- 
वश्यक है, क्योंकि बेदों तथा शा्तरों में भी ऐसी जी रत्न की ही 
प्रसंशा की गई है, अन्य की नहीं । 
स्त्रियों के अन्दर स्वाभाविक शील, दया, लक्ष्मो के समान धर 
की सुश्योमित करन बाली, लब्जावती, कोमलॉगी यानी दवली 
पतली, पापस डरत बाली, प्ररुन्न मुखी, मधुर भाषिणी देवी, गुरु 
शास्त्र, माता, पिता एवं धर्मात्मा सत्पुरुषों की सेवा में रत रहने 
वाली, परापकारी, सभी के साथ प्रेम प्रकट करने वाली, अनेक 
गुणों से सुशेमित स्त्रियों को ही रत्न की उपमा दी गई है। ऐसी 
सी गलत के द्वारा ही श्रेष्ठ मानव बनने योग्य पत्र रत्न फो जन्म 
2ने साला मसुयाग्य माता कहलाती है, पर अयोग्य हजारों पत्रों को 


जन्म दकर आजकल की. मातायें चधार्थ माता नहीं हो सकतीं । 
फा मी है कि :-- 


एकनापि सुपृत्रण सिंदी स्वषित निर्भयम । 
सहईय दशप्रि; पृत्रभरिं वहति गदभी ॥ 


( 5३ ) 
एक ही सुयोग्य पुत्र पेदा होने से जंगल में सिंहनी निर्भव 


होकर सोती है, परन्तु गदही-दस छुपुत्रों को जन्‍म देने पर भी 
उनके साथ सदा बोझा ही ढोती रहती है |... . ->दहप 


इसी प्रकार आजकल की हमारी माताओं ओर बहिनों के 
अन्दर छुसंस्कार के प्रभाव से. योग्य पुत्र ओर पुत्रीयों को जन्म 
देने वालो माताओं का इस भारत में बहुत ही अभाव हो गया 
है। हमारी सातायें पुत्र और पुत्रीयों को जन्म देती हैं और अपने 
को खुशी मानती हैं पर प्रस्म्भ में जितना ही. हपेमालती हैं उतना 
ही आगे चल कर पुत्र या पृत्रियों के प्रति उनको -विशेष चिता का 
भार उठाना पड़ता है। इसका मूल कारण एक झुस॑स्कार ही हे । 
+ उ्राचीन काल की हमारी मातायें सुस॒स्कार, शील, ल॑ज्जा, 
सब्जनों की संगति में रत रहती थी तथा शुणी गुरुओं के संस्कार 
माताओं के हृदय सूमि में आनन्द उतपन हुआ करत (| था-। 
इस्लिये ऐसी मात।यें हृदय भूमि, शुरू सुस्त होने के कारण 
सिद्दिनी के समान एक ही - थी दो पुंत्र पुत्रियों को . जन्म देकर 
हमेशा सँसार में सुख से अपने घम्म ध्यान में लीन रहकर स्वपरः 
के ऋलयाण में लगी रहती थी और हद पर दोनों: लोक की सुख 
सामग्री को प्राप्त कर लेती थी । ३. ७ के, 
... भ्रदि बच्चे की माता अज्ञानी; छुशील; अधर्मी, भूख होगी 
तो उसकीःक्रिग्राओं का बहुत “बुरा प्रभाव बालक पर अब 
पड़ेगा (अद्यपि- मतुष्य के पूर्वोपार्शित करत का उदय जीवके सार्थ 
इ्स्‌ जन्म में:फल- देता है। अर्थात पूवे जन्म में जैसा शुभाशुम॑ 
' क्रमे-सचय; किया है वैसा ही फ़ल भोगना: पड़ता है, तथापि वाह्म 
लिमि् कारणमी सदायक- है। वाह्य सस्कीया का: भी बड़ा 
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प्रभाव पहता है। माता पिता का जैसा आचरण होगा बंसा है. 
अख्ठे या बरे संस्फार बच्चों पर पड़ेंगे । 


माता पिता के द्वारा बच्चों पर कुप्रभाव-- 


ह आये मानव प्रारियों ! बच्चों पर माता पिता का प्रभाव 
केस पहना हैं, इस बात की हम आप लोगों को उदाहरण पृव॑क 
सममझायेंगे । 

किसी एक छोटे से गांव में सुसंस्कार से हीन स्त्री पुरुष रहते 
श्र बहत दिनों के पश्चात उनके एक पुत्र उत्नन्त हुआ | पुत्र का 
द्रानों दंपती बहन प्यार करते थे। परन्तु बच्चे पर ठीक संस्कार - 
न होने से यानी मां बाप के बुरे सस्कार से वह बच्चा एक दिन 
किसी दाजी की दकान से दो चार हाथ कपड़ा चुरा लाया और 
घर में ग्राकर अपनी माता से कहा कि मां, में दो गज कपड़ा 

मक आप्रादमी की दक्कान से चुराकर लाया हूं। माता ने उस 
बहूप की बात सनकर बड़े हप से कहा किवेदा ! तने बहुत 
अरन्‍्छा किया क्योंकि तुम्दारें बावु जी की घोती फटी है इसमे 

सलाह दर्गी। चढ़ कह कर उस कपड़े को लेकर रख लिया। 
प्रास्साटन प्राप्त होने से बद बच्चा दो चार दिन के बाद किसी 
सेठ की दकान से मंका पराकर चोरी से एक थान उठा कर 
सा रहा था दि रास्ते में पुलिस ने पकड़ा ओर पूछा, 
कं से लाया ? बच्च ने उत्तर कि भेने चोरी नहीं की 
४ | पलिस ने पछा कि फिर किसने की १ उसने कहा कि मरे 
मां बाद नेकीई। पुलिस ने फद्ा अरे बदमाश तू चुराकर 
साया है किए अपने मां याप का नाम क्यों लता है ? उससे कहां 
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कि सचमुच मेंने नहीं की, मेरे माता पिता ने चोरी की है। तब 
पुलिस ने उस बच्चे के माता पिता को चुलाकर पूछा कि तुम्हारा 
बच्चा एक थान- चुराकर लाया है और मेरे पूछने पर उसने कहा 
कि मेंने चोरी नहीं क्रो, सेरे माता पिता ने की है। तब उसके 
माता पिता ने बच्चे से पूछा कि बेटा |! हम कब चोरी करने गये 
थे? तू ही तो लाया है और हमें बदनाम करता है ? बच्चे ने उत्तर 
दिया कि माता ! में जब अज्ञान से पहले दर्जी की दुकान से 
दो -गज कपड़ा चुराकर लाया था तब तुमने मुझे चोरी करने के 
बारे सें क्‍यों. नहीं डांटा ? अगर उसी समय डांटकर इस बुरी 
आदत को छड़ाती तो से चोरी करके अपनी बदनामी व आप 
लोगों की बदनामी क्‍यों करता ? इसलिये चोरी करना तुमने 
सिखाया हे मेरा कोई दोष नहीं है । इसीलिये अगर माता पिता 
का संस्कार ठीक होगा तो बर्च पर भी संस्कार ठीक पड़ेगा। 
श्रत: अच्छे या बुरे बालक पर संस्कार डालना माता पिता पर ही 
निभर है | इसलिये जन्म से लेकर मरण तक ठीक संस्कार जिस 
पर होगा, - वे ही बालक योग्य मानवता को प्राप्त कर अन्त सें 
_ नारायण, विष्ण, शिव, जिनेन्द्र इत्यादि पद सरलता से प्राप्त कर 
सकता है। 
_» संस्कार इस सँसार में बहुत अमूल्य वस्तु है। बुरी से बुरी 
चीजों पर जब योगं॑ संस्कार पड़ता है तब वह भी पूजनीय बन 
जांती हैँ। अगर कीई बढ़िया से बढ़िया शस्त्र भी हाथ में क्‍यों 
! पर यदि उस पर तीकछ्ण काटने योग्य धार न चढ़ाई जाय 
तो उसकी कीमत नहीं होती । इसी प्रकार मनुष्य अच्छे से अच्छे 
कितने भी उच्च धराने का क्‍यों न हो, उसके अन्दर जब तक 
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चाग्य संस्कार न होंगे, तत्र तक बह दुनिया में बेकार है और 
गारतशाली नहीं वन सकता । 

तांबे या लोहे के ऊपर सोने का पानी चढ़ाया जाय तोः वह 
भी दनिया में प्जनीय बन जाता है | अगर साठ साल के बढ़े 
मनुष्य की ठीक दाढ़ी बनवाकर बढ़िया से बढ़िया कोट, पतलूत, 
माला, बट, शाॉँसों पर चश्मा, हाथ में घड़ी, गले से मफलर, 

था सुँद् पर पाउदर का लेप इत्यादि करके हाथ में; वेंत की छड़ी 

देकर बाजार के चाह रास्ते में मेज दिया जाय तो उसके चाहा 
टाट बाद को देखकर झआने जाने वाले लोग ताकते' जाते हैं। 
उसकी इश्जस करने है| दुनिया से सुसंग्कार का ही महत्व है।. 

ऊब सामने का सालाद बार तयाया जाता हैं तभी बह समृल्य- 
पान होता है तथा दुनिया में उसकी कोमत श्रेष्ठ होती है ओर 
बहुत मर्ईगा ब्रिकता दे इसी प्रकार माता के गर्भ से बच्चे के रहते 
ही इस पर सुसंस्कार डालना प्रारम्भ करने चाहिये । ह 


संम्कार का वित्रेचन- 


याद साथ आवक यथा गूड़ाथपन का टोक चलान बाली: 
सदुत्यता काप्राप्त करना हू ता उमार भारतीय माताओं आर 
आला का बाटिय क यास्य माताओं का नेगरार करें क्योंकि यद 
223 ६ ६ कई और से किसान पानी परसस के पे हो अपने 
गये छा खाईगग्मार नाश बार करके खाद इत्यादि मे ख़ूत्र 
५ पानी बना देखा ४ ओर उसमें घास ब्रगरद आन नहीं देता 
हा | जब रामयागगार पाए वी इग्सता £ नय शीघ्र ही सभी कार्य 
कण कद बआामाहफ | पता छझग्द मन फ्सन्त भी फ् फुलती | 2५ 


( ६७ ) 


इसी तरह माता पिताओं को चाहिये कि अपनी कन्याओं को 
धर्म,सीति, गह प्रबन्ध, कारीगरी इत्यादि अनेक कलाओं में कुशल 
बनाने की शिक्षा दे जेसा अन्न माता ख़ाती है उसी का अंश 
गर्भस्थ बालक को प्राप्त होता है | थदि माता शुद्ध आहार पान 
करे तो वालक का शरीर भी उसी से पोषित होगां । जिससे उसके 
शरीर में निरोगता रहेगी और खून शुद्ध बनेगा। 

. माता के मन में यदि अच्छे विचार होंगे तो उसके संसग से 
बालकों की मानसिक बृत्ति पर सी अच्छा प्रभाव पड़ेगा । प्रायः 
देखा ज्ञाता है कि यदि कोई महान तेजस्वी पुर्यात्मा जीव माता 
के गंभे में आता है तो उसके ज्ञान ओर धर्म के बल के निमित्त 
से माता के मन के विचारों पर भी अन्तर आ जाता है | उसी 
तरह अनेक प्रकार के दोहले उत्पन्त होते हैं। यदि तेजस्वी पृत्र 
हो तो माता को दयेण अर्थात्‌ शीशा में मुख देखने की इच्छा 
होती है | यदि माता के गभ सें धर्मोत्मा सहान्‌ पुण्यशाली या 
भाग्यशाली वालक हो तो तीथ यात्रा, भगवान के दर्शेन पूजा, 
पाठ, शुरुसेच्रा तथा सब्जनों की संगति करने के दोहले :उत्पन्त 
होंते है।यंदि माता का गर्भस्थ बालक द्रिद्र, यापुस्यहील-हो 

'ते। माता को चने 'या मिट्टी के टुकड़े ख़ाने को इच्छा हँःल। है 
इसी तरह माता को भी शुभाशुभ विचार ग्स्थ बालक से अमु- 
सारशझोता है। इसी अकार द्रव्य पर भाव का ज्योीर -साव -पर द्रव्य 
“का अभाव बराच्नर पड़ता-रहता है । 
डर्सलिये हे सज्जन मनुष्य | गदर रखिये माता जैसी योग्य 
'यो.अयोग्य होगो बैसे;ही (विचार बवालक-क्रे सन सें उत्पस्न होंगे। 
डसलिये सात्ताओं ज्जी बहनों को अपनी :सन्‍्तानों के रूपर बचप्रस 


( देय ) 


ू 


से ही योग्य धामिक नेतिक, सुशील ओर सदाचार का संस्कार 
डालते रहना चाहिये जिससे कि योग्य प्रजा का लिमाणु. होकर 
परस्परा धर्म नीति स्याय इत्यादियों के द्वारा राष्ट्र आर धरम की 

है| सके। सारांश यह थे कि बालकों के ऊपर ब॒ुर या भल्त 


भागों को आलने की जिम्मेदारी माता की ही हूं 


यु कक > ८! ए पे कि 
इसके आगे भगवान महद्यवीर ने भारतवर्षीय आये मनुष्यों 
के, लिये गर्मावन संस्कार का निरूषण किया है। 


(१) प्रतिक्रिया ;--- 


भगवान ने सबसे पहले धर्मात्मा पुरुषों के प्रति यह शिक्षा 
दी है कि सपजन मनुष्य मिियों में अधिक आसक्त होकर उसके 
साथ अति गृद्धतापुनेक विपय भे।ग न करें, किन्तु योग्य छुलवान 
गुणवान या सदाचारी बनकर धर्म, अर्थ ओर कामपुरुपार्थ का 
साधन फर ध्न्त में मेक्षपुरुषा्थ को प्राप्त कर सके, ऐसे पुत्रो- 
तत्ति की इच्छा स निरिच्छापूचक स््री संसग करें । 

स्तयाँ मद्दीन के अन्त में जो मासिक घम में बेंठ जाती हैं. 
उसे समय उन्हें केवल अपने मन में भगवान का नामोच्चारण 
फरने दसे एकास्त कमरे में बेठे रहना चाहिये और तीन दिन तक 
किसी धम्य पुरुष का मुख नहीं देखना चाहिये । 

पाचयें दिन अथबा किसी कारण वश हों ते छठयें दिन 
ग्नान करक शुद्ध बख पहनकर अपने पत्ति के साथ मन्दिर जाना 
बाडिय । यहा जाकर भगवान का दर्शन कर पूजांद क्रिया को 
हट, दाद में उन अखन्‍्न जिनेन्द्र भगवान के ऊपर यथाशक्ति 
हाल दर सद्ाव। इन छत्रों का चदाने का अर्थ यह है कि भग- 


( ६६ ) 


चान्‌ तीनों लोक के जीवों पर छत्र समान आश्रय देने वाले हैं 
ओर संसार रूग्री तापत्रय को दूर करने वाले हैं। वाद में भगवान 
के सामने हवन करना चाहिये। 


हवन कुणड बनाने के नियम और उसके प्रत्येक नाम-- 


गृहपत्य, त्रिकोटा और दक्षिणावते ऐसे तीन कुण्ड बनावे | 
पहला कुण्ड ग्रहपत्य का चोंकोर बनावे, दूसरा अहवनीह 
त्रिकोण बसावे ओर तीसरे कुन्ड का नाम दक्तिणावत है 
जिसको छुत्राकार बनावे। इन तीनों कुण्डों में अग्नि जलाबे । 
पहले कुण्ड की अग्नि को तीथंकर भगवान की निर्माण अग्नि 
। इसका सतलब यह हैँ कि भगवान महावीर तीथकर ने 
अपने आत्म-ध्यान रूपी अग्नि के द्वारा अपने कम 'सल को 
नष्ट कर दिया है, दूसरे कुस्ड की अग्नि को गणधर की निर्वाण 
अग्नि कहते हैं, इन्होंने भी अपय ध्यानागिनि के द्वारा आठों कर्मो 
को जलाकर निर्वाण तथा सच्च मोक्ष सुख को प्राप्त कर लिया 
है। तीसरे कुरड की अग्नि को सामान्य केवली निर्वाण अग्नि 
कहते हैं। तीर्थंकर के अलवा जो कर्मनिजेरा कर मोक्ष प्राप्त कर 
लेते हैं उसे निर्वाण अग्नि कहते हैं। इन तीनों कुण्डों का दूसरा 
साम प्रणीतारिन भी है। यदि इतने कुण्ड बनाते की शक्ति व 
यज्ञ करने की शक्ति न हो तो केवल चोकोर कुर्ड बनाकर एक से 
ही काम में ले | इस प्रकार कुण्ड वनवाकर विधि पूबक हवनादिक 
पूजा को करना व्वाहिये । 


इस प्रकार दोनों दम्पत्ति इस पूजादिक क्रिया को पूरा करें 
प्रेस पर्चंक घर पर आ जाय । अतिथि या सूत्रपात्र को यधाशक्ति 


( ७० 


आहार दान देना या भोजन कराता अथवा विरादरी को बला 
के आपस में ध्रम व्यवद्वार करने का सास प्रीति क्रिया है । 


प्रीतिमन्त्र कहते 5 जेलाक्यानाथों भव (तीचों-लोकों 
अधिपति हाआ ) बैकाल्यज्ञानी भव, ( तीनों काल का जानते 


क 


वाझा हा ) आर तिर्नस्वामी भव ( रलनत्रय का स्वामी हो ) ये 
सीन प्रातित्राया के मन्त्र हैं| 


पे । 


द््गं हि 
सन 


सम्रद-अला क्याताथो भव, प्रकाव्यज्ञारी भष, 'त्रिरत्सस्व्रामी 


भय । 
(२) गर्भाधान क्रिया; " 
गर्भाघान के समय काम आने बाल विशेष मन्त्रों का संग्रह 
श्स प्रकार है :.... 
/ जातभागी भन, खदयद्दिभागों भेच, सुनीच्धमागी भव 


पुरखभागी भव, परमरा उ्यभागी बेब, आहन्त्यभागी भत्र, परस- 
निव्ाशनासी मच | 


(३) सुग्रति क्रिया: 


उप्रात क्या से अवनारक वासभागी भव ( गर्भकल्याणक 
ताल करन बाला है। ) मसखरख्रांसिपक कल्याणभागी भव 
( सुगम पंत पर इन के डरा जन्मामियेक के कर्याणा का प्राप्त 
है। ) निष्कां _ हल्यागभागी भत्र ( निप्कमण कल्याग को ग्राप्त 


एन वाला हा ), आईल्‍्यऋ वाशुभा्गी भव ( अरहन्त अवस्था- 


अयत ज्ञान कम्याश के प्रस्त न बाला हा ) और परमंनियाग- 
म्स्यान्त्माग 


“भागा जब (कष्ट निवाण कल्यामा का भाप्त करते 


पिला छह ४ यमन £ द्वानां छ। अनकऋम श्प सालना चाटिय । 


(४) ध्रृति क्रिया 


यह क्रिया गे से सातवें. महीने में.को/जांती है.। जिसमें: भी 
पहले की तरह पूजा हवनादि करना चाहिये इसका मंत्र--- “ 

सज्ञाति दातू भागी भव ( सज्लञाति यानी उत्तम जाति-को 
देने वाला दो), सद्गृहिदातूसागी भव ( सद्‌ गृहस्थ' पद को देने 
वाज्षा हो), मुनीन्द्रदातभागी, सव- ( महामुनि' पक को- देने वाला 
हो); सुरेन्द्रदातृभागोी भव ( सुरेन्द्र पढम को देने वालाः हो), परम 
राज्य दातू सागी. भव ( उत्तम राज्य चक्रवर्ती के. पढ को देने: 
वाली हो ), आहन्त्यद्रतुभागी- सब ( अरहन्तः पद को देने वाला: 
हो) तथा परम निरवाण दाठभागी भव ( उत्कृष्ट निवाण पद को 
इने वाला हो) । इस त्रकार ध्रृति क्रिया में इन सन्त्रों का पाठ 
करना चाहिये । 


(५) मोंद क्रिया ;-- 


सज्ञाति कल्याणुभागी भव' ( सज्जाति के कल्याण को धारण 
करते. वाला: हो. ), सदूयूहिकल्याणसागी भव, ( उत्तम गृहस्थ के 
' कल्याण, का. धारण करने वाला हो ), बेबाहिकल्याणुभागी भव. 
( विवाद्द के कल्याण को प्राप्त-करने: वाला: हो. ), मुनीन्द्रकल्याण- 
भागी सच (महा मुनि पद के कल्याण को प्राप्त करने वाला हो) 
मुरेन्द्रकल्याणभागी भव ( इन्द्र पद के कल्याण का उपभोग करने 
वाला हो), मन्दसमिषेक: कल्याणमोगी भव (सुमेरु पर्वत पर 
अभिषेक के! कल्याण: को प्राप्त करेंने वाला हो); युवराज कल्याणु- 
मार्गी भय ( युवराज पद को कल्याण-काः उपभोग करने वाला 
हो), महाराज कल्याणमागी' भवः ( महाराज कल्याण पद काः 


( ७२ ) - 


उपभोग करने वाला हो ), परमराज्यकल्याणभागी भव (( परम 
राज्य के कल्याण को प्राप्त करने वाला हो ), आदसन्‍्त्य कल्याजु: 
भागी भच्र (अरहस्त पद के कल्याण का उपभोग करने वाला हो) 
यह क्रिया है 

झ्ि श 
गरभिणी स्त्री के कतेव्य ;-- 


पाँचवें महीने में गर्मिणी स्त्रो बहुत ऊँची भूमि पर न चढ़ 
ओर न उतरे, नद्री में जल क्रीड़ा करने या तेंरने न जायें, चल 
गाड़ी पर या और गाड़ियों पर न बेंठे अथवा तेज दवाई न 
खाये, खारे पदार्थ न खाबे ओर प्रह्मचये रकखे । 
पति का कर्तव्य ;-- 


गर्भिणी स्त्री के पति को उचित है कि देशान्तर. इत्यादि न 
आये, जिममें छ्ली न मिले ऐसा काम न करे य्ोंकि 
गर्भिणी स्त्री की हमेशा रक्षा करना उसका परम कतेव्य दे । 

शव जन्म संस्कार के मन्त्र कहते हैं--- 

ओ के ठ॑ छः यः असि आउसागर्भाम॑क प्रमोद्ेनपरिरक्षत 
स्वाहा । फिर पत्नों के हाथ में गुमोंकार मंत्र पढ़ रक्ा का संत्र 
बसे, टुस दिन घर में मंगलाचार करें दान इत्यादि दें । 

(६) पियोदमत्र क्रिया -- 


बालऊ के जन्म हे।न के बाद यह किया की जाती है। इस 
द्रि 


रेस से घर में पहले की तरह पंजा आदि ऋरनोी चादिये। द्विज 
चध्रथ 


कि 4 न रा. हक 
वा किसी विद्वान पंडित के द्वारा ही यह क्रिया करनी चादिय | 
पिता आर अन्य कृटम्यी जन भी सामने रहें, इस प्रकार पा 
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इत्यादि होने के बाद इस मन्त्र को पढ़ कर आहुति देवें। दिव्य- 
नेमि विजयाय स्वाहा, परमनेमिबिंजयाय स्वाहा, आदत्य नेमि- 
“बिजंयाय स्वाहा । फिर भगवान के गन्धोहक से चालक के अंग 
“पर छींटा देवें यदि घर में प्रतिमाजीव यंत्र न हो तो श्री मन्दिर 
जी में गन्धोदंक संगलादि कराये । फिर पितां वालक के सिंर को 
स्पंशे केरे और आशीर्वाद देवे और इस प्रकार कहे कि :-- 
कुल जाति बयोरूपंगुंणेः शी लप्रजान्वयें।। भार्याविध- 
वतासौम्यमूर्तित्वे समधिष्ठिता सम्यस्दष्टि संतवाप्मेयगत्तर- 
ट्वमपि. पृत्रक! । सम्पीति माप्नुद्ित्रीशिग्राप्प चक्राण्यलु- 
क्रमात्‌। 


._थदि संस्कृत में न कहते बने तो भाषा में इस प्रकार कह्दे कि 
तेरी माता छुलशुद्धि, जातिकुल शुद्धि, वयहपशील इत्यादि गुरों 

सुंशोमित, : उत्तम सन्‍्तान को उत्पन्न करने वाली, भाग्य- 
शालिनी, सौभाग्ववती, विधिमार्ग अंबृत्ति करमे वाली, महासौम्य 
मूंति को घारण करने वाली, सम्यग्दशन को धारण कर अणुद्नतत 
को पॉलन करने वालो, सहायोग्य हो और हे पुत्र | तू दिव्य चक्र 
को प्राप्त . कर. इन्द्र पद, विजय चक्र. को प्राप्त कर; चक्रवर्ती 
पद -ओर परम चक्र को प्राप्त करके तोर्थेश्वर पद को- क्रस से 
धारण करने वाला हो। पुत्र के अँग को स्पशे करके पुत्र 
के रूप सें अपना साक्षात्‌ रूप देख कर स्नेह पूपेक इस 
अकार- क़्दे अंगादंगात्सस्भवसि हृदयाद्सपिजायंसे | आत्म- 
वेपुत्रनामाईसि सजीब शरदः शतम्‌ ॥| अथाौत्‌ भाषा में इस प्रकार 
कहे किसे-पुत्र तु-सेंरे आँग से उत्पन्न हुआ है अतः मेरे आत्मा 
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के समान ही रु । है पुत्र ] तू दी्ष आयु हो। किर दूध घीसे 
भना हुआ अमृत लेकर उससे बालक की नाभि को सींचे आर 
नाभि का नाल काटे। उस समय आशीर्वाद देते ससय यह 
इलेक पढ़े--घातिजयोभव, श्रीदेव्य: तेजातक्रियाकुवेन्तु अर्थात्‌ 
हे पुत्र, श्री छी आदि देवियाँ तेरी जन्मक्रिया का . जस्सव करें, 
कदते हुए धीरे २ यतल्नपवक सुगन्धित चुण से उस बालक के 
शरीर पर उबदन करें फिर मच्दरामिपेकाह भत्र, अर्थात्‌ तू मेरु 
प्रवत दर असभिषक करने योग्य हो, यह मन्त्र पढ़कर सुगन्थित 
जल से उस स्नान करावे ओर फिर चिरजीव्या:, अथात, 
सू चिरकाल तक जीवित रह। इस प्रकार आर्शीवाद देकर 
उस पर अज्ञत्त डाल | इसके अनन्तर द्विज नश्यात्‌ कममलं 
क्म्नम अयास्‌ तेरे समस्त कर्म मल नष्ट हो जायें यह मन्त्र पढ़ 
फर उसके मुख अर नाक में ओपधि मिलाकर तैयार किया हुआ 
पा मात्रा के अनुसार छड़ । तत्पश्वात विश्वेश्वरीस्तन्याभागी 
भुया: अवथात त्‌ तोथकर की माता के स्तन का पान करने जाला 
दो एसा कड़ता हुआ माता के स्तन को अमिमन्त्रिकर डसे बालक 
के मुदर्मेलगादे। तदनन्तर जिस प्रकार पहले वन कर चके है 
स्व प्रकार प्रीतिएयक दान देते हुए उत्सव कर विधिपर्वक जात 
उसमे ध्यग्त्रा जन्म छाल की क्रिया समाप्त करनी चाहिये। उस के 
जाय बटल की ज्ञामि की नाल के साथ २ किसी पवित्र जमीन 
हा साद कर मन्च पढ़ते हुए गाइ देना चाहिये। उसकी प्रक्रिया 
इस प्रकार है कि सम्योधनान्त सम्यर्दप्टि पद, सवभाता पद 


07 शा: 
द। दी बार कहकर अस्त में स्वाहा प्राचक्ष 


पतुख्थय पर के; 
हटा वाहिय। अबा व सम्यरटप्टि सम्यम्तप्टे सर्वमाल: स्वमात 
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बसुस्चरे वसुन्ध ऐ स्वाहा (सन्यग्ट्रष्टि सर्व को माता प्रथ्बी में यहं 
संमपंण करता हूँ ) इस मन्त्र से अभि मन्त्रितकर उस भूमि में 
जल ओर अक्षत डाल कर पांच प्रकार के रत्नों के नीचे गर्भ का 
' वह मल रख देना चाहिये ओर फिर कभी त्वप्पुत्रों इव मत पृत्राः 
चिरंजीवनीो मूयासुः ( हे प्रथ्वी तेरे पुत्र छुल-पवेतों के समान 
मेरे पुत्र भी चिरंजीवी हों ) यह कह कर धान्य उत्पन होने के 
ग्य खेत में वह मल डाल देनप् चाहिये | तदनन्तर क्षीर दक्ष की 
डालिय़ों से प्रथ्वी की सुशोभित कर उस पर उस पुत्र की माता 
को विठाकर अभिमंत्रित किये हुए सुद्दाते गम जलसे स्नान कराना 
चाहिये । [माता को. स्तान कराने का. मन्त्र यह है--प्रथम ही 
(संम्गोधनान्त संम्यंग्दष्टि पद) को दो बारं॑ कहना चाहिये फिर 
आसन्नभच्या, विश्वेज््वरी, अजित पुएंया और जिंन माता इन 
पंदों को भी सम्योवनान्त कर दो दो बार बोलना चाहिये ओर 
अस्त में स्वाद्य शब्द पढ़ना चाहिये अर्थात-सम्यग्द ष्टे सम्यस्दृष्टे 
आंसन्‍्नभव्ये २ विश्वेश्वारि विश्वेश्वरि ऊतिपुण्ये २. जिनमात 
जिंनमातः स्वाह्म ( हे सम्यग्द्ष्टि हे निकटभव्य हे सबः्की 
स्वामिनी, है अत्यन्त घुण्य संचय करने वाली जिन माता; तू 
कल्याण-करने वाली हो ) यह मन्त्र पुत्रकी माता को स्नान कराते 
समय बोलना चाहिये । जिस प्रकार जिनेन्द्र देव को माता पुत्र के 
फल्याणों को देखतो-है उसी प्रकार यह मेरी .पत्नी भी देखे, ऐसी 
श्रद्धा से चह स्तान: को घिधि करनी: चाहिये । तीसरे दिन: रात के 
. समय अलन्‍्तज्ञानवंर्ती भव (तू अनन्तक्ञात को देखने वाला हो) 
यह, मंन्ध पढ़कर पुत्र को गोदी में उठाकर ताराओं से सुशोभित 
आकाश दिखाना चाहिये | उसी दिन पुएयाहवचन के साथ साथ 
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कि के अनुसार दान करना चाहिये और जितना बन सके 
उतना सत्र जायों के अभय की घापणा करनी चाहिये। इस 
प्रकार पर्याचार्यों ने यह जन्मोत्सव की विधि कही है। उत्तम ट्वज ह 
कं आज भी इसका यथायोग्य रीति से अनुष्ठान करना चाहिय । 
(७) नाम कम संस्कार--जन्म के दिन से बारहवें दिन बालक 
करा नाम रक्‍खा जाता है। नाम रखते समय पिता को बहुत शुभ 
माम रखना चाहिये क्योंकि नाम के अनुसार ही गुण भी हाता 
है । फिए भा नीचे लिखें मंत्र को पद कर आहुति देवें ।.इत्यष् 
सहक्षनाम भागी भव, विज्यानामप्टसहखनामभागी भव, परम- 
शमाष्रसदस्प्रनाम भागों भव, तब ग्रहस्थ आचाये भगवान 'के 
/८०८ नामों से कोई भी एक नाम उसमें से ढूंढ कर रक्‍खे | 
आर सभी मिलकर बाद में आहार इत्यादि करें | 
(८) बहिरंग क्रिया -दूसरे तीसरे अथवा चौगे महीने में 
ठीक मुह त पर ठीक दिन घर से बालक की बाहर ले जाबे, 
क्योंकि आज फल कई माताएँ उस बालक को १४ दिन भी पूर्ण 
नहीं करने देवी थे अपने बालक को ले करके घृमने लगती हैं। 
एसा कर्मी भी नहीं करना चाहिये क्‍योंकि प्रसुती घर के बाहर 
हा जाने से माता का ध्यान दूसरों बातों पर चला जाता है। 
प्रमूती घर में माता का यद्व फज है कि पुत्र का पालन भली प्रकार 
से कर आर आप भी आराम करते हुए शरीर की निमलता की 
दृर करें | प्रमूती यूद में बाहर की हवा आने जाने के लिये रोशन- 
दान जरर चाहिये। जिस समय बालक को बाहर लाओे उसी 
प्रशार पटल को हुई क्रिया का करनी चाहिये और उसी दिन 


गराशं का यथाराक्ति दान इकर उनकी इच्छा की पूर्ति करें । बाद 
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में सभी कुटुस्बी इत्यादि: मिल्ष करके उस माता और बालक को 
बाजे गाजे के साथ श्री अरहन्त भगवान के दर्शन के लिये जावे [ 
बहाँ जाकर पूजा अर्चा इत्यादि क्रिया की कर उस बालक को 
दर्शन कराना चाहिये। उस समय यह मंत्र पढ़े। ओं नमो: हते 
भगवते जिन भास्करा: तबमुखं बालक दर्शयामि, दीर्घायुष्क॑ कुरू 
२ स्वाहा | किर लौटकर दान इत्यादि से बन्धु जनों का सम्मान 
करे और आहार पानी करें| 


(६) नाम संस्कार का निशेद्योग क्रिया-पाँचवें महीने, की 
क्रिया जब . बालक बेठने योग्य हो जावे तब यह क्रिया करनी 
चाहिये । ऐसी क्रिया करने का यह मतलब है कि ये बालक विद्या 
के सिंहासन पर बैठने के योग्य बने | इसकी विधि यह है कि 
पहले की तरह पूजा इत्यादि करना चाहिये । इसका मन्त्र यह है 
कि “द्िव्यसिहासन भागी भव, विज्यासिहासन भागी भव तथा 
प्रमसिहासन भागी भव, इस प्रकार मंत्र पढ़ करके बालक के 
मस्तक पर अजक्षत का क्षेपण करें । उस बालक को रूई की गद्दीपर 
बेठा देना चाहिये। शुभस्नेह से ख्रीयां आकर के बालक के सामने 
संगत गान कर | 


: (१०) अन्न प्राशन क्रिया--बालक जब आठवें महीने का हो 
जाय॑ तब॑ उसको अन्न का आहार देना प्रारम्भ करना चाहिये | 
जब तक यह क्रिया न हो जाये तब तक बालक को अन्न नहीं 
देना .चाहिये | इस दिन भी पहले की भांति पूजा आदि करे 
इसका मंत्र यह है कि--दिव्यअसत भानी भव, विज्यामसतभागी 
भव, अक्षीरासृतभागी भव इस प्रकार मंत्र पदू करके बालक के 
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ऊपर अज्ञत चेपण करना चाहिये और अरूओे कपड़े इत्यादि बालक 
का पररता सता चांधिय | 


(११) चर्ष बर्दन क्रिया--जब बालक जन्म दिन से एक व क्‍ 
का है। जाय तब यह क्रिया करना चाहिये। उसी दिन अपने इृष्ट 
मित्र बन्धु जनों को वुलाकर पहले की तरह पूजा इत्यादि करनी 
चाहिये ओर नौच लिखा मंत्र बालक पर पढ़ना चाहिये । - 


उपनयनजन्मवर्पवद्ध न भागी भव, वैवाहमिष्टवर्षवर्धन भागी 
भय, मुनिजस्मयर्षबद्ध संभागी भव, सुरेन्द्रजन्भवर्धवद्ध नभागी 
भवत्र, मन्द्रारा भिपेकवर्द्धन भागी भव, युवराजवर्पवर््न भागी भव, 
महाराज वर्षवद्ध नभागी भव, परमराज्य वर्षवद्ध नभागी भव, 
ई्यराजपर्प बद्ध न भागो भव, इस प्रकार मंत्र पढ़ कर ओये 

ए सभी लोग शालक को आशंवाद देवें ओर अगं॑न्तुक सभी 
ध्िथियों का सम्मान करे | पा, 


(१२) मुण्दन क्रिया--ज्ब बालक के केश बढ़ जायें तो उसकी 
मुस्दन किया करनी चाहिये। इसके लिये शुभ मुह त इत्यादि 
नियत कर। किन्तु तेरहयें संस्कार के पाँचयें वषे परे हो जाने पर 
यह हाता & । इसलिये उसके पहले जब बालक दो तीन व चार 
बंप का | जाब तथ क्रिया करनी चादहिय | शुभ दिन देखकर 


करना चाहिये तथा पहले के समान पजा इत्यादि करनी 
खाटिये | इमका मंत्र यह है कि--. 


प्रनयनमुनस्टभांगी भर , निग्रन्थमुन्ठदन भागी भंव, तिप्क्रारित 
मुर्दतकागा मय, परमनिस्तारक केरा मामी भन्र, गरन्द्रकेशभागी 
: वि, ठग्मगण्य कगभागों भव, आरटस्थकेशमांगी भरन्र, उसके बाद 


( ७४६ ) 


भगवान के गन्बोदक से बालक के केश को आड़े करके अज्ञतादि 
' बालक के सिर पर डाले फिर छस बालक को दसरे .स्थात्त पर ले 
जाने और चोटी सहित उसका मुन्डन करावे | बाद में विसजेन 
करके बालक को सुगन्धित जल इत्यादि से स्तान करावे । तत्प१- 
चात्‌ चधायोग्य अच्छे वस्र आदि पहलावें, सुन्द्रर २ वरस्तरों से 
बालक को सुशोमित करें | फिए सभो कुटुस्बी जन मिल कर उस 
बालक को मुनि के पास ले जावें । अगर कोई भुनिराज़ नर हों तो 
मन्दिरजी में ले जावें भगवान को भेंद चढ़ा करके शेल्न करे 
तब बालक के मस्तक में चोटीके स्थान सें व्वन्दन लगाचे | घाद में 
उसी दिन से चोटी रखता प्रारसभ्स करे | तब मन्दिर में जाकर 
पजा आदि करके घर से आकर सभी कुटुम्वी ज़त्तों का सम्माज़ 
करे । इस क्रिया में आभूषण वर्गेरह पहनने की लिखा है | आमभू- 
पण भी ऐसा होना चाहिये कि उस बालक क़ों किसी अकार का 
कष्ट न हो ।-महा पुराण (आहिपुराण) में इसकी विधि हैं। आज 
फल कुन्डल आदि जो प्रहनाये जोते है सो भी सहा पुराण के 
आधार पर है | क्योंकि जैन शास्त्र सें अरहन्त भगवान क़ा चिन्ह 
ब्तलाया गग्रा:है । भगवान अरहतन्त को .देवों ने कुन्डल हार, रत्नों 
के हार, सुजबन्ध इत्यादि आभूषण -सभ्गवान के जन्म के समग्र 
इन्द्र के द्वारा. पहताये जाते है। इसीलिये ब्रालक को तीथक़र की 
भांति प्रहनाया जाता है। 
करणवेद क्रिया--इसका मंत्र यह है--ओं हीं श्री अर 
बालकस्य कर्णानासावेदनम्‌ .क्रोमि असिआउसा: स्वाहा | इस 
मंत्र के द्वारा कण छेद किया जाता है । 
(१३) लिपि संस्था क्रिया--जब वालव: पाँच वर्ष का हो जाये 
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आदि का प्रति दिन लिखने पढ़ने का अभ्यास करें अत 
आगे लखभंग तीन वधे में होने वाली जो उपनीति क्रिया हे 
डसके पहले-पहले अपली प्रारम्भिक शिक्षापंणं करले यानी अक्षर 
शब्द वाक्यों का ठीक २ ज्ञान लिखना पढ़ना, अथे सममना 
जोड़ बाकी, गुणन भाग आदि गणित सीख लेना चाहिये। यदि 
एक के सिवाय अन्य लिपि के शास्त्रों का भी अभ्यास 
करने का इरादा हो तो उनकी लिपियों को भी इस काम सें सीख 
लेबे | तथा साधारण धार्मिक शिक्षा भी लेते रहना चाहिये जिससे 
अपने जेतपने की पहचान हों जाय। नित्य दशेन जाप आदि 
व खान-पांन क्रियाओं में दीक-ठीक नियम इत्यादि का पालन 
करे | इस पंचम काल में ज्यादा से ज्यादा बालक माता के पास 
दी रहते हैं इसलिये विद्या का अभ्यास अध्यापक के द्वार. घरमें 
यात्नी उसके स्थान पर ही- होता है। उसके बाद प्राथमिक शिक्षा 
में बालक को उपनीति क्रिया के पहले चदुर हो. जाना चाहिये। 
इस के लिये तोन वे काल नियत किया. गया. है | 38 
(१४) उपनीति क्रिया--(यज्ञोपवीत संस्कार) गभ के दिन्न से 
जब बालक आठ वर्ष का हो जाय तब शुभ नक्षत्र सें यह श्ज्ञो- 
पवीत-क्रिया करनी चाहिये। त्रिवर्णाचार में लिखा भी है किः-- 


: गर्भाष्टमेडब्दे .कुर्वीत बआ्राह्मणस्योपयंनम्‌ । 
-. गमदिकादशो राज्ञागर्भाव्व दृदशेविशः ॥ 
: ब्राह्मण आठवें वर्ष में, क्षत्री ११ वें वर्ष में तथा वैश्य 


रवें वर्ष में यज्ञोपवीत करावे। तथा अन्त की सीमा आरक्षण 
'क्षत्री बेश्य के द्िये क्र से १६-०९ और २४ ,वर्ष तक हे परन्तु 


। 0, 


आदि पुराग के अनुसार तीनो के लिये सामन्य काल ८ बपे हू। 
इस दिन श्री जैन मन्दिर जी सें व किसी विशेष सम्डप में जहां 
श्री जिन विन विराजमान हों ओर बन्धुजनादि बठ सके वहां 
यह किया हानी चाहिये | ग्रहस्थाचा ये प्रवीणद्विज याश्रावक यज्लो- 
पबोत की सभी क्रिया को करायें | पहली क्रियाओं की तरह पूजा 
थ हवन सात पीढिका के मन्त्रों तक किया जाय । जिसका यज्ञी 
पवित है बह चालक चोटी के अतिरिक्त अन्य अपने सब केशों 
का मुम्दन करके स्नान करे तत्परचात ग्रहस्थाचार्य के निकट जावें 
तदुनन्तर द्विज नीचे लिखे मन्त्र से आहुति देते हुए उसके ऊपर 
अक्षत डाल ओर फिर विकार सहित श्वेत रंग के वस्तादि पदनावे 
तथा आदि को क्रिया करें। उसके मन्त्र इस प्रकार हैं; - 
परमनिस्तारकलिंगमागी भव ।॥ परमर्पिलिंगभागी भव |२) 
परमेंद्र लिगभागी मय ।३। परमराज्यलिंगभ!गी भव ।४। परमाह- 
स्यतिंगभागीं भव ।श परमनिर्वाणलिंगमा्गी भव ॥६॥ इस 


मंत्र के बाद बाज़क का णमाकार मन्त्रका संस्कार आर बह्रत संस्कार 
किया जाता 


न 


भनियों का मल मंत्न-- 


खमी अगिन्ताणम, यमोसिद्धाणं, णमो आ्राइरियाशं 
गमों उवन्कायाणं, शमो लोए सब्ब-पताहणं || 


परवान अरहन्त का नमस्कार हो, सिद्ध मगवान की नमस्कार 
आाधायका नमस्कार है।, उपाध्याय को नमस्कार हो और लोक 
साधु का नमम्कार हो। इस प्रकार बालक को ४ धार 


3 पाया जाता है इसको मन्ध्र संस्कार कहते हैँ तथा 


ज्ल्ऊ 
+ 


ब््य 5। १6 उक# 


हि! 
कि 


हक 
हा 


( परे ) 


पीचे उदस्बर, तीन. सकार इसको आठ मूल गुण-कहते हैं। बड़ 
- पाकर, प्रीपल, अन्जीर, गूलर थे पाँच उर्दम्बर कहलाते हैं। इनमें 
त्रंस जीव हमेशा रहने के कारण संवजीब मंर जाते है इसके खाने 
से मास खाने का दोष लग जाता है इसलिये इसको सबसे पहले 
| स्याग कराते हैं। मद्य, मधु, मांस सें भी असंख्यात जीवों की 
, हिंसा होती है ओर मांस आंदिका दोप लगता है इन सबको मिला 
: कर आठ मूल गुण कहते है जो बालक के संस्कार पर किया जातों 
है? बच्चे को इनके त्यांग का नियम दिया जाता है ऊंपर 
(ऊंपर के ब्रत की रक्षा) करने के लिये यज्ञोपवीत ओर कटिस्‌त्र 
लगोंटी घारण करने का अभिम्राय यह है कि सगवांन ने सम्यं 
अदशेन; सम्यरज्ञान व सम्यकचारित्र इन “तीनो की एकता की हीं 
भोक्षे का मांगे बतलांया है इसकी प्राप्ति के लिये व्यवहार रत्नन्नय 
बत्तल्ाया हैं इसके साधन के लिये उपयुक्त सभी संस्कारों का निरू- 
'पणु कर आये हैं तथा ये ही व्यवहार र्नन्नय के चिन्ह हैं. ओर 
कंटि सूत्र अखणड जहाचय का चिन्ह है| इसी प्रकार' न्रत की 
पूर्ति करनें के लिये .बालंक को गुरुकुल में जाकर. गेुरूं के 
' आधीन रहना चाहिये । वही पहले श्रहक की क्रियां का ग्रन्थ पढ़े 
फिर व्याकरण छन्द ज्योतिष व गरित अपने २ वर के योग्य 
'चस्माथिक ओर लेकिक 'मिद्या का अभ्यास करे। जैसे अभी 
: तक-अंत की संस्कार किया है उसी अंकार पालन करें ओर हसेशा 
“अपनी विद्या पूणे होने तक रात दिन गुरु के पास ऋ्रह्मचय के रूँप 
सें रूकर तरह २की विद्या का अभ्यास करें। यज्ञोपवीत का 
विचार/जनेऊ अपने तालु के छेद सेनामि-तक ही लस्बा: होना 
चाहिये -। नासि के-नीचे न -जीय ने उससे छोटा-हो अथवा न 


( 5४ ) 


घडा हो। लघु शंका करते समय दाहिने कान में लपेटना चाहिये 
आर दी शंका के समय दाहिने कान में लपेटना चहिये। क्‍योंकि 
अशद्धता न हो अब १५ वां सस्कार त्रह्मचय का दे । 


उपसयन किया करने के बाद बालक को. विद्याध्ययन कराने 
लिये धम गुरु के पास गुरुकूल में या जहां अन्य धार्मिक तथा 
तेक दोनों शिक्षा बालक को प्राप्त हों सके, वहां बच्चे को 
इसके माता पिता के द्वारा अच्छी अवस्था के साथ प्रविष्ट कराना 
देय तथा विद्याध्ययन पूणण होने तक अखण्ड बह्मचय का ब्रत 
बालक का देना चाहिये | ब्रञ्मचय से बुद्धि तीदणएण होती है, स्मरण 
शक्ति का बिकास होता दे तथा चालक अतुल वलचान बनता है। 
बानक का विद्याध्ययन होने तक बाहर के व्यसनों से या कुसंगति 
थ्रादि दगु गो से सदा सुरक्षित रखना चाहिये। बालक को गुरु 
पास रहकर श्रद्धा के साथ ऋढाचय का पालन करना चाहिये । 
पर अपने वीय की रक्ता हर तरह से करनी चाहिये। बीये का 
पतन का मूल कारग अश्वीज् नाटक, सिनेमा देखना तथा लड़- 
डयों के साथ खेल क्रोडा करना है। अतः लड़कियों को एक साथ 
पल इच्यादि नहीं खेलने देना चाहिये और न नाटक सिनेमा 
इसपना आादिये। गरिप्ठ भोजन से बीये नाश का कारण है। 


डरने: शाप ले 


पर लगन पर हा भाजन करना चाहिय, बिटा भख से 


5 4 8 अप उठ हे 


पथ 
बे सं 


| 


व 


श 
धं--अ्रग्म में रमग करना अद्यचर्य कहलाता है । 
ये उपनयन संम्कार से लेकर २५ साल तक बच्चे को 
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काम वासना व॑ उसकी इच्छा सर्वथा त्याग कर देना चाहिये! 
अहाच् शब्द वीये रक्षा के अर्थ में रूढ़ हो गया.दै | वीये रक्षा 
ही जीवन और वीर्य नाश ही सृत्यु है। वीय,रक्षा ने श्रताप से ही 
प्राचीन काल के लोग दीधे जीवी निरोग हृष्ट पुष्ट, बलवान, 
चुद्धिशाली, तेजस्वी, शरीर और दृढ़ संकल्पी होते थे तथा वीये 
पा के कारण ही वे शीत अताप वर्षा को सहन कर नाना प्रकार 
के तप करने में समर्थ होते थे । सिंह के समान . जंगल में एकाकी 
बिचरते थे दिगस्वर मुनि बन कर संपर्ण परिषद को सहन कर 
कर्मों की निर्जरा करके मोक्ष पद. प्राप्त कर लेते थे। प्राचीन काल 
के विद्यार्थी गुरुकूल में २५ साल तक दृढतर ब्रह्मचये को पालन 
करके अनेक-शास्त्र शब्त्र, कलरव शिल्पकारी, ज्योतिषशासखर, समु- 
द्विक शाख्र छन्द शास्र,व्याकरण शास्र,तक, न्याय, अनेक विद्याओं 
में निधान हो जाते थे । तत्पश्चात्‌ गुरु की आज्ञा से गुरुकल से 
लौटकर अपने पिता के घर आते थे । वब पाणि ग्रहण सँस्‍्कार 
.. करके गृहस्थाश्रम का पालव करते थे ओर स्त्री समागम करते थे । 
उसके बाद संतान भी योग्य च्‌ बलवान उत्पन्त होती थी। इस 


तरह एक दो संतान होने के बाद्‌ जब बालक अपने पिता के 


920 


कारोबार सभालने के योग्य हो जाते थे तब सांसारिक भार येज्य 
बच्चे को सौंपकर पिता अपके अवशिष्ठ जीवन को आत्म साधन 
में व्यय करके आगे के लिये बम साथन'करंलेताथों [ ५ 
'बिद्यार्थो की रूचि के अनुसार विद्याध्ययंन-- 

विद्यार्थी को नैतिक विद्या .के साथ २ धार्मिक शिक्षा भी देनी 
चाहिये और : छात्र की रुचि व मस्तिष्क. के अनुकूल ही विद्या 


( 5६ 


पढ़ानी चादिये। जब तक विद्यार्थी अपनी संपूर्ण विद्या में 
निष्णात न हो तब तक व्याह नहीं करना चाहिये। व्याह होने के 
बाद विद्यार्थी पृण रूप से विद्योपाजन करने में असमर्थ हो जाता 
हूँ । इसका कारण यह ई कि चालकपन में ही चीय का क्षय होने 
के कारग बुद्धि निबल हो जाती है, दिमाग फेल हो जाता हैं, 
संसारिक चिन्ता में अस्त व्यस्त रहता ऐ, बचपन में बीये का नाश 
होने से विचार शक्ति भी नप्ट हो जाती हैं ओर संतान भी दीन 
गीण उत्पन्त होती हूँ । बल, बीये नप्ट होने के बाद उनका जीवन 
रह पर दोनों लोक को बरचाद कर देता है। 


३.2 


चाई स्त्री हो था पुरुष सबके लिये श्रह्मच्य ही एक श्रेष्ठ सच्ची 
संपत्ति £ । यदि अदाचये रूपी संपत्ति नप्ट हो जाय, तो स्त्री 
पुरुष का जीवन फेवल जंगल में गोवर से चने सूखे कण्डे के 
समान व्यथ ही समझना चाहिय । 

राष्ट्र का उद्घार, अपना उद्धार, देश-विदेश का उद्धार, घमम का 

उद्ार, पर लाक का उद्धार तथा तप का उद्धार एक बअ्रद्मचये से 
हे होता &। आज जितने भी महान पुरुषों का आदर्श इतिहास 


हेमार सामने ६ । थे सभी सच्चे, शोल या त्रद्माचये के बल से ही 
ध्याति पाये £ | 


आाधुनिक पश्चात्य सम्पता के बालक और शिक्ण-- ह 


भाइया माताओं ओर बद्िनी ! आज कन्न की रिक्षा प्रणाक्षी 
सडान बाज दटा राष्ट्र आर घमं के पतन को टेसेकर बहुत दःख 
लि आर उसके कह बिना जिद्ठा नहीं मानती । 


लारय का चेक बढ़ा विचित्र है। यह चक्र कल्तिकाज़ के समान 
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आये भूमि के वासी मानव के ऊपर घूम रहा है और उसके द्वारां 
हमारे सवस्वःधनःसानव रत्न चूणं २ होकर अपार संसार सागर 
में डूबता जा रहा है । 


आज कल जहाँ हम: जीवन के प्रत्येक क्षेत्र में विशेषज्ञों की 
माँग करते हैँ, चाहे वह सशीन से सम्बन्धित हो चाहे पशुओं से 
संस्वेन्धित: हो चाहे फल्नों आर फूत्नों से सम्बन्धित हो वहां 
पर बच्चों के पालन पोषण ओर शिक्षण के सस्बन्ध क प्रश्न रखना 
प्रमावश्यक है । अनपढ़ों को तो जाने दीजिये, पढ़े. लिखे सम्पन्न 
माता प्रिता भो बच्चों के पालन पोषण को कल्ञा को सोखने की 
आवश्यकता नहीं समझते । उनका श्रम है कि हम बच्चों का 
पालन पोषण करना भली भांति जानते हैं। परन्तु प्रायः उन्हें 
उदासीन ही पाया जाता हे। इसी अभागी बृत्ति के कारण 
पशुओं . फल फूलों ओर पक्षियों के पालल पोषण की अयेज्षा भी 
मानवी बालक अत्यन्त उपेक्षित होते जा रहे हैं और यही कारण 
है कि मनुष्य जातिं दुःख के सागर में चहतो. जा रही है | मानव 
संमाज. का इतिहास पालन पोषण को कठोरं टीका ठिंप्पणी का 
इंतिहान है। यह योद्धाओं और व्यक्तियों के पारस्परिक बैमनस्य 
का इतिहास है। यदि मानव समाज इसकी ओर ध्यान नहीं देगा 
तो एक दिन बह पेणे'रूप से नष्ट हो जायेगा। मनुष्य जाति का 
कंलंकित इंतिहास और बालक तथा बालिकाओं के सामान्य व्य- 
बहार की महामारी को देख कर यह सिद्धान्त निर्विवादरूप से 
स्थिर होता है कि बालकों के लिये शिक्षा ओर विज्ञान की परमा- 
_ वश्यकता है। सभ्य समाज के अन्दर आजकल अधिकांश माता 
पिता में इस विपय -के प्रति. केवल जागृति का अभाव, ही नहीं 


ली, 


अपितु विरोध भी है । बालकों के पालन पोषण के लिए मनो 
विज्ञान और उसके विकास की विधियों में ज्ञान' प्राप्त करने को 
निनानत आवश्यकता है । 


५ 


है, 
अमन 


घच्चे हो राष्ट्र की अमृन्‍्य संपत्ति हैं-- 


जंस संत किसान के लिए योग्य धन: घान्यादि प्राप्न करने के 
लिये योग्य संपत्ति है उसी तरह बालक राष्ट्र की अमूल्य संपत्ति 
ओर उनके कन्याण पर ही उस देश का भारों कह्याए 
निभर हे | किन्तु दःख हू कि हमारे देश में उनके हितों की अब 
इलता हाती जा रहो है। क्योंकि शिक्षण के प्रभाव को देखक 
बड़ा दुःख हाता हू । छात्रों के जीवन तथा सुख माग का सघाः 
आजकल हमारे आये भारत भूमि सें प्रायः लोप हो गया है 
जिस भारत की आय भृमि से बड़े २ महपिं, रामचन्द्र जैसे म 
पुरुष, मठान २ त्तीथकर वलभद्र, भरत चक्रवर्ती, बलशाली कृष्ण 
वासनायकर हनुमान इत्यादि जन्म लेकर आये भूमि की शोभा के 
वद़ाकर याग्य शिक्षण के द्वारा बलशाली महान्‌ २ धर्मवीरों क 
इलस्त किय थे। तथा घसे, अथ, काम इन तीनों. पुरुपार्था क 
चिश्नजा के उपर डालते हुए अन्त में स्वयं मोक्ष परुपाः 
सावन करके सभी को उसऊा सागे प्रदर्शित किये थे। वे महयपुरु 
इस पवित्र भारतवष में परम्परा से घर्म स्थापना करने के लि 
संबरत्र मानवता का प्रचार करने के लिए स्वर्गीय देवों के समार 
सुख सामप्री नेंबार कर गये धीत्‌ मानों यह कम भूरि 
| सडक आय भूमि सचमुच स्वर्ग पुरी ही है और यह धर्म,श्रः 
लाम आर मोद्त पद प्राप्त करा देने बाली अखएड माठ्भृमि ई 


ये रू है 
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सम्यन्दशन, सम्यगज्ञान, तथा सम्यक्चारित्र रूपी रत्न को 
उत्पन्त करने वाली यह चसुन्धरा सचमुच 'रत्न की खान ही हैं 

आचीनकाल्ञ/के महात्माओं की याद, आये पुरुषों का सतसंग, 
आये -लतनाओं,अर्थात माताओं की -धर्मतत्परता तथा धार्मिक व 
संतिकःशिक्षा की जो अथा थी उसकी याद आते ही आंखों से 
अश्रषात होने लगता है। . 


सात)ओ ओर मभाईयो ! प्राचीन काल के योग्य माता पिता 
भावी संतान को राष्ट्र की उन्नति करने के योग्य बनाने के लिए 
आश्रमी का निर्माण करते थे .तथा अपने बच्चों को अह्मचर्याश्रमम 
में इसी उद्दे श्य से भेजते थे कि जिससे हमारी सन्‍्तान वंश का 
गोरव बढ़ाने चाली हो 4 

भगवान द्पभंदेव ने अपने पुत्र के लिये यही कामंना 
कीथी। 


रथेनादूघातस्तिमित जतिना तो्॑जलंधिः | ..« 

पुरा सत्यद्वीपां >जयति चसुधाम प्रंतिर्थः ॥ 
 इहायं सत्वानां प्रसभंदमनात्‌ू सवदमनः | 

पुनयस्मित्योरूयों सरत इति कोपस्यभरणात | 


मेरा पुत्र भविष्य में चक्रवर्ती सम्राट बने, बाधा रहित 
स्थिर गति वाले रथ पर बेठकर समुद्र कोपार करे, कोई 
महारथी इसका सामना न कर सके, पहले २ सात द्वीपों सहित 
संपूरा प्रथ्वी को. जीते जिससे यह त्अप्रतिरथी श्रीर 'कहलाये, सभी 
हिंसक जीचों का चलपूवेक दमन-करने चाला हो जिससे इसका 
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52 + ५ (७ के हर 
नाम सब दमन भी हो जाय। संपूर्ण लोक का भरण पापण 
फरते हुये वह भरत नाम से प्रसिद्ध हो । 


भाईया ! अगर तुम राष्ट्र की सच्ची उन्नति तथा भारतीय 
पीराशिक इतिहास स्थिर रखना चाहते हो तो आप लोगों को भी 
डइ्की के कदम पर कदम रख कर चलना होगा तभी तुम्हं सुख 
शांति मिल सकती है, अन्यथा तुम्हारे लिये सुख का कोई भा 
स्थान नहीं है ओर थोड़े दिनों में तुम भारत को गारत कर 
डालारों । 


तरुण तरुणियों की सह शिक्षा और शिक्षा पद्धति--- 


भारत के सब्जन मानवो ! अगर तुम्हें अपनी संतान को 
सच्चा मानव. अपनी कन्या का सती सावित्री, दमयन्ती, अंजना 
तया सीता आदि महान सतियों के समान सथी जगमाता, भग- 
यान बृपभदेख, महावीर, पाश्वेनाथ, भरत चक्रवर्ती, भगवान 
नेमिनाथ, राम, लद्ष्मगा तथा अन्य महान २ नेताओं के समान 
सनाना ई तथा सत्यवादी, सज्जन सदाचारी प्रजा को उत्पन्न 
फरगना हैं तो अपनी कन्याओं व चालकों पर जो पड़े हुये गंदे 


साकारों के हटाकर उच्च कोटि की सच्ची मानवता से भगवान 
के प्राप्सि के लिग्र घार नतिक धार्मिक तथा पौराणिक प्रणाली 
ऋछऋपना'गा ह 


विद्यास्यास में थ्राने बाल कुसंस्का(--... 


लफाओं के माता पिता तथा अभिभावकों को चाहिये 
विप्य ससों में आसक्त द्वाने का अवसर न दें 
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क्योंकि बालकों का विषयों में सुख की इच्छा उत्पन्न हो जानें पर 
वे यथाथ विद्या के लाभ से बंचित रह जाते हैं। बुद्धिमान्‌ तरुण 
'तरुणियों को भी ऐसा ही समझना चाहिये तथा करना चाहिये । 
इस समय अनेक प्रकार की भाषा और: लिपि के ज्ञान की परमा- 
वश्यकता है । सिंधी, संस्कृत, बंगला इत्यादि अनेक भापाओं और 
लिपिओं का जितना भी ज्ञान हो उतना ही अच्छा है । 


कालिज भौर स्कूलों की सहशिक्षा-- 


कालिज और स्कूलों की सहशिक्षा अर्थात एक साथ पढ़ना 
बालक और बालिकाओं दोनों को ही हानिकारक है। अर्थात्‌ 
पणंता खतरनाक है| इससे चारित्र नाश की बहुत ही आशँका 
है । सहशिक्षा के वहुत अधिक दृष्परिणाम हो चुके सलिये 
हशिज्षा को सबेथा बंद करके कनन्‍्याओं को प्रथक २ पाठ- 
शालाओं में पढ़ाना चाहिये ओर उस कन्या पाठशाला में पढ़ाने 
वाली विदुषी, शीला, चारित्रवान, नैतिक तथा धार्मिक संस्कार के 
थोग्य स्त्री को ही अध्यापिका रखनी चाहिये । जिससे कि हमारी 
चालिकाएँ योग्य महिला बनकर महान्‌ राष्ट्र की उन्नति करने वाली 
“संतान को उत्पन्न कर सकें | . 
आधुनिक कालिज स्कूलों में शात्र अंभ्यास की शिक्षा का 
अभाव है अतः माता पिता को अपनी कन्या को योग्य शिक्षा 
देने के लिये घर में ही उसकी पढ़ाई का प्रबन्ध करके धामिक, 
नैतिक तथा स्त्रियों के योग्य ग्रह कार्य में कुशल बनाकर पाक शास्त्र 
हस्तकल्ा, शिशु पालन तथा अन्य और भी योग्य व्यवहार की 
शिज्ञा देना चाहिये । 


:खिः 
१] 
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धगार से द्वनि-- 


बालक बालिकाओं को ऐसा सा यार कभी नहीं फरना- चाहिये 
जिसे देखकर मनमें विकार उत्पन्न हो. .सन्दियं, समावट आदि 
श्श|गार की भावनाओं के उत्पन्न होने से मनो विकार बढ़ता 
हि ओर चरित्र का नाश हो जाता है । 


झश्शीलता का त्यागं-- 


परट्मक्रम में भी खगांर, पधश्शीलता, अभव्यभक्षण तथा 
नास्ििकता का बगेन करने वाली यानी इसको प्रोत्साहित करने 
पाली पुस्तकें नहीं रखनी चाहिये | इससे सभी प्रक्रार की बड़ी 
भागी हानि है। अतः जिन पुस्तकों के अध्ययन से . बालिकाओं 

भीतिक, ब्ययहारिक्र सामाजिक, धार्मिक ओर नतिक उन्नति 
दा. उसमें सभ्यता शिष्टाचार विनय, संवासंयम, बल, सदाचार 
सिधक आर जान का बृद्धि हो तथा बुद्धि तीदण हो ऐसो- उत्तम 
शिक्षा से युक्त पुम्मकें हो पढ़नी चाहिये । 


जो बालक बाज्यवस्था से विद्याध्यास नही कर्ता है. उसका 
शा के लिये पश्यानाप करना पड़ता है। शाम्त्र में विद्या की 
मटीमा गई गई टै-- 
सिशधानाम नरस्य रपमधिक प्रच्छन्त गुएतं सन । 
विशा मागवरा यशः सुखकाी विदा गुरूगां गरु; ॥ 
विया बब्बु जसा विदेशग्मन बिया परा देखना | 
था सहन एुल्बन ने हि धन विद्या विद्वीन: पशु: ॥ 
विशा ही मनध्य का जीवन है, विद्या घिक से अधिक 


( ६२ ) 


रूप है और ढका हुआ. गुप्त धन है, विद्या ही: भोग, यश और 
कीर्ति सुख को देने वाली है तथा विद्या गुरुओं का मी सुरु-है:। 
विदेशगसन करने पर विद्यां ही. बन्घु के समान: सहांयक-है। 
विद्या परा देवता है सजाओं के यहाँ भी विद्याक्री ही. पूजा होती 
है; धन की नहीं। इसलिये जो. मनुष्य विद्या: से हीन है वह: पशु 
के समाने है | 


माता प्रिता की सेवा-- 


'> बालकों के: लिये: अपने माता पिता की सेवा करना परम 
क्तज्य- है और आज्ञा, मानना- भी. एक.प्रकार की सेवा है | इनकी 
सेवा करने से महांन लाभ और न करने सेः महान. हानि है । 
जिनके माता पिता जीवित हैं, उनकी चाहे कितनी द्वी आयु क्‍यों 
न हो परमात्मा पिता के सामने वे बालक ही हैं।इसके चारे में 
किंसी विंद्वात ने कह्य भी है कि :-- 


प्रितरी विकलौ दीनों बृध्दी दुःखितमानसी। 
महागदेन संतप्ती परित्यजनि पापधीः ॥ 

. स पुत्रों नरकं याति दारूण कृमिसंकुलं | 
बृद्धाभ्यां यः समाहू तो गुरूम्यामिह सांप्रतमः॥ 
न प्रयाति सुतो भूत्वा तस्य पाप॑ वदाम्यहम्‌ ॥ 

“विष्ठाशी जाथते मूढो' प्रामवोनी न संसय: । 

या जन्य सहस्त्रंतु पुनः श्वाचासि' जायते। 
पितरों कुत्सिते पुत्र कटुकेबचनरपिः -। 
सच पापी भवेद्‌ व्याधरः पश्चादक्ष: प्रजायते। 
भातरं पिंतर् पुत्रों ना नमस्यति। पापप्ली:॥ 


( ६४ ) 


जा कर्मी अंग से दीन, दोन, बद्ध दु:खी तथा महान रोग 
से पोड़ित माता पिता को त्याग देता है वह पापात्मा पुत्र कौड़ों 
मे भरे हुए दारुण नरक में पड़ता है। जो पुत्र होकर बूढ़े मां बाप 
के बुलाने पर भी उनके पास नहीं जाता वह मूखे विष्टा खाने 
बाला प्राम के सूकर होता हूँ तथा फिर हजारों जन्मों तक उसे 
फूर्स की योनि में जन्म लना पड़ता है। जो पुत्र कइवे. बचनों 
द्वारा माता विता को भस्मेनां करता है बंद पापों वाघ की योनि 
जन्म लता है। तम्पश्चात रीड होता है। जो पाप बुद्धि से पुत्र 
माता रिला को प्रणाम नहों करता वह हजार युगों तक नरफ में 
निवास करता है इसलिये सज्जन तथा कुलीन पुत्न को माता पिता 
की सेथा मन: पूर्वक करनी चाहिये। 


भगवान महावीर के उपदेश-- 


डर 


(१) हिंसा नहीं करना, कूठ नहीं बोलना, चोरी नहीं फरना, 
परखी के प्रति नजर उठाकर नहीं देखना ओर परिगप्रह में अधिक 
लालब नहीं रखना भगवान का मुख्य उपदेश है। आशणी मात्र 
दया करा किसी कमी जाब का अन्याय से मत सताझो तथा जेसी 
शपनी आस्मा ई बसों ही दसरों की अ्यात्मा भी समझो। 

(+) प्रातकाल सर उगने से पदले उठा, दांतों की निध्य 
दादुन करके स्वन्द रक्खा । दानुन ने है| तो मंजन करे। नित्य 
बहा प्रकार ब्नान कगा | साफ बम्त पटन कर भगवान का दशंन 


वज़न करन जाना तथा समय के अनुसार शास्त्र अभ्यास 
फा। धअर्थान स्थाध्याय करा | 


(६) पानी छान कर काम में लगा आादिये क्‍योंकि पानी में 


( ६४ » 


| 


0५० अर, 


हमेशा छोटे २ सम्मूच्छेन जीव रहते हैं जो कि बहुत सूछ्म 
है। कहा भी है कि-- ह 


ते प्राणादनुयातेंन, श्वासेनेकेन जन्तवः | 
.... इन्‍्यन्ते शतशों अह्लन्नगुमात्राज्षर वादिनः || 


“ सांख्य गुरु, जल के मध्य सें रहने वाले सूक्ष्म जीवों की रक्षा 
करने के लिये अपने पास पानी छानने के लिये छनना अर्थात 
कपड़ा रखते हैं और अपने भक्तों को पानी छानने के लिये तीस 
अंगुल प्रमाण चोड़े गाढ़े छलने को पास में रखने का उपदेश करते 
हैं। क्योंकि सूच्म पानी की एक बूँद में इतने जीव रहते हैं कि 
अगर उन जीवों की संख्या बढ़ाई जाय तो वे जीव तीनों लोकों 
में न समायें । 


5 
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. (४) पेट साफ रहे इसका ध्यान रक्खो । जो वस्तुएँ सरलता 
सेन पच सकें उन्हें मत खाओ | कठ्ज होने पर हरड़ या त्रिफला 
सोते समय खाकर गरम दूध पीलो | 


(५) खुली वायु में कुछ दुर रोज टहल आया करो। 
“(६) मांस, मछली, अण्डे, प्याज, लशून तथा बासी-ओऔर 
सड़ा भोजन बुद्धि को निश्चय ही मलीन बनाकर स्वास्थ्य को 
नाश करता. है इसलिये इनका अवश्य त्याग करना चाहिये । 


- / (७) होटल में मत खाओ, लाल मिचे खटाई, तेल के बने 
ए 
पदाथ,बाजार की पूड़ी, मिठाई और चाट स्वास्थ्य के लिये बहुत 
ही हानिकारक हे । 


(८) तम्बाकू, बीडी, सिगरेट, चाय काफी आदि सब प्रकार 
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( ६६ ) 
को नशीली वस्तु तथा द्रालासब, दारु उस्यादि वस्तुएँ स्वास्थ्य 
को नष्ठ करतो हैं । 

(६) भोजन सास्यिक हल्का तथा ऋतु के अनुकूल स्वास्थ्य 
बद्ध क हाना चाहिये । 

(7५) बहुत गरम भाजन, चाय, दूध पीना अश्ववा बहुत 
झगड़ा भोजन, घरफ या वरफ में पढ़ें हुए पदाथ खाना पेंट को 
ते खराब करना ही है बल्कि इससे दांत मी शीघ्र ही गिर जाते 
है। साटा बादर लमन कभी भी नहीं पीझ । बह जूठी तो होती 
ही है पर साथ ही साथ स्वास्थ्य नाशक भो होती हे | ह 

(११) सड़ २ भोजन मत करी, चलते फिरते भोजन मत 
कर नथा माजन करते समय यातें करना हानिकारक हूँ | बंठेकर 
सास से सामन करा । 

(१२) कुझा करके द्वाथ पर घेकर गोले परों मे।जन करने से 
भोजन टीक पचता  । माजन फे बीच २ अवश्य पानी पीशखों । 
भाजन समाप्त करके तुरन्त जल मत पीओ । आधे घण्टे के याद 
पीआा । 

(१३) प्रास इस नर उठाओ कि पात्र स भ्रमि पर या बम्ों 
(/६॥ जटन ने | ] * अ | 


22) एक पत्तल में या थाली में वश्नक जनों का एकश्नित्त 


इंे काफ साना स्वास्थ्य के लिये हानिकारक है| छोटे बच्चों का 
भी पर आठ नहीं खाना चाहिये। स्तन: किसी 'का जठ मत. 
अप! हु 


८४) भाजन के परचान मली प्रकार कुल्ला करके शुद्ध जल से 
शय सु फिर घर था डाला । 


( ६७ ) 


:“ (१६) सोजन करते समय शरीर पर कुर्ता कमीज आदि नहीं 
होना चाहिये। शरीर खुला रहना चाहिये, किन्तु केबल घोती 
पहने कर भोजन करना भी उत्तम नहीं है। कन्धे पर एक चददर 
याँ गमछा अवश्य -.रखना चाहिये । 

१७) बिना देखे .जल सत पीआओ । पहले देख लो. कि कुछ 
पेड़ 'तो नहीं है तब पीओ । इसी प्रकार बिना देखे इलायची 
पान आदि सुंख में मत डालो .और बिना देखे तथा बिना धोगे 
फल मत खाओ। 

(१८) कहीं से चलकेरे आने पर तुरन्त जल मत पीओ,; हाथ 
पर संत धोओ और स्नान.सत करो | क्योंकि इससे बड़ी हानि 
को भय॑ रहता है । पसीना सूखने' दो.। कम से कम पन्द्रह मिनट 
विश्राम कंर लो | तब पहले हाथ ' पेर' धोकर कुल्ला करके जल 
पीआ । * 
(१६) श्वांस सदा नाक से ही लो। मुख खोलकर मत सोबो 
मुख खोलकर सोने से दबलता होती है तथा चारित्र ओर फेफड़ों 
का नांश होता .है.। हु 

(२०) शौच जाकर हाथ संदा शुंद्ध मिट्टी-से घोओ, खराब 
मिट॒टी से मत धोओ | 

(२९) शोच था लघु शंका बेठने के पहले उस जगह को 
चींटी या और सूक्ष्म जीवों -से देख भाल कर बेठों यानी उस 
जगह पर पड़े.हुये जीव को वहाँ से हटाकर वाद सें पेशाब या 
टट्टी करने बठो:। हर > 
::४ ,(२२) किसी के पहने. हुये कंपड़े या जूते.मत पहनो.। 

(२३) सूर्योदय के पश्चात तक सोते - रहने वाले का तेज बल 


( छल ) 


चाय एपं लद्मी नप्ठ दो जाती दै। अद्ममुहूत में ही निद्रा त्या- 
गने याले उत्तम स्वास्थ्य एवं सुखी जीवन माप्त करते हैं। 

(२४) सिनेमा देखना नेत्र ज्योति को नष्ट करता है तथा 
उसमें और भी बहुत से भयानक दोष हैं। नेत्रों की रजा के लिये 
भ्रज्ञ प्रकाश में नहीं पदना चाहिये । इस प्रकार नहीं पढ़ना चाहिये 
कि प्रकाश सीधा पुम्तक फे प्रष्टों पर पड़े । लेटे लेटे नहीं पढ़ना 
नाहिये और न भुककर या पुस्तकों को नेत्रों के बहुत पास करके 
पदना चाहिये । 

(२५) खरगर तुम मन से स्वस्थ रहना' चाहते हो तो तुम्हें 
सिनेमा कभी भी नहीं देखना चाहिये । ल््रियों से हँसी 'दिल्लगी 
नहीं फरनी चाहिये, उनके नंगे चित्र नहीं देखने चाहिये ओर न 
गनदे पद्म पद्मिका तथा पुस्तकें पढ़नी चाहिये। इन उत्तंजना देने 
मसाले साथनों से खनक अनर्थ देते हैं। 

प्राज सिनमा से नवयुवक या नवयुवतियां अपने शील 
ग़दाघार से गिलवुल नष्ट अ्रप्ट हाती जा रही हूं, उतना ही नही 
दस सिनेमा ने बल्कि आय भमि की तरुणियों को वेश्या नर 
हहाओ के भांद वनाकर उन्हें सदाचार से बिलकुल पतन कर 


कर 
दिखा है) 


आफ भादईया शॉप ०“ । 
६३ #।4#“4  /४॥ बंदसा 


है 
धधति उपर धूझयो के शरोर थ स्वास्थ्य के योग्य बातें भग- 


गान मटायीर के शासन के अनुसार हम संक्षेप में कह आये हैं.। 
परखु किए भा बालक की स्वस्थ रखने बा उसको बुद्धि में पविः 
बता लाने ही डिस्मेदारा माता पिना के हाथ में /ै। माता विता 


हब कै जी ६ 
शाह बण्य पा जाति परॉसान 


आसान बाल था उनके पवित्र जीवन के 


( ६६ ) 


नष्ट करने वाले आचरण की तरफ ध्यान रकक्‍्खो- तो. डसका 
जीवन सुधरकर बच्चे सच्चे सानच तथा लड़की सच्ची साध्बीखी 
वनकर अपने आचरंण यात्री पुनीत धम नौति से उन्नत सागे 
पर पहुँच कर इंस भारत: में पवित्र इतिहास का पान्न बन 
जायेंगे । ह 

' अव सँत्षेप में कुछ ऐसी घुराइयों पर विचार किया जाता है 
जिनका त्याग करना समाज के लिये धार्मिक, नेतिक ओर आशिक 
सभी हृष्टियों से परमावश्यक है।.* 


चारित्र गठन और स्वास्थ्य--- 


असंयम के साथ अमर्यादित खान पान और गनदे साहित्य 
आदि के कारण समाज के चारित्र और स्वास्थ्य का बुरी तरह से 
हास होता जा रहा.है | बीड़ी, सिगरेट, पीना दिन भर पान 
खाते रहना; दिन में पांच सात बार चाय पीना, भांग तस्वाकू, 
गांजा, चरस आदि का व्यवहार करना उत्तेज्ञिक पदार्थाका सेवन 
करना, विज्ञापपीबाजीकरण दवाएँ खाना, मिंचें ससाले चाद 
 मिठाइयां. खाना तथा अरुचि उत्पन्न करने बाली गन्दी 
वस्तुओं को सवेथा त्याग देना चाहिये । : 

. अश्लील कहानियों उपन्यास तथा नाटकों का पढ़ना, शव गार 
रस के काउ्य और कोकशास्त्रादि के नाम से प्रचल्लित पुस्तकों को 
पदुना, गन्दे समाचार पन्न पढ़ना अश्लील चित्रों को देखना, पुरुषों 
को स्त्रियों में और स्लियों को पुरुषों में अमर्यादित रूप से जाता 
आना, खमार वद्धक गाना सुनना ओऔ असादी, विषयी व्यसि- 
चारी तथा नास्तिक पुरुषों का संग करना आदि - दोप समाज'सें 


१०० ) 


छाय हये हैँ। काल के नाम पर कितने भी अनथ हो .जॉँय, 
पर सभी ज्षम्य माने गये है| प्राचीनसम्यता के नाम पर समाज 
में नयी सम्यता ञआआा घुसी है. जो समाज रूपी शरीर से घुन की 
नर लगकर उसका घमे, नीति या सदाचार सवेस्य का नाश कर 
रत है ५ 
फाम सम्बन्धी साहित्य पढ़ना, सिनेमा देखना, सिनेमा में 
यक यूवतियों के श्गार फा अभिनय करना ओर निःसंकोच 
हे।फर एक साथ रहना तो आज कल सम्यता का एक निर्दोष अंग 
माना जाता है । 
गर्दी प्र था-- 


शसे जूता पटने घर्से में घुमना, एक साथ खाना, खाने में 
कांटे छूरी का उपयोग करना टेयल पर बेंठ कर खाना, जूते पहन 
कर साना. भद्य अमदय का विचार न करना, ख़ड़े २ मृतेना, 
चर्बी मिश्रित साथुन लगाना, खाने पीने चीजों में संयम न रखना 
नशास्त्रकी पद्धति के अनुसार बिना छाने पानी प्रयोग में 
शाफा बस जाीवा का रक्षा न करना, वासी रूाना, कच्ची रोटी 
दाल भाव इत्यादि रात की खाना तथा उसमें श्रस जीवों के है 
घाली दिसा का ख्याल नहीं फरना, भोजन करने के बाद कुण्ला 
ने काना, मलप्ृत्र स्यागने के बाद पानी से शुद्धि न करके कपड़े 
या छागमज से साऊ कर लेना. मलपृत्र स्यागन के पश्चान मिट्टी 
के ग्दल साबुन से हाथ थाना या प्रिलकुत दा ने थे।ना, फैशन 
के पीड पागल गहना, बटुस अधिक कपड़ों का संग्रह करना, बार 


्र $॥ 
रि पाक बदलना आदि २ बुरी आदतों वे! त्याग देना प्रत्यक 
अन्य ये मात्र का धरम के लज्य है || 


लक 


श्ष्डु 


रहते सहन--.. . 


समय वातावरण तंथा स्थिति के अनुसार रहने सहन में पारि: 
वतन तो होता ही है, परंन्‍्तु' ऐसी कोई वात होनी नहीं चाहिये 
जो समाज; चारित्र, तीति या आचारबिचार आदि का - घातक 
हो। * न पे पि 

इस समय हम देखते हैं. कि समाज का रहन सहन बहुत 
तीन्र गति से पाश्चात्य ढंग का होता चला जा रहा है। पाश्चात्य 
रहन सहन-जीवन अधिक खर्चीला होने से हमारे आये बन्धुओं 
के लिये आथिक दृष्टि से तो घातक-है ही पर हमारी सभ्यता और 
संदाचार के विरुद्ध होने से अध्यात्मिक अं नेतिक:पतन का भी 
हेतु है [.. *- ्‌ 


खान पान---: - 


खान पान की पवित्रता रखना ओर संयम की तरफ अपने 
मन को बढ़ाने का प्रयत्न करना पवित्र आये जाति के मानव के 
जीवंन को प्रधान अंग है | किन्तु खेद है कि आज इंस पर बहुत 
ही कम ध्यांत दिया जाता है। रेलों में हर किसा का जूंठा सीडी 
वांदर लेंमन पीना ओर जूठा भोजन खाना आम तोर पर चलता 
है। यह अपविन्न तो है ही ;क्योंकि इससे एक दूसरे की बीमारी 
आर गंन्दे विचारों के परमाणु एक दूसरे के अन्दर शीघ्रही प्रवेश 
. कर जाते हैं । होटल, हलवाई की दुकान या चाट वाले (खोचेवाले) 
के सामने जूते पहने खड़े २ रवाना, हर किसी के साथ-खाः लेना 
-मद्य,' सांस “या. अण्डे का. आहार: करना, . लहंसुन -प्याजयुक्त 
बिस्कुट, बाजारू' चोय,-तरह 2: के- पानी, अंपवित्र आइसक्रीम 


४० 
ट्रक 


न प 
बचत 


प्र बरफ आदि बस्तुओं के खाने पीने में आज कल बहुत हो 
धषधिक मात्रा बढ़ गई है । शोक की बात हैं कि. निरामिप-भोजी 
जातियों में भी डाक्टरी दवाओं के द्वारा और होटलों तथा पार्टियों 
के संसर्ग दोप से अस्दे और मांस मथ का प्रचार हो रहा है। 
मांस में प्रग्यक्ष टिसा होनो है | मांसाहारियों को बुद्धि तामसी हो 


में 
जानी £ै विकऋरचन जाता है और अनेक प्रकार के रोग 
नाते £ 


ऐसे ऋर पादी लग देवी देवता के नाम से अपनी जिह्ना 
नथा छापने पेट की पूर्ति के लिये मक पशुओं की काट काट कर 
सेन्द्रिय का तृप्न कर लेते हैं ऐसे मनुष्यों को भगवान 
ये ने का कर राक्षस की उपमा दो है । :: 


मांस खाने से शरीर तथा धर्म दोनों की हानि है-- 


मांस न किसी बृक्त से, न जमीन से, न धान्‍्य से तथा ने 
फिसी पढाड़ बंगेरद से प्रात्त होकर न्रस अर्थात पचन्ठिय जीवों 
के घान करने मे ही प्राप्त होता है अन्यथा नहीं। जैंसे कि पुरु- 
पाये सिद्धयूगाय में अमृत चन्ठ आचाय ने कहा भी हैं कि-- 


है कम शी से अप 


घधानाम ये एल धागा नदिश्चरा: पुसाम | 
दैाति से तम्य प्राणन था यम्य जनों हरत्यर्थान ॥१०३॥ 
संसार जीयों के जिस प्रदझार जीवन के कारण भरत इच्दिय 


पार दुयास आदि अन्त प्राग हैं उसी प्रकार धन घांस्य, 
घोड़ा, दास दासी, मन्दिर, प्रथ्वी आदि जितने 


झते दें वे सम अनेफ जीवन के कारण मन बांध 


खम्प्ट 


हें 
क 

9 
ज्ञाय पाय॑ 


( १०३ ) 


हु 
प्राण हैं। इसलिये उसमें एक भी प्रदार्थ का वियोग हो जाय तो 
जीवों को प्राणाघात सहश दःख होता है अर्थात्‌ केवल हरण करने 
से ही इतना दुःख या हिंसा होता है तो क्या इन जीवों को घात 
करके खाने से मनुष्य दःखी नहीं हो सकता । 


मनु ने भी कहा है कि-- 
“« अनुमन्ता विशसिता सिनहन्ता क्रयविक्रयी। 
संस्कृति चोपभोक्ता च खादकश्चति घराका: ॥ 


सलाह देने वांलो, अंग काटने वाला, मांरने वाला, मांस 
खरीदने वाला, बेचने वाला, पकाने वाला, और खाने वाला, थे 
सभी घातंक कहलाते हैं इसी तरह महाभारत में मी कहा है कि-- 
.. धनेन क्रयिका हन्ति खादकश्चोप भोगतः। 
/  * घांत को ब्ध “बंधास्यामित्येष जिविधो बधः॥ ' 
_“आहति चानुमंता च विशस्ता ऋ्यविक्रयी। 
संरंकृति चोपभोक्ता च खादुका: सबे एव ते। 
मांस खाने वाला धन से प्राणी की हिंसा करता है, खांने 
वाला उपभोग से करता है और मारने वाला मारकर ओर बाँध 
कर हिंसा करता है। इस अ्रकार तीन तंरह से बंध होता है । जो 
मनुष्य मांस खाने चाले हैं ऐसा सममना चाहिये अथांत घातकी 
सममना चाहिये] : 
: अतएव मांस भक्षण करके घ्मं.का हनन: करने. वालां महा- 
पापी है.। धर्म के पालन करने वाले के लिये. हिसा का त्यागना 
हली. सीढ़ी है.। जिसके हृदय में अहिंसा का भाव नहीं हे वहाँ 
धरम का स्थान ही कहाँ |; 


( १५४ ) 


आज, यहाँ जा जिस जीव के मांस को खायेगा किसी संमेंय 

। ज्ञीय उसका चदला लेने के लिये उसके मांस को खाने वालों 
पनेगा । जो मनुप्य जिसको जितना कष्ट पहुँचाता है । समयान्तर 
में इसका अपने किए हुए कर्म के फलस्वरूप वह कष्ट आर भी 
बिक मात्रा में (मय ब्याज के) भोगना पड़ता है, इसके सिवाय 

ह भी युक्ति संगत बात है कि जैसे हमें दूसरे के द्वारा सताये 
ओर मारे जाने के समय कष्ट होता है बैंसा हो सबकी होता है । 


पर पीढ़ा मद्रा घातक हैं, पाप का फल सुख केसे होगा इसलिए 
भीष्म पितामद कहते है :-- 


दाः 


कुम्भी पाके चे पच्यन्त ता ता योनि भुपागत्त | ;, 
घआाकरम्य माय माणारच अ्राम्यन्त व पुनः पुन्त: ॥ 


मांसाहारी जीव अनेक योनियों में उत्पन्न होते हुए. अन्त सें 
फुम्भी पाक नरक में बन्‍्त्रणा भोगते है और दूसरे उन्हें बलात्कार 


से दबाकर मार डालते है इस प्रकार थे बार-बार नाना योनियों 
भटकने रहने है । 


भगवान ने सृष्टि में जिस प्रकार के जोव बनाग्रे हैं उनके 
लिये उसी प्रकार के आहार को रचना की है। मॉँसाहारी सिंह, 
कु , भदिये आदि की आकृति और उनके दाँत जबड़े नख 
अर ही आदि से मनुष्य की आकृति और इसके दांत, जबड़े, 
पस नहा और हड़ी की तुलना करके देखने से यह स्पष्ट प्रतीत 
दसा हैं कि मनुष्य का भाजन अन्न, दूध ओर फल .ही है। जल 
विकिसा के प्रसिद्ध आविष्कारक लुझकोनी मदोदय ने भी, कद्ा 
हैं कि मनुष्य गांस भज्ञी प्राणी नहीं है। वह तो माँस भक्षण 

|. 


श्प्श ) 


करके मनुष्य की' अकृंतिः के: विरुद्ध कोय कराना ग्रकार को 
व्रिपत्तियों को बुलोता' है। मनुष्य कीं प्रंकरेति स्वाभाविंक ही 
समय है| सोम्य प्रकृति बाल जीवों” के लिये अन्न दूध, फलें 
आदि-सौम्य पंदाथः ही स्वेमभाविक भोज्य पंदाथ हैं । गो; बकरी 
कबूतर आदि: सौस्य प्रकृति के: पशु. पक्तीः मी. मांस न खाकर 
घास, चार्स; अन्त आदि ही खाते: हैं। माँसाहारी पशु पत्तियों 
की आकृति! सहज ही कऋर-ओर: भयानकः होती. है । शेर; बाघ 
बिल्ली, कुंचः आंदिं की देखतें ही इस बात का! पता' लग जाता 


है। महाभारत में कहा भी है :-- हक 


. इसे वें मानवा लोके नृशंसा' मांस गद्धिन:-। 
विसज्य विविधानःभक्त्यान: महास्क्तीगणा इव ॥ 
अपुपान/विघधाकारान शक्तानि विविधनि चः । 
खाण्डवान. रसयोगान्न तथेच्छन्ति यथामिपम्‌॥ 

ता महा अनु ० ११६॥१-२ | 
शोक'है जंगत्‌ में ऋर मनुष्य नाना प्रकारः के. पवित्र खाद्य 
; पदार्थो'को छोड़ कर महान राक्षस की- भांति मांस कें:लिये' लाला+ 
, यित रहते हैं तथा भाँति-भाँति की मिठाइयों तरह-तरह के शाक; 
| खांड. की. बनी. हुई. वस्तुओं. और सरस पढार्थों, को. भी.. वेसा 
» पसन्द नहीं करते जसा. मांस को.। 3 ५ श5 8 
। ' “५ इससे यह सिद्ध हो गया' कि माँसः मनुष्य का आहार कदाोपि 
' नहीं है। जा 9 है ही 
भोजन: से ही-शुभाशुभः मन' बनता है: इसकी: एक कहावत 
* भी प्रसिद्ध हैँ कि-- 


नप। 


यो 


चना 


( ) 


जैसा स्रात्र अन्न वेसा हाथ मन - 7: 

मनुष्य जिन पशु पद्चियों का मास खाता हूँ उन्हीं: पशु 
पश्ियों जस गगे आचरण आदि उसमे उत्पन्न ही जाते है। 
इसकी आकृति क्रम से चेसी ही बन जाती हैँ । इसस वह इसी 
में मनुष्योचित स्वभावसे प्राय: च्युत हाकर पशु स्वभाववाला क र 
आर अमर्यादित जीवन वाला बन जाता हैँ आर मरने पर बंसी 
है| भावना के फल स्वरूप तथा अपने कर्मा का चदला भोगने के 
लिये उन्हीं पशु परस्ियों को यानियां का प्राप्स कर महान दुःख 
भागना ४ । ४ 


भीष्म पिसामह ऋडझत है कि 
गन यन शरोर गा मधत्कसे कराति यः। 
नस तने शर्रगेगा ततसफलनुपाश्नुत ॥ 


मह८ अनु ८ ११८९७ 
प्राशी जिस-नजिस शरीर से जा-जा कम करता है उस शरीर 
ही की जज श्र हा का + 
से मैंसा हं। फल पाता £ | इससे सिद्ध हैं कि सांसहारी मनुष्य 
लिन पशु पत्षियों का मांस खाना ह चैस ही पशु पक्ती आगे चल 
फर म्यर्ण बन जाता £ | 


गये हम किसी ज्ञाब के प्राण का संचाग करने की शक्ति 
नहीं रराले, तथ हमें उसके प्रा हरण बरस का बस्तुतः कोई 
धैविफार सह प्र यदि फरते £] तो बह एक प्रकार से महान 
कध्यायार है मांसा हारी ऊपर लिखे अनुसार स्व प्राणी अप 
ने करन बाला हा ता भी प्राण बन करने का टोपी है क्योंकि 


ध्श्न्ट्ज्ः 


पं इसर मय शहद का प्राशी ठ्म्ि का काश £ ।] 


(१०७ ) 


८ माँसांहारी मनुष्य निंदेयी हो ही जाता है। जिसमें दया 
नहीं है उसके अधर्मी होने में क्‍या सन्‍्देह है। मांस-मक्षी 
मनुष्य इस बात को भूल जाता है कि मांस खाकर कितनां 
_ जअधन्य काय कर रहा हूँ। मेरी तो थोड़ी देर के लिये केवल छुथा 
की निवृत्ति होती है, परन्तु बेचारे पशु पक्त के प्राण सदा के लिये 
चले जातें हैं। प्राण नाश के समान और कोन दःख है, संसार में 
 भ्रभी प्रांणी प्राण नाश से डरते हैं । 

... अनिष्टं सब भूतानां मंरणां नास भारत । 

:.. मत्युकाले हि. भूतानां सद्यो जायते वेपथु: ॥महा० ११६॥ 
_ .. हैं भारत ! मरण सभी जीवों के लिये अनिष्ट है मरण 
समय सभी जीव सहसा काँप उठते हैं । ॥ 

जिस मनुष्य के हंदय में दया होती है वह तो दूसरे के दुःख 
को देखकर सुनकर ही काँप उठता है और उसके दु:ख को दूर 
करने में लग जाता है। परन्तु जो ऋर दृदय मनुष्य पापी पेट को 
भरने ओर जीभ को. स्वाद चखाने के लिये प्राणियों का बच 
करते हैं थे तो स्वाभाविक ही निर्दयी हैं। निर्देयी मनुष्य, क्रिसी 
अनुष्य पर दया नहीं कर सकता । 


मांसाहार में दोष--- - 

* “मांसांहार में: सबसे बढ़कर दोप यह है कि किसो की हिंसा 
किये बिना मांस मिल नहीं सकता और किसी भी ज्ञीच को किंसी 
प्रकार से किंचितं भांत्रें भी कंट्टं पहुँचाना पाप है| उसके समूह को 
नष्ट करं देना तो महां पांप है। ऐसी परिस्थिति में मॉसाहार को 
पुण्य किसी प्रकार भी नहीं मिल सकता । जो लोग सांसाहांर फे 


प्‌ 


हि 
[कर ) 


मृग्य सममभसे है झअथया जो पाप नहीं समकते है “वे श्री शम्भी 
सता के साथ विचार करेंतो सम्भव हँकि बुद्धिम भी सांसाहसर'पाप 
मय दिखने लगे | क्योंकि जिसका मांस खाया जाता हैँ -इउन- जीयों 
को प्रत्यक्ष में ही महान कप्ट होता है और. उनका नाश हो जाता . 
£ | फिसी प्रकार से किसी को दःख पहुँचाता दी-पाप हैं । अपन 
शर्रसर का उदहग्ग सासने रख कर इस पर विचार करना चाहि 
वियेकशील मनुष्य का कभी यह कवनेब्य: नहीं हा सकता कि: वह 
जिस काय का अपने लिये महान द:ःख समझता है उसी की दूसर 
फ प्रति कर । यह बात प्रत्यक्ष देखी जाती है कि चाट लगने पर ' 
या मारने पर जंसी प्रीढ़ा हम लागों का होती हू बसा हो पशु 
लिया की भी होती है। मारने के, समय उनके रूदन, विलाप 
घोर छुटन की चप्टा से यह वान प्रत्यक्ष सिद्ध है । फिर अपन 
शरीर पापश के लिये था स्वाद के लिए तो दुसरे जीवों को जान 
भें मार डालना किसी प्रकार भो मनुप्यन्थ नहीं कदला सकता ! 
पशु पक्षी व्यादि यं। मार कर उनका मांसाहार करने सें उनका 
या अपना किसी अफार हित भी नहीं है, वे तो प्रत्यक्ष .पीड़िन 
ने आर मसल हो है. परस्तु मांसाहारी क्रा भी बड़ा नुकसान 
नि है| मांसाहार से मनुत्य का स्वभाव क्रर ओर तामसी है! 
माता ४, दया उसके छझदय से चली जाती है । बह सिस जाँच क॑ 
इस खाता ४. उस जाय दे राग आर दप्ट: म्यभाव - के परमार 
प्रद्ण जानसे नाना प्रकार की शारीरिक और सानमिकर व्याधिय 
है माया हें, देगासवय के आरण भी मांस अआखाशणध है | 
इसलिये है मानय प्राणी ! तु दस अकारइचियों का लोलुपः 
प्रकार के त्रम जीवों का घात कर, अपने पेट को 4 


( १०६ ) 


कबर-बना रहा हूं ।-तू “अपने पाप को ही.-पुंए्य-समझक करके अपनी 
इन्द्रियों की उत्ते जना करने के लिए पाप-का प्रदेश देता-है | तेरे 
अन्दर दया भाव का नाम निशान नहीं है तू अपने को धर्माव्मा 
कहला कर दूसरे को उपदेश देता हैं ओर उसी को तू धर्म सम- 

: अंता है। इसलिये हे मंनुष्य ! बीतेराग भगवान महावीर का 
चेतलाया हुआ, जो सचचा अहिसांमयी “आत्मथम"” है, इसी के 
सन्मुके “होकरे जब तक॑ नहीं देखेगा, तब तक त्‌ ओपन अं र पर 
करो कल्यणि नहीं कर सकता है। 


श्राज.कल को बाजार की मिठाई--- . 


5०० 


इसी प्रकार आज कत्ल की मिठाईयों में सी बड़े अनंध होने 
लेंगे हैं-। हमारी भाताओं सें मा्दियों में, तथा लडकियों में; तंथों 
आलंफों में मनवते की शक्ति निर्माण के लिये ऊपर बतलाये हुए 
' अनिष्ट खान पान के संसग से बच्चे के अन्दर असली पुरुपत्व | 
सेनिमौण होगा ? आज कल शक्ति बद्धेक शुद्ध 'घीज्मी 
असली नहीं,मिलता, उसमें भी मिलावट शुरू हो गई है | माचा, 
चेसन, मेदा, चीनी, आटा मसाले, तेल. आदि “सी शुद्ध नहीं 
मिलते हलवाई लोग तो दो पेसे के लोभ -से नकली चीजें बरतते 
फी-हैं। संमाज के स्वास्थ्य-क्ता ध्यान न दुकानदारों को*है, न 
'हेलवाईयों-को । होता भी केसे ? जब बुरा बतलाते वाले का ह। 
बुरी.चीजों का लोभ-वश अचार-करतेः है, तब. बुरी -बातों से-काई 
केस. परहेज रख सकता -है.? आज दठो-लोग आप ही अपनी हानि 
. ऋरने: को तैयारहहैं वे दूसरा; का कहना-केसे मानेंगे ?/जब॒-मगुष्य 
'» की:बद्धि बिगड़ जाती है.तब कोई बह्मा: मीआकर उत्तंकी संस- 


( *£< ) 


बाय तप भो उनकी चाद्धि ठोक नहीँ ह। सकता यही व्आाज कल 
फ तंस्‍्ण आर तरगियों का हाल हू । 


शरिधवाज की छोहो-- 


भारया अगर ठम अपना सच्चा हित चाहते हों, शंशर का 

तम्दरूम्स रखना चाहते हो, तो अन्याय से कमाये हुए पंस+का 
धखयपवित्र तामसी वस्तुओं अर्थात गन्‍्दे, सड़ हुए, बिगड़े हुए. गरदे 
ग्थान में रकखे हये. हिंसा और मादकता से युक्त, विशेष खर्चलि 
अम्पास्थकर पदार्थों से यक्त, व्यसन रूप, अपवितन्न, ओर उन्छिप्ट 
भातन का गहगु ने करा | इससे थम, वृद्धि धन तथा आये जनों 
की समतनता सम्यता प्यार स्वास्थ्य सभी के लिए हानि द्वीती 
हुसलिय सम्भना इस विपय पर सभी लें।ग ध्यान देंगे तो भारत 
की विगरी है॑द नीति, जसदी सुधार जायेगी राष्ट्र की उन्नति 
होगी ! हु 
बेष भूप-- 

बेपभूषा सादगी ओर कम खर्चीली सुरुचि उत्पन्न करने बाल 
बिब्र पार संयम का बदान वाली होना चाहिय | आज कल ज्यों 
कान यद रटा है सयों + खच भी बढ़ता जा रहा £ै। सादा मोटा 
फपदाी सदा यखे किसी का पसन्द नहा | जा खादी फनते हैं उनमें 

2 सह की बनावट प्लान लगी है। बस्तरें में पवित्रता दीनी 
चादिय विदेशों और मोल के बने व्तो में चर्ची की मागड लगती 
है, यह बात अच्छी तरह सभी लाग जानते हैं। देश की द्ीथ क्री 
कारोगरी मि्लों वो प्रतियोगिता में नप्द होती है। इससे गरीब 
सार जाने ै। इसालय प्रिंस के बने बख्र नहीं पहनने चाहिये। 


( १११ ) 
विदेशी वस्ों का व्यवहार तो देश की दरिद्रता का प्रधान कांरयाँ 
हे: ही-। रेशमी चस्र जीवित कीड़ों को उबाल कर उनसे निकाले 
हुए सूत से: बनता-है । वह ---भी अपवित्र है अ.र हिंसा युक्त है । 
वस्त्रों में सबसे - उत्तम हाथ से काते हुएसूत की हाथ से बनी 
खादी है.। परन्तु इसमें भी फेशन नहीं ञआना चाहिये +- खादी 
हमारे संयम... और स्वल्प व्यय के लिये है फैशन आर. फिजूल 
खर्चा. के लिये नहीं । खादी में फेशन ओर फिजूल " खर्चो आ 
जायगी तो इससें भी अपविन्रता.आ जायेगां। मिल के बने-हुए 
त्स्‍्त्रों की- अपेक्षा तो मिल के सूत से हाथ करघे पर बने हुए वस्त्र 
उत्तम हैं-। क्‍योंकि उसकी-बुनाई के पेसे गरीबों के घर-में जाते हैं 
और उसमें चर्बी भी नहीं लगती हे । 
स्त्रियों के गदनों में फेशन-- 
स्त्रियों गहनों में भी >फ्रैशन का-जोर-है । आज कल असली 
सोने के सादे गहने प्रायः नहीं बनाये जाते हैं। हल्के सोने के 
और मोतियों के फैशनेबल गहने बनाये -जाते हैं, जिसमें मजदूरी 
ज्यादा लगती है | बेचने के समय बहुत ही कम कीमत मिलती है 
'पहंले स्त्रियों के गहने ठोस सोने के होते थे । जो. विपत्ति के 
समय काम आते थे । अब वह बात प्रायः चली गयी । इसी 
प्रकार कपड़ों में फेशन आ आने से कापड़े - ऐसे बनते हैं-.जा 
पुराने होने पर किसी काम नहीं आते और न उनमें - लगी हुई 
जरी, सितारे, कल्लाबत्त, आदि के ही विशेष. दाम. मिलते हैं.। 
ऐसे कपड़ों के बनवाने में अपार समय ओर धन व्यथ जाता है। 
- नये पढ़ें. लिखे बाबू ओर लड़कियों के फेशन-- . 
आज कंल के नये पढ़े लिखे बाबुओं और लड़कियों -में तो 


; 


(४८६ ) 


इसना फैशन आ गया है: कि थे खर्च के मारे तंग रहन पर ँः 
बशभपा में सच कम नहीं कर सकते | साथ ही शरीर को सजा> 
बढ हगेर सोन्‍्द्रय बुद्धि की चीजें साथुन, तेल, फुलेल, इत्र, क्रीम, 
लगगठर, सेन्‍्ट, पाउडर आदि इतने बरते जाने लगे है कि उनमें 


डे 


; + व्यक्ति के पीछे एक गरीब गृहस्थी का काम चल सफता है। 
अः्जों के व्यवहार से आदत बिगड़ती है, अपविन्रता आती 
ओर स्वास्थ्य भी बिगद्ता है। धस की दृष्टि से तो यह सत्र 
भी स्थाज्य £ । जो म्पी पुरुष अपने को सुन्दर दिखलानोा 
चाटने ह दे काम-मायना का विम्तार करके चल, चुद्धि आर बीय 


ह 


दशिद्वारा अपनी समाज का बढ़ा अपक्रार करते हैं । 


हि । 


ज्कॉर 


उ्स्म-र्त्राज--- 


थाई. 
रन्‍म रियाजों में सुधार चाइन बाली सभाओं फे द्वारा जहाँ 
शक ओर एक बूरी प्रथा मिदती है तो उसकी जगद दो दूसरों नंडे 


पा जाती €। जब तक हमारा मन नहीं सुघर जाता तब तक 
सभा फ्रतायों से कुछ भी नहीं हो सक्रता है। खच घटांने 


फ्र जिये सभाओं में बड़ी पुफार मची हँ। खच कुछ घटा भी परन्तु 


नये ६ इतने रिवाज बढ़ गये कि रूच की रक्तम पहले की अपन्ता 
यदत अधिक बद गई । देश की प्रथा बद़ी मीपण है इसकी भी 
गभी लोग मानते £। घारा मभाओं में इस प्रथा को बन्द करने 
फे लिये बिल भी पेश होते है। चारों श्रारसे पुकार भी काफी होती 


« पसन्तु यह प्रथा ज्यों की न्‍यों बनी हुई ई और इसका “विस्तार 
भी हगा भी सछा नहीं है । साथारण स्थिति के गहस्थ के लिये 
हो आए पज्णा का घियाीड ऋाना सत्य हा पीश भागन के बरावर 


+ 
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हर 


( ११३ ) 

सा है ।-आज मोल तोल-होते हैं। दहेज़ का इकरार तो पहले ही 
हो जाता हे+..तब कहीं सम्बन्ध होता है और पूरा दह्देज़ न मिलते: 
पर सम्बन्ध तोइ दिया जाता है| दहेज के दुःख से व्यथित माता 
पिता की मानसिक पीड़ी को देखकर वहुत सी कन्याएं अर्थात्त 
कुमारियाँ, आत्म हत्या करके समाज के इस बृचड़ खाने पर 
 अपसी बलि चढ़ां देती हैं। क्या ये अहिंसा है जैन भाइयों की 
. या इंतर सब्जून धर्मोौत्मा कहलाने वाले तथा सब्जन कहलाने 
. चाल धमम नेताओं की । भारत की आय जाति? क्‍या इससे भगवान 
तुम से सन्तुष्ट होगा, तुम्हारे दान धर्म या क्रिया-काण्ड के रात 
दिन चिल्लाने से तुम्हें स्थग मिलेगा, कदापिं नहीं ? इसलिये 
भाइयों तुम अपने धसे का रूयाल रखकर दया के पात्र बनो और 
राज्षस-बृत्ति को बन्द करो। 


इतने कहले पर भी यह राक्षस-व्वात्ति बन्द नहीं होती यदि 
बढ़ती ही गई तो भारत की आय भूमि के उच्च मानव समाज 
का इसे दर्भाग्य समेभना चाहिये । 


: बहुत सी जगह कन्या का तिरस्कार भी होता हे ओर 
यदि. कन्या बीमार पड़ जाय .तो उसका ठीक' इलाज न 
करके- विमारी के निर्मित कन्या को मार दिया जाता है। 
उसके' जीवन का मूल्य नहीं सममा जाता है । यहाँ तक 
कि कन्या का जन्म होते ही कई मात्ता पिता तो रोने लगते 
 ' हैं। दहेज पीड़ा ही इसका एक प्रधान कारण है ।इस समय ऐसे 
धर्मी, : साहसी सज्जनों की आवश्यकता हे जो लोभ छोड़ कर 
अपने लड़कों के. विवाह में दहेज लेने से इन्कार कर दें । लड़कों के 


ह् रॉ 


( £१४ ) 
स्थार्थ स्याग से ही यह पाप रुकेगा | अन्यथा यदि यह चलता 
दा तो समाज की बढ़ी ही भीषण स्थिति होनी सम्भव है| 

वियाह में नौटंकी या वेश्याओं के नाच 
। 
तिवाह आदि में वेश्याओं के नाच फुलबाड़ो, अतिशबाजी, 
भंडुशं के स्वांग, गन्‍्दे मजाक, स्त्रिओं के गन्दे गाने, सिनेमा, 
नाटक, जुआ. शराब आझोदि आचरण से गिराने बालो, सच्ची 


धर्म नोति से पतन करके कू-हढ़ियों को अर्थात्त्‌ मिथ्या रूढ़ि को 


बन्द करना ही अपना कल्याण करना जरुरी है । जहाँ 
सऊ है। साँजा, भाँग, तम्बाकू, सिगरेट वीड़ी आदि मादक 
बस्तुओं की तथा सोड़ावाटर बफे की मेहमानदारी भी नहीं होनी 
चादिय । विद्वान लोग अपनी इज्जत की रक्षा तथा धन आचार 
पचार कुलाचार की रक्षा के लिये बुरी रिवाजों की बिलकुल बन्द 
हर देना चाहिये | 


मिथ्या विश्वास--- 


५. आज कल मानव प्राणियों का सच्चे धर्म, सच्चे देव, सच्चे 
शाम्त्र, तथा सच्च गुरुओं से श्रद्धान उठ गया ह तथा मन माने 
पम का है अपना धरम मान लिया हू। इनच्द्रियों की वासनाओं 
मे रत गनन दाल घअज्ञानी जीव दनिक में अनेक प्रकार के आद- 
हा द्वाग बनावदी साथु या साध्यी चेश घारण कर अपने उदय 
निया के लिये अनेक यन्त्र मंत्र इत्यादि के अलोमी धर्म के मर्म 
अाुन जानने बाल भोले भाल माता बहनों क्त्रिस आचारण से 
कपम दिखलाकर मिश्यास्व या पाप का प्रचार करने थाले पापी 


( ११५ ) 
आज कल इस भारत हे सारे देशों में मिथ्या विश्वास फैलाये 
आज कल की अनेक्र माताओं के अन्दर एक श्रम फैला हुआ 
है बात २ में छुछ थोड़ा भी शारिरीक था मानसिक बेदना हो 
जाय तो तुरन्त उनको भूत प्रेत की शंका हो जाती है। 


हमारी माताओं ओर बहिनों के अन्दर इस तरह रोग क्‍यों 
होता है ओर मानसिक व्यथा क्‍यों बढ़ती जा रही है ? इसका 
मुख्य-कारण एक आलस्य ही है | पहले जमाने में स्त्रियाँ निकम्मी 
जहीं बेठती थी | घर के काम काज यानी चक्तकी पीसना, धान 
कूटना, रसोई बनाता, पानी भरना, अपने हाथ से घरके काम 
करना तथा सारे कपड़े धोना, खान पान भी भूख लगने 
पर करना, यहा तहा अभक्षय पदाथे का खान पान त्याग करना 
इत्यादि नियमित काम होने के कारण उसको बाकी लोकरंजन 
बातों में कान देने की फुरसत नहीं मिलती थी। इसलिये डनका 
शारीरिक व्यायाम होने के कारण शारीरिक सम्पति उनकी हसेशा 
सजबूत बनी रहती थी ओर उनको मिथ्या अ्रम भी नहीं 
होता था. 

- आज कल की महिलाओं में आधुनिक बिगड़ी हुई मारत की 
गन्दी शिक्षा तथा गन्दे संस्कार के छाप पड़ जाने के कारण पुरानी 
शुद्ध संस्कृति बिलकुल नण्ट हो गई, खान पीन की मर्यादा नहीं 
रही और आचार विचार तथा इन्द्रिय दमन का, संयसं का अभ्यास 
न रहा शारीरिक व्यायास न होने के कारण खाया हुआ अन्न 
हज़म नहीं होता है तथा निशम्मा ब्रैंठने से व कुद्ठम्त्र का खर्चा 


( ६१६ 


जान कारण दिमाग में एक प्रकार का भ्रम रोग. या मान- 
चिन्ताएं मन के भीतर पैदा होती रहती हैं। इस भ्रम 
के मां बाप था अतानी अन्वाविश्वासी लोक मिथ्या चिश्वास 
 औत भें त की कल्पना करके हजारों देवियों या मिध्या देवों की 
उपासना के लिये रात दिन दौड़ने रहते हैं। ह 


(९ 788 कि रु 


प्रेत की योनि तो है ? भरत प्रेत नहीं है ऐसा नहीं है, 

पहरस्ठु प्रन्यक मनुष्य के अन्दर या महिलाओं के शरीर में प्रविष्ट 
हरत ६ यह मानना हमारा भ्रम है। परन्तु नर नारी तो बात 
वात से भूत प्रेंत की अशंका करने ” सो ठीक नहीं है । हिस्टी 
रिया की बीमारी ह £ ता भत प्रेत ने आ सताया, म्गी था उन्माद 
४ गया। न मालम क्या २ बदम भर जाता है। इसीलिये ठग 
आर चने लग माह के के दाना जाड जंन्न आर मंत्र तंत्र के नाम 
पर नाना प्रकार से ह।गा का ठगते हैं । पीरपजा कब्रपूजा 
साजियों के मास से बच्चा का निकालना गाज मियां की सनोति 
शदि प्रायण्ण इसी बहम के आधार पर चल रहे हैं। इस मिथ्या 


विश्वास को हराम के लिम् समाज में सममद्वार लोगों का होना 
हारी | 
इसलिये 2 परे आये भारत पाजक बालिकाओं को इन्ततशील 
बनाने के लिये £ 


- झु्मम्करों से बचाना बहुत आवश्यकता है । 
४ त् हाद् तक चालक और बालिकाओं गभाधान से, लेका 
अंद्ुयय मक न+ सन्‍्फारों से बचाने के बार में जे। विवेचन 
किया । उसे विवेदत का तल पृवेक पदुकर अगर अबरे बालक 
गे का >ुसके अनुसार सम्कार डालने का प्रयत्न करेंगे 
हे सम्दाग संदर विदा के कलाओं में प्रयीक् हीकर इ, 


पर लोकसमं अपना ओर माता पिता का उद्धार तश्ी देश का उद्धार. 
जरूर करेंगे। न 

भगवान महावीर अब आगे चलकर विवाह, सम्बन्धित 
का बरणन करते हैं -- 

सगवान महावीर के शासन सें यह प्रथा चली आइ हूं 
कि जो गृहस्थाश्रम ठीक प्रकार से चलता रहे वह प्रसिद्ध जैनत्व 
गुण ऐसे पुरुषो में कष्ट रहित होकर अनुराग करने वाला और 
जीवन .पयन्त प्रसिद्ध जेनत्व गुण वाले के अग्र भाग में 
-शोसायमान होने वाला ग्रहस्थ मद रहित होता हुआ ऐश्वये आदि 
के द्वारा सनन्‍्तुष्ट होकर तीनों लोकों के मोक्षपति का तिलक बन 
जाता है। 





निस्तारकोत्तमायाथ मध्यमाय सधमणे । 
. . फैन्यामूहेमडस्ट्यश्च-रथरत्नादि निवपेत्‌ ॥४६॥ 

र . जिनकी क्रिया मंत्र त्रतादिक अपने समान हैं उनको साथर्मी 
कहते हैं। उनमें से जो प्रधान हैं उनको कन्या और उसके साथ 
दिये जाने वाले दहे ज॒ में भूमि, सोना, हाथी, घोड़े देने चाहिये | 
यदि उत्तम पात्र न मिल सकता हो तो उक्त गुण विशिष्ट मध्यम 
के लिये उक्त चीजें अपण-करनी चाहिये। यहाँ अथ शब्द पक्तास्तर 
: सूचक व्‌ अधिकार- वाचकर है। उसका अथ यह है कि ग्रहस्थ 
“अधिक गुणी हो तो भी मुनि की अपेक्षा वह सध्यमं है। इससे 
यहां यह अथे निकलता .है नामतः स्थापनातो पि इत्यादि जो 
-वरणन किया गया है वह अघन्य समदत्ति है। यह कन्यादादिक 
मध्यम समदत्ति हे । १ कद 


( १९८ ) 

कन्या और कन्या के योग्य चर-- 

निर्देपांसुनिमित्ततुचित शिवां कन्यां वबराहैगु शो: । 

स्कुजन्तं परिणाय धम्यविधिना यः सत्करोत्यन्जसा ॥५७॥ 

दम्पत्यों: स तयोस्त्रिवगथटनाव्यैवर्गिकेप्वम्रणी । 

भू त्वा सत्समयास्तमोहमहिमा कार्ये परे च्यूजीति ॥४८॥ 

(निदपां) इस पद का प्रकशवश सामुद्रिक शास्त्र में अ्तिमोदित 
दोपों से रहित यह अआथ्थे है। (सुनिमितसूचितशिवां) इस पद का 
सामुद्रिक ज्योतिष दृत आदि निमित्तों से अर्थात्‌ भविष्यतकालीन 
अबस्था के सूचक कारणों से दर्शाया हैँ वर आदि को कल्याण 
जिसने ऐसी कन्या के यह अथ है। कुल, शील, सनाथपना 
दिया, धन. सारूपण्य, योग्यपथ ओर अधित्य इन गुणा से युक्त 
पलक धमविधि से विवाह कर श्रद्धा में तत्पर होकर. जो अपने 
साथरमों का सस्फार करता है वद्द सत्समागम से चारित्र मोह को 
मन्द करके बरबव को धर्म अर्थ कोर काम पुरुपाथ का दाता होने 
से उसके फलम्वरूप सृूहस्थों में श्रेष्ठ होकर ईह आर परलोक साधन 
# समय होता ४ । (पर पि) शब्द में अपि शब्द आया है उससे 
इक्षार का भी ग्रहण होता है। (सत्समयास्तमोहमहिमा) यहां 
सासमय शद्ध के दा अशथ ग्रहण किये हैं--एक जिन शासन, दसरा 
सत्मंगति। अतः आपपद्धति से विवाह करने के कारण मंद्र किया 

चाग्त्रिमाड़ कमे जिसने ऐसा अर्थ होकर अथवा सस्संगति मंद 
डिया ई चारित्रमाह को मद्ििमा को जिसने ऐसा अथे होकर य 
हा पथ लगाने चाहियि। प्म्यधिवाह, आप, प्राजापत्य, ब्राद्म, 


वव के भद स ४ प्रकार के है| जब आय वियाद्र की पद्धति नीचे 
£ पथ मे पताई £। 


( ११६ ) 
सोधर्मी सत्कन्या से लाभ--- 
. सत्कन्यां ददता दत्तः सत्रिवर्गों मृहाश्रमः | 

गृह हि गृहिणीमाहुने कुड्यकटसंहतिस्‌ ॥५४६॥ 

तप के स्थान को आश्रम कहते हैं। घर रूपी तपस्थान को 
गृहस्थाश्रम कहते हूँ । घम, अथ ओर काम का मूल स्त्री है। इस 
लिये जिसने साधर्मी को कन्यादान किया उसने उसे ग्ृहाश्रम 
दिया । कारण कुलपत्नी का नाम घर है। दीवालें छप्पर आदि 
का नाम असली घर नहीं है। योग्य स्त्री के कारण स्वदार संतो- 
पादि संयम पलते हैं, देव पूजा बनती है, सत्पात्र को दान देते 
बनता है । ये तीन प्रकार के धर्म म्रहस्थ को योग्य स्त्री के कारण 
बनते हैं | इसलिये धर्म पुरुषार्थ की सिद्धि होती है। योग्य स्त्री के 
कारण वेश्यादि व्यसनों से व्यावृत्ति होती है। अतः धन की रक्षा 
होती है। अथवा स्त्री के कारण एक प्रकार आकुलता का अभाव 
होता हैं।. इसलिये ग्रहस्थ निराकुल होकर धन कमाता हे; 
बढ़ता. है । इस तरह अपने देवानुसार सुवर्णादि संपत्तिका 
अधिकारी होता है, और संकल्प रसणीय पतिसंभोग से शोभा 
वाली जो हानि अभिवाषक है डसी को काम कहते हैं। इन 
तीनों झ सहित कन्या को देने वालों ने गृहस्थाश्रम दिया यह सिद्ध 

धर्म, अर्थ, काम और सोज्ञ॒की इच्छा करने वाले को आर्प 
विवाह करना ही योग्य है । ह 

घमंसन्ततिमक्लिष्टां रति वृत्तकुलोन्नतिम्‌ | 
देशदिसत्कृतिं चेच्छन्सरकन्पां यरनतों बहेत्‌ ॥६०॥ 


( शश२ ) 


अपना सुसराल में जाकर अपने पतिदेव, सास सुसर आदिक 
नह की सेचा श्रद्धापू्वक करना, पतिदेव एवं सभी कुटम्बियों के 
5 सरल एवं मधुर वाणी बोलना, कड़वी वाणी बोलकर किसी 

ददव का भूल कर भी न दःखाना, यदि पातिदव के द्वारा कभी 
निरम्कार हो जाय, तो क्राध के चशीभूत होकर उनके प्रतिकूत 
आचरण कंदापि न करना दास-दासो नकर.चाकरों के साथ सदा 
दम का भाव बनाये रखना तथा अत्याध्रिक भोग सामग्री प्राप 
हान पर अभिमान से फूल न जाना | उपरोक्त आचरण करने से 


है थुवतियां सम्मान सूचक स्हिणी पद को प्राप्त करके प्रतिप्रित 
दरनी है | 


भात्र कल का बुरा रिवाज-- 

आज कल की परिपाटी के अनुसार जात पात का कोई ख्याल 
नहीं करते हैं। परस आर फंशन के भखे आज कल लोग या 
पहत # कि लड़की का सुख मिले लड़का चाहे जात का ही या 
सर जाते का, पर याी० ए० या एम८ 7० पास अवश्य हा। खास 
पान आर आचार विचार का के।ई ठिकाना नहीं है । प्राचीनकाल 
।पये साक्ठी, गुरू साक्षी, देव साक्षो, अग्नि साक्षी पृवंक विवाह 
ता था आर उस समय पति पत्नी आपस में यह प्रतिज्ञा करते 
(कि आपके अतिरिक्त किसी पर पुरुष के ऊपर नजर उठाकर 
7 नहीं देख सकती। मेरा शरोर आपके चरणों में सम॑पिंत हों 
उठा ४ अत: में सन वचन काय से स्वंधा आपकी अनुगामिनी 
है आर धमं अथ तथा काम तीनों युरुपार्थों में सदा साथ रहेगा। 
उम्प यदे प्रति करने 4 कि मे देव गुरू साक्षी प्रवंक म्थीकार 


का! इरट मर 


४ आना भाग उ्न्स | चानारउचच् 22 भी पा म्त्री धरा 


श ञ् हि सः # 


कि 


+ ( १२३ ) 


कुद्ष्टि नहीं डालगा धर्म पत्नी के सिवाय सभी खियां मेरी 
 भाता और बहिन के समान होंगी। इस प्रकार दोनों दस्पत्ति 
परस्पर में प्रतिज्ञा करके - प्रेम भाव से धर्म पूवक अपना जीवन 
व्यतीत करते थे।॥ पाणिप्रहण संस्कार सम्पन्न करके जब वर 
वधू वणपेस आते थे तो पहले देव गुरु शास्त्र का दर्शन किंसी 
भन्दिर या तीर्थस्थान में जाकर करते थे तत्पश्चात्‌ अपने ग्रहस्था- 
श्रम में प्रविष्ट होते थे।- किन्तु आज कल पाश्चात्य शिक्षा के 
प्रभाव से अधिकांश में नव युवक अपनी नव वधुओं को घर्म 
स्थान के विपरीत सिनेमा व थीयेटर गूहों में जाकर मनोरंजन 
कंरना अपना आवश्यक कर्तव्य समभते हैं। चित्र पट गहों के 
गंदे गाने सुनने तथा छुरे चित्रों को देखने से जो कुसंस्कार पड़ 
जाता है उससे होने वाली संतान भी सद्मचार व धर्म कर्म से 
शून्य होकर स्वच्छाचारिणी होती है। अश्नद्र चित्रों के देखने से 
अधिकतर दोनों के मन में विकार उत्पन्त हो जाने के कारण 
पति पंत्नी भी कुमार्गगामी हो जाते हैं। जो घर धर्मेसाधन 
के लिए मुख्य साना गया है वहाँ दम्पतियों का कलह अहरनिश 
हुआ करता है परस्पर में मेल-न होनेके कारण स्त्री अपने|विवाहिंत 
पति तथा पुरुष अपनी विवाहित पत्नी की छोड़ने में तैयार देखे 
जाते है | दूसरे आज की सरकार जो कोंड बिल पास करने के 
लिए तत्पर है, फिर किस प्रकार से पति पिन में प्रेम तथा भरे 
कर्म स्थिर रह सकता है ? कदापि नहीं | 

: किन्तु महावीर स्वासी ने संसारिक जीवों की सुख शान्ति 
प्राप्त करने के लिये उपदेश दिया. है कि हे जोबों तुम इन छुरो 
आदतों को छोड़कर हमारे कहे हुए बचर्नों का पाक्त करो। 


( १+४ ) 
आधबक भ्ंणी में प्रवेश--- 
भगवान महावीर के अनुसार आये भूमि के आये मानव के 
लिए शावक श्रेणी में प्रवेश करने की प्रारम्भिक श्रेणी को बतलाते 
£। सोलडइ संस्कार उपनय संस्कार, तथा विवाद ' सस्कार होने के 
बाद ग्रहस्थ घर में रहता हुआ परम्परा मोक्ष रूपी सर्वोत्तम 
पुरुषाथ की सिद्धि भाप्त करने योग्य अपने अन्तरंग से चाहता 
हुआ धरम, अर्थ और काम पुरुषा्थ को पालन करना चाहिये । 
धर्म वर्थ, और काम पुरुपार्थ सेवन करे बिना मोक्ष पुरुषार्थ बन 
नहीं सफता क्‍योंकि मोक्ष की सिद्धि साक्षाव मुनि लिंग धारण 
करने पर हो हो सकती है. अर्थात्‌ दिगम्वर मुद्रा धारण किए चिना 
मक्ष की प्राप्ति नहीं है। सकती । 
न सिद्धान्त में हिंसा दे। प्रकार की यताई गई हैं । 
(१) सक॑“पी हिंसा (२) आरम्भी हिंसा | 
(१) खंकतपी दिसा :--जा दिसा के सकल्प या अ्भिप्राय 
से टिसा की जाबे। बह बिना प्रयोजन होती है ओर गृदस्थी 
हप पृथक उसका स्याग कर देता है जो द्विसा धर्म के नाम से 
पशुयच करने में हे।ती है, शिकार खेलने में होती है, मांसादार 
ह# लिए थे चमड़े के लिए कराई जाती हैं. यह सब संकल्पी दिसा 
है । उसका विशेष बरगन आगे करेंगे। 
|) आरम्भी दिसा :--जा गृहस्थी फी लाचार द्रौकर जरूरी 
झामाो के लिए करनी पड़ती है। इसका त्याग ग्रृद्दस्थी नहीं कर 
झता ६ । ना भी बिना प्रयोजन आरमभ्भ से बचने की चेप्टा 
शर्सा है । गृदस्थी उसेठी कते है जा घर में पत्नी सहित घासक 
ब्सकी स्तानें हे। जो धरम अर्थ काम तीन पुरुवाशों का साधन 


( ४ ) 


 भोक्ष पुरुषाथ के ध्येय को सामने रखकर करे। आत्मा-कर्म के 
वन्धनों से छूटकर मुक्त हो जावे । यह ऊँचा उद्देश्य सामने रख 
कर गृहस्थी को अपना कत्त उय पालन करना चांहिये। गृह स्थी को 
व्यवहार धर्म जेसे पूजा, पाठ, जप, तप, दान, धर्म स्थान निर्माण 
- आदि कास करने ही पड़ते हैं। वह साधुओं को दान देता है तब 
साधु मोक्ष का मागे साधन कर सकते हैं। घर में मन क्षोमित 
होता है, इसलिए घर्म सेवन के लिए निराकुल स्थान बनाता है। 
मन को जोड़ने ने लिए जल, चन्दन, अच्षतादि द्रव्यों को लेकर 
पूजन व्‌ भक्ति करता है। इस तरह व्यवहार धर्म के पालन सें 
कुछ थोड़ा या बहुत आरम्म करना ही पड़ता हे, जिससे क्ष दर 
प्राणियों की हिंसा होना सम्भव है । अथ परुषाथ में ग्रृहस्थं। को 
धन कमाना पड़ता है । धन कमाने के लिए उसको न्यायपूर्बक 
उद्योग (धन्धा) करना पड़ता है । यह जगत विचित्र हे | सब्जन 
ओर दुजन्‌ दोनों से मरा है। दुजनों से रक्षा करते हुए जीवन 
बिताना है, इसी लिए आजीविका के साधन जेन सिद्धान्त में 
छः प्रकार के बताए हैं | 


(१) असिकम--शस्त्र थारकर सिपाही का काम करना | 
पुलिस की जरूरत रोज चोर व डाकुओं से बचने के लिये है। 
सेना की जरूरत भूमि के लोभी राजाओं के हमले से बचाने के 
लिए है | शस्त्रों से कष्ठ पाने का भय मानवों को दृष्ट कम से 
रोक देता है । अपने प्राणों की रक्षा सब चादते हैं। यदि असि कर्म 
की उठा दिया जावे तो जगत की दुष्ठों से रक्षा न हो । तब कोई 
आरंम से रहकर ग्रदस्थ व॑ साधु घमं का पालन नहीं कर सकते 
असिंकर्म में टष्टि रक्षा की तरफ हे; हिंसा करते की तरफ संदहीं 


(५५६ ) 
2 । रक्त में बाधक की हिंसा फरनी पढ़ती हे । 
(२) मसिकर्म--हिसाव किताब यही खाता लिखने का काम । 
लेनदेन में व्यापार में लिखा पढ़ी की जरूरत पड़ती है। परदेश 


पत्र भेजने पहते हैं । इस काम में भो कुछ 'आरम्भी सा होना 
सम्भव है । 


(3) झपि कर्म-खेती का फाम--इसकी तो प्रजा को बहुत 
बड़ी ज़रूरत है। अन्त फल, शाफ की उत्पत्ति फे बिना उद॒र भरण 
नहीं हो सकता है। खेती के लिए भूमि हल से नर्म की जाती है 
पानी से सींची'जाती है, बीज बोया जाता दे, अन्नादि काटकर 
एफत्र किया जाता है । खेती की रक्षा की जाती है, खेती के काम 
में थोड़ी या बहुत आरस्भी हिंसा करनी पड़ती है । ह 


(2 बाशिम्य कम-व्यापार की भी जरूरत है। भिन्न २ 
म्थानों में भिन्न २ बस्तुएँ पैदा होती हैं व घनती है कच्ची वस्तुश्ं 
से पक्की तैयार करानी पढ़ती हैं। जैसे रुई से कपड़ा । वस्तुओं 
का करी से इकट्ठा करके वे पक्‍का माल तैयार करके स्वदेश 
में ये परदेंटा में विझय कएना व माल का खरीदना व्याप्रार 
है। व्यापार में बाहन पर ढोनें हुए, उठाते धरने हुए आरस्मी 
दिसा हीना सम्भव कै । 


(५) शिन्प कर्म--झारीगरी के काम की जरूरत हूँ। थवई 
मकान बनाते हैं, टुद्ार लोदे के चततन वे शाखत बनाते हैं, सुनार 
परने गदने हैं, जुलाह कपड़ा बुनते हैँ, बढ़ई लकदी की चीजें 
पाने है, नाना प्रकार की बस्तुर्द यूहस्थी फी चाहिये । तख्य, 
रर्सी, मर, कारज फलम बस्न, बतेन परदे, चदाई,विछीने आदि 
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इन सबको बनाने का काम करते हुए थोड़ी या बहुत आर्स्मी 
हिंसा होनी सम्भव हे | 


(६) विद्या कमं--ग्रहस्थियों के मन बदलाने के लिये कला 
चतुराई के कांस भी होते हैं। जेसे गाना, बजाना, नाचना, 
चित्रकारी आदि । कुछ लोग इसी प्रकार की कलाओं से आजी- 
विका करते हैं | इस कर्म में भी थोड़ी या बहुत आरम्मी हिंसा 
लाचार होकर करनी पड़ती है वह सब आरअभ्मी हिंसा है। जो 
आदमी इन छः प्रकार के काम करने वालों की सहायता करते हैं 
वे सेवा का काम करते हैं। सेवा से भी पेसा कमाया जाता है। 
सेवकों को भी उन आरअम्मी हिंसा में अपने को लगाना 
पड़ता है। काम पुरुषार्थ में--ग्हस्थियों को भोजनपान आराम व 
न्यायपूर्वेक विषय सेवन करना पड़ता है। योग्य संतान को जन्म 
देना पड़ता है। उसे स्त्री व पुरुषरत्न बनाकर उत्तम जीवन 
बिताने योग्य करना पड़ता है। इन कार्या फे लिए भी कुछ 
आरम्भी हिंसा करनी पड़ती है । 


धनसम्पत्ति वे. भोगोपभोग की रक्षा करना भी जरूरी हे । 
दुष्टों से व लुटेरों से व शत्रुओं से धन माल राज्य की रक्षा करने 
में पहले तो ऐसे अहिंसामय उपाय काम में लेने चाहिये जिससे 
अपनी रक्षा हो जावे व दूसरे का घात न करना पड़े | यदि के,ई 
उपाय अहिंसामय न चल सके तो ग्रहस्थ को शत्र का उपयोग 
करके रक्षा करनी पड़ती है, उसमें मी हिंसा होती है परन्तु प्रयोजन 
अपनी २ सम्पत्ति को रक्षा है, उसकी दिसा करनी नहीं हैं । जब 
वह विरोध को बंद कर दे तो यह तुते प्रीति कर ले | इस तरह 
आरम्भी हिंसा के तोन भेद हो जाते हैं 


एिगेंधो हिस --- 


७ > 2 कक ५ कप नम 
यह विरावी दिसा अपने धसे पर या अपन ऊकुंडुम्म पर कोई 


शत्रु अन्याय पुर्तेक या छास्याचार पूर्वक आकरलूटमार करके प्रजा 


पर पस्यायार करता है, तब राजा उस समय साम दाम के द्वारा 
उन था गाकत की चढष्ठा करता हैं। कदाचित यथद्दि पापी 
शत  नहों माने ता राजा अपनी प्रजा फे ऊपर वा धर्म के ऊपर 
चीहई आपसि का दर करने के लिए द्ास्त्र द्वारा प्रतिकार 
फाने के लिए युद्ध करता है। राजा संकल्पी हिंसा कभी भी नहीं 
फरता है । निःस्‍वार्थ बुद्धि से अपनी प्रजा की पुत्र बत्सल पुर्वेक 
ससा काना है छसे राजा का राजकुमार के प्रनि लाढ प्यार 
गाना है आर अपन राज महल में गाजकुमार स्वतन्त्रता प्रवेक 
आादा पीया करता है। राज्ञा का क्रमा उस पर क्राध 
नदी आता है, प्रेम करता ई आर हमेशा पुत्र के बलशाली 
पघनाने की चप्टा करता हैँ, लक्तिन राजा डाट इत्यादि, द्वारा 
उमेदमेदा भय दिखलाना रखता है उसी प्रकार प्रजा के प्रति भी 
राजा अपने पुत्रवत प्रज्ञा पालन तथा प्रजा उन्‍्मल या पाप 
ग्घरने ने देकर ऋहें भा ताइन दुश्ड इत्यादि शिक्षा के 


१2( 
हि द्रासु उम्माग से बसाकर उस प्रजा का न्यायमार्ग पर लगाने 
मम 


कर ्ग पक बट्ः साय हक शृ द्र रू हट 5 
9 इमशा चेप्डा करना है, धर्म धृद्धि के प्रति प्रजा को नीति 
मांग की शिक्षय देखा ह आर घम क्रोक गाना है। श्रजा को 


हे घम शामत्र, नोति शास्त्र अनेक कलाओं का 
4 बपरत हर डर बड़लता 00४ खिन्त श्म्ना ड् ध्यार प्र्सा का चलपाली तथा 


सयीर शबसाने सी चस्दा कग्ना है ! 
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अगर राज़ा ही धरम अभ्रष्ट,नीति भ्रष्ट, आचार अष्ट, दराचार 
इत्यादि या पाप की वृद्धि करने वाला होगां तब प्रजा ॒भौ उन्हीं 


पर च) क 


को अनुकरेण फेरती हे। 7 का काल का 7४ 


राज के पांच यंत्र होते हैं-- री 
दृष्टस्य-दरुड: सुजनस्य पूजा न्यायेन क्रोशस्थ ॒च सस्प्रवृद्धि 
अपक्षापातोडरथिंषु .राष्ट्ररक्षा पन्‍्चेच यज्ञा: कथिता नृपाणाम ॥ 
.. दुष्टों को दण्ड , द्ेला, सज्जनों की पूजा सत्कार ओर रक्ता 
फरना, न्यायपवेक घनोप्राज़ेन करना तथा निष्पक्षपात भाव. से 
धन आर राष्ट्र की रक्षा करना -ये.पांच्र प्रकार के -यँत्र राजा के 
लिये कहे गये है॥ . .. .... . 


राजा हमेशा धर्मात्मा व सदाचारी होनात्चाहिये--. :- 
धमं शीलः सदा न्‍्यायी पात्र त्यांगी गुंणादरं: | ४ 7 

57 + अजानुराग स्संपन्‍नशिवरं नंद॒ति राह.:जिती ॥ ८-८ 
:#'राजा घम शील,:“सद्मचारी,न्यायी; - सन्पात्र- में अंतुसगी 
ग्रेथा त्‌ःद्वाता;त्यागी तथा:सज्जनों में व्रिनम्रता, व्यवेहार-मुणम्रह् 
प्रजा! व त्सल्ता इत्यादि' भावनाओं से।प्रजा तथा <सज्य वचिरकाल 
वक्त आनन्दपवेक अर्थात सुख पृव कचलता रहता है । 

'इसम्मर्यादा की रक्षा +करने-- के लिए -राजा को:- युद्ध करना 
उड़ता है। अगर राजा:अपने धंभ को, श्रजा की; सष्ट :की;-न्याये 
की रक्षा-के.लिए शत्रःका विरोध करने के लिए युद्ध-नहीं करेगा 
पे४राज्य ओर राष्ट्र नष्ट होगा:और :घधरंकी अवन्नति होगी प्रापा- 
चोर्रफैल-ःजायगा ओर !राज्य ःशासन नष्ट होगा। इसलिए 
राजा को विरोधी-हिंसा में पाप का बंध कम होता है 4 


5 


( २६८ ) 
मर्यादा रक्षा के लिए युद्ध की आवश्यकता पढ़ती थी-- 


भारत की बीर च्त्राणियाँ प्राचीन काल में अपनी सन्तान 
इसी प्रकार धरम युद्ध के लिए प्रेरित किया करती थी । 
माऊइय पुराण की कया-- ह 

माता विदुला ने अपने पुत्र संजप को कुन्ती देवी के पांड 
$। हसी प्रकार उनके ज्ात्रोचित कतंज्य का पालन करने के लि 
परणा को थी। तभी ऐसे वीर पुरुष के निर्माण तथा धर्म : 
ग्ज्ञा हातो थी। इसलिए भारत की शोभा अथात इज्जत थीं 
>उब बोर रमणीय का अभाव तथा घर्म युद्ध का पुत्रों के प्रति उप 
टुडा तथा आदेश देना ही बन्द हुआ ओर वीर महिला का भ॑ 


अभाव आर थीर बालक और बालिकाओं का भी अभाष हुआ 
तेथ् भारत गारत !गया । 


जग्र सधामिक्र परिषाटी भारत से उठ गई हूँ तब से दष्ट 
पापी अ्रर्मीयों के द्वारा किए जाने वाले पाप अपने तथा अपनी 
संतातनों पर किये गग्रे अत्वाचारों का बदला लेन की शक्ति नहीं 
एा। एक सीता सतो की शाील रक्ता करने के लिये अर्थात रास 
रूपी रावण के चंगुल से छद़ाने के लिये मर्यादा पुरूपोत्तम 
हज्ञमग ने सम्पूर राक्षस कुल संदार कर डाला तथा ; एक द्रापदी 
के अपमान का बदला लेने के लिए पाडवा ने कारव वंश - का 
उन्दद कर दिया। परन्त आज हमारा आखे के सामने न जाने 
कितनी अपलाओं पर डुप्टा द्वारा अत्याचार एवं बलात्कार किने : 
जाने है, न जान 2मारी झिननो माता वहिनें आज विधर्मियों के 
| डुल में पड़ी हुई ऋपने भाग्य को कोौस रहे (ने जाने कितने 


* 


: ( १३९ ) 
'धुद्ध एवं बालकोंकी-निर्यता पूर्वक काटे ज़ाने की बातें हम सुनते 
हैं । परन्तु “हमारे कानो. पर जू' भी . नहीं: रेंगती, हमारे: खून -में 
जरा भी गरमाहट नहीं जाती । मानो. कुछ हुआ ही नहीं 4 -६ ८० 
आजंकल के राज्य- से ,प्रजा 'निराश्रित: है.। क्योंकि कद्ा भी 
है किः-- हे 
ः शाज्य निःसचिव गततप्रहरण  सेंन्यंविनेत्र मुखस। 
.-चर्षा निजेलदा घनी..च ,कृपणों मोज्यं यश्रा55ज्ष्यं बिना ॥ 
शोला ग्रहक्षि सुहन्निकृतिमान्‌ राजा प्रामोडस्कित: 
“शिष्यो' अक्तिविवजितो नहि बिना धरम नरः शस्यतते ॥ 
... मंत्री रहित रोज्य, न प्रहार करने बाली सेना, नेत्रों के बिना 
मुख, बादल रहित बर्षाकाल, धनवान कंजूस, भोजन घी के बिना 
बुरे शील वाली गृंहिंणी, अपमान करने वाला मित्र, प्रताप रहित 


ग़जा, भक्ति रहित शिष्य, धर्म राहित शिष्य, धर्म रहिंत मनुप्य, 
ये शोभा नहीं पाते हैं। । 


राजा का लक्षण :-- वि कल 
_यस्तेस्ती यशस्दी शरंणगतजनत्रीथकम प्रधीण: | 
:शस्ता शश्बत्‌ खलानां ज्ष॒तरिपुनिवहः पालकर्च प्रजानाम्‌ ॥ 

- दाता भोक्ता बिवेकी: नंयपथपथिकः सुपतिन्नः -कृतज्ञ | 
-आज्यं राजा स राश्य॑ प्रथयति पृथिवी मण्डले खण्डिताश: || 
' “ जों तेजस्वी हो, यशस्त्री हो, शरणागतजनों की रक्षा करने सें 
प्रवीण हो, शत्रुओं की दमने करने वाला हो;  प्रंचा का पालंक हो, 


( १३ ) 


दान देने वाला हो. भोग भोगने वाला हो, ज्ञान वाला हो; नीति 
मार्ग पर चलने वाला हों; हद प्रतिज्ञा वाला हों, किये हुए की कदर 
करने वाला हो, बह राजा अखणिडंत आज्ञाःवाला होकर इस 
प्रध्वी मण्डल पर अपने बड़े राज्य को विख्यात ऋरता है 


प्रजा दे प्रति रात्र का कतंव्प कम-- 


, जिस प्रकार ग्वाला आलस्य रहित होकर बड़े प्रयत्न से अपना 
गायों की रक्षा करता है उसी प्रकार राजा को बड़े प्रयत्न से प्रजा 
की रक्त करनी चाहिये। - अधीत यदि अपनी गायों के समूह में 
से क.६ गौय अपराध करती हू तो वह ग्वाला: उसका संग दछेद्न 
कठोर दगढ़ नहीं देता हुआ अनुरूप दण्ड से नियन्त्रण कर जिस 
प्रकार इसकी रकज्ा करता है, उसी प्रकार राजा को भी अपनी 
प्रजा की रक्षा करनी चाहिये । यह निश्चय है. कि कठोर 
दृश्ड देन बाला राजा अपनी प्रजा को अधिक. उद्दविश्न 
कर देता हूँ इसलिए प्रज्ञा ऐसे राजा को छोड़ देती ६ | 
मंत्री आदि एस राजा से विरक्तद्ों जात हैं। जिस प्रकार 
साला श्रपनी गायों के समृह में से मुख्य पशुओं के समुह की 

ला करता हुआ पुष्ट अर्थात सम्पतिशाली होता. है क्योंकि.गाय 
की रा करके ही यह मनुष्य विशाल गी धन का स्वामी हैं। 
संम्माह | उसी प्रकार गाजा भी अपने मनुष्य वर्ग की मुख्य ' 
रय रसा करता डुआ अपने ओर दूसरे राज्य में पुष्टि को प्राप्त 
हैता के । जे अंचठ राजा अपने २ मुख्य यल से पृष्ट होता 
पट इस समुद्रांत परस्ची के बिना क्रिसी यत्न के जान लता हें । 
यदि ऋढासित प्रमाद से क्रिसी गाय का गेर टट जाय नो 


७ 
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_ सवाल बाँवना:आदि उपाय से उस पैर को. जोड़ता .है,- गा: 
को बाँध कर रखता हे; बँधी, हुई:गाय-के-लिए घास: देता: है।ओऔर 
उसके- पैर. को: मजबूत करनें-के- लिए:;अयत्त- करता: है |... इसी 
प्रकार उन. पशुओं:.पर अन्य न्‍्डपद्रव आंनेः पर! भी.: वह शीघ्र -ही 
उनका प्रतिकार करता: है।जिस :प्रक्ार-अपने आश्रितः >ग्रार्यो-की 
रक्षाःकरने के लिए: ग्वाला प्रयत्त कंरता-है उसी प्रकार. राजा:क्तो 
भी व्वांहिये किजह अपनी* सेना>में. घायल हुए..योडा: को उत्तम 
वेद से ओयधि रूप सम्पद्ाः दिला कंर:उसकी.- विपत्तिका-अतिकार 
करेः अर्थात्‌ >डसकी. - रक्षा करे.। बहन्बीरः जबं अच्छा हीः:जाज़े 
तो-राजा:को-उसकी, उत्तम -अजीविका .कर देने... का विचार करना 
चाहिये: क्योंकि. ऐसा. -करने, -से :श्रत्यवग. को सदा. आनन्द 
प्राप्त होता रहता. है ।.कद्ाचित्‌ किसी -गाय-को कोई कीड़ा-काट 
लेता है तो:.जिस प्रकार ग्वालिया: योग्य ओपधि देकर उसका. 
प्रतिकार करता: है: उसी: प्रकार;साजा-को भी , चाहिये. कि वह अप्रने 
सेवक को: दरिद्र अथवा. खेदखिन्न... जानकर उसके चित्त .को 

तुष्ट करे ।; क्‍योंकि <ज़िस- सेवक. को. उजित आजीविका: 
प्रप्त-नही. है वह... अपने: स्वामी. के:-इस- प्रकार के - अपमान- से 
घिरक्तः हो; जायगा. इसलिए- राजा:को- चाहिये/कि. वह्‌-कमी: अपने 
सेवक -को विरुक्त न करे) सेवक की. दरिद्वता-को खाव॑ के: स्थान 
में.कीं हें: उत्पन्न होने-के:समानः जांनकर राजा को शीद्रही- उसके 
प्रतिकार. करना-“चाहिये। सेवकों को: अंपने स्वामीः-सेः उचित 
सम्मान' पाकर जैसा संतोपःहोता-हैः:बैंसा-संतोष बहुतः धन देने: 
पर:भी नहीं:होता है:। जिसःप्रकार-उ्वाला-अपने-पशुंओं: के फुण्ड 
में:किसी- बड़े बेल कोः अधिक, भारघारण करनेः में: समय जाने: 
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फर उसके शरीर की पुष्टि के लिए नस्‍्य कंगे आदि करता है 
अधान उसकी नाक में तेल डालता है ओर उसे खली आदि 
खिलाता हे उसी प्रकार चतुर राजा को भी चाहिये कि वह अपनी 
सेना में किसो योद्धा को अत्यन्त उत्तम जानकर उसे - अच्छी 
आजीविका देकर सम्मानित करे। जो राजा अपना पराक्रम 
प्रकट करन चाल वीर पुरुष को उसके योग्य सत्कारों से संतुप्ट 
ग्खता ह उसके भ्रृत्य उस पर सदा अनुरक्त रहते हैं प्रौर कभी 
भी उसका साथ नहीं छोड़ते हैं।जिस प्रकार ग्याला अपने 
परुआ के समृद्द का कांटे और पत्थरों से रहित तथा शीत और 
गरमी आदि की याधा से शून्य घन में चराता हआ बे प्रयरंन 
से उनका पोषण करता है उसी प्रकार राजा को भी अपने सेवक 
लोगों फा फिसी उपद्रवहीन स्थान में रखकर उनकी रक्षा करनी 
चाहिये। यदि बढ ऐसा नहीं करेगा तो अन्य राजा लोग उसके 
संपर्क को पीड़ा देने लगेंगे। राजा को चाध्यिकि बह ऐसे 
वार डाकू आदि की आजीबिका नष्ट कर दे क्योंकि कांटों 
की टूर करने से ही प्रजा का कल्याण हो सकता है। जिस प्रकार 
आला हाल के उन्पन्न हुए बच्चे को एक दिन माता के साथ रखता 
दूसरे दिन दयाघुद्धि से मुक्त हो उसके मैर,# धीरे से रस्सी बांध 
हर सूटा मे बॉँधता है संझी जराय त था नाभि के नाल को 
है एन से दूर करता है, कीड़े उत्पस्स होने की शंका होने पर 
उसका प्रतिकार करता है, और देथ पिलाना आदि उपायों से उसे 
प्रतिदिन दाना £ । उसी प्रकार सजा को भी चाहिये कि चृह 
आाजीमिफा शपथ धयपनी सेवा करने के लिए आये हुए सेयक 
ह। एसक यधय आदर सम्मान से स्वीक्रत करे शोर जिम्कें स्थी 


की, 


केंत कर लिंया है तथा जो अपने लिंए कलश संहन कंरते हैं ऐसे 
सेवकों की प्रशस्त आंजीविका आंदि को विंचार 'कर उनके 
सांथ योगं और ज्ञेम का प्रयोग करना चांहिये अर्थात्‌ जो वस्तु 
रक्षा करनी चाहिये | जिस प्रकार शकुंन आदि के निश्चय कंरनें 
में तत्पर रेहने वाला ग्वोला जब पशुओं को खरींदता है उसी 
प्रकार राजा को भी परीक्षा किये हुए उच्चकुलीन पुत्रों को खरी- 
देना चाहिये। आजीविंका के मूल्य से खरीदे हुएं उन सेवकों 
को समयानुंसार योग्य काय में लंगा देना चाहिये क्‍योंकि वह 
कायरूपी फल सेवकों के द्वारा ही सिद्ध किया जा सकता है। 
जिस प्रंकारं पशुओं के खरीदने में भी क्रिसी को जामिनदार 
बनाया जाता है उसी प्रकार सेवकों को संभ्रह करने में भो किसों 
बलवान पुरुष को जामिनदार बनाना चाहिये। जिस अ्रकारं 
ग्वाला रात्रि के प्रहरंमात्र शोष रहने पर उठकर 'जहाँ बहुत सी 
घास और ः पानी होता है ऐसे किसी योग्य स्थान में. गायों-को 
बड़े प्रयत्न से चराता है तथा. बढ़े संबेरे ही वापिस 'लाकंर बड़े 
के पीने से बाकी बचे हुए-दूघं को. मक्खन आदि प्राप्त" करने-की 
इच्छा से दुह लेतां है ।* उसी प्रकार राजां कोःमी आलग्य रहित 
होकर अपने आधीन आओआमों-में बीज देना आदि साधनों. द्वांरा 
किसानों से खेती करानी चाहिये-।-राजा को-चाहिये-कि वह अपने: 
समग्त देश में किसानों द्वारा भली भांति खेती करावे और धांन्‍्य 
का संग्रहः करने के लिए उनसे न्‍्यायपुणं उचित अंश लेवे । ऐसा 
होने से उसके भेंडार आदि में बहुत. सी सम्पत्ति इकट्ठी हो जावेगी 
ओर उससे उसका बल - बढ़ जायेगा।: तथा संतुष्ट करने वाले 
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उस अनाजों से उसका देश भी पृष्ठ अथवा समद्धिशाली हो 
जावेगा । अपने आक्रित स्थानों में प्रजा को : दुःख देने वाले 
अत्तरस्लेल्‍्छ फिर उपद्रय नहीं करेंगे। यदि राजाओं से उन्हें 
सम्मान प्राप्न नहीं होगा तो थे प्रतिदिन कुछ न छुछ उपद्रव करते 
ही रहेंगे । जो कितने ही अक्तरम्लेच्छ अपने ही देश में 
संचार करते हो उनसे भो राजा को सामान्य किसानों की :तरह 
कर अवश्य लगना चाहिये। जो बेद पढ़कर अपनो. आजीविका 
फरते हैं और अथर्म करने वाले अक्षरों के पाठ-से लोगों को ठगा 
फरने हैं उन्हें अक्षरम्लेच्छ कहते हैं। क्‍योंकि. वे अज्ञान के चल से. 
आक्षरों द्वारा उत्पन्न हुए अहंकार को धारण करते है इसलिए पाप 
सूत्रों स आजोविका करने वाल ये अच्रस्लेन्छु कहलाते हैं। हिसा. 
आर मांस खाने में प्रेम करना, बल परवक दसरें का धन. हरण 
फरना आर घृतता करना (स्वेच्छाचार करना) यही मलेच्छी का 
शाचार माना गया हू। क््योंक्रि यह सव आचरण इनमें - है ओर 
ज्ञातिक अभिमान से ये नीच, ट्विज, हिसा आदिको प्ररुपित करन 
वाले बेद शास्त्र के अथ की बहुत कुछ मानते हैं इसलिए -इन्हें: 
सामान्य प्रजा:के समान ही मानना चाहिये अथवा उससे भी 
कुछ निकृप्ट सानना. चाहिये। इन सब कारणा। से इनकी - कुछ 
भी सास्यता नहीं रह जाती ६ जो द्विज्ःअरहन्त भगवान /के भक्त 
है यही मान्य मिने जाते ह। हम-ही लोगों को संसार सागर-से 
नारन बालि हैं, हम हो देव आडाए हैं ओर हम ही लेक सम्मत है 
ने सभी लाकहम ही को मानते ह इसलिए हम राज! को 
धान्य का उचित अंश नहीं देसत 'इस प्रकार यदि दिस कहेंतों 
उनसे पृछुना चाड़िय कि आप ख्ोसों में अन्य बगायालों से विडो* 
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पता क्‍यों है ? कदाचित. यह कही कि हम जातिकी अपेक्षा विशिष्ट . . 
हैं तो आपका: यह कहना ठीक नहीं है क्‍योंकि जातिलअपेक्षा,: 
विशिष्टवा अनुभव में नहीं,आती हैं, कदाचित यह .कहो.क्ि केरने -: 
चाले-हो, .ज। : त्रतों को धारण करने. वाले, जैन ब्राह्मण हैं वे ही : 
गुणों 'से अधिक हैं। आप .लोग ब्रतराहित, नमस्कार करने के 

 अयोग्य दयाहीनं, पशुओं का घात करने वाले ओर सस्‍्लेच्छों के 
आचरण करने - में तत्पर हो इसलिए आप लोग - धर्मात्मा हविज. 
नहीं हो सकते | इन :सब-कारणों से -स_जाओं को चाहिये कि वे: ... 
इन द्विजों को स्लेच्छों के समान समझे और उनसे सामान्य प्रजा : 
को तरह ही. धान्य को योग्य अंश ग्रहण .करें । अथवा इस विषय 
में अधिक कहने से क्या लाभ है ?: जेन धरम को धारण करने 
वाले उत्तम द्विजों को छोड़कर .प्रजा:के समान आजीविका करने 
वाले:अन्य द्विज-राजाओं ,के पज्य: नहीं हैं. 


छंदोग्य उपनिषष में भो क्ठ/। है-- ह 
,. छन्दोग्य.उपनिषद में महाराज अश्वपति की कथा आती है। 

उनके पास एक:बार अरुण के पुत्र उद्दलक के भेजे हुए कुछ मुनि 
' वैश्वाभर (आत्म विद्या) सीखने के लिए आये ।: उन्तका राजा ने ... 
बड़ा सत्कार. किया ओर उन्हें .धन की इच्छा से आया-हुआ - - 

जानकर,घहुत सा. धन.. देना चाहा | :सुनियों ने, जो कि दूसरे 
' ही प्रयोजन से आये. . थे, -धंन लेने से इन्कार -कियां। इस 
। पर राजा ने. सोचा कि मेरे धन को निषद समभकर थे लोग 

स्वीकार नहीं कर रहे हैं अतः- अपने धन कौ पवित्रता को सिद्ध 
' बरने, के द्विए कहने लगा दे सुनियो ! मेरे राज्य में कोई चोर 


[ 


$ 
रू 
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दूसरे को धन हृस्ण करने वाला नहीं हे, स काई कदय सम्पत्ति 
रहते हुए दान ने करने बाला ई, न कोई मधपान करने वाला है 
ने अनाहितारिन है, न विद्वान. है, न कोई शहरी परम्री गमन 
करने वाला है. ने मेरे राज्य में कोई छुलटा स्त्री दो सकती हैं। 
भाग्त के आये सज्जनों | आप लाग इस उपदंश के द्वारा थाड़ा 
घेचाग करा कि हम राजनोति का.वणुन करंते आ रहे है, धन्य 

इनकी स्त्री, धन्य हैं उनके आचरण केवल उनका स्मरण मात्र 
में ही हमारा छदय गदगद़ हो करके पुनित हो जात। है क्या आज 
कल कोई राजा उस प्रकार दाबा. कर सकता है । कहा भी हैं कि 


द .उ4 है 
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न से सतना जनपद ने कदर ने मद्यमः | ' 
नानाहिताग्निनाबिद्वान्न स्त्री स्वेरिणी कुत:॥ - 
सत्र लोग अपने अपने चर्ण ओर आश्रम के अनुकूल धर्म में 
तत्पर हुए बेदमार्स पर चलने थे आओ सुख पाते थें। उन्हें न किसी 
यात का भय था न रंग ही सताता था| इसी लिये धार्मिक राज्य, 
 इहिक, दैथिक ओर भीतिकता किसी को नहीं व्यापते थे | 
नुप्य परग्प्र प्रेम रखते और घर्म शासन में -बतलाई नीति 
के अनुसार अपने धर्म में लगे रहकर “उसका आचरण करते थे । 
* अगने चारो ( समय, सोच, दया और दास) से जगत में परि. 
५ है रहा था। स्वप्न सें पाप का नाम नहीं थां। पुरुष और: 
भी घेमं साथन में पतावगा थे ओर सभी मोक्ष के अधि- 
छागी थे छाट़ी अवम्धा में सत्य नहीं हाती थी, न किसी की कोई 
होती थी। सभी के शरीर सुन्दर ओर निरोग थे। न कोई 
ट्र । था, न कोई दीन था, न कोई मर्ख 
धा, मे शुभ लघ्यों सद्रीन था, सभी लोग कपट़ गटित भ्रम 
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_ घशायणं, ओर पुण्यात्मा थे सभी पुरुष ओर स्त्री चतर ओर -गुण- 
चान थे; .सभी . गुणों का आदर फ़रन वाले पंडित, ओर सभी 
घुरुष जानी थे ->्दूसरे के लिए हुए “उपकार को मानते वाले 
थे, सभी क्तज्ञ थे .श्री.एमचन्द्र, इपअन्ताथ भगवान, राजा खार 
जेल, -इत्यादि...महान र , पुरुष .जब् राज्य कुरद थे तब उसी 
समय जगत भें काल, कमे ओर स्वभाव कमे से इत्पत्त डए. 5 ख़ 
किसी को- भी नहीं होते थे । 
बकरा ये 
सभी नरनारी हदार, सभी परोपकार आर सभी सब्जनों के 
था अतिथियों के चरणों फे सेवक थें । संभी पर्ुंष एक पत्नी त्रंति 
थे | इसी प्रंकार स्त्रियां भी मन, वर्चन। कं से पति का हित 
चाहने वाली थी 'इनके शीत के प्रताप से ही या इनके पुण्य प्रताप 
से जंगलों में वक्त सदा फूलंते' ओर फलते थे, हाथी सिंह ये सब 
परस्पर -अपतेःबैर -भाव “छोड़ देते थे और एक: साथ रहते थे । 
शातल-मन्द सर्गन्धित पवन: कोने र से खलती थी.।: लंवाएं और 
चृक्त-मांगने:से सीठेरे फल टपका डेसे थे, गयय मनों: दूध -देती थी 
प्रथ्वी-सदा धान्य, से :भरी रह थी, समुद्र अपनी -लहख:के द्वारा 
क्िनारों पंर रत्न डाल देते थे जिन्हें मनुष्य उठा लिया करते थे । 
सूर्य भी: उतना दी: तपता था जितना आवश्यक होता था। 
'भैघ मांगने से जितना ही ख़ाहाः उतना ही- जल. देते थे ये सभी 
, राजनीति ओर-धर्मात्मा:राजाओं के अताप थे-। इसी प्रकार नीचे 
अमिनीयर्वेमेव-नामक प्रथम कया आती-है कि.-राजा: कितने 
सेंदाचागरी थे उनकी प्रजा: उनके कर्मचारी कितने “सदाचारी थे | 
हे आये बन्चुओं |! अगर इसकी कथा सनोगे तो. द स्ह्ारी बुद्धि 


( १५४६८ ) 

ठिकाने पर आ जायेगी, तुम्हारी आत्मा का सुधार हो जीयैगां। 
* जब इसकी कथा संक्तेप कहते हैं। जिसमें सुधनन्‍्यवा के पिता राजा 
#सथ्यज़ के सम्बन्ध में उल्लेख मिलता है कि उनके राज्य में पुरुष 
एक पत्नी ब्रती थें, तथा देश के सभी नर नारी धमं परायण थे। 
राज्य में नीकरी के लिए बादर से कोई आदमी आता था तब 
(गा सबसे फल कह देता था किं-- 


एंक परनीत्र्त तात यदि ते विद्यते,संघ:।. 
नेतस्तां धारयिप्यामि सत्यमेतदू प्रिबीमितं॥ 

ने शोय न कुल्नीनत्य॑ न॑थ ,कापि. पराक्रम: - 
स्वदाररसिक चीर॑ विष्णभक्ति समन्वितम.॥ . 
वामयामि यह राष्ट्र तथान्येडपि हि संनिका: | .. 
प्रनगंबंग स्थपान्तें ये धारयन्ति महाबलो: हा 


टू निष्पाप यदि तुम एक पत्नी -ब्रत का पालन वाले ही, 
ते में तुम्हें अपने यहाँ रस सकता हूँ) भाई ! मैं सत्ये कहता हूँ... 
कि निकस्मसी शुरता, कुत्तीनता, ओर पराक्रम में नहीं चाहता | जो 
बीर केयल अपनी एशही पत्नी में प्रेम फरने - वाला है शरीर 
भगवान की भक्ति ले सम्पस्न होगा में उसको अपने घर में 
धथया राष्ट्र में स्थान दे सकता हैँ । तथा देसरे भी जो सैनिक 
कामदेव के प्रदन्न बंग को धारण कर सकते है, थे ही चास्तव में 
महाधर्ली संनिरह। (अतः उन्हें ही में आश्रय दे सकता हूँ) राजा 
ही मना में सभी योद्धों, मगवत भक्त, रगातीर, दोनों पर दया 
धारक इन्हें दान देने वाले एक पत्नी ब्रती, सम्मोन्य क्र प्रिय 


९ कर 7१*;5 श-. 


हक! 


' सर्वे ते वैष्णव बीरा: सदा ' दान परायरेशा: 
* एक पत्नीत्रतयुतां; समतारते प्रियंचदा:॥ 


- राजा स्वयं पक्के एक पत्नी ब्रती थे इसी से वह अपनी प्रजा 
से भी इस नियम का पालन करा सके |... शा 


श्री रामचन्द्र:का एक पत्नी ब्रत तो. प्रसिद्ध ही है। अश्व मेघ 
'थल्न में स्त्रीका- होत्ा- आवश्यक, है। परन्तु वहाँ भी , उन्होंने 
भगवती सीता की स्वणामई: प्रतिमा को. पांस: बिठाकर ही . काम 
निकाला... किन्तु. दूसरा विवाहं-नहीं किया। हस॑ प्रकार अपने 
: “अरंर्ड, एक पत्नी .-त्रत का परिचय-दिया. । 


जिस प्रकार सन्तान के सुर्धरंने ओर विगड़नें की सारी जिम्मे 
दारी माता पिता के ऊपर होती है, उसी प्रकार प्रजा की भलाई 
बुराई का सारा भार राजा के ऊंपर होंता है| कंदा भी है कि :-- 


राजा राक्स रूपेण व्याप्ररूपेन मंत्रिणः। 
- लोकाशिचित्ररूपेण य! पंत्ाति स जीवति-॥-. 

जहाँ पर राजा राक्षस रूप॑ से है, मंत्री व्याध रूप से है 
ओर प्रजा के लोग चिंत रूप से है, वहां से जो भाग जाता है 
वह्दी जीवित २हता है। यदि राजा धरर्मात्मा सदाचारी एवं न्याया- 
शील होता है तो प्रजा में भी ये सारे शुण ऋमशः उतर आते हैं। 
इसके अतिरिक्त यर्दि राजा दुराचारी, अन्यायी, एवं प्रजापीड़क 
होता।है, तो प्रजा में भी: उच्छखंलता, अनॉचार, पापाचार् एवं 
प्रतिद्िसा  फैन्न जाती है, . इस प्रकार राजा और प्रजा दोनों ही 
अश्ोगति को त्राप्त होते हैं। . - ५. 


(१४२ ) ' 


जिस प्रकार पिता. को अश्रवा गुरु को ऊपने आचरण पे 
नव में सदा  सतके रहना चाहिये उसे कोई . ऐसी चेष्टा न 
करनी चाहिये जिसका प्रभाव उसकी सन्तान पर अथवा शिष्य 
पर अच्छा न पड़े, जिसके कारण उसकी सत्तान अथवा शिष्य 
के ग्रिगइ़ने का डर हो उसी ग्रकार राजा के लिंए भी यह आवश्यक 
है कि बढ़ प्रजा को धमम मार्ग पर चलाने के लिए संवयं तत्परता मे 
साथ स्याग पृथक थम का आचरण करे. साधारण व्यक्तियों क॑ 
अपना नताओं, बस गुरु, अध्यापकों ओर राजाओं को जिम्मेवार 
कदी अधिक होती है। साधारण व्यक्ति तो केवल - अपने तथ। 
अपनी सन्तान के ही आचरण के लिए उत्तरदायिक होते हैं किले 
सता, गुरु, अध्यापक ओर राजा क्रमशः अपने ध्यनुयायी, शिप्यों 
था प्रज्ञाजनों के आचरण के लिए भी उतरदायिक होते हैं। शिष्य 
विगदुता है उसके लिए लोग गुरु अध्यापक को ही दोप देते हैं। 
अनुयावियों का दोष उनके नंता पर सढ़ा जाता है. और प्रजा रे 
अधमचरण के लिए लोग राजा को ही दोपो उ5हराते है। इस लिए 
राजाओं को विशेष चरित्रवान एवं धर्मात्मा होना चाहिये, जिस 
से प्रजाजन भी चरित्रवान एवं धर्मात्मा बन. सके। 


राजा के प्रति समोघन मा० मा० किक 


पर्मानाश्राचीनाधर्मा:: केलाक संश्रिता: | 
खास्यप के समुदिटा विरृष्यते च-के घना।।. - 
लोक शास्रविरुद्रा: के पंडितस्तान्विसित्य च | 
नपसयोथयेनेड्चपरत्रंर मस्य प्रद; ॥१७८।। 


( १४३ )' 
: - वत्तेमार्न आर प्रोचीन धम स्‍में क्या-है। लोक के, संश्रितंस्‍घं्म 
; फैन हैं; शास्त्र के उद्देश्य क्यों हैं; वत्त मान में उनके विरुद्ध क्या : 
. धरम हैं, और लोक और शास्त्र दोनों से - विरुद्ध क्‍या हैं। इन सब : 
. आतों-को ..पंडित:बिचार-करके «इस लोक - तथा: परलोकः -के सुख 
. के निमित्त राजा फोः सममावे!॥१७८॥ हा के जद 
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(णाशं8४शा+$ (जाति गी6फए४४७०-७2०:०:१५ ::8]50, 088 
शांति काठ 9980, एज तीकीछा-006 शर्णुणं॥६प 09406... ८ 
8॥980088 970 "ए्रए। 7 ७ 70090860]00: क।0७7,' 88-,.. 
छ8]] 88-06 07)8०0078-: छात्रा ग्रं४७- 880४१8 .. 
ए0एशिका9 फा2शथ्योतडहु णप्रशाणगाएका्वे (9 9088095: 

माठ्वत्परदारणि पंरद्रव्यारि। लोष्टवत । 
आंत्मंवत्सव भूतानि ये: पश्यति स“पंडित ॥१७8)॥ 
जो पर' स्त्रियों को माता. के समान, पराये द्रढ़््य को मिटटी के 
ढेले के समान, और सब जीबों को आत्मब्रत्‌ देखता है वही 
पंडित है ॥१७६॥ हा 
घठःजाआ6 6678 घ-३णा ध्वाणताशण हर क्या ४४न! 36 
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अस्थसर्वेसमार्रभा:- काम संकल्पवर्जितां: 
०' ज्ञानास्निकंग्धक मंणिं- तमाोहु पंडित॑-बुधां: ॥१ ८०: * 


श्थ्््ट ) 


छानी पुरुष उसी को पंडित कहते हैं कि जिसके सभी समा- 
संभ अर्थात उच्चोग, फल की इच्छा से रहित होते हैं ओर जिसके 


ः 


कम शानाग्नि से भस्म हो जाते हैं । 
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क6 ##6ए6 'ठ06णंार७ । | हकए७ 728व 90078 छा०परट्टा 
गाते 008७"ए९त छाते ०97एछ७8७त जंग छशा०्पष्री। 0 
छाए बायवे 5900वांंव।ए ०प्#णफलव क्रांधतवेंड $00, गे 
पाए 0776; 9प 6 9 88876 ए0ए व क्&7७ ॥6छ870 प्रांड।छ/ 
887४ंरशा8 ० ४96. 98 07007 प्रारपैप्र०७७९० 
पका घाव जऋ्रण्माणा, एीाछशा ००गाड थाल #ांएंक 0 
867678 ए७छ6 2०7(86 ॥७6-० 89 प्रशतेश' तरंिण्पोधंए8 ६80 
&रगि00075, 07' 8069[द78 थराछं।' शंण]ओ6 4$00प्र्ठाआ8 88 
छंएएप्रशह/शा०065 7 06 4060 0 गिंशावे8 छापे गरंश॥- 
ह 90प्र8, #60 3 €एश' ग्रा४& जांक्री 07% एण ॥6 #50९, 
एज हाथी गलएछ० वैंढकात 00 ले ध्याते 7680९00 0प्ा 


769] ९७ग्रएु 900 तेढ३धं)ए एर658 जछ ॥9ए6 पणरशी६ 
ण्ाएशए७8 0 0णगर्जवैश्' ७ए९एपगपए_ु 88 70णरा्शग० 
०0077एकए९त जांच ग6 रवैंपर8जणं०70 ए कीछ विछछा।.77 


कच्चिदर्गो णिसवाणि धनधान्यायुवोदके: 
: अंत्रैश्च परिपू्णीनि तथा शिल्पिधनु धरे: ॥३६॥ 


( २४६ ) 


क्या वुस्दारे कित्त, धन, थान्य, आयुध, जल और यन्त्रों से 
शिल्प विद्या के जानने वाले घनुर्धारियों ने भरपर रक्खे हैंयथा 
नहों ? 
सच को ४0पा तिवि९88९३ एफ एली वरफांगारों 
ऊ णंलीरड, टी, ताप्रा5, १78७७ 8प्ते ३ प्र000॥0 
॥#४ भ्र्तापण8 एलउतते ग धाए कराएजीकांदा धान$ ? 
एको प्यामात्योमेथाबी शूरोद्रांतोविचक्तण: 
ग़जानं राजपुत्रंया प्रापयेन्महती श्रियम्‌ ॥३७॥ 
एक है। बुद्धिमान, शरवीर, जितेन्द्रिय चतुर मंत्री राजा तथा 


राजपुत्रा का बहुत लद्धमी प्राप्त कराता है. क्‍या तस्हारे यहाँ ऐसा 
ञ्री४ंयानहीं? 


है हो80 क्यांगरां5६67 ७0घ७ एी0 [5 ५७प४७, 070४९, 
ह्ल्णिाए्जात्त, है] 6&प808 एुएएध+ ॥0॥08 ६0 
(बताकर हहत्त8 6 चाए 07 ।॥6 77008, सि&ए8 
"एप आए) 8 क)त3 67 ? 

न 
न्नि 


$ ह। ६४ 


चह स्टाडशान्यप स्वपतन्षेदशर्पच थे | 
भाश्विमिरविद्यानेंबे स्मिपालियारद: ॥४८॥ 


लक, 


फिटाइशानतीयथानि, शा] थीछ तरा06060 889४8 

तायात संत्रि अननीन्यष्रारश यान्यवगाह्य राजा कृतकृत्यों- 
भयति। सानियोकानि नीतिशाम्त्रे, 0६66७ एापलंशौ8 
जला छव !॥० ग्रावाब[७७ छा ऋ्ाताम 8, कप 
विधा छल व्पतते व तततत- ६0 विंग फी) 6707 8 


है) 


छा९॥ए., 8७ए 878 सं2#9807 ०7 #0 ०07थ7॥॥88? 96 
छापे गिड४िएछशा णा 0908 0छा, ७व१ते ७76 88 40))0 ए8 ३-- 


मंत्री पुरोहितश्वैद युवराजश्चमूपतिः । 

पंचमी द्वारपालश्चपश्ठों तर्तेशिकस्तथा ॥१८१॥ , . 

कारागाराधितारी च द्रव्यसंचयकृत्तथा | 

ऊत्याक्ृत्येपु चाथौनां नवमी विनियोजकः ॥१८२॥ 

प्रदेष्टा नगराध्यक्षा कायनिर्माणकृत्तथा | 

धर्माध्यक्ष: समाध्यक्षो दर्डपालस्रिपंचमः ॥१८३ 

पोडशो दुरगपालश्च तया राष्ट्रापप्ालक: | 

अटवी पालकांतानि तीर्थान्यष्टादशचतु ॥१८४॥ 

चारान्विचारयेत्तीथेष्वात्मनश्वपरस्य च। 

पाखडादीनवविज्ञातानन्योन्यमिततरेष्वापि । 

मंत्रिणं युवयजं च॒ हिंत्वा स्वेपु पुरोहितम ॥१८५॥ 

परेषासष्टादशसु स्वस्य मंत्रिपुरोहित युवराजवज पंचद्शसु च 

सीर्थषु चारानन्ये: परस्पर चाविज्ञातांस्त्रीस्त्रीन्पयुज्य तन्नत्यां चार्ता 
सर्व चार संवादे तत्थ्यां जीनायात्‌ ज्ञात्वाच स्वप्रजानामनुरजनेन 
परप्जानां दःखितानामभयदानादिना आकर्षणेन च स्व॒राष्ट्र 
व्धेयेदित्युक्तं मव॒ति । 


१ मंत्री, २ पुरोहित, ३ युवराज, ४ सेनापति, ४ द्वारपाल, 

' ६ महल के अन्दर जाने वाला ७ जेल दरोगा ८ तहसीलदार या 
खजांची, ६ करने तथा न करने योग्य कासों का विचार करने 
वाला अर्थात कानूनगोय, १० ज्योतिपी, ११ नगराध्यक्ष, १२ 
' इमारतों का बनवाने वाला ओवरसियर, 2१३ धर्माध्यक्ष, 


( १४८ ) 
४४५ मभाध्यक्ष, १५ दण्डपाल, १६ दुर्गपाल, १७ सरहद .का रचेक, 
१८ ज॑गल का अफसर । 


क्या तम श्र के इन अठारदों को अपने इनमें से तीन 
अवीत १-मंत्री, २-पुरोहित और ३-युवराज को छोड़कर, पन्ही 
मुलाजिमों के भेद फो तीन २ जासूसियों डरा जिनको कि फोई 
न जानता ही ओर थे वापस में भी एक दूसर को न जानते हों 
जान लेते हो न ) आर जान कर अपनी प्रजा के सुल को बढ़ात 

हसे और झत्र की प्रजा के दःख का उनको अभय दान देकर 
निवारण करते हुये तथा उनका मिलाते हुए अपने राज्य की वृद्धि 
करते ने? 

. 406 शाह १ 2, /फह शिक्तीए कृणं४४५; 3. 00 
वित्त गए फबालाए; 4, (िछ एल 900 007रशगशापेल" 
गालफां्ल; 9, [पाल एरगल ४6९७९५ 06 776 89"ए8 7 ए97- 
़ाल्टर्व १0 शाप पीर वरवद्ा श्काकाशाएग्रप) 7. 7७ 
[00, 9. "पार #९एशाधर €008000% 07 (8 $एशएएए५ 


# ॥॥86 (िट्ओों गते छाहल-, 30, "हल इण090७, ). ]५6 


काहिछ0ए 6 6 0६5, बार फैषीतीए हु 07९७ 


$8 बुपाह एवेह्त्क, 4, फर6 वा88६७ए ०णी 0७-८० परांतप, 
6 पं6 शामट्राशिए५९, 46, प॥6 ॥९९एछ' 00० 075, 


]7., व (+0एलग0" ता 6 07967, ॥8, !फ९ 0768 
७06, 


जिछ छर0एश लंड लला जीीलिशेड बए्७ त्योील्त परत - 
३७. - 8 दिए कतार €गञ]0॥ ६१९७ ॥ह९ल*'छ6६ एवाएणहाने९ः 


(१४६ ) 


07 8ए॥88 ६0 80 प्रात घधाछ वेणागएुड8 ० 086 89096 ७४8॥- 
56९१, 0 68 श्राध्याए?8 8ॉप69, 804 ४6 889776 8976 
धा6 8 ती788 णा जशाक्क॑ एी कांड 00, ध्यापे क०णाए|2 
880श५शावलते (0 368०७६७8४ ( धा'0प्टी] 086 8607४ 
एांउछ७॥68 ) » 'रंएरु शा०्परो्त ९शाि॥7०0७ (6 शो 
छशंग्रड्ठ 07 ग8 इपो)]७०९७ छतते ॥९.0०ए० ४06 वेंडए6:8 0 
0088 0 8 ७३७७७, 09 8389७798 (४0) ईष्छा8 07 
जागांगएु पीशथा 0ए७/ ६0 मां8 ० छंवे6 8पत ॥6 580प्रोते 
फिप8 पैधाए70ए6 गैींड ती]2व0श. 


76 0०॥0ज78 वृप०४8४०॥ ० 0० ?शादा#- 
कात& ( (008५, +वत ) 0ए7श' एंड ए०786, स] ॥6 ई07 
ए 8 तं80278७ 0०५ए९७४ ५06 ांगहु 0९ 6ए0फ्र8, !९९8॥- 
8रछा8, गाते कां& एप्र&ए0एगजए फरांग्रांडईछ' एध्याय60पे 
- 507 शरण छी ाफएधं), ४ 876४४श१ वैशा2/00, ४6 
ड्प्र098छा९26 06 66 0णांहांगक एश86 बाते व680००७ 
जी6 50त%9 ०0य 06०88 0०07एपं8९ते. रावण ४8 0 
पका 


_ “उत्त' चान्नविषये । 
यस्तीर्थानि निजे पक्षे परसपक्ष विशेषतः | 
गुप्तेश्चारेन प्रोवेत्ति न स दुर्गेति साप्ठुयात्‌ ॥ $८॥ 


जो अपने पक्ष के तीर्थों के भाव को और विशेष कंर शत्रु के 
पक्ष वाले तीथों के भाव को गुप्तचरों के द्वारा जान लेता है बह 
राजा दगति को नहीं प्राप्त होता । 


( १५८) 


पी है ट | नस दर ।शु ् रे ्व्न्क 
मघंचण ने कहा--हे तान ! तीर्थ किन को कहते हैं, उनकी 


रब कितनो है ? गुप्त चर केसे होते हैं ? यह सब बतलाइये। 
इस विपय में भगवान नारद जी ने राजा युधिष्ठर से कहा 


है। जो शत्रु पत्त के अप्टादश तीर्थ हैं ओर निज : पक्ष के पंचदश 
तीथ हैं उनके भावों का तीन २ गुप्त चर द्वारा राजा को जान 
लेने से अपने पत्त वाले तथा शात्र के पत्त वाले तोर्थ निज वश 
ही जाने हैं नाए जो ने राजा युविप्टर से पूछा कि :-- 


फलिचद्प्टादशान्येपु स्वक्षोे दशपंच च। 

विभिम्परमिरविज्ञा्ेवत्सि तीथानि चारकी: ॥ 
क्या नुम शत्रु के पक्ष बाले अप्टादश तीशों को और प्रथम तीन 
अथांत मंत्री पुराहित युवराजको छोड़ कर अपने पत्त वाले पंचदृश 
तीयों के चरित्र को तीन २ गुप्त जाससियों के द्वारा मालूम कर 

लेते हा या नहीं ? - 
तीथ अब से मंत्री या कर्मचारी का अर्थ देता हैं। यदि वे 
पुन्निन अर्थात दृष्ड हो ता स्वामी का नाश होता है और यदि 
प्रधान अर्थात सुकर्मो है तो उनसे राज्य की वृद्धि होती दै। ने 
ये ६१--मंत्री, +-पुराद्धित, ३--सेनापत्ति, 9--श्रुवराज, 
धणडारपात, 4--मितरिया, (महल के अन्दर आने जाने वाला) 

४आयशासक, ८६--वदसी ल दर 


५ प्ायाीवदार, १५--स्यायाधीश, 


स्श्नच्यापक 2+--यपक्राक् ५५ जञा८ हु 5 । 
. तसावक ६*-यकाल, :““गजाव्यज्ष, /2--कोशाध्यक्ष, 
४/-उगदाज, ४2-5५ संदर्स नकरसे हे 
पक पाल, १६>-मर सदसी तर करने बाला, १७--सोमापाल 


>- 


हि स्नि 7+>2 के उ्ग्य हि डक  ु 
2 पनदका उ: इत लोगों के उप 


ड हाता ह। अपने पक्ष के पंचटण:..._ 


शत्रु शीघ्र वश में 


(६ ९५९ ) 





१--देवी, २--जननी, ३े--कुन्चुकी . ४--माली, #+हेशन्या: 
पालक,- $--चार अर्थात्‌. जासूसी, ७--ज्योतिषी, पन्‍वर्थेः 
६--जल पिलाने वाला, १०--पान खिलाने वाला, १ १--आचाये 
१२--अंग रक्षक, १३--स्थान चिन्तक, १४--छेत्रधर, १ ४-विल्ञा- 
सिनी इन लोगों में बेर होने से अपले पक्ष की हानि कहा है। 


वैद्यसांवत्सरिकाचायर्या: स्वफ्ते धिकृताश्चराः। 
८5 6 (्‌ कप 
यथाहितुस्डिकोन्मत्ता: . सवे जानान्तिशड्रंषु ॥ 
बैद्य, ज्योतिषी, आचाये जासूसी अपने पक्ष की तथा सपेरा 
और मतवाले शत्र के पक्ष की सब वातें जान लेते हैं 

तीर्थों के ढ्वारा जासूसी लोगों से शत्र, के भेद को इस तरह 
जान ले जेंसे सीढ़ियों से जल की गहराई जान ली जोती है। 

09 (ंड 8पी)]००४ 460 #88 9860 89४0 ४8/6॥ (6 
]तए8-ए0 80प708 (6 फ्रगतवें8 0 क्रो 0छ70 पुषाक88 
89 शा 88 ० ४088 ० 6 गाणाएं प्राएणएह् (4402 
छ९०एछ0ग्रावला। एए 86०४ 8छॉ68.0ए07 ९०07768 (0 ऐक्ा7. 
शल्हा9ए 78 8कांपे “0 87 | छ॥0 &/8 +$06 7070098 १ 
'एए)86 ३8 ६0०ंए गरपागो०थ' ? जञ0 धा९ $6 560 
हा9ं68 ? "० ए्र6 शी?! | 

प्॒6७ (#७ एांगरां४४००) ए०फस्‍०व: (0 एंड 768]080 
घी 522० पिश्ा2त 89 00 : क०)पाए रफ्तांडग& 
090 8 या2 शी0णेवे फ्राए0 06 प्रगांपवें3 0 ७6 शंह- 
(का "7७88 णा 6 शाशायज?8 छांते6 .छाते रण 8 


( शशर ) 


मिंदिश्शा ता सां58 0छता, पए0एढ़ा ( ६० छाण0एशणा६ 
ए)करा९९ 5९लछं झूपं९8 तेल्फपाध्त 0 छ४०ए। धवंते6, 95 
६08 फ़ोणा 6 फणाह8 ता णा०8 तक छांत0 पाते 
धा0४९ ० धाए शाध्याए 80 0ए०0फ००0१, पिछारते 
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कब्चिट्द्धिपामधिदत: प्रतिपन्‍तश्च सवेदा । 
न्व्वियुक्तो रिपून्सर्वान्चीक्षसे रिपुसपन ॥ ३६॥ 
पै रिपुस्‌दून ! क्या तुम सदा सावधान, नित्य उपयोगी, 
पराये नौकसे से बताये हुए शत्र के उद्योगों को ओर उनके मच 
की बातों का जान लेते हो था नहीं ? 
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#७ करगारो प्रिंटिंग प्रेस, बाग टोदी, सदर बाजार, इहली । 
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ग दसरा 


शिकार के लिये पशु वध निषेध-- 
शिकार या मंगया के लिये दयाहीन मानव निरपराध पशु- 
. पक्षियों को मारकर आनन्द समानता है। इस में हेतु केवल मन 
को प्रसन्न करना है। पंशुगण कष्ट पावें, तड़फडावें, भागें, 'यह 
'सानव पीछा कंरे, उनको मार डाले तब॑ यह अपनी वीरता मान 
* कंर राजी होता है.। यह कैसी मनुष्यता है ? जगंत में जैसे मानवों 
* को जीने का हक है. वैसा ही हक पशु पक्ती व मंच्छादिकों को है | 
सबे ही अपने प्राणों की रक्षा चाहते हैं। बिना उपयोगी प्रयोजन 
के केवल मोज, शोक के लिये पशु घात करना मानवों की दया 
' के क्षेत्र के बाहर एंक बड़ी निर्देयता हैः। प्रयोजन उचित होने पर 
यदि पशुओं को कष्ट मिले, उनसे अपना कुछ जरूरी ' काम निकले 
: तो ऐसा क्षेम्य हो सकता है। जेसा आरस्मी द्विसा में ग॒हस्थी को 
: खेती व्यापार शिल्पादि करते हुए कष्ट देना पड़ता है परन्तु हमारा 
दिल बहलाव हो और पशुओं के कीमती प्राण जावे, यह कोई 
बात नहीं है। े 
..._ श्री गुणभद्वाचार्य आत्मानुशासन में कद्दते हैं।-- 
अ्रप्येतन्मृगयादिक॑ यदि तब प्रत्यक्षदुःखास्पदस्‌ । 
पापराचरितं प्रांतिभयदं सोख्याय संकल्पतः ॥॥ 
संकल्प . -तमनुण्मितेन्द्रियसुखेरासेविते धीधन। 
घ॑र्मे (म्थं) कर्मरिप कि करोति न भवान्‌ लोकह यश्ेयसि ।२८ 
मोतमूर्तीगतंत्राएण निर्दोषा देहवित्तिका.। 
“दन्तलग्त्ततरगा : ध्नन्ति मगीरन्येष का. कथा ॥२६॥ 


की, 


भावाथ--हे भाई ! तूने तुझे प्रगट आकुलित करने वाले 
शिकार आदि कर्मा को अपने मन के संकल्प से या सन्त माने 
सुखकारी मान लिया है। जिस काम को पापी हिंसक चज्ञानी. 
करते हैं व जिसका बहुत बुरा फल भयकारी आगे होने वाला है 
नू इद्वियों के सुख में आधीन होकर ऐसा खोटा विचार करता 
ता है | तू ऐसा विचार या संकल्प इस लोक तथा परलोक में 
सुख देने वाले व कल्याणकारी धरम कार्यों के करने में क्यों नहीं 
करता ? शिकार के शोकीन उन गरीब हिरणों तक को मार डालते 
हैं जो भयभीत रहते हैं, दोप रहित हैं, शरीर मात्र धन के .घारी 
हें, दांतों से तण को ही लेते हैँ, जिनका कोई शरण नहीं है तो 
ओर की क्या रक्ा फरेंगे । 
कुछ लोग कहते हैं कि शिकार ज्ञव्रियों का धर्म है। यह बात 
ठीक नहीं दे। ज्त्रियों का धर्म ज्ञति या हानि से रक्षा करना है। 
देश के भीतर मानव व पशु दोनों रहते हैं दोनों की रच्ता करना 
जब्रियों का फत्तेब्य दे | बृथा सीज शौक से पशुओं को सताना 
धम नहीं हो सकता दै।शिकार की क्ररता की विचार कर 
अमंरिका की जीवदया सभाञओ्रों ने शिकार के विरुद्ध बहुत 
आन्दालन कर रखा है। समाचार पत्र निकालते हैं, चित्र प्रगट 
करते हैं। एक दफा उन्होंने दा प्रकार के चित्र प्रगट किये थे । 
(१) एक तो ऐसा चित्र था कि मानथ भागता जा रहा है और 
भेड़िय पीछे दो ड़ रह हूं। अर्थात्‌ मानव का शिकार पशु कर रहें 
हैं। टसमे यद बात समझाई द कि जैसा कष्ट व घबराहुट मानव 
॥ शिझार किये जाने पर होती दे चेसा ही कष्ट व आकलता उस 
पशु की होती हूँ जिसका शिकार किया जा रहा हैँ । 


(+) दुसरे चित्र में दिखाया था कि एक पक्षी माता अपने चार 
ऊअरथी के लिये दाना दुद रही थी। चारों बच्चे उड़ नहीं सका 


आल , 


थे। दाना पाने की राह देख रहे थे । इतने में एक शिकारी आता 
है, और गोली से पक्षी मांता को मार डालता है। वेचारे बच्चे 
. अधमरे हो जाते हैं। फिर वे सब मर जाते हैं। कितनी निर्दयता 
दे कि पांच:जीव बड़े. दुःख से प्राण गंवाते हैं। एक मानव का 
चित्त बहल्लाव हो व उसके बदले में पशुओं के प्राण जावें। ऐसी 
शिकार क्रिया किसी तरह करते योग्य नहीं है । कुछ लोग मछलियों 
को पानी से निकाज्कर जमीन पर डाल देते हैं, और उनकी तड़फ 
देखकर खुशी मनाते हैं। कितनी निर्द्यता है ! | 
शिकार खेलना,.हिसक खेल है। संकल्पी हिंसा का एक भेद 
: है। हर एक गृहस्थ को परहेज करना घाहिये। पत्तियों को व्रथा 
गोली से नहीं मारना चाहिए। मानव को दयावान होकर जीवन 
बित्ताना चाहिये ! 


कै ल्‍ शो 

..मांसाहार के लिये पशुवध 
मानव को स्वभाव से दयावान होना चाहिए। दयांभाव से 
बतेते हुए अपना भोजन-पान ऐसा रखना चाहिए जिससे शरीर 
की तंदुरुस्‍्ती बढे व रोग नहोवें व अन्य प्राणियों की हिंसा वहुत कम 
हो। प्रकृति में पानी, हवा, अन्न, फलादि पदार्थ हमांरे लिए 
बहुत हैं। हम इन को खाकर स्वास्थ्ययुक्त रह सकते हैं व बहुत ही 
थोड़ी आरस्भी हिंसा के भागी होते हैं। हम पहले बता चुके हैं कि 
. जलकायिक, वायुकायिक, वनस्पतिकायिक, एकेंन्द्रिय जीवों में चार 
प्राण होते हैं, जब कि बकरे, मुर्गे, गाय, भेंस आदि में दस प्राण 
होते हैं। जब थोड़ी हिंसा से काम चल्न जावे तब बुद्धिमान को 
अधिक हिंसा न करनी चाहिए। जो लोग मांस खाते हैं, उनके 
लिए कल्ाईखानों में बड़ी निर्दंयता से पशु मारे जाते है। यदि 


(8० 


फोई उनको मारते हुए इनकी तड़फड़ाहट को देख ले तो अवश्य पे 
मास का त्याग कर दे। मानवों ने अपनी आदत बना ली है जिम 
से मांस खाते हैं। मांस की कोई आवश्यकता नहीं है। हमाय 
शर्रर उन पशुओं से मिलता है जो मांस नहीं खाते हैं और खब 
काम करते हं। बैज्न, घोड़े ,ऊ'ट हाथो मांसाहारो पशु नहीं हैं और 
पका ढाने का व सवारी का बहुत बड़ा काम देते हैं। भेडिया, शेर, 
चीता मांसादारी पशु हैं, इन से कोई काम नहीं निकलता है। वे 
ऋ.र व हिंसक जातियाले ढरावने झोते हैं। स्वभाव से देखा जावे 
ता विदित होगा कि अन्न फलादि इर्डो में पककर खुद उनका: 
नहीं करते ई, वे दूसरों के लिए हैं। मानवों के लिए श्रत् 
कन्न हू, तत्र पशुओं के लिए घास व पत्ते व चारा व भूसा हैं । 


प्रकृति का यही नियम दीखता है तथा हमारे लिए गाय, भें। 
गा का दूध उपयोगी है। दूध देने घाले पशुओं को पालें, उसने 
अच्चा का दूध लने दें । जब वे चारा खाने लायक हो जावे, हर 
नका पालने के बदले में उन से दव लेकर पीर व उसका थी बम 
कर आय वे सलाई या खोया बनाकर सिठाइयां बनाकर खादधवें 
मास, मदेलो, अण्डों के लाने की कोई जरूरत नहीं है। अएगे 
गभ के बालक के समान हैं। अण्डे को खाना गर्भस्थ बालक को 
खाना हूँ । यदि काई कहे कि मांस के लिए किसी पशु को न मार 
कर स्व मर हुए पशु का मांस खाने में कया दोप है, इसे जेना 
भाय बताने ई कि मांस में पशु की जाति के सम्मूज्चन जंतु हर 
समय पा होते रहते | वे मरने हैं इसी से मांस की दुर्गन्ध कभी 
मटती नहीं । मांस खान से कठार चित्त भीही जाता दे | खाने योग्य 
पठुओ पर दयामाव कसे हो सकता हूँ ! अतग्व हिंसा का कारए 
आासादार है । काट कद कि हम पगु फो ने मारते है न मारने को 


(४ ) 


कहते हैँ । न मारने की सलाह देते हैं, हमें बाजार में मांस मिलता 
है हम खरीद कर लाते हैं, तो कहना होगा.-कि बेचने वाला खाने 
वालों के लिंए ही पशुओं को मार कर मांस तेयार करता है | यदि 
मांसाहारी न हों तो कसाइंखाने में पशु न मारे जावें | इसलिए मांस 
खाना प्रशुधात-का कारण है । मांस खरीदने वाले मांस की तैयारी. ' 
को 'अच्छा पंसंद करते हैं। इससे पसंदगी-की हिंसा तो वन्त नहीं: 
सकती | यह सांसाहार परम्परा हिंसा का कारण है। संकल्पी हिंसा 
है। व्यथ है| मानवों को मांस से बिल्कुल परहेज करना चाहिए । 
शुद्ध भोजन ताजा अन्न फलादि का करके तंदुरुस्‍्त. रहना चाहिए। 


जमनी के डाक्टर लघइस कोहनी .05 ८0॥786 डाक्टर ने 
अपनी बनाई हुई किताब 'पि८ए 8०आ।60807 29[॥2 नये सोइर 
आफ हीलिंग में वहुत वादानंवाद के बाद 'द्खिया है कि सांस मानव 
के लिए खाद्य नहीं है | मनष्य के शरीर'में दांत ऐसे होते हैं जो ' 
सांस खाने वांले पशुओं से नहीं मिलते हैँ । किन्तु फल खाने वाले 
पशुओं से मिलते हैं:।बंद्र के दांत व पेट मंनष्य के दांत वे पेट से * 
मित्षता है | जेसे फ़ल खाने वाले पशु बंद्र'आदि फलंदार वक्षों ही 
की तरफ जाकर फंल खाना पसंद करते हैं, वेसे ही मनुष्यों -का सी - 
स्वभाव हैे। जिस बालक ने कभी मांस नहीं! खाया है वहं कभी: - 
सांस को पसंद नहीं कर सकता है, वह सेव के फल्न को लेने. दोड़ेगा। 
छोटे बच्चे भांता का दूध पीते हैं। मांसाहारी स्त्रियों में दूध कम .. 
होता है। जमेनी में बच्चों को पालने के लिए शाकराहारी,धाएँ बलाई 
जाती हैं। समुद्र दाना में घायों की जव के आटे को पकी हुई कंपानीं दी 
जाती है। वास्तव में बात यंह है कि सांस साता को दूध बनाने में 
कुछ भी मदद नहीं देता । उक्त डाक्टर ने यह भी जांच की है कि 
जो बच्चे बिना: मांस के भोजन से: पाले गये उनके शरीर की 


(६) 


ऊचाई मांसाहारी बच्चों से अच्छी रही । मांसाहार इन्द्रियों की 
तप्या के बढ़ाने में उत्तेजना करता हूँ । मांसाहारी लड़के इच्छा- 
आओ को न रोककर शीघ्र दुराचारी हो जाते हैं। मांसाहार से अनेक 
स॒हेते व सांसाहार के त्याग से अनेक रोग मिटते हैं 
मियोर्ड बरहान साहब २६ वे की आय में मरण किनारे हो गए 
थे, परन्तु मांस स्यागते से व फलाहार करने से ३० बष और जीए। 


वास्तव में मांस का भोजन मसनष्य के लिए निरथंक नहीं, किन्तु 
महान हानिकारक हूँ। 


मांसाहार निषेध में डाक्टरों का मत-- 


07096 ण 5066 १९० आचेर आफ गोल्डन एज नाम 
की सभा (पदठा-१४३-१४५५. ब्रोम्प्टन-रोड ल॑ंदन-१०,52-55 
काणाएाणा ११090,0700॥ 5.97 ) है जो मांसाहार के 
विरुद्ध साहित्य प्रगट किया करती हू, अपनी प्रसिद्ध की हुई पुस्तक 
दी टेम्टिमनी आफ साइन्स इन फेवर आफ दो नेचरल एंड - 
प्रर्मेन डाइट ( वह 3९घा्मणा9 ए ४0४०० वा] िए४0०प7 
080०३ दाद ॥एत्रादा तीए। इस पस्तक में भांसाद्वार के 
विदद्ध बहुत से विद्वानों फी सम्पतियां 


[9. उ०जआग णततछत 79. ए.व. ॥५, 6, ॥४,१२, ८ 


8,5.4.. ३, ९, ?, इच्यांठा शिक्षण) िद्वाहआणं 
[05900 830709% 


घाकदर जाजिया आत्ठफील्ड श्रामले इस्पताज्ष के लिखते हैं- 
पृ०-08ए, धीधाए 4६ घी इज (0 द55घ7८पै 
पद गाठ॥ 0श0ा65 गण (0 0 गीएज॥ ९४८०४, 0ए ॥0 


( ७) 


(6 #प्रॉ-8६278, 70-08ए7 पीश७ 78 [6 णएीशगांएवा 
चित वा विक्षात5 07 यो, जलती 7णत6 007 82। 54५, 
वाह। धराल ए9706प)८5 ० धा6 पल्ट०व०० ऋुआा28607 
6007रथा॥ थी पीता 78 ॥6025507"9 07 ॥6 प्रि68. 8प्र४- 
शाक्षा०8 ए काधवा गैछि, 7[6५॥ ३5 था परानाव्षपायं 
69000, 27०१ पर्चरा076, (शातं$ड [00 ठाठ्थवा6 पिांएाणावों 
तींडगप्राएथ्रा08, “05 ॥६ (87687  7॥0667 टज़ीरबरांणा 
श78 4९०९6 ज्रांप्र 8परणी (ढ67906 तांइ&8508 (76909% 
०णाए्राप्69806 ६0 पर्व) 35 एक्या०2', 0००॥5पर707 
६8ए३७',, ॥6978 एछणा॥व३ 60, ६0 &॥ ९७१०१7०7३४ 
जाला, पगर७6 55 ॥08 76660 [07 ए0706- पोद्वा गि85 
लवताए 78 076 0 06 0४8. 587005 08७४९५ 0 ॥76 
09588885 एक 687ए 07 8679 पर॥6 0प0 0९ ९एश'ए 
॥रप76666 9९096. 04876 000॥.7 


भावार्थ--आज यह विद्वानों के द्वारा निशय हो गया है कि . 
मानव शाकाहारियों में होकर फल्नाहारियों में है । आज सबके 
हाथ में यह परीक्षा की हुई बात सिद्ध है कि वनस्पति जाति में 
वह खब है जो मनुष्य के पूर्ण से पूणे जीवन के स्थिर. रखने के 
लिए आवश्यक है । 


: मांस अग्राकृतिक भोजन है ओर इसीलिए शरीर में अनेक 
उपद्रव पैदा कर देते हैं। आजकल की सभ्य समाज इस मांस को 
खाने से केन्सर, ज्ञय, ज्वंर, पेट के कीड़े आंदि भयानक रोगों से 
जो फैलने वाले हैं, बहुत अधिक पीड़ित है | इसमें कोई आश्चर्य 
को बात नहीं है कि सांसाहार सारे सयानक रोशों में से एक रोग 


(5४ ] 
£ जो सी मानवों में स ६६ बीमारों की जान लेता है। . 


जा, उद्यागाल 580066४ [प्रद्ा७०१० ण पी 5060॥ 
9९५ ९ 4904) 


+ 


मि० सेमुअल सांडस (हेरल्ड आफ गोल्डन एज जुलाई १६०४) 


का 


मेक 


5 


पे 2 
/29 


[ ॥8९ए७ बरणडाशा।लव0 0 प्िंजी। & 0) लि 04 
एट5, थाते । ॥8ए९ फएथ्छा 098९ ५थ॥। 0 76 प्रो 
० ९४७, [ ॥98ए९ हल्पटा [0 8 ॥6९8050९6, पर०ए०!' 
छ९शा ॥ 900 8 एञ06 089 एिणा ग655 0 8परथि९0 
एशी। ९४०९७ शिणा परत ३०णं१९७॥३५, । 8ए6 ]480 8 
जाए वी0009, थाते | ॥07० इणाण्शावा पछर्णए 6, 
बात व0ए वी ग्राए 880 प्रद्धा$ 9 जा 88 गशीए क्ातं 


ए9॥0550॥ थ्याते 45 ०8808 0[668 98 8 ॥6ज 068 
95 4 १४0०५ ४0 %९७॥5५ 920. ः हि 


भावताथ--म यासटठ वष से मछली, मांस; मुर्गी नहीं खाता 

| मथा सन्दरुसी के नियम से चल रहा हैँ । ममे कभी सिर में 
दे नहीं हुआ । कभी से दिन भर बिद्योन पर नहीं पड़ा रहा, ने 

साधारण शअफरसमातों के सिवाय दद सहन किया | सेने बहुत है 

पक जहां तक म॑ सममता हूं, कुछ उपयागी जीवन बिताया है. । 
र अवबर्भ ८८ चंबपय में इतना हो हल्का प्रफल्लित व नया विचार 
दर कश्न को समर्थ हूं, ज॑सा स॑ २० चष की आय में था। 


एठाहब्डा ५5, छांगा5 %00वादात, ७, 0), 7२,007 


( ६) 


?, ि्‌ रि, 8, ?06880" णी 9०0002ए ०७॥॥776 76 
पएशरए्लआरए, ०० 200 905, 


प्रोफेसर जी. सिम्स बइहेड़ केम्त्रिन यनि० ता० १२ सई 
१६०४ को कहते हैं-- 


(९४ 75 3950 6५ प्राग्रा००655कए 607 [०४6०५ 
[6877 6४]5४(७0०९ 300 (॥6 06४. 076 ०४७०९ 60॥6 
०॥ 8 एलशाधरा0णा ताला 


भावार्थ-पूर्ण स्वास्थ्य यक्त जीवन बिताने के. लिये मांस 
बिल्कुल अनावश्यक है, केवल शाकाहार पर ही. बसर करने से 
सब से अच्छा काम हो सकता है । 


इंसी पस्तक से प्रगट है कि प्राचीन काल में बड़े-बड़े पुरुष हो 
गये हैं व अब हैं. जिन्होंने बिल्कुल मांस न खाया, उनके कुछ 
नाम ये हैं। (१) यूनान के पैथोगो रस, (२) प्लेटो, (३) अरिष्टा- 
टल्लन, (४) साक्रटीज, पासियों के गुरु जोराष्टर, क्रिश्वियन पादरी 
जेम्स, मेथ्यू पटेर, अनेक विद्वान जेंसे मिल्टन, इजाक, न्यूटन, 
बेनजामिल, फ्र कलिन,.शेल्ली, एडिशन 4 


मांसाहारियों से शाकाहारी शरीर की वीरता दिखाने सें व देर 
तक बिना थके काम करने में अधिक चतुर पाए गए 


. मांखाहार से मदिरा पीने की चाह बढ, जाती है । जिन देशों : 
में सांस का कम प्रचार है वहां मदिरा भी कम है | बहुत से लोग 
समभते हैं कि मांस, मछली आदि में शक्ति बढ़ाने वाले पदाथ 
अंन्नादि-से अधिक हैं। यह बात भी ठीक नहीं है। ॥॥6 (जाछः ' 
धाव पं$ [006 ४ए 9 फ्राशात्रा। छशतशी4्ण़ (009०५ 


( १० ) 
(0. !. 5. राइशर एण्ड हिज फुड पुस्तक में जिस को सर विलियम 
कूपर में लिखा है, मिन्न-मिन्न भोजनों के शक्ति वद्ध क अंश देंकर 
दिखा दिया दे कि मांस ग्रहण से बहुत कम शक्ति आती है। उसी 
में स कुछ सार नीचे दिया जाता है । 


मांस में शक्ति भाग । 


पदार्थ शक्ति चद्ध क अंश क्रितना १०० में से 
(१) बादाम आदि गिरियां ह ६१ शंश 
(२) सूखे मटर चने आदि ८७ अंश 
(३) चावल ८७ ऋांश 
(४) गेहूँ का आदा ८६ अंश 
(५) जी का 'आरा - घट अंश 
(६) सूरत कल्न किसमिस खजूरादि ७३ अंश 
(७) थी शुद्ध. , ७ अंश 
(८) मलाई .... ६६ अंश 
(६) दूध १४ अंश 


परन्तु इसमें ८६ अंश पानी भी लाभदायक है | 
(१०) अंगुर आदि ताजे फल 


२४ अंश 
परन्तु इन में पानी भी लाभकारक है । का 
(९९) मांस स८ अंश 
पानी भी हानिकारक दै | 
(१२) मछली १३ अंश 


कः ही हम ४ ५५ 
(४३) अं 


र६ अंश 


( ११ ) 


विचारवानों को अधिक शक्ति बद्धक पदार्थ खाने चाहिएँ! 
यह मांसाहार वास्तव में निरथ्थक है। वृथा ही पशुधात का 
कारण है। 


 ् 


जिनराज दास का मत-- .. 


इस मसांसाहार की निरथक्रता पर मिस एनी वेसेन्ट के अनुयायी 
थियोसोफिस्ट श्री० सी० जिनराज दास (केंटव) एम० ए० बंबई 
जीवदया सभा (३०६ सराफा बाजार) के वाषिंक उत्सव ता०२ 
सितम्बर १६१८ को सभापति के नाते से कह चुके हैं--'मांसाहार 
स्थूल बुद्धि से होता है । यूरुप के महायुद्ध के पहले पश्चिमीय देशों 
सें मांसाहार का विरोध उतना नहीं था जितना अब- हो गया दे । - 
लड़ाकू लोगों को शाकाहारी होना पड़ा है, क्‍योंकि शाकाहार से 
स्वभाव अच्छा रहता है | शाकाहार के विरुद्ध एक भी युक्ति नहीं 
है । पश्चिमीय देशों में दोड़ लगाने, बाइसिकिल्न पर चढने, कुश्ती 
लड़ने आदि में शाकाहारियों ने सांखाहारियों पर बाजी सार ली 
है । ठंडे देशों में भी मांसाहार की जरूरत नहीं है । 


पश्चिम के देशों में हजारों शाकाहारी रहते हैं। में इंगलेंड में 
१२ बषे शाक भोजन पर रहा । अमेरिका के चिकांगो व कैनेडा 
में मेंने जाड़े शाकाहार पर काटे हैं तथा मांसाहारियों की अपेक्षा 
भत्ते प्रकार जीवन बिताया है। जहां कहीं मानवों की उत्पत्ति हे 
वहां प्रायः कोई न कोई वनस्पति फल आदि अवश्य पैदा होते हैं । 
क्योंकि जहां भमि, जल, पवन अग्नि ओर सूर्य के आताप का 
संबंध होगा वहां पर चन्तस्पति न हो यह असंभव है | इसलिये यदि 
बच्चों को व्‌ मानवों की मांस खाने की आदत न डलवाई जाबे 
ओर उनको शाक्राहार पर रकखा जाबे तो वे अवश्य शाकाहार पर 


( १२ ) 
३ नाजी सकेंगे 
है। अपना जीवन दसर कर भ्ग। 


पयोगी पशु जो खेती करने वाले व दूध देने वाले 


बहुत से उ 
हार के कारण मारे जाते है। 


इस तरह निर्मल बद्धि से विचार किया जायगा तो विदित 
होगा कि मांसाहार वथा ही घोर संकल्पी हिंसा का कारण है। 


(९) जैनाचार्थ पुरुपार्थसिद्ध्युपाय में लिखते हँ-- . 
$ के (७5 +*: /- आप ३-- 
ओर अमृतचंद्राचाय पुरुषाथासद्ध्युपाय सं ।लखते 


न बिना प्राणविधातान्मांसस्योत्पत्तिरिष्यते यस्मात्‌ । 
मांस भजतस्तस्मात्प्रसरत्यनिवारिता हिसा ॥ ६५ ॥। 
यदपि किल भवति मांस स्वयमेव सुतस्य महिषवृषभादेः। 
तन्रापि भवति हिसा तदाश्नमितनिगोतनिर्मेथनात्‌ू ॥६६॥ 
आमास्वपि पक्कास्वपि विपच्यमानासु मांसपेशीषु 

सातत्येनोत्पादस्तज्जातीनां निगोतानामु ॥६७॥ ., 

श्रामां वा पक्कों वा खादति यः स्पृशति वा पिशितपेशीम । _ 
स्‌ निहन्ति सततनिचितं पिण्ड बहुजीवकोटीनाम्‌ ॥६८॥ 

भावा्--विना प्राणघात के मांस की डल्वत्ति नहीं हें।ती दे 

इसाॉलिय सांस खान बाल के लिये अवश्य हिंसा करनी पढ़ती हैं । 


यदधपि स्वर्य मर हुए भेस, वलादि का भी मांस होता है परन्त ऐसे 


मास मे भी उसके आश्रय से उसन्न दान वाले सम्मृच्छन त्रस 
माया का जान अगना पते गा | 


६ ९३ ) 


मांस की डलियां चाहे कच्ची हों, या पक गई हों, या पक रही 
हों उनमें निरन्तर उसी जाति के सम्पम्रूच्छेन त्रस जंतुओं की 
: ड्पत्ति होती रहती है। इसलिए जो कोई मांस की डल्ली को कच्ची 
हो या पक्की हो खाता है या छूता है वह निरंतर इकट॒ठ होने वाले 
करोड़ों जंतुओं का घात करता है । 
(१) श्री समन्तभद्राचाये रतनकरंडआवकाचार सें कहते हैं-- 
मद्यमासस धृत्याग सहाणएुब्रतपचकस्‌ |। 
अष्टो मुलगुणानाहः गृहिणां श्रमणोत्तमाः ॥६९॥ 


भावार्थ-गणधरादि आचार्यों ने बताया है कि गहस्थियों को 
आठ मूलगुण जरूर पालने च्याहिएं | 


१. सदिरा का पीसा--इससे भाव हिंसा होती है व शरात्र के 
बनने में बहुत जन्तु मरते हैं।२. सांस का त्याग | ३. मथु का 
'व्याग--शहद के लेने में बहुत जन्तुओं का घात करना पड़ता है । 
४. स्थूल या संकल्पी हिंसा का त्याग । ५. स्थुल मूठ का त्याग। 
६, स्थल चोरी का त्याग। ७, स्व-ल्ली में सन्‍्तोष, पर-ल्ली त्याग | 
८, परिग्रह या सम्पत्ति का प्रमाण | 

(२) हिन्दू शा्त्रों में मी बहुत जगह्द मांस का निपेध है । 
' 'मनुस्तृति-- 
- नाकृत्वा प्रारिणनां हिसा सांससुत्पद्यते क्चितु। 
. न्तच्‌ प्रासरिणवधः स्वग्येः तस्मान्सांस विवजयेत्‌ ॥४८॥ 


भावार्थ--प्राणियों की हिंसा के बिना मांस उत्पन्न नहीं 


( १७ ) 


होता ओर न प्राणीव्ध स्वर्ग का कारण हो दो सकता है। 
इसलिए मांस का त्याग करना चाहिए। 


(३) बीद्ध शात्रों में--प्राचीन संस्कृत लंकावतार सूत्र में 
आठवें अध्याय में मांस की मनाही हर एक बोद्ध-धर्म मानने 
वाले के लिये है। कुछ श्लोक ह-- 
म्य॑ मांस पलाण्ड च न भक्षयेयं महासुने 
बोधिसत्वरमहासत्वेभाषसड्धजिनपु गये: ४७१४७ 
लाभार्य हन्यते सत्वो मांसाथ दीयते धनस्‌ । 
उभो तो पापकर्माणों पच्यते रोरवादिषु ७६॥ 
यो5तिक्रम्य मुनेर्चाक्य मांस भक्षति दुर्मतिः। 
लोकद्दयविनाशाय दीक्षित: शावयशासने ॥१०॥ 
ब्रिकोटिशुद्ध मांस थे अकल्पितमयाचितं । 
ग्रचोदितं च नेवास्ति तस्मान्मांसं न भक्षयेत्‌ ॥१स॥ 
यर्थव रागो मोक्षस्प श्रन्तरायकरो भवेत्‌ । . 
तथेब मांसमगद्याद्य अन्तरायकरो भवेत्‌ ७२०७ 

भावा्थ--जिनेन्द्रों ने कह्ठा हे कि मदिरा, मांस व प्याज 
किसी यीद्ध को न खाना चाहिये। जो ल्ञाभ के लिये पशु मारते 
हैं, जो मांस के लिये घन देते है दोनों दी पापकर्मी हैं, नरकों में 
दुः्य पते है। जो कोई मूर्ख मुनि के वचनों को न मानकर मांस 
रात है बड़ शाकयों के शासन में दोनों लोफ के नाश के लिये 
दीक्षित हुआ ८ । बिना फज्पना किया हुआ, बिना भोगा हुआ 
से भिना प्रशा किया हुआ मांस हो नहीं सकता इसलिए मांस न 


( १४ ) 
खाना चाहिये | जैसे राग मोक्ष में विष्चकारक है बेसे मांस 
मदि्रा का खाना भो अन्तराय करने वाला है। 


. (४) ईसाई मत में भी मांस का निषेध है । 


(२०ागाक्षा5 ०१, 4-20, ए0/ 7768॥ 0०5६07ए 0: [86 
ज़णाए णी 506, & एावए5 ॥06080 87९४ एछण6, मय 
॥45 6एं 07 एव प्राह्वत जा0 ठक्वालंत ज्ञात एणलिए8 


- 2, ॥6|3$ 20006 गशंधाक्ष' 00 8286 [6599, 70" ६0 
कया ज्रांगठ, ॥0: आजतिाए शाशक्ए धाज़ छाण्तीटः 
अपा।67 07 8 णीशि680 07 |5$ 7806 ए९४८, 


भावा्थ--रोमंस ( अ० १४-२० ) मांस के लिये परमात्मा 
के काम को मत बिगाड़ो। सब वस्तुएं वास्तव में पवित्र हैं। 
यह मानव के लिये पाप है जो अपराध करके भोजन करता है। 
यही उत्तम है कि कभी मांस न खाझी, न मदिरा पीओ, न ऐसी 
चीज खाओ जिससे तेरा भाई दुःखी हो या निबेल हो | 
(>७789४8 200, 29 


86000 [॥47ए6 शांएशा 70प ९एशप 969. >>? 

४९९१, जरांणा 38 प9० 76 80५७ ० थी 06 €्था।॥, 

"470 €6एश'ए 868 जा शाता 45$ गी8 प्रा 0 8 076 
एड 3०5०0, [0 ए०प्र 7 शभशे! 98 768 


भावार्थ-देखो ! मैंने तुमको पृथ्वी पेर दिखने वाली घास 
दी है, जिस हर एक से बीज पेदा होता है व बीज देते वाले 
फलदार वृक्ष दिये हैं, वही तुम्हारे लिये भोजन होगा । 


( १६ ) 


(9) मुस्लिम धर्म में भी फलादि के खाने की आज्ञा है। 
कुरान का अंग्र ज़ी उल्था रोडवेल फृत | ( १६२४ ) 


(24) $. 80--]& गाया 00: ॥ जीां5$ 000, वी 
४५ ए९ एणा० ॥क्षााट्ते 60ज़ा पार 0000५ एक्षा5,. ....- 
जाते 0४05९९ 8४ पएश0०्फा ते शाजा, भाव शाक्षा७ 
थात धध्यााह वश55 शाप ॥6 ीए४ शी090त॑ ग6 एभीा। 
बाते लाणे05९९ एकातथा$ पांण: शाप धा८०5, एिप्रो$ 0 


बछा9988, 00 6 इछाएं0०6 0 ए0प्राइटए65 भाएे ए0ए 
०3008., ( 20-40 ) 


भावार्थ-मानव को अपने भोजन पर ध्यान देना चाहिए। 
हमने बहुत पानी बर॒पाया। अनाज, अंगर, -ओपधियें, खजर 
आदि उगवाए, उनके चारों तरफ वृत्तों से, फलों से व वनस्पति 
से घने भरे हुए बाग लगवाए, तुम्हारी ओर तुम्हारे पशुओं की 
सेवा के लिए । 

(54) 5, 50-.#70 6 5० 607 ॥06' ॥था। 
दिणा वल्कएला शोर ॥5 छी659॥285, 9७५ एशापंणी ४७ 
एकपडट एशतंटा5 0 5छग्ाए गि।। छाते धी6 शा) 
घाए ॥87ए८5६, बाते वी शी छाया धट5 जात 090 


एश्णााए जिशाणी825 जा ०0४९ 6 ताशः 7 गराशा ३ 
३0 फाभाता ला. 


भावताथ--इमन पानी बर॒साया जिससे बाग फरलें, फल क्षर्गं 
लग पूच सजराो से भर रहें, ये सत सानव के पोपण के लिये । 


(55) 8, 20--ाह छाती कऋ्रालवइत दी हावी 859 


( १७ ) 

8 बात 94 8060 0प्रा, 9805 707 7070 शद्ना। 
बाते ॥877 इच्यॉा .00एफ उद्दा5 4.67 4०8एशा का 9ए 
ग छठ छा एफ  ।6 तिा68 ए एक्प्रें005 ।९०$ ९७४६ 
96 शत 680 70फ्' ०४६९, * ' 


भावार्थ--उसने पक्षी के बिछोने के समान विछाया है। 
तुम्हारे लिये मार्ग के चिन्ह बताए हैं | पानी बरसाया' है जिससे 
नाना प्रकार के वनस्पति पैदा हों, तुम खाओ ओर अपने पशुओं 
को खिलाओ 


इन ऊपर के वाक्यों से सिद्ध होगा कि हिन्दू, बौद्ध, ईसाई, 
मुसत्लमान सब ही धमममे के आचाये कहते हैं कि मानव फल 
शन्नादि खाएं, मांस न खां । खेद है इन सब धमे के मानने 
चालों में बहुत लोग मांस खाते हैं | यह नहीं विचार करते हैं कि 
जब अन्न, फल्न, शाकादि मिलते हैं तब हम ऐसी वस्तु को. क्‍यों 
खाएं, जिससे सन भी कठोर हो, तन्दुरुस्ती न बढ़े, रोग पैदा हो, 
च्‌ जिसके लिये कसाईखाने सें पशुओं का घात किया जावे | 


हिन्दू व-बौद्धों में तो अहिंसा की बड़ी महिमा है। मांसाहार 
घोर हिंसा का कारण है। जिनकी अदविसा प्यारी है उनको मांस का 
त्वाग ही करने योग्य है | ईसाई व मुसलमान धम्म वाले भी यदि 
अपने धर्म गुरुओं के दयाभाव व प्रेममय सदुपदेशों पर ध्यान 
देंगे तो उनका भी दिल यही कहेगा कि मांस खाना हमारे छोटे 
भाई गरीब पशुओं के वध का कारण है, इसलिए नहीं खाना 
धर्मों में पशुबलि निषेध-- 


मृहस्थी को संकल्पी इरादापूर्वक (/आ(०णा्४) हिंसा का 


( शव ) 


त्याग करना तो जहूती है | जिस दिसा से गृहस्थी का कोई जरूरी 
न्याय व घमेपूपेंक जीवन का मतलब सिद्ध न हो, व जो वेमत- 
सत्र दो, व मिथ्या सान्‍्यता श्रद्धा या रुचि से हो या फेवल मौज 
पथ शोक से हो, यह सब्र संकल्पी हिंसा है। इसके धर्मार्थ पशु- 
बलि, शिकार के लिये पशुंवध, मांसाहार के लिये पशुबध, मौज 
शोक के लिये हिंसा आदि अनेक प्रकार हो सकते हैं। 


घर्माथ पशुत्नलि का रिवाज इस असत्य मान्यता पर चल पढ़ा 
कि धर्म के लिये किसी देवी देवता को या किसी परमात्मा को 
अन्न करना जहरी है। इससे हमारा भंला होगा, हमारी खेती 
फल्तेगी, हमें धन मिलेगा, पुत्र का लाभ होगा, शत्रु का ज्ञय होगा, 
रोग दूर दोगा। इत्यादि लोकिक प्रयाजन को सिद्धि विवार करे 
धममं के नाम से किसी ईश्वर या किप्ती देवी देवता का प्रसन्न 
करने का मनोरथ रखके या स्वर्ग प्राप्ति का हेतु रखकर दीन, 
अनाथ, मूक पशुश्रों को बलि करना, उनका वध करना, यज्ञों में 
होमना या काटना, उनका रक्त बहाना, मांस को चढ़ाना आदि 
धर्मार्थ पशुतत्नि निरर्थक दिखा है, बड़ा भारी निर्दयता है । 


यह पशुचलि वज्ञान व मिथ्या श्रद्धान पर होती दे । यह 
विश्वास गलत दे कि कोई देवी देवता था ईश्वर पशुवल्ि से राजी 
हैफर हमारा काम कर देगा। 

देवी का जगन्माता, जगद्धात्री, जगत रक्तिक्रा कहते हैँ । देव 
अमरक्षक्र, जगगयाता प्रसिद्ध 


पृड़ताना है 


के 
०] 
जया 


ब्पू रः 
६ । इश्यर दयासागर रहीम 
7 जगत में पशु-पक्षी भी गर्मित ्द। पशु-पक्षियों की 
मिमातादवो है उनका पिता थ रक्षक देव है | पशु-पहियों का 


के? 


पर ६ 5६.5) 


भी दयासागर इंश्वर है | खुदा इन पर भी रहीस है । तब यह 
केसे साना जा सकता है कि कोई देवी देवता या इेश्वर अपने 
रक्षा के पात्र पशु पक्षियों के वध से प्रसन्न हो ? कोई. पिता अपने 
बच्चों के वध से प्रसन्न नहीं हो सकता. है | क्‍या देवी देवता या 
इंश्वर सालवों का ही रक्षक या पिता माता है ? क्‍या उसको दया 
सानवों पर ही रहती है, यह मानना सानवों का पक्तपात है । जब 
चह जगत्‌ की साता है, जगत्‌ का पिता है, विश्व पर दयाल है 
. तब वह पशु सम्राज की- भी साता हे, उनका पिता है, उनका दया- 
कारक है। प्राण पीड़ा करना, कष्ट देना पाप है, अपराध है। बृलि 
होने वाले प्राणी जब मारे जाते हैं, तड़फड़ाते हैं, चिल्लाते हैँ, घोर 
चेदना स । यहाँ हिंसा करने का ही मिथ्या संकल्प है | परको 
पीड़ा देकर पुण्य चाहना, भज्ञा चाहना, उसी तरह मिथ्या विचार 
है जेसे विष खाकर जोना चाहना, अग्नि में जलकर ठण्डक 
चाहना, सूर्य का उदय पश्चिम में चाहना | कोई २ ऐसा कहते हैं 
कि जिन पशुओं को यज्ञ सें होमा जाता है व जिनकी वलि की 
जाती है बे स्व में जाते है, तब यह विचार होगा कि इसी तरह 
यज्ञ में अपने कुटम्ब की या आपकी बलि क्‍यों न कर दी जावे। 
जब पशुबलि से पशु स्वर्ग जाता है वो पशुबलि करने वाला यदि 
अपने को, अपने पिता को, भाई को, पुत्र को बलि पर चढ़ादे तो वे 
भी स्वग चले जायेंगे | सा ऐसा कोई नहीं करता है इसलिये पशु 
' स्वग जाते हैं यह मान्यता भी खोटी है | यदि पशुश्रल्ि से या पशु 
पीड़ा से पुण्य हो तो पाप फिर किससे हो 


वास्तव में आपको था परको बध करना, पीड़ा देना या दुःख 
' पहुँचाना ही पाप का कारण दे. पुण्य तो प्रार्णों की रक्षा से, कष्ट 
निवारण से होगा । कष्ट देने से तो पाप ही होगा | पशुबलि से 


( ४० ) 


पुण्य होना मानना भी मिथ्या है! जगत्त में संसारी सुख पुएय 
के फल से व दुःख पाप के फल्न से होते, हैं। पुण्य मन्द कपाय से, 
या शुभ राग से, परके कष्ट निवारण, परमात्मा के गुणों का 
चिन्तवन परोपकार आदि से होता है । तब पुण्य के चाहने वाले की 
पशुबलि न करके पशुरक्षा करनी चाहिये । पशुओं के प्राण बचाने 
चाहिये । वे भूखेंप्यासे हों तो भोजन दान देना चाहिये । जेमे 
अपने शरीर में कोई शस्त्र तो कया सुई भो चुभावे तो मद्दान कट 
होता है । कांटा लगने पर चित्त घबड़ाता हैः बेंसे ही किसी पशु- 
पत्ती पर शस्त्र घात दोगा तो उसे भी कष्ट, पीड़ा वे आशा 
होगी । यद मद्दान्‌ संकट में पड़ जायगा | यदि कोई पशु यक्ञ मे 
या देवी देवता के सामने खुशी से प्राण दें देता हो तो शायद 
उसका कष्ट न माना जावे, परन्तु ऐसा नहीं है । कोई पशु मरना 
नहीं चाहता है | उनको बांध करके जबरदस्ती वध क्रिया जाता 
४। जो धर्म के नाम से या देवी देवता या ईश्वर के नाम से ऐस। 
पशुवध करते है. वे धर्म को, देवी देवता को व ईश्वर को बदनाम 
करते हैं, उसकी अपकीर्ति करते हैं। धर्म अर्टिसा दे । देवी देवता 
जगत के रक्षक दयालु हैं। ईश्वर दयासागर है। ऐसा द्वोते हुए 

। हिंसा को धर्म मानना, देवी देवता व ईश्वर को दिसा से 
राजी होना मानना बूथा ही उनकी दोप लगाना दे । 


धर्म अध्िसा तथा दया को कह सकते हैं। जहां ऋण्ता से 
प्राणी की बलि हो बद बम नहीं हा। सकता है । इसलिये धर्मार् 
पशुवज्ञि अज्षान दे) किसी भी बुद्धिमान प्राणी को भूलकर 
भी इस अपराध को न करना चाहिये। कोई भी धर्म का नेता 
मो आशा नहीं दे सकता है । जहां कहीं भी ऐसा कथन ही वह 
दिया के प्रमियों के द्वारा व मांसाहारियों के द्वारा दी लिखा हुक 


५ ३९.) 


साना जायगा । जैन शास्त्रों में इसका अत्यन्त निषेध है। यह 
संकल्पी दिसा वृथा है। हिन्दू शास्त्रों में भी निषेध के बहुत वाक्य 
हैं। कुछ यहां दिये जाते हैं-- 
(१) यजुवेद १८-३ 
सित्रस्थाहूं चक्षुषा सर्वारिण भतानि समीक्षे ॥ ३ ७ 
भावार्थ--मैं मित्र की दृष्टि से सव प्राणियों को देखू । 
(२) महाभारत अनुशासन पर्व १३ अध्याय । 
अहिसा परमी धर्मेस्तथार्हहसा परोदयः । 
अहिसा परम दान अहिसा परम तपः 0१४ 
भावाथे--अर्दिंसा ही परस धर्म हे, अहिसा ही घढ़ा इन्द्रिय 
दमन है, अहिंसा ही बड़ा दान है तथा अहिसा ही बड़ा तप है । 
सहाभारत शान्तिपर्वे--- 
कण्टकेनापि विद्धस्थ भमह॒ती वबेदना भवेत्‌ । 
चक्रकु तासियष्ट्यायस्मसायमारस्य कि पुनः 0५४ 
। भावार्थ--कांटा चभने से ही जब महान्‌ दुःख होता है तब 
चक्र, भाला, तलवार, लकड़ी आदि से मारे जाने वाले को कितना 
फष्ठ होगा 
महाभारत शांतिपर्थ उत्तरा्द्ध मोक्ष धर्म अ० ६२-- 
... सुराः सत्स्याः पशोर्मास द्ीजी दानां बलिस्तथा। 
धुत: प्रबतितं हेय॑ तन्‍न वेदेषु केथ्यते ॥४०७ 


ली, 
भावार्यअ--मदिरा, मछली, पशु का सांस तथा बलिदान घृ्तो 
ने बताया है, वेदों में इनका निषेघ कहा गया दै। 
(३) भागवत स्कंध ३ आ० ७ -- 
सर्वे वेंदाश्व यज्ञात तपों दत्तनानि चानघ । 
जीवाभयप्रदानस्थ न कुर्वोरचु कलामपि ॥ 
भावा्थ-े अकलंक ! सब वेद, यज्ञ, तप, दास उस मनुष्य 
के पुण्य के लिये अंशमात्र भी नहीं हैं, जो जीवों को अभयदान 
देकर रक्षा करते हैं। 
(४) दिंदू पद्रापुराण--शिव् प्रति दुर्गौ-- 


मर्दर्थय शिव कुर्बोत्त तामसा जीवघातन । 
अआाकल्पकोटिनिरये तेपां वासो न संशयः ७ 

यज्ञे यज्ञपञ्षु हत्वा कुर्यात्‌ शोखितकर्दरम । 

स प्चेन्‍्नरके घोरे यावद्रोमारिण तस्य वे ॥ 
देवतान्तरमन्नाम त्यागेंन स्वेच्छुयाप्थवा । 

हत्या जीवांइच यो भक्षेत्‌ नित्य नरकमाप्चुयातु ए 
मम नाम्ना तु या यज्ले पशुहत्यां करोति यः । 
कापितन्निप्कृतिर्नास्ति कु भीपाकमवाप्तुयातु ॥ 


शे धर ढब 2008 कक 
भावाथ- दूं शिव ! (दुर्गादिवों कद्दती है) मेरे लिये जो कठोर 


भाव बाल वामसी मानव जीवों का घात करते हैं ये करोड़ों कल्वों 
स़झ नरक में रहेंगे 


9.4 


हर 


मारकर रुधिर की कीच करता है वह घोर नरक सें तब तक रहेगा 
जितने रोस उस पशु में हैं। जो कोई मेरे नाम से या अन्य देवता 
के नाम से या अपनी इच्छा से जीवों को मारकर खाता है वह 
नित्य नरक को पावेगा । मेरे नाम से था यज्ञ में जो पशु की हत्या 
करता है वह नरक में पड़ेगा । उसका निकलना कठिन है। 


विश्वसार तंत्र में-- 


सा साया प्रकृती देवी यद्धि माता च कथ्यते । 
यद्धि माता इसे सर्वे येसे स्थावरजंगमाः ॥ 
सस्‌ नास्ति पश्यु हत्वा वधभागी भर्ेद्नरः। 
एतत्तत्व॑ न जानाति माता कि भक्षयेत्सुतान्‌ ॥ 
धर्ताकर्ता ततो सृष्ठा सप्तजन्सानि शूकरः। 
गृद्धिनो पंच जन्सानि दशजन्मानि छागलः ॥ 
भावाथे--देवी माया स्वभाव वाली है, वह माता हे ओर थे 
सब स्थावर त्रस ज॑तु इसके पुत्र हैं। जो सानव सेरे नाम से पशु 


की मार कर हिसा का भागी होता है चह नहीं जानता है कि क्‍या 
माता अपने पुत्रों का भक्षण करेगी ? 


जो कोई पशु को पकड़ने वाला, मारने वाला व लाने चाला 
है वह सात जन्म शुकर, पांच जन्म गिद्ध व्‌ दूस जन्म बकरा 


होगा । 
अगस्त्य संहितामें दुगो भति शिवः । 
झहस्‌ हि. हिंसको श्रतो हिंसा. मे प्रियः इत्युक्त्वा 


रत 
हि 


8, 


शावाभ्यां पिहित॑ रक्त सुराइच चर्णाअ्रमोचित्तंधर्ममवि- 
चायपियन्ति ते भृतप्रेतपिशाचाइच भवन्ति ब्ह्मराक्षसाः ॥ 


भावार्थ--शिव जी दर्गा से कहते हैं कि में हिंसक हूँ, हा " 
मुझ को प्यारी है, ऐसा कहकर हम दोलों के नाम से जो कोर 
मांस, खून व मदिरा वर्णाश्षम के उचित धर्म को न विचार कर 


शपण करते है, चढ़ाते हैं, वे मर के मृत, भ्रेत, पिशाच व शरह्म- 
राक्षस होते ई 


परमहंस परिब्राजक शारदापीठाधीश्वर जगदूगुरु शंकराचार्य 
कहते है-- 

सूड 3 

ता० २७ सितम्बर १६१६ की साधवबाग वम्बई में वम्बई 

जीवदया मण्डल की सभा हुई थी, तब जगदूगुरु शंकराचार्य ने 


सभापति का आसन ग्रहण किया था| वहाँ पर यह प्रस्ताव सबे- 
सम्मति से प्रसार हुआ था-- 


जा धार्मिक पशु हिंसा किसी राज्य में या जाति में प्रचलित 
है तो उसकी कायदे से या जाति की सत्ता से राज्य में व प्रजा में 
बन्द कर दी जाये । ऐसी विशेष आज्ञा गुरुस्थान से को जाती है। 

साई मत में भी घर्स के नाम से पशुयलि की मनाई है--- 


लल्णाल्ण5$ ९(॥, 9-2 
िशंतादा 99 पा6 0000 0 8०905 क्षात 6865. 


0 59 ॥5 0ज्ा जै000 ॥6 काण९त द्वञा; 060 व्गा० 


धार ॥0ए छएा280९०, ॥सएए 500(60९0 ८596४ ;00९0॥0- 
0॥0॥, 
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(+%., [0-4-907 ॥॥ 75 70 00590]8 (9६ 06 0000 
ण०-09प्रा5 थाएं 80985 आ0०ए१ (78 8एघए आ5 


भावाथे--हेबरू कहते हैं कि बकरों व बचछड़ों के खन से नहीं 
किन्तु अपने ही परिश्रम से वह पविन्न स्थान में गया है और 
नित्य मुक्ति को पा लिया है। क्‍योंकि यह संभव नहीं है कि बेलों 
का या बकरों का रुघिर पापों को थो सकेगा । 


पारसी सत सें भी पशु घात की सनाई है-- 


गेकांपञां िक्वा95 2, 45 
पछ& जा 7१0 98 300600806 (00 000, श0 शर्त 
पाए [ता ब्राए. ब्ांणवां, शाह ह&8प्रि04790 
8895: 
“() [0]फ7 पा87, 5प्रण) 8$ 6 ०0ग्राधक्षा05 ०000 
पाशा 76 08 ० 6 छ्व7 56 ला, छा एिणा 
छा000, ध(॥ दाद ठदाए07,7 - 


भावाथे--इस तरह जो कोई किसी पशु को मारेगा उसको 
परमात्मा स्वीकार नहीं करेगा। पेगंबर एसफंद्र सद मे कहा 
है -ऐ पवित्र मानव ! परमात्मा की यह आज्ञा है कि प्ृथ्बी का 
मुख रुघिर, मेल व मांस से पवित्र रकखा जावे | 

( जु्तस्तनामां द्र +-६४५ ) 

(३) मुसल्षिम धरम में मी पशुवलि की मनाई है, देखो कुरान 
अंग्रेजी उल्था -- 

जप &0श॥ एथ्घाईवा०त॑ 0ा 6 37990 0५ 
76ए, 7765 ०१एछ७)] (, &. ],09007 4924, 
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भावाव--किसी भी तरह बलि किये ऊँटों का मांस परमात्मा 
| न पहुंचता दे न उनका खून। परन्तु जो कुछ घर्म तुम पालोगे 
वह वहां पहँचता है । 

सच ही धर्मो के नेताओं का भत जीवदया है, हिंसा नहीं । 


उसलिय धर्म के नाम से कभी पशुत्र॒लिस करनी चाहिए | यह 
संकल्पी हिसा है | हे 


पुरुषाथंसिद्धय पाय में कहा है-- 
धर्मो हि देवतास्य: प्रभवति ताध्य: प्रदेयभिह्ठ सर्वम्‌ । 
इति दुरधिवेककलितां दिपराएं न प्राप्य देहिनो हिस्या:।८०) 
भावारथ--धर्म देवताओं से 
द्व 


देना चाहिये । ऐसी खोदी 
फरना चादिए | 


आरम्भा उद्योगी ओर विरोधी में होने 
वाली हिंसा का परिहार -- 


7588 


४ अमर भे रहते हुए आरम्भी, उद्योगी और विरोधी 
हिंसा सं बच नहीं से हवा, परन्तु संकलपी हिंसा से पूणे त्यागी 


हवा ह । कर साधु संकल्पी और आरंभी, इत्योगी तथा विरोधी 
चारो टिसाओं से पिरक्त रहता ६ 


बढ़ता हैं, उनको सब छुछ चढ़ा 
को धार कर प्राणियों का घात न 


( २७ ) 


. इस संकल्पी हिंसा के बिना जो उद्यमी, गहारंभी, 
ओर विरोधी इन तीन हिंसा के द्वारा होने वाले पाप 
समूह को नाश करने के लिये गहस्थ अपने परिणामों को 
शुभकम के संचय करने के लिये प्रतिदिन घटकम क्रिया को 
अपना कत्तव्य समझ कर रोज भगवान्‌ जिनेन्द्र की पूजा, दशेन, 
शास्त्र स्वाध्याय, शक्ति के अनुसार संयम, तप, दान, गुरु की 
उपासना अर्थात्‌ सतात्र दान इत्यादि क्रिया को करते हुए अपने 
द्वारा तीनों हिंसाओं से क्रिये हुए पापों के प्रति भगवान्‌ के 
सामने उल्लानि या आलोचना प्रायश्चित लेकर क्षमा याचना 
करता है कि हे भगवन्‌ | इस संसार में ऐसे पाप मेरे हाथों से 
पुनः २ न हों, ऐसे प्राथना करके किये हुए पापों के प्रति क्षमा 
मांगता है । 

भावना कैसी होनी चाहिये । 


अहन्तं परमात्मा की प्रतिसा का दर्शन, पूजन, ध्यान करते हुए 
अपने सन के विचार उस वीतराग प्रतिभा के अनुसार राग, 
हेंष, मोह, ममता रहित अपने आत्मा को शुद्ध करने का बाहर 
साधन है । 

' बीतराग. शान्त मूर्ति का दशेन, पूजन, विचार करने से जो 
परिणाम निर्मेल होते हैं, उनसे अशुभ ( दुःखदायक ) कम छूट 
जाते हैं, या वे बदल कर शुभ ( सांसारिक सुखदायक ) हो जाते 
है, अशुभ कर्मों की शक्ति क्षीण होती है और शुभ कर्मो का बल 
बढ जाता है । इस ढंग से आत्म शुद्धि के साथ साथ सांसारिक 
सुख, शान्ति की विधि भी बन जाती है, क्‍योंकि शुभ कर्मों के 
उदय से ही सुखदायक पदार्थों का समागम हुआ करता है। 


आत्मा के परिणासों को शुद्ध या (मंद कपाय रूप ) शुभ 


( रू८ ) 


करने के सिचाय भगवान्‌ की मूर्ति और कुछ नहीं देती, न दे 
सकती है। इस कारण बौतराग भगवान्‌ का दर्शन, पूजन, चिंत- 
वन, भक्ति करने का लद्टम आत्मा को शुद्ध शान्त निर्विकार बीत- 
राग बनाने का ही रखना चाहिये। 


सांसारिक सुख को प्राप्ति--- 


जिस प्रकार किसान अन्न उत्पन्न करने के लक्ष्य से चहुत परि- 
श्रम करके खेती करता है तदनुसार उसको गेहूँ, चना आदि अन्न ... 
ता खेती से मिल ही जाता दे, परन्तु साथ ही अनचाहा घहुत सा 
भुस भी प्राप्त हो जाता है इसी तरह अहन्त परमात्मा की प्रतिमा 
के दररोन पूजन का मुख्य लद्दय उन जैसा पूरी शुद्ध परमात्मा बसने 
का होता है, परन्तु सांसारिक राग भाव घटने से ओर धार्मिक 
राग द्वोने से शुभ कर्मो का बन्‍्ध बिना चाद्दा भो स्वयं हो जाता 
है, उस शुभ कर्म के उदय से सांसारिक सुख के साधन स्वर्ग, धन, 
परिवार, मित्र आदि सामग्री स्वयं मित्र जाती है । 


_त: भगवान के दशेन, चिस्तवन आदि का उद्देश्य अपने 
आत्मा के ज्ञान, दशन सुख, शांति, संतोष, निर्भयता, धीरज आदि. . 
गुण से विकसित करने का ही रखना चाहिये। क्‍योंकि आत्मा को 
सच्चा सुख और शान्ति अपने गुणों के विकास होने से ही 
मनी है। भक्त स्त्री पुरुषों को आत्मा में उन्र गुणों का ज्यों २ 
विद्नस् होता आयया स्थों २ मन्द कपाय होने से सांसारिक सुख 
साधन देने वाले शुभ कर्म बंधते जायेंगे। 


मन्दिर क्या है ? 


तोधकर जब अर्ईन्त (बीतराम सर्यक्ष) हो जाते हैं इस समय 


( २६ ) 


उनका दिव्य उपरेश कराने के लिये देवों. द्वारा सम्व॑श्र्शु/भासक 
एक बहुत विशाज्न और बहुत सुन्दर सभा सण्डप बनाया-जोंता 
है । उस समवशरण के बीच में दिव्य सिंहासन पर ( उससे चार 
अंगुल ऊँचे अधर ) भगवान्‌ बैठ कर उपदेश देते हैं। देव भक्ति 
वश उनके सिर पर तीन छत्र लगाते हैं, चमर ढोरवे हैं, मंगलीक 
बाजे बजाते हैं, उन्नकी पीठ के पीछे भामर्डल होता है। प्राय: 
उसी के अनुकरण ( नकल ) रूप में मंदिर बनाया जाता है। 
वीतराग प्रतिसा-को विराजमान करने के लिये सिंहासन तथा 
उनके ऊपर छुत्र, पीछे भासण्डल, चमर आदि की योजना की 

जाती है । 


अहन्त प्रतिमा बनाने की विधि के अनुसार सिंहासन, छत्र, 
चमर ( ढोरते हुए दोनों ओर यक्ष ), भामण्डल आदि प्रातिहाये 
प्रतिमा के साथ ही उसी घातु के बनने चाहियें, जैसा कि प्राचीन 
प्रतिमाओं के साथ - अनेक स्थानों पर है । उस दशा में अलग 
सिंहासन आदि की योजना नहों की जाती। जिन प्रतिमाओं के 
साथ उकेरे हुए छत्र आदि नहीं होते, उनके लिये छुत्र, चमर, 
भामण्डल, सिंहासन आदि की योजना प्रथक्‌ रूप से की जाती हे । 


इस तरह मन्दिर समवशरण का बहुत कुछ अनुकरण है ओर 

“ छत्र, चमर, सिंहासन, भामण्डल आदि प्रातिहायों का अनुकरण 
: है। परमात्मा का परम महत्व प्रकट करने के लिये तथा भगवान्‌ 
के ऊपर ( छत पर ) जन साधारण का पेर न पड़ने पावे इस 
' अमिप्राय से सन्द्रि का ऊँचा शिखर वनाया जाता है। जिसको 
दूर से देखते ही पूज्य पवित्र स्थान सन्दिर का पता लग जाता है, 


ओर हृदय में पवित्र भाव उदय होने लगते हैं 


( ३० ) 
भन्दिर की घिनय - 


परमशुद्ध अहन्त प्रतिमा के विराजमान होने से मन्दिर एक 
पवित्र स्थान होता है, उसको नव देवताओं (५ परमेष्टी, जिनप्रतिमा 
जिनमंदिर, जिन वाणी, झोर जिनधम) में से एक देवता माना गया 
है, परत: मन्दिर का भी सन्‍्मान करना चाहिये उसको पवित्र 
रखना चाहिये। जिस तरह तीथेऋरों, मुनियों आदि के तपस्या 
करने के तथा मुक्त होने के स्थान पवित्र ओर बंद्नीय तीथ स्थान 
माने जाते हैं, उन स्थानों की वन्दना करते समय उन तीर्थकरों 
तथा तपस्वियों का चिन्तवन बन्दना करने से मन पवित्र होता है 
ठीक चेसी ही बात मन्दिरों के विपय में है। सन्दिर भी भगवान्‌ 
की मूर्ति तथा जिनवाणी विराजमान होने से पवित्र स्थान होते 
हैं, आत्मा को पवित्र करने के लिये धर्म स्थान हैं। अतः मन्दिर 
का भी सम्मान विनय करना चाहिये। 


मन्दिर का विनय यही है कि स्नान करके, पवित्र वस्त्र पहन 
फर पषित्र भावना से मन्दिर में आयें। भगवान, के सामने जाने 
से पहले पंरों को भी जल से थो लेयें। हप॑ ओर विनय के साथ 
भीतर प्रवेश करें ओर वहाँ जब तक रह, भगवान्‌ का दर्शन, 
सस्‍्तवन, पूजन, सामायिर, स्वाध्याय आदि धार्मिक कार्य करते रहें, 
जब अपनी सुविधा ( फूसेत ) के अनुसार इन धर्म कार्यो 


के फर घके तव मन्दिर से बाहर ञआा जावें। शान्ति के साथ वहाँ 
4चक्षद।वत। 


सानदर से घर गए स्थाश्रप्त जे चचा करना, फ्रिसी व्यक्ति फी 
निनन्‍्दा परासा करना, असस्य बोलना, चोरी करना, किसी श्री, 
पर का ुद्दाष्ठ से दसना, ब्यथं बकबाद करना, थूकना, भोजन 


( ३१९ ) 


करना. खेलना, आदि काये कभी न करने चाहियें। ऐसे कार्य 
करने से यहुत पाप बन्ध होता है, धर्म साधन के लिये मन्दिर में 
आये हुए अन्य स्त्री पुरुषों को भी क्षोम होता है, अतः मन्दिर की 
पवित्रता सुरक्षित रखने के लिये वहाँ कोई अनुचित्र बात न करनी 
चाहिये | 


हमारा लक्ष्य - 


जो स्त्री पुरुष संघार की अशान्ति, व्याकुत्ञता, बेदना, अज्ञान 
से छूटना चाहते हैं, उत्तका लक्ष्य वह परमात्मा ही होता है क्योंकि 
पूर्ण आत्मशुद्धि होकर ही जन्म, मरण, अज्ञान, दुःख, क्लेश दूर हो 
सकते हैं, अतः अपने आपको पणो शुद्ध, निर्विकार, वींतराग, 
परमात्मा बनाना ही बुद्धिमान स्त्री पुरुष का लक्ष्य हो सकता है । 


लक्ष्य प्राप्त करते का साधन... 


अपने आत्मा को पूर्ण शुद्ध बुद्ध, सच्चिदानन्द परसात्मा 
बनाने के लिंए अपनी दृष्टि बाहर से, यावी संसार की ओर से 
हटा कर अन्तरंग यानी आत्मा की ओर करनी चाहिये। ऐसा 
करने पर ही शरीर, पुत्र, मित्र, धन आदि से माह समता दूर 
, होती है । 


: इस काये को सिद्ध करने के लिए एक तो आत्मा ओर 
अनात्मा ( जड़ पदार्थ, शरीर, घन, मकान आदि) तथा महात्मा, 
' परमात्मा का, कम बन्धन करने, मुक्ति होने आदि बातों का 
आवश्यक ज्ञान होना चाहिये । उस ज्ञान के अतुसार अपनी अद्धा 
( विश्वास ) अटल हो जानी चाहिये। आत्म श्रद्धा ही सत्यकज्ञान 


( १९ ) ु 


को स्थिर रखने की भूमि है, और आत्मश्रडा हो जाने पर उसके 
अनुरूप ही आत्मा को संसार से छुटाने के लिये क्रिया ( चरित्र ) 
होने लगती दे । 

किन्तु आत्म श्रद्धा की अटल बनाने के लिये बाहरी साधन 
या आश्रय ( अवज्षम्बन-सहारा ) होता भी आवश्यक है क्योंकि 
जो मन सदा बाहरी वस्तुओं में भटकता है उसको आत्ममुप्त 


( आत्मा की ओर ) करने के लिये साधन भी बाहर की ही ठीक 
रहता है । यह बाहरी साधन है बीतराग परमात्मा की मूर्ति । 


प्रतिमा की आवश्यकता-- 


मन को बाहरी पदार्थों में उल्लमाने का काये स्पशैन इस्द्रिय 
अन्य पदार्था' (वस्त्र, भूषण, तेल तथा स्त्री पुरुष के शरीर आदि 
को छुकर, रसना इन्द्रिय भोजन-पान खादि का स्वाद 

नासिका इन्द्रिय सुध कर, मेत्र उन्द्रिय अन्य पदार्थों का है रु 
देखकर खोर कान घ्र्च्छे स्व॒र गीत शब्द सुन करके करते रू | 


के 


मन भी दद्धियों के विपय भोगों में सदा उल्लका रहता ह्ै। 
इस इसमाने का काम सभ से अधिक नेत्र इन्द्रिय 'फरती दे 


क्योंकि अन्य डख्ियों को वो अपनी विपय वस्तु कभी हे मिला 
कस्ती है परल्तु नेत्रों का ते अपने लिये देखने के पदाथे सर्दी 
मिखते रहते है । ज्गते समय तो आँखें संसार की बाहरी चस्तुश्रों 
फे। देखती है, किस्तु सो जाने पर भी शरीर के बाहरी नेत्र बन्द 
कर भी जीवके सात हुए भीतरी नेत्र काम करने हैं. जिसके प्रभाव मे 
म्पप्न दे।प आ्रादि कार्य है। जाते है। उस कांस्य मच को सुलमाने 
केलिक विशेष रुप मे नेत्र इल्धिय को सुलकाना चादिये । 


( ३३ ) 


नेत्र ज़िस- तरह - जीवित सुन्दर स्त्री पुरुष.को. देखने के लिये 
लालायित रहते हैं इसी तरह निर्ज़ीब सुन्दर स्त्री -पुरुषों के चित्र 
मूर्ति आदि देखने के लिये भी आकर्षित-( खिंचते ) हुआ करते 
हैं। चलचित्र ( सिनेमा ) में जड़ छाया चित्र ही दीखं पड़ते हैं। 
उस सिनेमा को देखंकर ही: मंत्त में. अनेक तरंह की -तरंगें उठा 
करती हैं। : कामी स्त्री पुरुष अपनी काम- वासना जाम्रत रखने के 
लिये कामातुर स्त्री पुरुषों के चिंत्र अपने यहाँ सजा कर रखते हैं 
स्थागी विरागी अपने यहाँ साधु महात्माओं के चित्र सजाते हैं, 
सरकार अपने देश के नेताओं तथा वीरों की मूर्तियां सवेसाधारण 
स्थानों पर स्थापित करती है।.. . पे ; 


.. .वदनुप्तार मन को अन्तमु ख. ( आत्मा की ओर ) करने के 
लिए शुद्ध बुद्ध प्रस्मात्मा की मूर्ति नेत्रों के. लिए कायकारी है । 
क्योंकि आत्मा का जो स्वरूप: ( धीर, वीर, गम्भीर, शान्त, राग- 
छंष रहित, स्वात्म ल्ञीन ) शास्त्रों में पढ़ा जाता है उसकी सममते 
के लिए वैसी मूर्ति मी तो आँखों के सामने आनी चांहिए। जैसे 
कि भूगोल का ज्ञान मानचित्र ( ज्ञकशे),के . बिना देखे नहीं हुआ 
करता । हाथी, सिंह. आदि की ;:शक्‍ज सूरत का ज्ञान कराने के 
लिये तथा पूर्वेज (स्तक)- पुरुषों का. बोध, कराने. के लिए तथा सिह, 
व पू्वज़ स्त्री पुरुषों के - चित्र मूर्ति आदि दिखतल्ाने आवश्यक होते 
हैं । इसी;- तरह अपने लक्ष्य परमात्मा का. ज्ञान कराने के लिए 
परंसात्मा-की वीतराग मूर्ति को आवश्यकता है | 


वीतराग प्रतिमा को देखकर ही सन में यह भावना जगती है 
कि अपने आप को बाहरी वस्तुओं के सम्पक से अलग रखकर इस 
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हन्ते परमात्मा को सूर्ति को तरह शांन्त, घीर, निर्भय होने के 
लिये आत्मा को लीन होना चाहिये। ऐसा हुए बिना सांसारिक 
व्याकुलता दूर न हो सकेगी । हज 


इन क्रियाओं को करने वाले पुरुष को सप्त व्यसन का भी त्याग 
फर देना चाहिए। यह सातों व्यसन हमेशा पाप की तरफ खींचने 
वाले हूँ इनके त्याग विना, मनुष्य सच्चे अहिसा धर्म का अधि 
फारी नहीं चन सकता है । 


सातों व्यसनों के त्याग का. वर्णन 


जुथ्ा खेलना, मांस भक्षण करना, शराब, पीना वेश्या सेवन 
ना, शिकार खलना, चोरी करना ओर पर स्तर सेचंच करना 
ये सात भद्दा पाप व्यप्तन' कहलाते हैं। बुद्धिमान विद्वानों को इन 
लाता व्यसन का त्याग अवश्य कर देना चाहिये। 


जूता त्याग-- 


जिस क्रिया में खेलने के पासे डाल कर घन की हार जीत 
नी हैँ बह सब जञ्मा कहलाता ६ अर्थात हार जीत की 
पत लगाकर तास खेचना, शतरंज खेजना , नक्की सूठ खेलना आदि 
व जूता कदलाता है। यद जया सतना संघार भर में प्रसिद्ध 
हैं| इसी समय मद्रा अशुभ कम का बंध करने -ाज़ा है ओर 
समस्त शआापत्तियों की सलन्न करने वाला हैं ऐसा समझ कर धर्म 
से परम कान बाल आवझे को इसका याग अवश्य कर देना 
गद्य । जा लाग इस जुशा में तीन हुए हैं ये सब्र नप्ट हुए हैँ । 
राजा युविष्टिर की इस जूप खेकने के ही कारण अनेक आपत्तियां 
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उठानी पड़ी थीं। जआ खेलने वालों: को अनेक आपत्तियां-उठानी- 
' पड़ी और अनेक दुःख भोगने: पड़े । इन सब .चरित्रों. को -कहने 
वाली बहुत सी कथाएं हैं। इस जुआ खेलने का फल्न-: प्रति दिने 
सुना जाता है ओर प्रति दिन देखा जाता है । इस जूआ खेलने से 
लोग दवरिद्र हो जाते हैं। उनके अंग उपांग काटे जाते हैं तथा 
ओर भी अनेक प्रकार के दुःख उन्हें भोगने पड़ते हैं। इस जुआ 
खेलने को एक ही व्यसन नहीं सममना चाहिये और न इसे छोटा 
सा व्यसन सममना चाहिये | किन्तु यह जआ खेलने का व्यसच 
चोरी आदि सब व्यसनों का स्वामी है इसमें किसी प्रकार संदेह 
नहीं है । इस जूआ खेलने के त्यागरूप ब्रत के कितने ही अति- 
चार है जो कि जआ खेलने के ही समान हैँ | इस लिए सम्यग्दशंन 
के मार्ग में लगे हुए तीत्र बुद्धि आवकों को इन अतिचारों का त्याग 
भी अवश्य कर देना चाहिये । जेसे अपने अपने ध्यापार के कार्यों 
के सिवाय कोई भी दो पुरुष परस्पर एक दूसरे की. ईष्यो से 
किसी भी काय में एक दूसरे को जीतना चाहते हों तो उन दोनों 
के द्वारा उस काये का करना भी जबा खेलने का अतिचार 
कहत्ाता हूँ । व्यापारी लोग जो एक दूसरे से बढ-चढ़कर व्यापार 
करना चाहते हैं वा करते हैं वह तो अतिचार नहीं है परन्तु व्यापार 
को छोड़कर अन्य किसी भी काम सें हार-जीत की इच्छा रखकर 
परस्पर की ईर्ष्या से उस काम को करना जआ खेलसे का 
अतिचार है। जैसे--में यहाँ से इस स्थान में दो इना प्रारम्भ करता 
हूं त्‌ भी सेरे साथ दौड़ लगा । हम दोनों सें से जो में आगे 


निकल जाऊंगा तो तुक से अपनी यह इच्छा पूरी कर लूगा। 
तुझ से इतने रुपये ले लगा या यह पदाथ ले लूगा, इसी प्रकार 
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यदि त ध्यागे निकल जायगा तो सें तुमे इतने रुपये दुगाया 
यह पदाथे दे द'गा। इस प्रकार की श्ते लगाकर दोड़ना या 
आर कोई ऐसा ही काम करना जञआ का अतिचार है । 


भांस त्याग-- 


धअन्र आंगे मांस खाने से क्या फत्त मिज्ञता है उसको बत- 
लाते हैं सो घुनो । सिद्धान्त शा्तरों से यह बात सिद्ध दे कि मांस 
फा एक अंशमान्न भी भक्षण करने से समस्त जीवों के भाव सब 
श्र से संक्तेश रूप हो जाते हैं। सांस भक्तण करने वालों के 
परिणाम सद्ा क्र और संक्लेशरूप रहते हैं उनके परिणामों में 
सवाभावक ऋरता झा ही जाती है और फिर वे हिंसा, मूठ, चोरी 
आदि पापों के करने में जरा भो संकोच नहीं .करते हैं।कऋर 
ओर संक्लेश परिणाम होने के कारण उन परिणामों में फिर श्रत 
धारण करने याग्य कामलता कभी नहों रह सकती तथा उन परिणाम 
में तीघ्र कमझूय शक्ति के बनने का उल्लंघत कभी नहीं द्वोवा है । 
मांस भक्षण करने वाला ब्त कभी धारण नदीं कर सकता क्‍योंकि 
इसके परिणाम कम्ती कामल व दयारूप हो द्वी नहीं सकते। मांस 
भक्ठगा करने से परिणामों में सदा क्र रता वनो रहती दै । तथा 
उदयहाप आर फठार परिणाम होने से उसके सदा तीत्र कर्मो का 
वध हाता रदता है ।उसेलिये आवक को सांस त्याग के सब दोप 
छोड़ देने चादियें। कदाचित्‌ यहाँ पर कोई यह शंका करे कि मांस 
भें एसी क्या बात दे जो उसके भक्षण करने से परिणामों में सदा 
संक्हशाता बनी रहती ह ! सो इसका उत्तर यह है कि प्रत्येक 
पदास की शक्तियां अजिन्य है और थे श्रनादिकाल से चली शा 
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: रही हैं और अनन्तकाल तक बराबर बसी रहेंगी । इसमें किसी 
भी कुतर्की को किसी ग्रकार का कुतर्क नहीं करना चाहिये क्‍योंकि 
जो जिसका स्वभाव है उसमें किसी का तके चल नहीं सकता। 
जिस प्रकार गिलोय कड़वी होती है अथवा ईख मीठी होती है। 
इसमें किसी का तक चल नहीं सकता कि ईख मीठी ही क्‍यों 
होती है, गिलोय कड़वी क्यों होती है। इस क्यों का - संसार में 
कोई उत्तर नहीं है क्योंकि गिल्लोय का कड़वा होना और ईख का 
मीठा होना उसका स्वभाव है। - जो: जिसका स्वभार्च है -उससें 
किसी का कोई तक नहीं चल सकता । इसी प्रकार मांस का ऐसा 
ही स्वभाव है अथवा मांस भक्षण करने वालों का ऐसा स्वभाव 
हो ही.जाता है। अथवा जिस प्रकार चम्बकः पत्थर और सुई 
दोनों अलग २ पदाथे हैं परन्तु दोनों के मिंलने से एक ऐसी 
विभांव रूप शक्ति उत्पन्न हो जाती 'है जिससे .कि चुम्बक पत्थर 
सुई को अपनी ओर खींच लेता है अथवा सूई चुम्बंक पत्थर की 
ओर खिंचकर चली जाती है । उसी प्रकार जीव अलग पदाथ- है 
ओर मांस अलंग पदांथ है परन्तु जीव में एक वैभाविक नाम की 
ऐसी शक्ति है जो उस जीव के साथ मांस का संयोग होने 'पर 
(मांस भक्षण कर लेने पर) तीत्र बंध का कारण होती है। कदा- 
:चित्‌ यहाँ पर कोई यह शंका करे कि शुभ अशुभ बंध करने वाले 
'परिणाम जीव के ही होते हैं उसमें बाह्य वस्तु कोई कारण “नहीं 
है ( ल्ाह्म पदार्थ तो अकिचित्कर हैं वे कुछ नहीं कर सकते, इस 
का भी अभिप्राय यह है कि मांस के भक्षुण करने से जीव के 
परिणाम में कोई अंतर नहीं पड़ना चाहिये । मांस तो बाह्य पदार्थ 
: है और बाह्य पदार्थ जीव -के परिणामों में कारण नहीं होना चाहिये 

परन्तु यह शंका करना ठीक नहीं दै। क्‍योंकि धतूंरा आदि खा 
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लेसे से शीच की इन्द्रियों में विकार हो ही जाता है। जिस प्रकार 
घत॒ए वाद्य पदार्थ है उसके खा लेने से इन्द्रियों में विकार हो ही 
जाता है यह बात प्रत्यक्ष दिखाई पड़ती है उसी प्रकार 
मांस भज्षण करने से जीव के परिणार्मो में. तीत्र «बंध 
करने योग्य ऋरता ञआा ही जाती है। लिखा भी द--गुण 
दोपां के उत्पन्न होने में जो वाद्य पदाथे निमित्त कारण पड़ते है 
थे श्रभ्यन्तर मूल फारण के होने से ही निमित्त कारण होते 
हैं अथोत्‌ अभ्यन्तर कारण मुख्य कारण है और बाह्य पदाथ 
गीण कारण है । तथा कहीं कहीं पर फेवल अन्तरंग कारण से ही. 
कार्य सिद्धि हो जाती है। अतण्व आत्मा जो आत्मा में लीन होती 
है उसका कारण केबल अन्तरंग कारण हैं। उसके लिए बाह्य 
कारण की आवश्यकता नहों पड़ती । इस प्रकार मांस. भक्तण करने 
से इस जीव के परिणाम संक्लेशरूप अवश्य होते हैं तथा संक्लेश 
परिणाम दोने से अझाता चेदनीय का बंध होता है । असाता वेद 
नीय का बंव होने से संसार में परिभ्रमण होता है. और संसार में 
परिधच्रमण होने से दुख उतने होता है। इस प्रकार मांस भच्ण 
फरना अनन्त काल तक अनन्त दुःखों का कारण है। 
उस प्रकार ऊपर जो छुछ मांस भक्तश के दोप चतलाये हू 
उतका जानकर आर उन पर बार २ श्रद्धान कर घमे का स्वरूप 
जानने पाले अनेक आवकों को उन अतिचारों का त्याग. अवश्य 
“कर देना चाहिये | 
भसद्यत्याग-- 


अब आगे जिसन म्रद्म का त्यांग कर दिया उसके लिये 
डसके अनिचार छोड़ने का इपदे श दते हैं। जिस प्रकार सुबग 
को कालि|सा दृटदा इन से सुबणे शुद्ध हो जाता है उसी प्रकार मर्य 
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के अतिचारों का त्याग कर देने से श्रावक अत्यन्त शुद्ध होंजाता 
है। जिन अल्पक्षञानी जीवों के इन्द्रिय. जन्य ज्ञान है थे जीव 
मद्यपान करने से उन्मत रूप हो जाते हैं अर्थात्‌ सयपान (नशीली 
चीजों का खाना पीनो ) इन्द्रियों को धारण करने वाले “संसारी 
जीवों को उन्मत्तता का कारण है इसीलिये वह मच्य. कहलाता दे । 
तथा : मद्यपान, करने से -क्लानावरण, दशनावरण आदि अशुभ 
कर्मो-का बंध होता है. इसलिये वह .प्राप का कारण है। भांग, 
अहिफेन ( नागफेन );घतरा,, खसखस के: दाने आदि. (चर 
गांजा ) जो जो पदार्थनशा.-उत्पन्न.क़रने वाले: है वे सब मण्य के 
समान ही क़हे जाते हैं। ये सब पदांथे ,तथा इनके समान और 
ऐसे पदार्थ जो कि मद्य के समानः शा उत्तन्न करनेः वाले हैं थे 
सब पंदा्थ अपने आत्मा का कल्याण करने के. लिये बद्धिमान 
गहस्थ को छोड़ देने चाहियें। भंग, घतरा, :चसे, गांजा आदि 
नशीले पदार्थों का सेबन करना मद्य त्याग के अतिचार. हैं । 
'आवकों को इनका त्याग अवश्य कर देना चाहिये। इस मद्य के 
सेवन करने से तथा भांग, धत्रा, खसल़स आदि मद्य त्याग-के 
अंतिचार रूप-नशीले पदार्थों के सेवन. करने से प्रहले तो. वृद्धि 
अं होजाती है फिर मिथ्याज्ञान होता है, माता बहिन आदि 
को भी स्त्री समझने लगता है | तथा 'इस अकार का: मिथ्याज्ञान 
" होने से फिर रागादिकःउत्पन्न' होते हैं, रांगादिक उत्पन्नः होने से 
फिर व्यभिचार सेवन, अभन्‍््य भक्षुण वा अन्य अन्याय रूप 
फ्रियाएं उत्पन्न होने लगती हैं तंथा व्यभिचार सेवन वा अभक्ष्य 
'भक्षुणु करने से इस संसार का जन्ममरण रूप परिश्रमण बढ़ता 
है और जन्म सरण रूप. परिभ्रमण बढ़ने से इस जीव को सदा 


संक्लेश'वा दुःख: उत्पन्न होते रहते हैं। इसलिये नशीली सब 
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चीजों का त्याग कर देना ही इंस जीव के लिये कल्याणकारी 
आर सुख देने वाला है । 


वेश्या का त्याग--जों झी केवल धन के लिये पुरुष का 
सेवन करती है उसको वेश्या कहते हैं. ऐसी वेश्याएं संसार में 
प्रसिद्ध हैं। उन वेश्याओं को दारिका, दासी, वेश्या वा. नगरना- 
यिक्का आदि नामों से पफारते हैं । जो सनुप्य अपने आत्म 
कल्याण के लिये प्रयत्न करना चाहते. हैं ओर सद्य सांस आदि के 
समस्त दोपों को त्याग कर देना चाहते हैं उनको इस चेश्या सेवन 
का त्याग अवश्य कर देना चाहिए। ऐसे पुरुषों के लिये पूरतरूए से 
वेश्या सेवन का त्याग कर देना ही कल्याणकारो है। वेश्या सेवन 
करने से स तो मद्य मांस के दोप दूर हो सकते हैं और न आत्मा 
का कल्याण हो सकता दे । इस लिए इन दोनों की इच्छा करने 
बालों को वेश्या सचन का त्याग अवश्य कर देना चाहिये। चेश्या 
सेवन करने से अनेक दोप उस्न्न होते हैं तथा मनुष्यों को नरका- 
देक दगतियों में पड़ना पड़ता है यदि इस परलोक के दःखों की 
पेछा भी करें तो जिन का. हृदय वेश्या सेवन में लीन हो रहा 
है इनको इस जन्म सें ही निश्चय से नरक की अमभेक यातनाएं 
ये अनेक दुःख भागने पड़ते हैं। उनके लिये यह लोक ही यह 
जन्म है नएक बन जाता एँ। लिखा भी ई-- .... सा 
या खादन्ति पलं पिवन्ति च सुरां जल्पन्ति मिथ्यावचः, 
स्निद्यन्ति द्रविणार्यमेव विदवत्यथंप्रतिप्ता क्षतिम्‌ 
नोचानामपि दृरवक़्मनसः पापात्मिका . कुर्वते, 
लालापानमह॑निशं न नरक सेद्यां विहायापरम्‌ ॥ १ ॥ 


( ४१ ) 


जंकशिलासहजश्ीभिः कुक्कुरकर्परससानचरितामिः । 
बैइ्घामियदि संग: कृतमिव प्रलोक वार्ताभिः 0 २ ७ 

““थहं पापिनी वेश्या मांस खाती है, शराब पींती है, मूठ बोलती 
है, केवल धन के लिए प्रेम करती है अपने धन और ग्रतिष्ठा का 
नाश करती है और कुटिल मन से वा बिंना मंने के नीच लोगों 
क्री ल्ञार को भी रांत दिन चाटती रहती है. इसलिए कहना चाहिये 
के वेश्या को छोड़े कर संसार में और कोई नरक नहीं है । वेश्या 
ही घोर नरक है। यह वेश्या धोबी की शिक्षा के समान है अथोत्‌ 
जिस प्रकार धोबी की शिला पर ऊ'च नीच अनेक घरों के बुरे से 
बुरे मैल जाकर बहते हैं उसी प्रकार बेश्या के शरीर पर. भी ऊच 
नीच अनेक पुरुषों के घृणित से घृणित और अत्यन्त निन्‍्दनीय 
'हेसे वीये वा लार आदि मल आकर बहते हैं अथवा जिस प्रकार 
धोबी की शिल्ला बुरेसे बुरे मल-सूत्र आदि के संसर्ग से स्पशे करने 
योग्य नहीं रहती उसी श्कार निन्दुनीय और अपवित्र मल्लों के 
संसर्ग से वेश्या भी स्पशे करने योग्य नहीं होती। इस प्रंकारं से 
“भी वह वेश्या घोबी की शिला के समान है। इसके सिवाय वह 
वेश्या. कुत्ते के मुह में लगे हुए हड्डी के खप्पर के समान 


आचरण करती रहती है अर्थात्‌ जिस प्रकार उस खप्पर को चंवाने 
'बाल्ला कुत्ता उस खंप्पर को चबाता है और उसके चबाने से जो 
'मुहू के भीतरी गलंपटों से 'ऋघिर की धारा बहती है उसको वह कुत्ता 
: सममता है.यद सीठी रे रुघिर की धारा इस खप्पर से ही निकली 

है उसी प्रकार वेश्या सेवन करने वाला अपने धन की हानि करता 
'है अपने शरीर की हानि करता है. और फिर भी वह वेश्या के 

सेवन करने से आनन्द मानता है। इस प्रकार जो कुत्ते के मुह से 
- लगा हुआ खप्पर काम करता है वही काम वेश्या करती दे, इसलिए 
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वेश्या छुत्ते के मुह से लगे हुए खप्पर के समान सममंनी चाहिये। 
ऐसी वेश्या के साथ जो पुरुष समागम करते हैं थे साथ ही साथ 
परलोक की बातचीत भी अवश्य कर लेते हैं। ऐसी वेश्या 
फा सेवन करने वाले पुरुष अवश्यही नरक जाते हैं इसमें 
किसी प्रकार का संदेह नहीं हे । जैसे श्रत्यन्त प्रसिद्ध सेठ 
चारंदत्त ने इस वेश्या सेवन से ही अनेक प्रकार के जे 
सहे थे। इस संसार में बेश्याएं अपनी वेश्यावृत्ति से. जितने 
पाप इत्पन्त करती हैं उत्त सब को कि भी. नहीं कह सकते 
फिर भला चीरों की तो बात ही क्‍या है। बेश्या सेवन करने 
से मनुष्यों को इसी जन्म में गर्मी उपदेश आदि अनेक रोग 
उ्पन्‍्न ही जाते हैं यदि उनकी ने भी गिना जाय तो भी यह 
भनुष्य उस वेश्या सेवन के महापाप से अनेक जन्मों तक नरफा- 
दिक दुर्गतियों के परिभ्रमण से उत्पन्न होने वाले अत्यन्त घोर 
उप सहेता रहता है । चेश्या सेवन करने बाला जन्म जन्म तक 
नरकादि दुर्गतियों के दुःख सहता रहता है उसको यही एक दुःख 
भागना पढ़ता हूँ यह बात नहीं फहनी चाहिये। क्‍योंकि ऐसा कहने 
से बश्या सेवन में थोड़ा शेप सिद्ध होता दे ।. परन्तु वेश्या सेवन 
. परना सबसे बड़ा मद्ादोप है । जूता खेलने के व्यसन में लीन 
| के कारण यह वेश्या सेवन ही है और धर्म का साश. करने 
याल्ा यह चेंश्या सेवन ही है। चेश्या सेवन के दोपों को जान 
हे. नन्‍त छुंगम दे इसीजिये प्रन्थकार ने इसके दोप विस्तार 
५ ० वंगगन नहीं किये हैं। इसके सियाय इस चेश्या सेवं 
दर वालगापाल तक सब लोगों में प्रसिद्ध हैं इसीलिये व्यर्थ 
ही अधिक कदने से कोई लाभ नहीं दे। इस वेश्या सेवन के 


“गया रुप चतुथ अपचयास॒त्नत को थारण करने वाले पुरुषों के 
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लिये इस वेश्या सेवन के त्यांग में भी कितने ही अतिचार लगते 
हैँ जिनको हम समयानुसार बह्ायचर्यागुत्रत का 'वर्णत्त करते 
संम्रय वरणन करेगे। इस प्रकार इन्द्रियों के द्वारा प्रत्यक्ष दिखाई 
देने वाले दोषों का चर्णंत कर अत्यन्त संक्षेप से वेश्या ,सेवन 
के त्याग का वशुन किया। अब आगे. शिकार खेलने का त्याग 
करना भी अत्यन्त प्रशंसनीय है इसलिए - उसका- वर्णन 
करते हैं ॥१३८॥ ॥ 03 ८४ 
क्षिकार---- 


मोज शौक व मांस भक्षण के उद्देश्य से वेचारे निरफ्राबी 
भंयभीत वनवासी सगादि पशु व पत्षियों को मारना शिकार 
कहलाता है। संसार में जैसे मानवों को जीने का हक है वैसे ही 
पशु पक्षियों को भी जीने का हक है जैसा कष्ट या व्याकुल्ता 
सनुष्य को अपने मारने वाले से होती है, वैसी ही व्याकुंलता पशु 
पक्षियों को भी होती है ऐसा समझते हुए मी शिकार खेलना अति 
'निरदेयता है । 
शिकार ऐसा बरा व्यसन है कि इसका चसका पड़ जाने पर 
इसका छूटना कठिन हो जाता है। बहुत बांर इसका छयसनी 
स्वयं मी संकट में पढ़ जाता है। इसलिये इस लोक निद्य कार्य 
'को छोड़ अहिसामयी बृत्ति को अपना कर जीवन :को साथेक 
“बनाना चाहिये।. 


- चोरी-- 


“ रखी हुई, भली हुई, . गिरी हुई, पर वस्तु को उसके स्वामी 
'की आज्ञा बिना ले लेना चोरी है। चोरी करने में आसक्त हो 
जाना चोरी व्यसन कहलाता है। जिनकी इस व्यसन की लत 


(६ ४४ ) 


कप! 


पढ़ ऊाही है, वे राजदंड भोगते हुए भी अपनी आदत को 
छोट नहीं पाते । इसके व्यसन्ती के पास चाहे जितना धन ही, 
घह महान आपदाओं की भोगता हुआ भी इसमें रत हुआ 
मानथय इस व्यसन को छोड़ नहीं सकता है। इसके व्यसनी 
मनुष्य का समाज में कोई विश्वास नहीं करता , और उसकी 
स्वत, आवरू, धर्म, कर्म, सब नष्ट हो जाते हैं। ओर परलोक 
में भी कुगति को प्राप्त होता है । 


पर नारी सेवन 


देय, गुरु, शास्त्र व पँचों की साक्षी पूर्वक प्रहण की हुई खरी 
के सिवाय पर-ल्री सेवन में आशक्त होना पर-ख्ली सेवन व्यसन 
बहलाता दै। विज्ञांसिता के वश होकर ऐसा करने से धम्म-धन 
ओर कीर्ति का तो विनाश होता ही है वरन्‌- इसका रहस्य खुल 
जाम पर उस व्यक्ति को सब घणा की दृष्टि से देखने लग जाते 
£ धर उसका कोई विश्वास नहीं करता | यदि उसकी स्त्री को यह 
दू सालम हो जाता है तो उसका समघर गह जीवन अशान्ति व 
है फलइ का घर चन जाता है। जब कोई पुरुष किसी की स्त्री 
बहन थेटी की तरफ कुट्ष्टि से देखता, हसता तथा कुचष्टा 
करना हे तो उसके चित्त में इतना असह्य दःख या क्रोध उत्मन्न 
सा है कि बह दोपी के मारने-मरने को तेयार हो जाता हद । इस 
प्रकार के सकी समाचार प्रायः पत्रों में आते रहते हैं। इसके 
अतिरिक्त सोजाक, उपदंश आदि रोग भी साथ में -लग जाते हैं. 
छतः अभनेक ओआपदाओं के उत्पादक इस पर-सस्‍्त्री व्यसन 
की छोड़ देना चादिये । इस लोक में ये सप्तन्यसन संसार परि- 

श के कारण, पाप के बोज, अबगु्णों की खान, अन्याय की 
दया लाक प्ररताक का विगादने वाले है। इसलिए इनको 
४ टेमा चाहिये। 
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| ( ४५ ) 
.. » सेवाधर्म अहिंसा का अंग है 


: आहिंसा के दो भाग हैं--एक तो प्राणियों के प्राणों की हारने 
नहीं करना । दूसरे उनके प्राणों की रक्षा करेना या उनके जीवन 
निवाह में व उन्नंकी उन्नति में अंग्नी शक्तियों से सहायक होना । 
इंस दूसरे काम के लिये सेवा बुद्धि की जरूरत है। घम्म उसे ही 
पी) 2 ले क 
कहते हैं जिससे उत्तम आत्मीक भीतरी सुख सिले। जितना 
जितना मोह का . त्याग होगा सच्चा सुख भीतर से. मत्तकेगा । 
जब किसी बात की कामना नहीं करके सेवा को जाती है, कोई 
लोभ या मान नहीं पोषा जाता है, केवल विश्व प्रेस या करुणा- 
भाव से प्रेरित होकर दूसरों का कष्ट निवारण किया जाता दे या 
उनके लिये अपने माने हुए धन-धान्यादि पदार्थ से मोह त्यागा 
जाता है तब यकायक् मीतरी सुख मल्क आता है, बिना चाहते 
हुए भी सुख - स्वाद आता है। इसलिये निःस्वार्थ या" निष्कास 
सेवा को धर्म कहते हैं। मानव विवेकी होता है, सच्चे सुख का 
ग्राहक होता है, तव हर एक मानव को निःस्वार् सेवाधम पालना 
ही चाहिये | मानव सब प्रकार के प्राणियों में श्रेष्ठ है, बड़ा है.। 
बढ़े का कर्चव्य: है कि वंह सबकी सेवा करे। जो सेवा करता है 
वह बड़ा माना जाता है। सूर्य के आताप से जगत भर की लाभ 
पहुँचता है, वह बड़ा माना जाता दै। जगत में उनकी पूजा व 
मान्यता होती है, जो परहित में कष्ट सहते हैं व दूसरों का उपकार 
करते हैं। .. क्‍ 
'सेवाधर्स या परोपकार का पाठ किन्‍्दीं इच्षों से तथा नदी 
सरोवरों से सीखना चाहिये | इक्चों में अन्न फत्तादि फते हें.चे 
स्वयं उपयोग नहीं करते हैं, वे दूसरों को ही दे देते हैं। इक में 


(६ 856 है 


एक ही फल बचेगा तो भी - वह लेंने- वलि-को--रोफेगा नहीं। 
नदियों व रूरोबरों का पानी बिना रोक टोक खेती के व पीने के 
सम में आता है। मानव, पशु, पत्ती, सच्छ सब कास सें लेते 
£, किसी की रुकावट नहीं हे । चुल्ल भर पानी भी यदि. किसी 
तालाय में याकी है तो भी किसी पक्की को पीने से मना नहीं 
करता है। यही च्दास्ता सानवों को सीखनी चाहिये । 'परोप- 


फाराय सता विभतव: सज्जनों की सम्पदा परोपकार के लिये 


, 


वी है ।धनवानों फी सीखना चाहिये कि धन गरीबों से ही 
। किया जाता दे तथ धन को गरीबों के उपकार में खचे करना 
चाहिये, यही धन की शोभा है। हरएक सानव की अद्िसा धर्म 


पर विश्वास रखते हुए परोपकार करना चाहिये। जेनसिद्धान्त में 
चार दान बताए ह३-- 


जप 


् 


(१) आहार दान-- 

भुलों की छुथा सेटने को योग्य अन्नादि प्रदान करना चाहिये। 
(२) ओपधि दान-- 

रोगों के दूर करने के लिये शुद्ध ओपवियाँ वांदनी चाहियें। 
(३) क्रभय दान-- । 
.. _त्राशियों के प्राण को रक्षा करनी चाहिये । सब जीव भयवान्‌ 

कि छाई हमारे प्राण न लेबे, तब इनको तिर्भय कर देना 

घा़िय । 
(४) धिद्यादान-- 


धान का प्रचार करना चाठिये। 


(: ४७ ): 


चारों दानों. के :प्रचार.के.:लिये ' अनाथाज्य, :. ओपध[लय, 
अस्पताल, घसंशाज्ञा, विद्याशाला, कोले ज, यूवीवर्सिटी, ब्रह्म चर्यो-' 
भिस, महिला विद्यालय; कन्याशाज्ा आदि संस्थाओं को. खोलतन्ा 
चाहिये । इन दानों से जगत के प्राणिप्रों की आवश्यकरताएं पूरी 
गी- .. 


सानवों के लिये सेवा के क्षेत्र बहुत हैं। कुछ यहाँ गिनाए 
जाते हं--.' हम 


(१) आत्मा की सेवा-- 


. आत्मा सें ज्ञान, आत्मवत्तन व शान्ति बढ़ाकर इसे -मजब॒त व 
सहनशील बनाना चाहिये। जिनकी आत्मा बलवान होती है, 
जो कष्टों को शान्ति से सहन कर सकते हैं वे ही परोपकोर निर्भेय 
होकर व खूब आपत्ति सहकर कर भी सकते हैं । आत्मा को उच्च 
बनाना जरूरी है। यही वह इंजन है जिससे परोपकार की गाड़ी 
चल्नांई जाती है । आत्मबत्त बढ़ाने के क्षिये हर एक मानव को 
जैसा हम पहले बता चुके हैं आत्मा का ध्यान करना चाहिये। 
यह आत्मा स्वभाव से परमात्मा .है, ज्ञान स्वरूप है, परमशान्त 
है, परमा[नन्दमय दे । आत्मीक व्यायाम. से आत्मा बलवान होता 
है। सबेरे शाम आत्मध्यान करे, परमात्मा की भक्ति, शास्त्र 
पढ़ना, सत्संगति भी आत्मा के बल को बढ़ाते हैं। हमारा वर्तन 
अहिंसा के तंत्व पर न्यायय॒क्त होना चाहिये | दूसरे को ठगने का 
विचार न करना चाहिये | व्यवहारं सत्य व ईमानदारी का - होना 
चाहिये । हमें पांच इन्द्रियों का दास न होकर उनको वंश में 

. रखना चाहिये व उनको न्यायपथ पर चलाना चांहिये व क्रोध, 
सान, सांया, लोभ को जीतना चाहिये । अपने सदाचार से भावों 


(४५ ) 


फो ऊँथघा बनाना चाहिये। हमको सात व्यसनों से .या बुरी 
आदतों से बचना चादिये। थे सात ये हैं। (१) जुआ खेलना; 
(+) मांस खाना, (३) मद्रा पोना, (४) चोरी करना, (५) 
शिह्वार खेलना, (६) वेश्या भोग, (७) परल्ी भोग । 

न्याय से धन कमाना व आमदनी के भीतर ख्चे रखना 
घाहिये। कर्जदार कभी न होना चाहिये | नामवरी के लिये अपने 
फो लटाना न चाहिये। अददिसा व सत्य मित्रों के साथ वतेना 
चाहिये, कप्ट पढ़ने पर आत्मा को अजर अमर समझ कर साहसी 
व घेयवान रहना चाहिये | जो आत्मा के श्रद्धावान व खारित्रवान 
हैं व ही सच्चे विश्वम्रेमी होते हैं। वे आत्मा के समान दूसरों की 
आत्माश्ों को भी समझते हैं। कोई दूसरों को कष्ट देना आप को 
ही कष्ट पह चाना समझते हैं। निरंतर आत्मध्यान व स्वाध्याय 
ये पूजा भक्ति से आत्मा की सेवा करनी योग्य दे । 


शरीर की सेवा-- 


जिस दारीर के आश्रय आत्मा रहता है उस शरीर को 
तंदरुस्त, काम करने में तैयार बनाए रखना जझूरी है। शेगी 
शरीर में रहने बाला सेवा धर्म नहीं चना सकता है| शरीर को 
सास्थ्ययक्त चनाने के लिये तीन बातों की जरूरत है-- * 


(१) शुद्ध खान-पान-- ह 
इसा--दहमें तामी हवा लेनी चाहिये | जहां हम वेट व -सोएं य 


ी 
सर फर यहां हवा गंदी न हानी चादहिये। घर में .ब चारों तरफ 


फाद को जम्रत ६, मलसूत्र की दगन्च न व यानी चाहिए । पानी 
घानकर देसकर पोना चाहिए। गंदगी का संदेह हो तो पानी 


आटा का. पीना चाहिए। भाजन ताजा शाक, प्रन्न फल थी-दूधथ 


का है 
( ८६ $# 


का करना च।हिए्‌ । मात्रा से कम खाना चाहिए। तव॑ भोजन 
पेट की जठराग्नि में भत्ते प्रकार पक सकेगा । 


हमें शराब, मांस व वासी भोजन न खाना चाहिए। सख 
लगने पर खाना चाहिए । भख न लगे तो एक दफे ही खाना 
चाहिए । 
(२) व्यायास-- 


व्यायाम का अभ्यास रोज करना चाहिए | कसरत करने से 
शरीर दृढ़ होता है । नाना प्रकार के दण्ड बेठक कुश्ती तल्वारादि के 
खल मानव के शरीर का उत्साहवान बनाते हैं | व्यायाम से शरीर 
का मल दूर होता है। ताज़ी हवा शरीर में प्रवेश करती हे। काम 
पड़ने पर अपनी व पर की रक्षा कर सकता है । 


(३) बरहाचये-- 

घीये रक्चा करना, काम विकारों से बचना शरीर का परम 
रक्षक है। वीये शरीर का राजा है, भोजन का सार है, जो तीस 
दिल में तैयार होता है । बीय के आधार पर ही हाथ पग भजा में 
शक्ति होती है । विद्यार्थियों की बीस वषे तक विवाह न कराकर 
पूर्ण ब्रह्मचये पालन करना चाहिए, तब तक विवाह न्' करना 
चाहिए। स्त्रियों को १६ वर्ष तक कोमायेत्रत पालन करना चाहिए । 
विवाहिता होने पर पुरुष व स्त्री को परस्पर संतोष रखना चाहिए। 
पर पुरुष व पर स्त्री की वांछा न करनी चांहिए। जैसे बीज को 
किसांन अपने ही खेत में फसल पंर बोता है, उसे न तो दूसरों 
के खेत में बोता है ओर न सोरियां में फेंकता है, इस तरह गहस्थ 
को चाहिए कि अपने वीये को अपनी हो स्त्री में सन्‍्तांन के लिये 
'काम.-में ले,उसका उपयोग पर स्त्रियों में -च' वेश्या आदि में'च 


ने दीन बातों की सम्हाल करके शरीर को निरोगी, वलवान 
निरालनी रखना शरीर की सेवा है । 


(३) अपनी ज्त्री की सेवा-- 


गरस्थ पति की धर्मपत्नि परम मित्रा होती है। इसे मित्र के 
प्मान देखना चाहिए, दासी नहीं समझी चाहिए । स्त्री यदि 
एटी-लिखी न हो, घमंशास्त्र, जीवन-चरित्र, समाचार पत्र न बाच 
सकती ही तथा उसके विचार केवल गहने कपड़ा सें ही अटके रहू- 

धम सेवा, जाति सेवा, देश सेवा के येःग्य न हो तब पति का 
परम कतेब्य हैँ कि इसे राज शिक्षा दे | पढ़ना लिखना सिखा कर 
उत्तम २ पुस्तक पढ़ने को दे, उसे सच्ची सेविका बना दे.। वह 
बच्चे की माता दे | यदि माता को योग्य बना देंगे-सुशिक्षिता, 
ध्र्मात्मा; परापक्रारिणी बना देंगे तो उसे एक गरानी तैयार कर 
देंगे, इसके गोद में पले चरचे छोटो वय में बड़ी २ बातें सीख 
जायेगे । जा शिक्षा का असर बालपन में हो जाता है वह जन्मभर 
रहना है। कहा दे '/०माठा5 का >पांविट5$ तीप्रशांणा! 
सानाएं कौम की बनाने चाली हैं। अपनी स्त्री को योग्य गदिणी 
थे माना बना देना ख्री सेवा है। 
(४) पृत्र पुत्री सेवा-- 


संतान हो जन्म देना सुगम है परन्तु संतान को योग्य व 
शिक्षित बसाना दु्मम है। कन्याओं को व पुत्रों को दोनों को 
घामिक व छीकेक उपयोगी शिक्षाओ्ं से विभपित करना चादिए। 
से आवाब £, सरता दिल अडित नदीं सममते हैं, उसको विद्या 


(६ डई ). 


सम्पन्न, बलवान, मिष्ठ हितमित सत्यभाषी, सुविचारशील स्नें 
वाले आत्मज्ञानी बनाना जरूरी है, उनको परोपकारी बनाना 
आवश्यक है । जब लड़की १४, १४, १६ वे की हो जाय व पुत्र 
२० वे का हो जावे तब उनके विवाह की चिन्ता करनी चाहिए। 
विवाह होने तक पुत्र पुत्री को अखंड ब्रह्म चये पालना चाहिए । पुत्री 
के विवाह में यह सम्हाल रखने की जरूरत है कि इसका जीवन 
कभी दुःखसय न हो जावे | योग्य वर तलाश करना चाहिए | बृद्ध. 
व अनमेल पुरुष से न विवाहना चाहिए, कन्या से वर दुगने से 
अधिक बड़ा न होना चाहिए, रुपया लेकर अयोग्य परुष को: 
विवाहना ठीक नहों है, न परुष को कन्या वाले से दहेम का 
ठहराव करंना चाहिये | कन्या का योग्य ल्ञाभ तत्र ही होगा जब: 
वधू के शरीर व गुणों पर ध्यान दिया जायगा | विवाह भी साद : 
भी से थोड़े खचे में करना चाहिये, अधिक रुपया संतानों के 
पढ़ाने में लगाना चाहिए । पत्र का विवाह करने से पहले यह भले 
प्रकार जान लेना चाहिए कि यह पत्र अपने खर्चे लायक आमदनी 
कर सकता है या नहीं । उसको काई काम देना चाहिए। जैसे चैश्य 
पत्र को कुछ माल्न॑ विक्रय के लिये व माल खरीदने के लिये भेजना 
चाहिये, यदि वह लाभ करके आवे तो निश्चय करना चाहिये कि 
ह अपने कुटम्ब को पाल सकेगा तब पुत्र का विवाह करना 
चाहिये । यदि कोई पृत्र विशष विद्या ५ढ़ना चाहता हो व अह्मचय 
पाल सके ते उसका विद्या पढ़ने तक विवाह न करना चाहिये। 
यही व्॒ताव किसी विद्याप्रेमकारिणी कन्या से करना चाहिये।' 
यदि काई पत्र व पत्री वैराग्य व सेवा धर्म से प्रेरित होकर जन्म- 
पर्यत ब्रह्मचय पालना चाहें तो उत्तको इस आदशे जीवन विताने 
में बाधा न डालना चाहिये | प्रयोजन यह है कि माता पिता को; 


४२. ). 


उनके बालकों से मोह न करके उनकी आत्मा से प्रेम करके उनकी 
सच्चा दित जिससे हो बैसा उपाय करना चाहिये। उनकी स्त्री 
रत्त थे परुप रत्त बना देवा चाहिए। यही अपनी संतानों के साथ 


ओ 


ची सेवा हे । 
(५) छुदुम्ब या सम्बन्धी सेवा 

हर एक मानव के कुट स्व में साई, बहन, भोजाई थ उनकी 
सन्‍्तानें होती दे वे दुसर मामा, फफा आदि सम्बन्धी रिश्तेदार 
होते हैं। माता व पिता के पक्त से अनेक सम्बन्धी होते हैँ इनकी 
भी सेबा करनी चाहिये। जिनको आजीविका न चलती हो 
उनको रोजी लगा देनी चाहिये, बीमार हो तो दवा दूध या घी 
का प्रवन्ध कर देना चाहिये । लड़के लड़कियों की शिक्षा में मदद 
देनी चाहिय। विवया, वृद्ध, अनाथों को आवश्यक सामग्री 
पहुंचानी चाहिये | फाई यह न कहे कि इसके फल्लां रिश्तेदार है 
यह महान द:ली है। बन्चुपना त्तव ही सफलन्न हँ जब हम उनके 
में काम आधे उसके लिये तन, मन, धन अपण करें। 


[ औ कोमी या जाति या समाज सेवा--- 


ही 


,. हर एक मानव किसी न किसी जाति से था समाज से या 
कम से अपना सम्बन्ध रखता दे। वह उसकी अपनी कीोम, 
जाति या समाज हा जाती है। अपनी कोस को था समाज को 


न 


लिपर हीना आर उसकी अवनति मिटाना सम्राज सवा 


एडंडी पैराणएए ॥£। कीम के लिये हर कोई लड़का लड़की 
धार्मिक व लॉकिक शिक्षा से विभषित होजावे इसलिये स्लियों व 


पुस्षों के. लिये अनेक संस्था| खालनी चाहियें। इसके लिये 
घतयाना का घन देना चादिये, चिद्ठानों फो अवैतनिक या कम 
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वेतन लेकर पढ़ाने का काम करना चाहिये । व्यापारिक व॑ं 
ओद्योगिक शिक्षा का प्रचार करना चाहिये । तन्दुरुस्ती के लिये 
व्यायामशालाएं या अखाड़े खोलने चाहियें। मासिक व पाक्तिक 
सभा करके उत्तम २ उपदेशों से समाज को जागृत करना चाहिये। 
रोग निवारणाथे कोमी ओऔषधालय खोलना चाहिये। स्वदेशी 
वस्तुओं का प्रचार करना चाहिये। जन्म से मरण तक के खर्चो 
को ऐसा कम कर देना चाहिये कि एक २५) मासिक कमाने वाला 
एक मास की आसदलनी से निवाह्र कर सके | भाररूप सामाजिक 
खचे हटा देना चाहिए। मरण के होने पर जाति जीमन की प्रथा 
मिटानी चाहिए। कन्या व वरविक्रय, बाल-विधाह, अनसेल 
विवाह रोकने चाहियें। समाज में एकता स्थापन करके संगठन 
बनाना चाहिये। अपनी २ कौम की तरक्की करना देश की तरक्षो 
है । देश कोमों का समूह हे । 

शिक्षा, स्वास्थ्य, उद्योग, परिमित व्यय, कुरीति निवारण व 
व्यापार की वृद्धि से कोम चमक जाती है, कौम को गरीबी से 
दूर रखना चाहिये, परस्पर एक दूसरे की मदद करनी चाहिये, 
कोमी सेवा बड़ी सेवा हे । 
(७) ग्राम या नगर सेवा-- 

जिस आम या नगर सें जो रहता हे वह उसका मातृप्नाम या 
सातनगर होजाता है । तब सबे ग्राम वालों से या नागरिकों से 
प्रेम रखना चाहिये व ग्राम व नगर के निवासियों की उन्नति 
करनी चाहिये । स्वच्छुता का प्रचार करना, स्वास्थ्य के नियमों 
का. फैलाना बड़ां जरूरी है जिससे वहाँ रोग न फैले | ग्राम व 
नगर-निवासियों को सबको अनिवाय प्राथमिक शिक्षा अवश्य 
देनी चाहिये जिससे उनको लिखना पढ़ना आजाये। उक्त शिक्षा 
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लगे स्थानीय साथन करना चाहिये या छात्रवृत्ति देकर बाहर 
पट भेजना चाहिये | सर्वे ग्राम वाले स्वदेशी वस्तुएं व्यवहार 


हरे ऐसा उपाय करना चाहिये। ग्रामोद्योगों का प्रचार करता 
ध्याटिये। जैसे--नड कातना, कपड़ा वनना, चटाई बनाना, 


स्पा) जे 
कपड़ा सीना, बतेन बनाना, रुड् तैयार करना, आटा हाथ से 


चार करना चाहिये। जिससे खेती करने वाले 
खाली समय में कोडे न कोई उद्योग कर सके | ग्राम पंचायत 
बनाले, पंचायत करके मुकदमों का उन पंचायतों से फैसला कराना 
चाहिये। सद्वाचार का प्रचार करना चाहिये । सादक पदार्थों का 
व तास का विक्रय हटवाना चाहिये | पशु्लि रूकवाना चाहिये । 
जुए का प्रयार बन्द कराना चाहिये वेश्याओं के अडडे हटवाना 
घाटिये | शुद्र थी, देव, मिठाई व सामान विक्रय का प्रवन्ध 
फऋरना च,हियि | बेठसानों के लेन-देन का मिटाना चाहिये। बराई 
में फंसाने वाले तमाशे नहाने देना चाहिये। खाटे साहित्य व 

माचार-पत्रों का राकना चाहिये | एक्र अच्छा पस्तकालय बनाना 
चाहिये जबाँ ग्राम के लोग सच प्रकार के उपयोगी समाचार-पत्र 
पढ़ें व पुन्ऊें पढ़ें व पदन के लेजादेंथ दे जायें। ग्राम व 


सगरपासियों छा निज्कर नयर के निवासियों को हर तरह सुखी 
बनाना साडिय | गरीबी वे मजरें का व सबका का ऐसी मजरी 
द्नी 


ये जिस्म वे छुटम्व का पट भर खिजन्ना सकें व कपड़ा 
मंत-कुचेल ने रहें | बहवा छोटी कोमें कम मजरी 
र नहीं कर सकती हैं, कपड़ा 
। इस कंठार प्रथा का मिटाना 


ते करनी चाहिये | गरीबों से बहुत 


हर 
#* 54 
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अधिक व्याज लिया जाता है सो इस अन्याय को हटाना, चाहिये ।. 


किसानों को पवित्र समझकर उन्तके कष्ट मिटाना चाहिये | दया, 


न्याय, प्रम का आराम सें व्‌ नगर में व्यवहार हो ऐसा उपाय करना 
हिये । 


थादि कई धर्म के मानने वाले हों तो उनमें नागरिक प्रेम 
अवश्य होना चाहिये। एक दूसरों के धर्म-साधन में व उत्सवों में 
विरोध न करना चाहिये | मेत्न से व स्नेह से प्रामीण व नागरिक 
होने की शोभा है । 

(८) देश सेवा-- 

'हर एक सानव का किसी न क्रिसी देश से सम्बन्ध होता है 
वह देश उसका देश कहलाता है | देश सेवा से प्रयोजन 
यह है कि देश के निवासी सुख-शान्ति से उन्नति करें व॑ 
देश का प्रबन्ध देश के लोगों की सम्मति से ऐसा बढ़िया हो कि 
भूमि के द्वारा उपज न्याय से की जाबे व उस आमदनी को 
जरूरी कार्मो में प्रजा की सम्मति से खर्चे को जाबे। देश में 
व्यापार व शिल्पी की उन्नति हो, कोई पराधीनता न हो जो प्रजा 
की उन्नति में बाधक हो | प्रजा स्वाधीनता से रहकर शिक्षा में 
व व्यापार से उन्नति करे । शासन के अधिकारी' अपने को प्रज्ञां 
के सेवक सममें | देश समृद्धिशाली हो ।यदि अपना देश स्वा- 
धीन न हो व अन्य देश के मुकाबले में अवनत हो तो देश को 
स्वाधीन करने में व ऐश्वयशाली बनाने में अपना तन सन धन 
आदि खर्चे करना देश-सेवा है। देश के भीतर एकता स्थापन 
करके संगठन बनाना चाहिये व पराधीनता हटाने के लिये-उचित 
उद्योग करना चाहिये | स्वदेश फी ब॒नी हुई वस्तुओं.का नियम्‌ 
से व्यवहार करना चाहिये | देशी उद्योगोंकी व व्यापार को 
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>> गा चाहिये। लद्॒मी की वृद्धि से ही सब और बातें बढ़ जाती 
है । गरोबी से सर्व बाहों में कमी रहती है। जैसे--उदयपुर 
हि के स्वामी राणा प्रताप को एक जैन सेठ भामाशाह ने 
डर की सम्पत्ति दे दी कि ये अपने देश की रक्षा मुसलमानों 
"अकमण से करें । यह उसकी देश-सेचा थी। देश के लिये 
स्व न्योद्धावर कर देना देश सेवा है| 


(६) जगत सेवा-- 


जगत भर के सानवों की सेवा यह है क्रि जगत्‌ के प्राणी 
न्याय वे अ्िसा के तत्व को समझ कर न्‍्यायवान्‌ व. अहिसक 
ने । इसके लिये ज़गत्‌ भर में सच्चे चिह्ठान्‌ू उपदेशक भ्रमण 
फराने चाहिये च जगत्‌ की भिन्न २ भाषाओं में अच्छी अच्छी 
>वक प्रकाशित करके फैल्ानों चाहिये। जगत्‌ के प्राणी एकता व 
“में से रह, परन्पर युद्ध न करें तो जगत भर में शांति रहें व 
जगत भर की उन्नति हं। । सब छुखी रहें व श्रपने उचित कतेब्य 
का पालन करें | 


(१०) पशु सेवा-- 


मानवां की सेचा के साथ शु समाज की भी सेवा करनी 
अन्य ६। पशु गूगे द्वाते हैं, अपना कष्ट मानवों के समान कह 
न सकते हूं । उनके साथ निदयता का व्यवद्रार न करना 
किये । यथा सताना न चाहिये । इनक साथ प्रेम रखके उनके 

९ धान बाल अ्््थाचारों को मिदाना चादिये। गाय, सैंस 
डक 35, हाथी, बैन आदि पशुआं स काम लेना चाहिये, 
परस्स आवक बाका लादकर व अज्न-पान चारान देकर अथवा 
ऊम देकर सनाना न चाहिये | भसत जानवरों को खिलाना चाहिये । 


2 या, स्पर 
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कुत्ते, बिल्ली, कबूतर, काकादि घरों में घमते रहते हैं। उनको यह 
आशा होती है कि कुछ खाने को मित्र जायगा। दयावानों को. 
उनकी आशा पूरो करनी चाहिये | चींटियों को भी आटा वः 
शक्कर खिलाना चाहिये। दयाभाव रखके उनकी भी यथाशक्ति. 
सेवा करना मानव का धर्म हे। 


(११) वक्षादि की सेवा-- 


वक्षादि भी जीना चाहते हैं। उन्तको भी पानी पहुँचोना 
चाहिये, उनकी भी रक्षा करनी चाहिये, वथा तोड़ना व काढना 
न चाहिये | उनसे पेंद्रा होने वाले फल्न-फलों को काम में लेना 
चाहिये जरूरत से अधिक वनस्पति का छोेदन-भेदनल न करना 
चाहिये। पानी नहीं धोलना चाहिये, आग नहीं जल्लाना चाहिये, 
पवन नहीं लेना चाहिये, जमीन नहीं खोदनी चाहिये। एकेन्द्रय 
स्थावर प्राणियों पर भी दयाभाव रखके उनको व॒ुथा कष्ट न देना . 
चाहिये। इस तरह सेवा-धर्मं हमको यह सिखलाता है कि हम 
प्राणीमात्र की सेवा करें, सब विश्व का हित करें, सब से मेत्री 
रखें । हमारी दृष्टि में यह रहे कि हम जगत्-मात्र का उपकार 
करें । जो परोपकारी सेवा-धर्मे पालते हैं वे सदा सुखी रहते हैं। 


न्‍वनननीनान “नननान समपननमन». 


अहिंसा का मूल प्रारंस 
अजेन दृष्टि से जैन के अष्ट सुल गुण-- 


..थह मूल गुण शुभ विचार, प्रेम व्यवहार, शुद्ध ओर निरोगता 
के उपयोगी मार्ग हैं। यह संसार के प्रत्येक प्राणियों के साथ हमेशा 


7782 


श्रम व्यवहार करने वाले हैं ओर शुद्ध आचरण को 'बढ़ाने वलि 
हुँ इस लिये जैन धर्म सब से पहले अहिंसा की मूल-जड़ क्‍या है 
आर जड़ कहाँ से उलन्न होती है ? इसको बतलाने के लिये सब 
से पहले महावीर के शासन में अप्टमूल गुण को धारण करने का 
या गया है। इन आठ मूल गुण की धारण किये विनों 
मानव प्राणी अध्सिा आराधक अर्थात्‌ अहिसामय धर्म का उपां- 
सफक हा नर्तां सकता है 


इन आठगों मुलगुणों का पृथक्‌ २ उल्लेख 


मांस का स्याग--एणाशाजाशे (0शाओरंइशणा] 
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नुसार मनुप्य का भोजन मांस नहीं है । जिन पशुआ को 
न मांस है वे जन्म से ही अपने बच्चों को मांस से पालते 
४, सदि मनुष्य अपने चच्चों का जन्म से ही मांस खिलाये तो थे 
नर रह सकत। मनुप्य के दांत, आँख, १5गवा, नाखून 
नस, हाजमा आर शरीर को बनावट, माँस खाने वाल पशुआं से 


त्रिलकुल विपरीत है । सनुण्य का कुदरती भोजन निश्चित रूप से 
साल न | 


5प 2 मं दे ! 


हर दो 


न 


रिए/व) (णगागञां5आंणा के अनुसार मांस के लिये भारे 

पाल परुओं सें शाधे तपंदिक के रोगी होते हैं इसलिये उनके 

उत्नणु से भनुष्य का तपेदिकका राग लग जांता दूँ: 90006 
उनुस्गर मास को दज्म करने के ल्िय सहकारी भोजन से चार 
शुणा हाउ्म की शक्ति की आवश्यकता है इस लिये' संसार के 
3 गुदा, अन्तड़ियों की 
भीमारी, जिगर का सरायी आदि अनक सयानक रोग हो जाते 


है | 97. उ30650व 00 प600 के अनुसार ६६% मृत्य मांस- 


| 
| 


हो 


प्रसिद्ध ढाक्टरों के शब्दों में बदहज्मी, 


(. श६” ) 


भक्षण से उत्पन्न होने वाली बीमारियों के कारण होती है; इस 
लिये महात्मा गांधी की के शब्दों में मांस भक्तण अनेक भयानक 
चीमारियों की जड़ है। 


मांस से शक्ति नहीं बढ़ती | घोड़ा इतना शक्तिशाली जानवर 
है कि संसार के इंजनों की शक्ति को इसकी 0786 70८ से 
अनुभव किया जाता हैं। वह भख्ता मर जायेगा, परन्तु सांस 
भक्षण नहीं करेगा। वैज्ञानिक खोज से यह सिद्ध हैं--“ सब्जी में 
मांस से पाँच गुणी अधिक शक्ति है ।” 87 शांत (0079८ 
(९...5,के कथनानुसार घी, गेहूं, चावल, फल आदि सांसस आंधक 
शक्ति उत्पन्न करने वाले हैं। यह भी एक श्रम ही है कि मांस- 
भक्षी वीरता से युद्ध लड़ सकता है। प्रो० राममूर्ति, महाराणा 
प्रताप, भीष्म पितामह, अज न आदि योद्धा कया मांस भक्षी थे ? 


मांस--भक्षण के लिये न मारा गया हो. स्वयं मरं गया हो, 
ऐसे प्राणियों का मांस खाने में भी पाप है, क्योंकि मुर्दा मांस में 
उसी जाति के जीवों की हर समय उत्पत्ति हाती रहती है । 
बनस्पति भी तो एक इन्द्रिय जीव हैं फिर अनेक प्रकार की 
सब्जियाँ खाकर अनेक जीवों की हिसा करने की अपेक्षा तो एक 
बड़े पशु का बधघ करना उचित है, ऐसा विचार करना भी ठीक: 
नहीं है क्योंकि चल फिर न सकने वाले एक इन्द्रिय स्थावर जीवों: 
की अपेक्षा चल्तते फिरते दो इन्द्रिय त्रस जीवों के बध में असंख्य 
गुणा पाप है और बकरी, गाय, भैंस, बेल आदि पंच इन्द्रिय 
जीवों का वध-करना तो अनन्तानन्त असंख्य गुणा दोप हैं। अन्न 
जल्न के बिना तो जीवन का निरवाह असम्भव हे, परन्तु जीवन की 
स्थिरता के लिये मांस की बिल्कुल आवश्यकता नहीं है । 


६ 5७ ') 


विष्णपराण के अनुसार “जो मनुष्य मांस खाते हैं वे थोड़ी 
खाय बाले, दरिद्री होते हैं। महाभारत के अनुसार “जा दूसरों 

ससे अपने शरार को शक्तिशाली बनाना चाहते हैं, वे मर 
कर नीच कुत्ष में जन्म लते आर महा दुःखी होते है। पावेती जी 
शिव जी से कहती हैं--“जो हमारे नाम पर पशुओं को मार कर 
उनके मांस ओर खून से हमारी पूजा करते हैं, उनको करोड़ों 
कल्प तक नरक के महादःख सहन करने पड़ेंगे। महर्षि व्यासजी 
के कथनानुसार--'जीव-त्या के बिना मांस की उत्पत्ति नहीं 
है।ती, इस लिये मांस भज्ञी जीव हत्या का दोपी है | महपि मनुजी 
के शहद में, “जा अपने हाथ से जोब-हत्या करता है, मांस 
खाता है, बेचता है, पकाता है, खरीदता है या ऐसा करने की 
गाय देता ६ वह सब जीव दिसा के सहापापी हैं। भीष्म पितामह 


के शब्दों में, “मांस खाने वालों का नरक में गरम तेल के कढ़ाओं 
में वर्षा तक पकाया जाता हू” । श्रीकृष्णुजी के शब्दों में, “यह 
बड़ दुःख की बान है कि फल, मिठाई आदि स्वादिष्ट भोजन 
छोड़ कर कुद्ध लाग मांस के पीछे पड़े हुए हैं? । महर्पि दयानन्द 
ने भी मांस भक्षण में अत्यन्त दोप बताये हैं। स्वामी वियेका- 


स्तर 


7 जी के अनुसार, “हजारों ज़जाने दान देने, खद। की याद में 
रा रात जगन ओर हजार सजदे करने ओर एक-एक सजदे में 
र बार नमाज पटूने का भी खदा स्वीकार नहीं करता, यदि 
तुमने किसी तियच का भी छदय दखाया। शेख साढी के अमगु- 
सार, जम सुझ का एक दाँत निकालने से मनप्य को अत्यन्त 
अं होता $ ता बिचार करा कि उस जीव को कितना कष्ट होता 

जिसके शरीर से उसझी प्यारी जान निकाली जावे। फिर- 


0) 


छा, 


डे है 


|) 


म् 
4 
रत 
॥ै 


( ६१ ) 


« दौसी के अनुसार “कोड़ों को भी अपनी जान इतनी ही प्यारी 
है. जितनी हमें, इसलिये छोटे से छोटे प्राणी को भी कष्ट देना 
ड़चित नहीं है? | हाफिज अलयाउलरडीम साहिब के अनुसार-- 
“शराब पी, कुरान शरीफ को जला, काबा को आग लगा, बुत- 
खाने में रह, लेकिन किसी भी जीव का दिल न दुखा। हिन्दू , 
मुसलमान, सिख, ईसाई तथा पारसी आदि सब ही धर्म मांस- 
भक्षण का निषेध करते हैं, इस लिये महाभारत के कथनानुसार 
सुख शान्ति तथा $पछ7०76 ९९४०७ के अभिलाषियों को मांस 
का त्यागी होना उचितत है । 

२. शराब का त्याग--शराब अनेक जीवों की योनि 
दे जिसके पीने से वह मर जाते हैं, इसलिये इसका पीना निश्चित 
रूप से सा है। 707, ७, 0, 5७॥797के अनुसार यह गलत है. 

_ कि शराब से थकावट दूर होती हे या शक्ति बढ़ती है। फ्रांस के 
0००४७ की खोज के अनुसार, “शराब पीन से बीबी बच्चों 
तंक से प्रेम भाव नष्ट हो जाते हैं। मनुष्य अपने कततेव्य को मूल 
जाता है। चोरी, डकैती आदि की आदत पड़ जाती है । देश का 
कानून भ्ज करने से भी नहीं डरता, यही नहीं बल्कि पेट, जिगर, 
तपेंदिक आदि अनेक भयानक बीमारियाँ लग जाती हैं। इंगलेड 
करे भूत पूर्व प्रधान सनन्‍्त्रो 0905907७ के शब्दों में युद्ध, काल 
ओर प्लेग की तीनों इकट्ठी महा-आपत्तियाँ सी इतनी बाघा नहीं 
पहुँचा सकतीं जितनी अकेली शराब पहुँचाती हे । 

३. सघु का त्याग---शदंद मक्खियों का उगाल है । यह 
विना मक्खियों के छते की उजाड़ेप्ञाप्न नहीं होता, इसी लिये महा- 
आरत में कहा है, “सात गावों को जलाने से जो पाप होता है, 


( ६२ ) 


बह शहद की एक बृ'द्‌ खाने में है। इसमें कोई सन्देह नहीं हे कि , 
जा ज्ञाग सदा शहद खाते है, वे. अवश्य नरक में जावेंगे!। 
मनुस्मृति में भी इसके सर्वेथा त्याग का कथन है, जिसके आधार 
पर महर्पि स्वामी दयानन्द जी ने भी सत्याथेप्रकाश के समुल्लास रे 
में शटद के स्याग की शिक्षा दो हें। चाणुकय नीति में भी शहद 
का आउवित्र बम्तु कद्दा दे इसलिये मधसेवन उचित नहीं हैँ ! 

४. अभक्ष्य का त्याग--मजिस बच्त से दूध निकलता दे 
उम्े ज्षार वृत्न या उदम्बर कहते हैँ। उदम्बर फल च्रम जीचों की 
उत्तत्ति का स्थान है इसलिये अमरकाप में उदुम्बर का एक 
नाम 'जस्तु फन्र! भी कहा है. ओर एक नास देमदुग्धक है 
लिये पीपल, गूलर, पिलखन, बड़, आर काक ४ उदुम्बर के फलों 
पी खाना त्रम अर्थात्‌ चलने किरते जन्तुओं की संकल्यी दिसा दै। . 
गाजर, मूली, शलजम आदि कन्द सूल में भी त्रस जीव द्वोते हैं। 
शिपपुराण के अनुसार “जिस घर में गाजर, मूली, शज्जम आदि 

न्दमून पराय जाते है यह घर मरघट के समान है । पितर भी 
उस घर में नहीं श्राते और णो कन्द्रमूल के साथ अन्न खाता है 
इसका शुद्य और प्रायशिचत सी चान्द्रायण ब्रतों से भी नहीं होती। 
जिसने अमइय का भक्तण किया उसने ऐसे तेज जहर का सेवन 
दिया जिसके छूत से ही मनुष्य मर जाता है। बैह्नन आदि 
'प्रनन्‍्तानस्त वीर्जा के पिए्ड के खान से रोरव नाम के सद्दा दुःख- 
डायी मरक में द:छ भागन पढत हैं? | 


१. यस्मिन्‌ ग्रहें सदा नित्य पलक पच्यते जमे: 
स्मशान तुल्य तदेदम पितृभिः परिर्वाजितसम्‌ ॥ 


मर 


गूलकेन सं चान्‍्त॑ यस्तु भुक्तो सराधसः ६ « 
तस्य शुचिर्न विद्यंत्त चान्द्रायण शतेरपि ॥ 
भुक्त हलाहल तेन कछृतें चाभक्ष्यभक्षणान्‌ । 
वृत्तांकभक्षणं चापि नरो याति च रौरवम ॥ 

ह शिवपु शरण 
चत्वारो. नरक द्वार. प्रथम राजिभोजनस्‌ । 

' प्रस्त्री गमन चंच्र संधानानन्तकाय ते॥ 
थे राजौ सर्वेदाहारं वर्जयन्ति समेधसः। 
तेषां बज्ञोपवासस्थ माससेकेन जायते 
तोदकसपि पातव्यं राजावन्र युधिष्ठिरः। 
तपस्विनों विशेषेण गृहिणां च विवेकिनास ॥ 


रा महाभारत 

' अर्थातू--श्री कुष्णु जी ने युधिष्ठिर जी को नरक के जो (१) 
रात्रि भोजन (२) पर स्त्री सेवन, (३) अचार, मुरब्बा आदि का 
भत्तण, (४७) आल, शकरकंदी आदि कन्द अथवा गाजर, मूली 
गंठा, आदि मूल का खाना । यंह चार द्वार बताये, ओर कह्ठा कि 
रात्रि भोजन के त्याग से १ महीने में १४ दिन के उपवास का फल 
स्वयं प्राप्त हो जाता है। 


हैँ 
+. (५) बिना छुने जल का त्याग-- 
जैन धर्म अनादि काल से कहता चला आया है कि वनस्पति, 


जल, अग्नि, वायु और पृथ्वी एक इन्द्रिय स्थावर जीव हैं परन्तु 
संसार न सानता था| डा० जगदीश. चन्द्र बोस ने वनस्पति को 


( ६४ ): 


प्वानिक रूप से जीव सिद्ध कर दिया तो संसार को जैनघर्म की 
सचाई का पता चला | इसी प्रकार जल को जीव मानने से इन्कार 
किया जाता रहा तो केप्टीन सववोसेवी ने वेज्ञानिक खोज से 
पता लगाया कि पानी की एक छोटी सी वे द में ३६४५० सृद्ठम 
जन्तु होते हैं। यदि छान कर पानी न पीया जावे तो यह जन 
शरीर में पहुँच जायेंगे, जिससे हिंसा के अलावा अनेक बीमारियों 
के होने का भी भच दे । मनुस्मृति में जज्ञ को वस्त्र से छान कर 
पीने की शिक्षा दी गई है, जिस के आधार पर महपि स्वामी 
दुयानन्द जी ने भो सत्याथे प्रकाश के दूसरे समुल्लोस में जल 
ने कर पीने काल्षय कहा हे । 


9 गा शत 


््र 


अंगुल चोड़े, ४८ अंगुल लम्बे, मनबत, मल रहित, गढ़े, 
दोहरे, शुद्ध खद्दर के वस्त्र से जो कहाँ से फटा न हो, पानी 
छानना उचिन दे । यदि बर्तन का मुँह अधिक चोड़ा है तो उस 
बतंन के मुँह से तीन गुना दोहरा खद्दर का प्रयोग करना चाहिए 
ओर छने हुए पानी से उस छलने को घोकर उस धोवन को उसी 
बाबडी या कूएं में गिरा देना चाहिए जहाँ से पानी लिया गया 
है।। यह कहना कि पन्‍्प का पानी जाली से छुनकर आता 
डसित नहीं । क्योंकि जाली के छेद स्रोधे हाने के कारण छोटे 
सूद जीव उन छो्ों में से आसानी स पार हो जाते हैँ। यह 
सममना सी ठीक नदी ह--स्यु निसिपिलेटी फिल्नटरकर के शुद्ध पानी 
सी £ अतः टकी के प/ना को छानने से क्‍या लाभ ? (एक बार 
के छने हुए पानी में ४८ मिनट के बाद फिए जोब उस्पन्न दे जाते 
है अनः नीय टिंसा से बचने सथा अपने स्वास्थ्य के लिए छुने 
हुए पानी के भी यदि बड़ 2८ मिनट से अविक काल का. दे) 
श्र जिली विविश्ननुसार दावाया छानता उचित दे । 


५ 
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( ६४ ) 
(६) रात्रि भोजन की त्याग-- 


धेरे में जीवों को अधिक उत्पत्ति होने के कारण रात्रि में 

भोजन करना, कराना, कराने की प्रेरणा देना घोर हिंसा है । यह 
कहना कि बिजली की तेज रोशनी से दिन के समान उजाला फर 
लेने पर रात्रि भोजन में क्‍या दोप॑ है, उचित नहीं। विज्ञास ने 
सिद्ध कर दिया है कि 0४४०” स्वास्थ्य को लाभ और0070790ग0 
हानि पहुंचाने वाली है | वक्ष दिन में कारवोनिक चसते हैं तथा 
ओक्सीजन छोड़ते हैं जिस के कारण दिन में वायु मंडल शुद्ध 
रहता है तथा शुद्ध वायु मंडल सें किया हुआ भोजन स्वास्थ्य 
बढ़ाता है। रात्रि के समय व॒क्ष भी कारबोनिक गैस छोड़ते हैं 
'जिस के कारण वाय मंडल दूषिव होता है। ऐसे वातावरण में 
'भोजन करना शरीर को हानिकारक है। सूय की रोशनी का प्रभाव 
सूच्म जन्तुओं को नष्ठ करने ओर दिखाई न पड़ने वाले जीवों 
की उत्पत्ति को रोकता है | दीपक, हंडे तथा बिजली की तेज रोश- 
नी सें भी यह शक्ति नहीं, बल्कि इसके विरुद्ध चिजली आदि का 
स्वभाव मच्छर आदि जन्तुओं को अपनी तरफ खींचने का हे 
अतः तेज मे तेन वनावटी रोशनो में मोजन करना वेज्ञानिक 
दृष्टि से भी अनेक रोगों की उत्पत्ति का कारण है । 

“उदाहरण के लिये देहली से निकलने वाले अखबार में ता० 
२-३-५६ को नव भारत टाइस्स में छपा हुआ लेख देखिये-- 

: कि एक परिवार जो कि रात्रि भोजन करता था उसके तीन 


सदस्यों की मृत्य बिजली की रोशनी चली जाने पर बन्द फून् 
गोभी-में बेंठे हुए १ सांप के बच्चे के शाक सें बल जाने के कारण हुई । 


सूर्य की रोशनी में किया हुआ भोजन जलदी हजम हो जाता 


( ६६ ) 


हे अतः आयुर्वेद के अनुपार भी भोजन का समय रात्रि नी 
बल्कि सुबह व शाम है, रात्रि को तो कबूतर . व चिढ़िया भादि 
तियच भी भोजन नहीं करते ।. महात्मा बुद्ध ने रात्रि भोजन की 
मनादी की है। औ कृष्ण जी ने युधिष्ठिर जो को नरक जाने के 
जो चार कारण बताये हैँ, रात्रि भोजन उत्त सब में प्रथम कारण 
है । उन्होंने यह भी बताया कि रात्रि भोज॑न का त्योग करने से - 
$ मह्दीने में १४ दिन के उपवास का फल प्राप्त द्वोता है.।, मर्ध 
माकस्डेय़ के शच्तों में रात्रि भोजन 'करना, सांस खाना, भौर 
पानी पीना लहू पीने के समान महदापाप है। महाभारत के भेतु- 
सार, रात्रि भाजन करने वाले का जप, तंप, एकादशी न्रत, रात्रि 
जागरण, पुष्कर यात्रा, तथा . चन्द्रायणं ब्रत.. आदि निष्फल्ल हैं, 
अतः वैज्ञानिक, आयुर्वेदिक, धार्मिक दृष्टि से भी रात्रि. भोजन : 
फरना, कराना, व करने की प्रेरणा करना उचित. नहींदे।...... 


हिंसा का त्याग. 


_ - मांस, शराब, शहद, अभक्षण, बिन छाना जल्ल तथा रात्रि 
भोजन के ग्रहण करने में तो साज्ञात्‌ हिंसा है ही, परन्तु मई 
पातंजल्नि के अनुसार, यदि हमारी वजह से दिताहो' तो पस्यें 
हिंसा न फरनें पर भी हम हिंसा के दोपी हैं। अतः ऐसी-दिंसो 
का भी स्याग किया जावे, जिस को हम हिंसा ही नहीं सममते-- 

(१) फैशन के नाम पर दिसा--सूत के मजबूत कपड़े, टीन 
के सुन्दर सूद केरा, पज्ाध्टिक की पेटी » यड़ी के तस्मे, बटवे आदि 
+ स्थान पर रेशमी वस्त्र ओर चमड़े की बनी वस्तुएं खरीदना। 

दे डाकारिता के नाम पर द्िंता--सांप, बिच्छू, भिर्ड 
आई को देखते दी दंदा उठाना, चाहे थे शांति से जा रहे हों, या 


( ६७ ) 


द्वारे भय से भांग रहे हों | मद्धत्मा देव आत्मा जी के शब्दों 
में जहरीले जानवरों को भी कभी २ पृथ्त्रीपर चलने का अधि- 
कार है इसी लिए अपने जीवन की रक्षा करते हुए उनको .शांति 
से जाने देना | । 

(३) व्यापार के त्ञाम पर हिसा--महाभारत के-अनसार मांस 
तथा चमड़े की वस्तुएं खरीदना, बेचना ओर ऐसा करने का 
मत देना | 

(४) अहिंसा के नाम पर डिंसा--कऊुत्ता आदि पशु के गहरा 
जख्म हो रहा है, कीड़े पड़ गये, मवाद हो गया, दुःख से चिल्लाता 
है तो उसका इलाज करने के स्थान पर पीड़ा से छुड़ाने के बहने 
से जान से मार देंचा, यदि यद ही दया हैँ तो अपने कुटुम्बियों को 
जो शारीरिक पीड़ा के कारएं। उन से भी अधिक दुखो हों, क्‍यों 
हीं जान से सार देते ९ 
..._ (४) सुबार के नास पर दिसा--बड़ों का कहना है कि “नीयत 
के साथ वबरक्रत होती हैं जब से हमने अनाज की बचत के लिये 
चहे, कुते, बन्दर, टिड्डी आदि जीवों का मारना आरम्म किया 
है तब से अनाज की अधिक पेदावार तथा अच्छी कड़त होना ही 
बन्द हों गई। 
(४) धर्म के नाम पर दिसा--देवीं देवताओं के नाम पर तथा 
यज्ञों में जीव बलि करना और उनके स्वगे की प्राप्ति समता! 

(७) भोजन के नाम पर हिंसा--मांस का. त्याग करने के 
स्थान पर मछलियों की काश्त करके मांस भक्तण का प्रचार करना 
ओर कराना । 

(८) विज्ञान के नाम पर द्विंला--शरीर की रचना. और न्से 


( छिप ) 


इड़ी आदि के चित्र आदि से सममाने की बजाय असंख्य खरगोश 
तथा सडक आदि को चीरना, फाडना । 


(६) दिल बदलाव के नाम पर हिंसा--दूसरों की निम्दा करके 
गाली देकर, हंसी उड़ाकर, चूहे को पकड़ बिल्ली के निकट छोड़ 


कर, शिकार खेल कर, तीतर, बटेर लड़वा कर और दसरों को 
सता कर आनन्द मानना । 


८--अहुन्त भक्ति-- 

श्री भत्त हरि कृत शतक त्रय के अनुसार अहेन्तः समस्त 
५ में मुख्य ह। स्कन्‍्ध पुराण के शअजुसार- वही जिह् है 
जिससे जिनेन्द्रदेव का स्तोत्र पढ़ा जाये। वही हाथ हैं जिनसे 
जिनेन्द्र की पूजा की जाचे | वही दृष्टि है जो जिनेन्द्र के दशेनों में 
उहलीन हो, आर वही मन दे जो जिनेन्द्र में रत हो 7 विष्णुपुराण 
> मतुसार, “अहृन्तमत (जैन्धर्म) से बढ़कर स्वर्ग और मोक्ष का 
देन वाला और कोई दूसरा घम नहीं है । मुद्राराज्ञत नाटक में 
॥ तो के शासन को स्थीकार करने की शिक्षा है। महाभारत में 
जिनेश्वर की प्रशंसा का कथन ६। मुहूर्त चिन्तामशिय भाम के 
ज्यातिप प्रन्य में “जिनदेव” की स्थापना का उल्लेख है । ऋ:वेद 
में लिखा दे कि "हे अर्हस्तदेव । आप विधाता हैं । अ्रपनी बद्धि से 
भट्ट भारो रथ को तरह संसार चक्र का चल्नाते हैं। आपकी बद्धि 
दमार कल्याण के लिये हो | हम आपका मित्र के समान सदा 
संसग चाहने हैं! : इनन्‍त दव से ज्ञान का अंश प्राप्त करके 
इैवता पवित्र द्वोले हैं। है श्ग्निदेव । इस चेदी पर सब मनुष्यों 
से पदल झहन्तदेंब का मन से पूजन और फिर उनका आध्वानन 
उप । पवन, अच्यवदव, इन्रदेव ओर भी देवताशों वी 


( ६६ ) 


भांति अहेन्त का पूजन करो, थे सर्वज्ञ हैं। जो मनुष्य अहैन्तों की 
पूजा करता है, स्वग के देव उस मनुष्य की पूर्जा करते हैं । 

यह तो. स्पष्ट-है कि अहेन्तरू+अहम्‌यजिनेन्द्र --जिनदेव +« 
जिनेश्वर अथवा तीर्थंकर की पूजा का कथन बेढों और पुराणों में 
भो है । अब केवल प्रश्त इतना रह जाता है कि यह जैनियों के पूज्य 
देव हैं या कोई अन्य महापुरुष ? हिन्दी शब्दा्थ तथा शब्द कोषों 
के अलुसार इनका श्रथ जैनियों के पृल्यदेव हैं | यही नहीं वल्कि 
उनके जो गुण और लक्षण जेनधर्म बताता है वही ऋग्वेद स्वीकार 
करता है-। “अहेन्तदेव ! आप धर्मरूपी- वाणों, सदुपदे श (हितोप- 
देश ) रूपी धनुष तथा अनन्तज्ञान आदि आभूषणों के धारी, 
केवलज्लानी ( सघेज्ष) और काम, क्रोधादि कपायों से पवित्र 
( वीतरागी ) हो । आप के समान कोई अन्य बलवान नहीं, 
आप अनन्तानन्त शक्ति के धारी हो । फिर भी वहीं किसी दूसरे 
सहापुरुष का भ्रम न हो जाये, स्वयं ऋग्वेद ने ही स्पष्ट कर दिया 
है। “अहंन्तदेव आप नग्न स्वरूप हो, हम आपकी सुख-शान्ति की 
प्राप्ति के लिए यज्ञ की बेदी पर बुलाते हैं (5० २।४।३३) 

कहा जाता है--सूर्ति जड़ है इसके अनुराग से क्‍या लाभ ! 
, सिनेसा जड़ है लेकिन इसकी वेजान मूतियों का प्रभाव पड़े विना 
नहीं रहता, पुस्तक के अ्रक्तर भी जड़ हैं, परन्तु ज्ञान की प्राप्ति 
करा देते हैं। चित्र भी जड़ है परन्तु बलवान योधा का चित्र 
देखकर क्या कमजोर भी एक वार सूछों पर ताव नहीं देचे 
लगते ? क्या वेश्या का चित्र हृदय में विकार उत्पन्न नहीं करता १ 
जिस भ्रकार नक्शा सामने हो वो विद्यार्थी भूगोल को जल्दी 
समझ लेता है उसी प्रकार अहन्तदेव की मूर्ति को देखकर अहन्तों 


( ७० ) 

ऊ झुण जल्दी समझ में आ जाते हैं, मूर्ति तो केवल निमित्त 
कारण है। शज 

कुछ लोगों की शंका है कि जब अहन्‍्तरेव इच्छा तथा बे 
द प रद्वित हैं, पूजा से ह्प और निन्‍्दा से खेद नहीं करते । केर्मा- 
उतार स्वर्य फल मिलने के कारण अपने भक्तों की मनोकामना 
भी पूरी नहीं करते तो उनकी भक्ति व पूजा से क्‍या लाभ ! इस 
शंका का उत्तर स्वाम्रों समन्तभद्राचार्यजी ने स्वयस्भू स्तोत्र में 
बताया है । है अ 
ने पृजयाईर्यस्त्वयि बीतरागे, न निन्‍्दयानांथ ! थि 
तथापि ते पुण्य गुर स्मृतिर्न: पुनाति चित्त दुरिताज्जनेभ्यः 

अर्थात्‌ -हे भी अरईन्तदेव ! राग है प रहित होने के कारण, 
पजा-वन्दना से प्रसन्न ओर निन्‍्दा से आप दुखी नहीं होते और 
ने इमारी पूजा अथवा निन्‍्दा से आपको काई प्रयोजन है। फिए 
भी आउके पुए्य गुणों का स्मरण हमारे चित्त को पाप मल से 
पवित्र करता है । ओी मानतुक्षाचार्य ने भी भक्तामर स्तोत्र में इस 
पार को शंका का समाधान करते हुए कहा हँ:--. 
श्रास्तां तब स्तवनमस्त समस्त दोष | । 

त्वत्संकयापि जगतां दुरितानि हन्ति ॥ 
दूरे सह किरण: कुरुते प्रभव, 
पद्माकरेपु जलजानि विकास भाज्नि ॥ 


अथातू--ह भगवन ! सम्पूर्ण दोषों से रद्दित आपकी स्तुति, . 
ही वा बात दूर है, आपकी कथा तक प्राणियों के पापों का नाश , 
करती है । सूच की तो बात जाने दो, उप्तकी प्रभा सात्न से सरो- 
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चरों के कमलों का विकास हो जाता है । श्री आचाये कुमुदचन्ध ने 
बताया हैः-- .:. 


हृद्वतिनि त्वयि विभो.! शिथिली भवन्ति; ... 

जन्तो: क्षरोत्रनिविडा अपि कर्मबन्धा । 
सद्यो भुजड्रममया इब. सध्यभाग 

सम्यागते. वनशिखण्डिनि चन्‍न्दनस्थ ॥ 


अर्थात्‌:--हे जिनेन्द्र | हमारे लोभी हृदय में आपके प्रवेश 
करते ही अत्यन्त जटिल कर्मों का बन्धन उसी प्रकार ढीला पड़ 
जाता है जिस प्रकार बन-मयर के आते ही. सगन्ध की ज्ञालसा 
रा के वक्ष से लिपटे हुए लोभो सर्पो के बन्धन ढोले' हो 
ज्ां हि है 


कुछ लोगों को भ्रम है कि जब माली की. अब्रती कन्या 
अहत भगवान के मन्दिर के द्वार पर पुष्प चढ़ाने से सोधमें नामक 
प्रथम स्वरगे को महाविभृतियों वालो इन्द्राणी हो गई । धनदृत्त 
नाम के ग्वाले को अहत देव के सन्म्ुस्त कमल का पुष्प चढ़ाने से 
राजा का पद्‌ मित्र गया। गेंडक पशु तक विना भक्ति करे केवल 
अहन्त भंक्ति की भावना करने से ही स्वर्ग में देव हों गया, तो 
फिर घेन्‍्डों अ्हन्त वन्द्ना करने पर भी हम दुःखी क्‍यों हैं ? इस 
प्रश् का उत्तर श्री कुमुद्चन्द्राचाये ने कल्याणमन्दिर स्तात्न में 
इस प्रकोर दिया हैः--- * 


श्राकरितो5पि, सहितोषषि निरीजितोडपि 
ही नूतं न॑ चेतसि सया विधृतोइसि भवत्या। 
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जातो5स्मि तेन जन वास्धव दुःख पाछ्र- 
यस्मात्‌ क्रिया: प्रतिफलन्ति न भावशुन्याः ॥ 


धर 


शर्थावः--है भगवन ! मैंने आपकी स्घुतियों को सुना, 
ख्ापकी पूजा भी की, आपके दशेन भी किये, परन्तु भक्ति-पूरंक 
दुय में धारण नहीं किया | दे जन बान्धव ! इस कारण ही ,हम 
दःख का पात्र बस गये, क्‍योंकि जिस प्रकार प्राण रहित प्रिय से 
प्रिय स्त्री, पुत्र आदि भी अच्छे नहीं लगते, उसी प्रकार बिना 
भाव के दर्शन, पूजा आदि सच्चो अहँत भक्ति नहीं, :बल्कि निरी 
मृति पूजा दे जिसके लिए वैरिस्टर चम्पतराय के शब्दों मे जैन 
धर्म में कोई स्थान नहीं। भाव पृर्वेक अहन्त भक्ति के पुण्य फल्न से 
आज पंचम फाल में भी मनवांद्ित फन्न स्वयं प्राप्त हो जाते: हैं। 


मानतुद्गाचार्य की श्री ऋषभदेव की स्तुति से जेल के २४ लोह-- 
कपाद स्वयं खल गये 


समस्तभद्राचार्य की तीर्थंकर वन्दना से चन्द्रभ्रभु तीर्थंकर 
का प्रतिबिव प्रगट हुआ । चालुक्य नरेश जयसिंह के समय 
चादिराज मुनि का कुष्ट रोग जिनेन्द्र-भक्ति से जाता रहा। 
जिनेन्र भगवाव पर विश्वास करने से गद्भावंशी . सम्राट 
विनयादित्य ने अधाह जल से भरे दरिया फो हाथों से .तैरकर 
पार कर जिया | जैनधर्म की त्यागकर भी होय्सलवंशी सम्राट 
विष्पुवघन को मी श्री पाश्येनाथ का मंदिर बनवाने से पत्र, सोलंकी 
सम्नःद कुमारपाल को श्री अजिवनाथ की भक्ति से यद्धां में विजय 
ओर भरतपुर के दीबान को वीरभक्ति से जीवन प्राप्त .हुआ | 
कदस्ययंशों सम्राट रविवर्सा ने सच कहा दे, जनता को श्री 
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जिनेन्द्र-भगवान की निरन्तर पूजा करनी चांहिए। क्योंकि जहाँ 
सदैव जिनेन्द्र-पजा विश्वास पर्वेक की जाती है वहाँ अभिवद्धि 
होती है, देश आपत्तियों और बीमारियों के भय से मुक्त रहता है 
ओर बहाँ के शासन करने वालों का यश और शक्ति बढ़ती है। 


भाव हिंसा के सिठाने का उपायः-- 


पहले, बताया जा चुका है कि राग-दंषपादि या 
क्रोधादि भावों से आत्मां के गुणों का घात होता है वह भाव हिंसा 
है तथा भावहिंसा ही द्वेव्यहिंसा का कारण है। 


अहिसामय जीवन विताने के लिये हमें, अपने भाषों से 
हिंसां का विष निकालकर फेंक देना चाहिए । 


गद्देषादि व क्रोधादि -माव होने में बाहरी-निमित्त भी 
होते हैं व शअ्रन्तरंग निमित्त- क्राधादि कपाय-कर्मा का उदय है, 
जिन क़र्मो को हम पहले बांध चके हैं. । बाहरी .निमित्त कषायों 
के उपजने के न हों इसलिए हमको अपना: वताव प्रेम, नम्नरता व 
न्याय से करना चादिए;। जग़तू की माया. सब नाशवन्त दे । 
इसलिए संपत्ति मिलाने का तीत्रश्ञेम न रखना चाहिये । तीक्र 
लोभ से ही दूसरों को कष्ट देकर, भूठ. बोलकर, चोरी व अन्याय 
करके धन एकत्र किया जाता है । तीत्र लोभ ही के कारण कष्ट व 
मायाचार करना पड़ता है । हमें सन्‍्तोषपूवंक रहकर न्याय से धन 
कमाना चाहिए । यदि पुण्योदय से अधिक धन का ल्ञाभ हो तो 
अपना खचे सादगी से चल्नाकरं शेष धन प्रोपकार में खच करना 
चाहिए । धना दि सामग्री होने पर तीत्र सान हो जाता है | तब-यह 
दूसरों का.अपसान करके प्रसन्न होता है, गरीबों को सताता है। 
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चज्ण भंगुर जगत्‌ के पदार्था का मंनन नेहीं करना चांहिए। जैसे 
बूत्त में फल अधिक लगते हैं तब बह फल के भारसे नम्न व नीचा 
हो जाता दे बेसे ही घनादि सम्पत्ति बढ़ने पर 'मानव .को नम्न व 
विनयमान होना चाहिए। जब हम न्याय से; विनय से, प्रेम से 
वर्ताव करेंगे तब हमारा कोई शत्रु न :होगा। हमारा कोई- काम 
बिगड़ेगा नहीं, तब हमें क्रोध होने का. कोई कारण नहीं होगा | 
जय अपना कोई नुकसान होता है तव उस पर क्रोध होना संभव 
४ जिससे नकसान पहुंचा है। जब हमारा बर्ताव - उचित होगा 
तब कोइ दष्टठता से या बदला लेने के भाव से हमारा काम नहीं 
विगाड़ेगा | अक्षान से, नासमझी से या भोलेपन से हमारा नोकर, 
ट्रमारी स्त्री, हमारा पुत्र आदि कोई काम विगाड़े दें, व नकसान 
फर डाले तो “बद्धिमांन्‌ को क्षमा ही .करनी चादिए ओर-छनकों 
सममा देना चाहिए जिससे अपनी भूल को समझ जावे व फिर 
ठीक काम कर । उनका इरादा हमें हानि पहंंचाने का नहीं है,-तव 
श्रपनी बुद्धि की कमी से व प्रमाद से उनसे काम बिगड़ गया है, 
तत्र उन पर क्राध करना उचित नहीं है ।.इस तरह ज्ञान के वल से 
क्राध का जीतना चाहिए। ' 
फ्रितन ही दुष्ट यदि दृष्ठता से हमारा नकसान करें तो उनको 
पदले ता प्रंम्त भाव से समझ्ाना चादिए। यदि थे नहीं माने व 
राकने का कोई अदिसामय उपाय न हो तो गहस्थी-उस दष्ट की 
दुष्दता से प्रम रखता हुआ उसकी दिंसामय उपाय से भी शिक्षा 
ता दे विससे यह दुप्टता छोड़ दे । ऐसी आरंभी दिंसा का ग॒- 
ईस्थी त्यागी नहीं द्वोता है | यह वैन विस्तार से आगे! क्रिया 
गा। एक दिसा के पुजारी का कर्तव्य - है कि यह शअ्पना सन्त 
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वचन, काय का व्यवहार ऐसा सम्हाल कर करे जिंससे क्रोधादि 
कपायों के होने का अवसर तहीं आवे। अपना पुरुषाथ ऐसा बरा- 
बर करते रहना चाहिये । द 

. _क्रोधादि औपाधिक या मलिन भाव हैं, जिस के प्रगठ होने 
में अन्तरंग क्रोधादिं कंपाय रूप कर्मो का उदय आवश्यक है। यदि 
भीत्तर कषाय रूपी के का संबंध न हो तो कभी भी. आत्मा के 
क्रोधादि.से मलिन भाव न हों । जैसे मिट्टी के मेलं बिना पान्ती कभी 
भी गदला नहीं हो सकता। आत्मा स्वभाव से शुद्ध ज्ञान, शॉदि वे 
आतंद का अनन्त सागर है। यह बात हँम पहले बंता चुके 
हैं व यह भी बता च॒क्रे हैंकि इसके साथ आठ कर्मों का रचा 
हुआ सूक्ष्म शरीर है। इन आठों में मोहनीय कम प्रधान है। 


कर्मो का शासन कंसे हो ? 


एक दफे बांधे हुए कसे तो फल्न देने के समय के पहले बदले 
जा सकते हैं। जब कोई कम बंधता है तब उसमें चार बातें होती 
हैं. (१) प्रकृति--या स्वभाव पड़ता है कि यह शानावरण है या 
मोहनीय- है इत्यादि। (२) प्रदेश--हर एक कर्म के स्क्रधों की 
गणना होती है कि अमुक प्रकृति का के इतनी संख्या वाली 
बगंणाओं (स्कंघों) में बंधा । (१) स्थिति--कर्मे के स्क्रंध जो किसी 
समय में बंधे वे कब तक विल्कुल्न दूर न होंगे--काल को मर्यादा 
पड़ना । उस काल के भीतर २ ही वे खिर जायेंगे। (४) अनु भाग-- 
फल्न देने की तीत्र या सन्द शक्ति पड़ना । जब वह एक वार: उदय 
आयेंगे तब फल्न मन्द होगा या तीत्र | धांध कर संचित होने वाले 
फर्मो की तीन अव॒स्थाएँ पीछे से हमारे भाव कर सकते हैं ।- (१) 
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संक्रमए- पाप प्रकृति को पुण्य में या पुण्य को पाप सें पल्नट 

देना | (२) उत्कपण--कर्मो की स्थिति की अनुभाग शक्ति बढ़ा 
ना | (१) अपकर्पएण--कर्मो की स्थिति या अनुभाग शक्ति कमर 
फर देना । 
* आयुकम के सिवाय साठ कर्मा की स्थिति तीत्र कपाय से 
अधिक व सन्द कपाय से कम होती है । पाप कर्मा का अनुभाग 
तीच्र कपाय से अधिक व सनन्‍्द कपाय से कमर पड़ता है। पुण्य. 
वर्मा का अनभाग मंद कपाय से अधिक व ठीतघ्र कपाय से कम , 
पड़ता है। आठ कर्मों के ज्ञानावरण, दशेनावरण, मोहनीय, 'अँत- . 
राय, अशुभ आयु, अशुभनाम, नीच गोत्र, असातावेदनीय पाप 
कम है। जबकि शुभ आयु, शुभ नाम, उच्च गोत्र, सातावेदनीय 
नीच गोत्र, असातावेदनीय पापकर्म हैं ।जत्र कि शुभ आय, शुभ 
नाम, डथ गोत्र, साताबेदनीय पुए्यकर्म हैं। अशुभ आय नके की 
होती ए उसमें तीघ कपाय के कारण स्थितिव अनभाग खधिक्र 
संद कपाय से कम पढ़ता है । शुभ आय तियच, मनष्य, देव आय 
हैं । इनमें संद कपाय से रिथिति, अनभाग अधिक व्‌ तीत्र फपाय 
से कस पढ़ता दू। बांधे हुए कर्मा की स्थिति घटाकर हम उनको - 
एसा कर सकते है कि ये बिना फन्न दिये शीत्र ही खिर जावें। 
आठा कम बच्चन में स्थिति थे अ्रनभाग डालने वाले कपाय भाव 
है, तथ इनकी दशा पत्नटन के लिये या इनको ज्ञय करने के लिये 
बीतराग भाव की जरूरत है | 

दांत भाव होने का उपाय-- 

राग, हद फ मोद् मायों से कम बंचते हैं तव बीतराग या शांद 

भाष स कमर चदलने पड़त हू, शरदी से ज्यर पीढ़ित के लिये 
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गे ओषधि व गर्मी से ब्वर पीड़ित के लिये शीत औषधि की 
जरूरत है । इसी तरह अशांत भावों से बंधे हुए कर्म शांत भाव 
से दूर हो जाते हैं। शांत भाव होने का उपाय यह है कि हम उस 
को भक्ति, पूजा व सेवा व उसका ध्यान करें जहां शांतवभाव परि- 
पूर्ण भरा है । जेसे गर्मी के ताप से तप्त मानव शीत जलन से भरे 
सरोवर के पास जाता है, स्नान करता है, शीतल जल पीता है 
तब ताप॑ को शमन कर देता है, इसी तरह शांतिमय तत्व के 
भीतर मग्न होना चाहिए। तब अशांति मिटेगी व अशांति से 
बांधे हुए कर्म निबल पड़ेंगे या दूर हो जावेंगे । 


परम शांतिसय स्वभाव हरएक आत्मा का है। संसारी 
शत्माएं स्वभाव से शांत व शुद्ध हैं। कम मेल के कारण अशांत 
व अशुद्ध हैं। शुद्ध आत्मा या परमात्मा प्रकट शांत व शुद्ध है, 
उनमें कोई कर्म मेल नहीं है । इसलिये हमें अपने ही आत्मा के 
शुद्ध स्वभाव का या परमात्मा के शुद्ध स्वभाव का ध्यान करना 
चाहिये ! हमारे कर्मा के रोग के मिटाने की दवा एक आत्मध्यान 
या सम्यक समाधि हे | 


ध्यान के लिये सवेरे, दोपहर व सांक का समय उत्तम है। 
उसके सिवाय ध्यान कभी भी किया जा सकता है। स्थान एकांत 
व निराकुज्ञ होना चाहिए। जहां मानवों के शब्द न आवें। ध्यान 
के समय मन को सब चिन्ताओं ले खाली कर ले, वचनों को रोक 
ले, किंसी से बात न करे, शरीर सम हो, वहुत भरा हुआ व्‌ 
खाली नहो व शुद्ध हो, पद्मासन या अद्ध. पद्मासन या कायोत्सर्ग 
या अन्य किसी आसन से ध्यान करे जिससे शरीर निश्चल रहे | 
चढाई पाठा आदि आसन बिंछाले या भूमि पर ' ही ध्यान किया 


( #&८ ) 
जा सकता हे । 


ध्यान के अनेक मार्ग हैं जिनको - भी ज्ञानाणव पर्न्थ से 
जानना जरूरी है । यहां कुछ उपाय बताए जाते हैं-- 


(१) अपने भीतर निर्मल जल भरा हुआ देखे, इंसी को 
आत्मा स्थापन करे। मन की इस जल में डबोंबे। जब मन 
भागने लगे तब कोई मन्त्र पढ़े--3, सोहें,, अंह, सिद्ध, 3४ हीं, 
'शणमो अरहँताणं, पआआादि में से एक मन्त्र ले ले। कभी भी यह 
विचार करे कि जिस जल के समान आंत्मा में में मन को डूबा 
रहा हैँ वह परम शुद्ध, परम शांत व पंरमानन्दंमंय है। इस तरह 
बार-बार चीन बातों को पलटते हुए ध्यान फा अभ्यास करे। 


(२) अपने भीतर शरीर प्रमाण स्फटिक पापोण की चमकती 

मृतिं देखे कि यही आत्मा दै। बार-बार ध्यान करे, कभी २ 
ऊपर लिखित मंत्र पढ़ें । 

(३) ४ मन्त्र को नाक की नोक पर व भोहों के. मध्य में 
विराजमान करके उसकी चमकता हुआ देखे, कभी * आत्ता के 
गुगगों का मनन करे । 

. ध्यान में जब मन न लगे तब शअआध्यात्मिक गन्‍्थों का पठन 

फरे। वत्त्यक्षानियों के साथ घर्ग की चर्चा करे। संसार की 

अयस्था नाशवन्त दे ऐसा विचारे। शरीर अपवित्र हैँ व नाश- 

बनन्‍त ८६ ऐसा सोचे । इद्धियों के भोग अतठप्तकारी व दृष्णावद्ध 

हूं एसा मनन कर। जितना जितना वीतराग भाव बढ़ेगा वह 
हंसी कसा को शक्ति घटायगा । 


न्‍अोनमनक फमनम+न. कम्तेन्‍तनक, 


( ७६ ) 
गहस्थी अहिसा के पथ पर-- . 


अ्दिसा का सिद्धांत बहुत ऊ'चा है। वुद्धिपृवेक प्री. अदिसा 
का साधन साधु पद में हो सकता है | गृहर्थी संकल्तरी हिंसा का 
त्याग कर सकता है, आरम्मी नहीं छोड़ सकता है, तो भी वह्द 
धीरे २ अहिप्ता-के मार्ग पर बढ़ता जाता है। , इस तरह दिसा से 
*बंचता हुआ अहिसा के पूर्ण साधन पर पहुँचता दे, इसके लिये 
जैनाचार्यों ने गृंहस्थों की ग्यारह श्रेणियां - या प्रतिमाएं बताई हैं 
उनका संक्षेप कथन नीचे -प्रकार दे-- 
(३) दशन प्रतिमा--अंदिंसा घंसे का या भाव अहिंसा व 
द्रव्य अदिसा का पूरा २ श्रद्धान रक्खे व आठ मूलगुरों को पालें। 
मंद्रि, मांस, संधु का सेवन नहीं करे व पांच अखुब्नतों को 
अभ्यास करे, संकल्पी हिंसा न करे, स्थल असत्य न बोले, चोरी 
न करे, स्वसत्री में सन्‍्तोष रक्खे व परिग्रह का. प्रंमांण कर लें। 
पानी.छान कर व शुद्ध करके पीवे, रात्रि को भोजन,न करने का 
अभ्यास करे, चार गुणों को धारण करे। :(१) प्रशम-शां तिभाव, 
(२) संवेग-बर्म से अनुराग, संसार शरीर भोगों से वैराग्य,. (३) 
अनुकम्पा-प्राणीसात्र पर दयाभाव, (9७) आस्तिक्य-आत्मा - व 
अनात्मा की व परलोक की श्रद्धा। दथा आरस्भी हिंसा से बचने 
की कोशिश करे। ह 


(२) ब्वत प्रतिसा-  - 


बांरह-ब्रतों की पांले। पांच. अग॒ुन्रत, तीन गुणत्रत, चार 
शिक्षात्रत, ये बारह ब्व हैं 


( 5० ) 


हिं ] हु 

पाँच अशुष्नत--अद्दिसा, सत्य, - अचौये, ब्रह्मचर्य, परिग्रह 
परिमाण | इन पांच अरुच्रतों के पाँच २ अतिचार या दोप बचाने 
चाहिएं। शा 
अहिसा अणुब्रत के पांच अतिचार- 

क्रोधादि कपाय के चश्ञ दो अन्याय से--(१) बांधना ण 
रोकना, (२) लाठी आदि से मारना। (३) अंगोपांग छेदना। 
(४) अधिक वोमा लादना, (५) अन्नपान रोक देना | 
सत्य अणुक्रत के पाँच अतिचार-- ह 

(१) सिथ्या कहने का उपदेश देना, (२) स्त्री पुरुष की बातें 
अफठ करना, (३) भछा लेख लिखना, (४) मूठ बोलकर जमानत 
ले लेना, (४) शरीर के आकार से जान कर किन्हों का मन्त्र प्रकट 
कर दना | * ४ 
श्रचोर्य अपाव्रत के पांच अतिचार- 


(१) चोरी का उपाय बताना । (२) चोरी का माल लेना, (३) 
राज्य विरुद्ध दाने पर न्याय का उल्लंघन करना, (४) कम व अधिक 


तोलना झापना, (५) भूठा सिफा चलाना, खरी में खोटी मिलाकर 
खरी कहना । 


ब्रह्मचर्य अणुब्नत के पांच अतिचार । ह 
(६) श्रपने छुटुम्वी के सियाय दूसरों के विवाद मिलान, (२) 
व्यादही हुई व्यभिचारिणी मरी के पांस जाना, (३) वेश्यादि के पास 


टीना जाना, (४) काम के श्रंग छोड़ अन्य अंग से काम की 
पट्टा करना, (४) काम भोग की तीतम्र तालसा रखना | 


( ८१ ) 


परिग्रह परिमारण ब्रत के पांच श्रतिचार- 

दश प्रकार के परिग्रह का प्रमाण करना योग्य है--(१) खेत 
च जमीन कितनी, (२) सकान कितने (३) चांदी कितनी, (४) 
सोना जवाहरात कितना, (५) गौ बैल आदि कितने, (६) अनाज 
क्रितना व कहाँ तक (५) दासी, (८) दास, (६) कपड़े; (१०) बतेन 
दो-दो के पांच जोड़ करने जे पे--भूमि सकान, चाँदी सोना, धन 
धान्‍्य, दासी दास, कपड़े बतेन । हर एक जोड़ में एक को घटा 
कर दूसरे को बढ़ा लेना दोष हे । 

इस प्रतिमा वाले को पांच अगुब्नजों को दोप रहित पालना 
प्वाहिए | 


[कर 

सात शात्र-- 

अथौत्‌ तीन गुणजक्रत चार शिक्षा ब्रत हैं | इनके भी पांच-पांच 
अतीचार हैं। ब्रत प्रतित्रा में इनके बचाने की कोशिश करनी 
चाहिए। आगे की श्रेणियों में ये पूर्ण बच सकेंगे । 
तीन गुणनव्नरत- । 

इनको गुणन्नत इसलिए कहते हैं. कि इनसे अरुच्नतों की 
कीमत बढ़ जाती है। ऐसे ४ को ४ से गुणने पर, १६ हो जाते हैं। 

(१) दिग्विरति गुणत्रत--लौकिक कास के लिये दश दिशाओं 
में जाने व लेन-देन करने की मर्यादा बांधना | इसके बाहर वह 
हिंसादि पांच पाप बिल्कुल्ञ न करेगा । 
पांच अतीचार- 

१--ऊपर की तरफ मर्यादा उल्लंघ जाना, २--नीचे की तरफ 


( ६२.) 


मर्यादा से बाहर जाना, ३--आठों दिशाओं में मर्यादा से बाहर . 
ले जाना, ४-किसी तरफ जाने का क्षेत्र बढ़ा लेना कहीं घटा 
लना, ४--मर्यादा को भूल जाता । 


(२) देशब्रत गुशान्नत--दिग्विरति में जो मर्यादा जन्म तक की 
हो, उसमें से घटा कर जितनी दूर काम हो उतनी दूर तक को 
मर्यादा कुछ नियम से एक दिन आदि के लिये कर लेना। इससे 
लाभ यह होगा कि नित्य प्रति थोड़ी हृद में ही पांच पाप करेगा । 
शर्तों का मृल्य बढ़ जाथगा । 

(३) अनर्थदंदविरति गुणन्रत--की हुई क्षेत्र की मयौदा के 
भीतर व्यथथ के पाप नहीं करना जैसे--१--पाप करने का दूसरे 
का बिना प्रयोजन उपदेश देना, रे--किसी की ब॒राई सन्त में 
विचारते रहना, ३--खोटी कहानी किस्से सुतलला, ४--हिखाकारी 
खरग आदि सांगे देना, £--प्रमाद से या आलस्य से बेमतलब 
फाय करता जस पानी फेकता, बुत्त छोदनादि | 
पाँच श्रतीचार- 

(--भंड बयन बोलना, २--भंड वचनों के साथ काय फी 
कुचेण्टा करना, ३--बरहुत बकवाद करना, ४--विता बिचारे काम 
करना, ४--भागोपभाग सामग्री बेमतलब जमा करना । 

चार शिक्षात्रत- 

श्ससे साधु के चारित्र की शिक्षा मित्रती है । 

(९) सामायिक--सबेरं, दोपहर, शाम तीन या दी या एक 


दफ एकांत में बैठकर अरहंत सिद्ध का स्परण करके संसार शरीर 
भाग को असार विचार कर शुद्धात्मा का सनन करे। 


( झरे ) 


पाँच अतिचार- हे 
' १--सन के भीतर खोंटा विचार कंरना, २--किंसी से बातें 
फर लेना; ३--क्राय को आलस्यरूप रखना, ४--निरादर से 
सासायिक करना, ४--सामायिक सें पाठ जाप भू जाना । 


(२) प्रोषधोपवास- 
दो अष्टमी व दो चोद्स माह में चार दिन ग्ृहस्थ का कामादि 
की बब्द रखकर उपवास करना, धर्मध्यान में चित्त लगाना । 


पांच अ्रतिचार- । 
._ ९--बिना देखे व बिना भाड़े मलमूत्र करना व कुछ रखना, 
ए--बिना देखे व बिना काड़े उठाना, ३--बिना देखें व बिना 
| भाड़े चटाई आदि आसल विछाना, ४--उपवास में भक्तिन 
| रखना, ५--उपवास के दिन धर्म काय को भूल जाना | 


(३) भोगोपभोग शिक्षान्रत- 

| पांच इन्द्रियों के भोगने योग्य पदार्थों की संख्या कर लेना । 
रोज सवेरे २७ घर्टे के लिये विचार कर लेना कि इतने पदार्थ काम 
भें ल'गा | उनसे अधिक न वते गा । जेसे इतने कपड़े, इतने गहने 
इतने भोजन, इतने दफे, आज त्रह्म चये है कि नहीं, इत्यादि मर्यादा 
फरने से हिंसा से बचा जाता है। जितने पदार्था' का प्रमाण 
किया उतने पदार्था' के सम्बन्ध सें हिंसां होगी । सचित्त वस्तु का 
स्याग करना अर्थात्‌ हरे पत्ते वनस्पति के खाने का त्याग करना | 
इस ब्रत में मानव यह भी नियम कर स कता है कि आज पांच, 
चार, छः, दो वस्तुएं खाऊ॑गा। भाव हिंसा व द्रव्य हिंसा से 
बचने का यह उपाय है । 


( ८5४ ) 


पांच अतिचार- 
_--मूल से छेदे हुए सचित्त को खा लेना, २--६रे पत्ते तोड़े 
हुए पत्ते पर रक्खी वस्तु खा लेना, ३--छोड़ी हुई सचित्त को 
अचित्त में मिलाकर खाना, ४--कामोद्दीपक रस खाना, “करों 
व्‌ पक्का पदाथ व पचनेलायक पदाथ खाना । 
(४) अतिथि संविभाग- 
साधुओं को या शावकों को दान देकर फिर भोजन करना। 

पांच अतिचार- 

१--सचित्त पर रखे हुए पदार्थ का देना, २--सचित्त से रुडे 

पदार्थ का देना, ३--दान आप न देना दूसरे को कहना तुम 
दो, 2--दूसरे दातार से ईर्पो करके देना, ४-समय पर नदेना 
ऐ लगाना | 

व्रत प्रतिमा वाला पइले की प्रतिमा के भी नियम पालता हे। 
जसी २ श्रेणी बढ़दी जाती है, पहले के नियर्मों में 'आग के 
नियम जुड़ते जाते हूँ। प्रत प्रतिमा वाला मौत से शुद्ध भोजन 
करता है । 


(३) सामायिक प्रतिमा- 


सर, दापहर, शाम के दो दो घड़ी सामायिक कएना। दीं 
घड्टी 2८ मिनट की होती है। विशेष कारण से कुछ कम भी कर 
सझता दे । उ॒म्तकें पाँच अतिचार टाल कर सम्रभाव से ध्यान करे। 
(४) प्रोषधोपवास प्रतिमा- 


अप्टमी, चौदस की अवश्य उपवास करना, धर्म साधन 
काना, पाच पधतीचार बचाना । 
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(५) सचित्त त्याग प्रतिसा- 


इच्छा व राग घटाने को सचित्त भोजन नहीं करना। प्रासुक 
या पक्रा पानी पीना । सूखे व पक्के फल खाना, बीज न खाना । 


(६) रात्रि भोजन त्याग प्रतिसा-- 


रात्रि को चार प्रकार का आहार न आप करना, न दूसरे को 
कराना, खाद्य (जिसमें पंटभरे), स्वाद्य (इलायची पानादि), लेह्म 
“चाटने की चटनी आदि), पेय (पीने की)। यद्यपि इस श्रेणी के 
पहले भी यथाशक्ति रात को नहीं खाता था परन्तु वहां अभ्यास 
थो | यहां पक्का नियम हो जाता है । न तो आप करता है न करा- 
ताहे। 

रात्रि को बेगिनती कीठ पतंग जो दिन सें विश्राम करते हैं । 
रात को भोजन की खोज में निकल पड़ते हैं, खशव पाकर भोजन 
में गिर कर प्राण गंवाते हैं। भोजन भी मांस मिश्रित हो जाता 
है। बहुत प्राणी वध होते हैँ । दीपक जलाने में और अधिक आते 
हैं। स्वास्थ्य के लिये भी तव ही भोजन करना चाहिए जब तक 
सूर्य का उदय हो | सूर्य की किरणों का असर भोजन को पकाने 
में मद्‌द देता दै। वास्तव में १९ घन्टे का दिन खाने के लिए वस 
है। रात्रि को विश्राम लेना चाहिए। दिन में भोजन करने से व 
रात्रि को न करने से कोई निरबेलता नहीं आ सकती है। भोजन 
रात्रि को खब पकेगा, यदि दिवस में भोजन किया जाबे। गृहस्थी 
का कतेव्य ही यह है कि संध्या के बहुत पहले सब घर वाले खा 
हे निश्चिन्त हो जावें। रात्रि की आराम करे व धर्म साधन 
क्रे। 
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(७) ब्रह्मचये प्रतिमा-- ह 
अपनी स्त्री का सहवास भी त्याग कर बरह्मचारी हो जाना, 


चाह देशाटन करना, चाहे घर में रहना, वेराग्य मय वस्त्र पहनना, 
सादगी से रहना, सादा भोजन करना । 


(८) आरम्भ त्याग प्रतिमा-- 


सातवीं तक आरम्भी हिंसा करता था। यहां आरस्भी द्िसा 
का भी त्याग करता है। अब यह व्यापार से धन कमाता नहीं । 
खेती आदि करता नहीं, घर में कोई आरम्भ करता कराता नहीं। 
जो घुलावे जीम आता है। सन्‍्तोप से रहता है, सवारी पर चड़- 
ता नहीं, देखकर पेदल चलता दूँ, दूर २ यात्रा का कष्ट नहीं सहता 
है, आत्मध्यान की शक्ति बढ़ाता है । 


(६) श्नुमति त्याग प्रतिमा--- 


इस श्रेणी में श्रावक लौकिक कार्या में सम्मति देने का भी 
त्याग कर देता दे । नोमी तक पूछने पर हानि लाभ बता देता 
था। अब धर्म कार्यों में ही सम्मति देता दै। भोजन के समय 
यूलाने पर जाकर सनन्‍्तोप से भोजन कर लेता है | 


(१०) परिग्रह त्याग-- 


इस श्रेणी में से सम्पत्ति को त्याग देता है या धर्मकार्यों में 
लगा देता दे । यहां श्रवश्य घर को छोड़ता है । क्रिसी धर्मशाला 
या नशियां में रहता दे। अपने पास मामूली वस्तु व एक दो बतैन 
पानी के लिए रख लेता दे । वुज्ञाने से जाकर शुद्ध भोजन कर 
लेता है, अर्दटिसा का विशप साधन करता है। 
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(११) उहिष्ट त्याग-- 
यहां वदी भोजन करता है जो उसके निमित्त बनाया गया 
हो, किन्तु गृहस्थ ने अपने कुटम्ब के लिये बनाया हो उससमें से 
भिज्षा से जाने पर लेता है| बलाने से नहीं लेता है। यह श्रावक 
छुल्कक कहलाता है । एक लंगोट व एक खंड चादर रखता 
है, जिस से पग ढके तो मस्तक खला रहे । कम कपड़ा रखने का 
. मतलब यह है कि शरदी सहने की आदत हो जाये। एक मोर के 
पंख की पीछी रखते हैं, उससे भूमि साफ कर बेठते हैं। मोर के 
पंखसे छोटे से छोटा प्राणी भी नहीं मरता है । एक कमणडल रखते 
हैं उसमें औटा पानी शौच के लिये रखते हैं जो २७ घन्टे नहीं 
, बिगड़ता है। ऐसे ज्षल्लक भित्ता से जाकर एक घर में बेठ कर शांति 
' से एक बार भोजनपान करते हैं| धर्से ध्यान व अहिंसा को विशेष 
पालते हैं, देख कर चलते हैं। कोई ज्षन्लक एक भोजन करणपात्र भी 
' रखते हैं। वे पांच सात घरों से भोजन एकत्र कर अंतिम घर में 
* भोजन कर बर्तन स्वय॑ साफ कर लेते हैं 
इसके आगे जो साध होना चाहते हैं वे चादर भी छोड़ देते 
- हैं। केवल एंक लंगोट रखते हैं। कमण्डल लकड़ी का रखते हैं। 
भिक्षा से बैठकर हाथ में ही प्रास दिये जाने पर भोजन करते हैं। 
यह ऐलक कदलाते हैं। यह ह्वाथों से केशों का लॉच करते हैं। सिर 
के, डाढ़ी के बाल तोड़े डालते हैं | साधु के चारित्र का अभ्यास 
करते हैं। जब अभ्यास बढ़ जाता है घ लज्जा को जीत लेते हैं दब 
न्ह्मचये के पूर्ण अधिकारी हो जाते हैं तब लंगोट त्याग कर नि- 
न्‍्थ साधु हो जाते हैं ओर पूण भाव अहिंसा व द्रव्य अहिसा 
' पालते हैं। 


( झझे ) 


रद कप | 
इस तरह एक गहस्थी अदिसा के पथ पर चलता हुआ पूर्ण 
अर्दिसा का साधन करता हुआ त्रह्मस्वरूप अहिंसामय हो जाता है। 


पूर्ण हिंसा के त्यागी मुनि होते हैं 


आवक थो आठ मूलंगुण घारण करने को आवश्यकता 

चतलाई द उसी तरह भुनि के भी र८ मूल गुण होते हैं 

यह श्रावक धर्म से बिल्कुल ही भिन्न हैं । इनको धारण 
करने वाला मुनि संपूर्ण भाव हिंसा तथा द्रव्य हिंसा का पूण 
रूप से त्यागी होता दे और परण अहिंसा धर्म का पालन करने 
बाला द्वोता दे । इस अहिसा धर्म को पूर्णतया पाले बिना सच्चे 
आत्म स्वरूप या परसात्म पद की प्राप्ति नहीं हो सकती है। इस 
आत्म स्वरूप की प्राप्ति के लिये अद्वाईस मूल गुण पाले जाते हैं। 
अट्टाईस मूल ग्रुण:--- 

पाँच महान्नत, पांच समिति, पाँच ही इन्द्रियों के निरोध 
छठ आवश्यक, लोच, अचेलक्य अर्थात्‌ वस्त्र रहित, अस्नान। 
भूमि या पादा चटाई पर सोना, दातुन नहीं करना, खड़े होकर 
एक बार आहार करना, दिन में एक वार भोजन करना यह सांधु 
अर्थात्‌ मुनि के अद्वाईस मूल गुण हैं.। 
पांच महातव्रत:--- 

दिसा का पृणु रूप से त्याग, चोरी का त्याग, परण्णे बद्माचय॑ 
फा पालन करना, ओर संपर्ण परिम्रह का त्याग करना इसे पांच 
मद्ाप्नत कदते हैं । 
हिसाविरति:-- (अहिसा महाक्नत्त) 


शरोर, इन्द्रिय, चीदद गुशस्थान, कुल, आयु, यानि इनमें 
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- सब जीवों को जानकर सन, वचन, काय के द्वारा संपर्ण हिंसा को 
क्रियाओं का त्याग करना इसको अहिंसा मह्मत्रत कहते हैं । 
सत्य महान्नतः--- 


राग हैं प मोहादि को उत्पन्न करने वाले असत्य वचन को 
तथा दूसरे को संताप या दुःख उत्पन्न करने वाले ऐसे अखत्य 
वचन को मन, वचन, काय के द्वारा पणुतया त्याग करना इसको 
सत्य महात्रत कहते हैं । 
अचोर्य महात्रत-- 
कहीं मांगे में पड़ा, भूला हुआ, रक्ख़ा हुआ या दूसरे के 
द्वारा इकट्ठा किया गया हो तथा बिना दी हुई ऐसी वस्तु पर 
मानकर इसको सन, वचन, काय के द्वारा पूर्ण रूप से त्याग करना 
इसको अचोय महात्रत कहते हैं। साधु किसी खेत की उसके 
स्वामी की आज्ञा के बिना मिट्टी तक भी उठाकर नहीं लेते हैँ । 
 ब्रह्मचयें महात्रत-- 
वृद्ध, बाला, थुवा स्लियों को माता, बहन, पुत्रोवत्‌ समककर 
केभी स्पर्श होने पर सन में किसी प्रकार का विकार या कास- 
वासना नहीं होना तथा रूप का देखना इत्यादि देखकर या उनके 
बीच रहने पर भी बालक के समान निर्विकार निष्पाप भावना 
हमेशा रखना इसको ब्ह्मचर्य महात्रत कहते हैं। इस तब्रह्मचये 
'महात्रती को देव भी पूजते हैं.। 
परिग्रह महाव्रत-- 
जीव के आश्रित अन्तरंग परिग्रह तथा चेतन, दासी, दास, 
रुपये, कपड़े, जमीन, घर, स्त्री, पुत्र, माता इत्यादि तथा भांड या 
- संसारी भोगोपभोग सामग्री इत्यादि परिप्रह का अन्तरंग व 
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वाह्यरूप से पूर्णतया त्याग करना तथा ग्रहण करने की मन में 
कभी लालसा नहीं रखना इसको परिम्नरह महात्रत कद्दते हैं । 


पांच समिति-- 


ईया समिति, भाषानसमिति, आदाननिक्षेपण समिति, प्रतिष्ठा 
पना समिति, एपणा समिति, ऐसे समितियाँ पांच हैं । 


ईर्या समिति--- 


निजजेन्तु मांगे से चलते समय आगे चार हाथ भमि को 
& के लिये थ््‌ 
देखकर चलना तथा अपने काम के लिये किसी प्राणी को पीड़ा 
नहीं देना तथा पांव के नीचे कोई चींटी आदि सूक्ष्म जीव- 
जन्तु न मर जायें इस तरह सावधानता पूर्वक देख भालकर 
चलना इसको ईया समिति कहते हैं । 
भाषा समिति-- 

मूठा दोपादि लगने योग्य हास्य काये करना, हंसना या 
दूसरे जीव के मन को दुखाने योग्य कठोर वचन बोलना, दूसरे 
के दाप प्रगट करना, दूसरे की निंदा अपनी प्रशंसा करना। 
स्री कथा, भाजन कथा, राज कथा, चोर कथा इत्यादि वचनों 
की छोड़कर अपने ओर पर के हित करने वाले वचन बोलना, 
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उसे भाषा समिति कहते है । 


एपणा समिति--- 


उटराग ९९ 


उद्गगादि छव्यालीस दोपों से रहित भूख आदि मिटाने के 
निमित्त तथा धर्म साथनादि निम्मित्त शुद्ध प्रासुक तथा संयम 
पृद्धिकारफ मन से, बचन से, काय से, अनुमोदन रहित शुद्ध 
प्रामुक आदार को आबक के घर में जो वो गहस्थ द्वाथ में रक्खे 
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उसे मोन पूर्वेक शान्ति से श्रहर करना, राग दोष रहित विशुद्ध 
समभाव से भोजन करने वाले संयमी के निर्मे एपणा समिति 
होती है । 


आदाननिक्षेपणण समिति-- 


ज्ञान के निमित्त पुस्तक आदि उपकरणरूप ज्ञानोपाधि, पाप- 
क्रिया की निबत्ति व संयम के लिये अर्थात्‌ सूक्ष्म जीव तथा चींटी 
- इत्यादि जीवों की रक्षा के निमित्त पीछी आदिक संयमोपकरण 
“ कमंण्डल आदि शौचोपकरण ओर अन्य भी निमित्त कारण 
रूप चीजों को यत्नाचार पवक देख भालकर उठाना रखना इसको 
आदान निक्षेपण समिति कहते हैं। 


प्रतिष्तापन समिति-- 


असंयमीजनों से गमन रहित निजन्तु एकान्त स्थान, हरित 
काय-हरे घास या कोमल घास इत्यादि हरित काय रहित स्थान, 
* छिपा हुआ, छेद रहित चोड़ा और लोक जिसकी निन्दा न करें 
विरोध न करें ऐसे स्थान में मूत्र विष्टा आदि देह के मलका त्याग 
करना अर्थात्‌ ऐसे स्थान सें ट्ट्टी पेशाब करता यह प्रतिष्ठापन 
समिति कहलाती है । 
इन्द्रिय :निरोध ब्त--- 

चह्तु, कान, नाक, जीम और स्पशन ऐसे पांच इन्द्रिय हैं। 
इन पांचों को अपने २ रूप शब्द, गंध, रस, ठंडा गर्सादि स्पशेरूप 
विषयों से सदाकाल (हमेशा) साधुओं को रोकना चाहिये। ऐसा 
मान कर साधु इन पांचों इन्द्रियों का हमेशा निरोध करते ओर 
संयम की वृद्धि करके अपने आत्मस्वरूप की पुष्टि करते हैं 
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चक्षु इन्द्रियों के निरोध-- 

सजीक अजीब पदार्थों के गीत-न॒त्यादि क्रिया भेद, समचतुर- 
स्ादि संस्थानभेद, गोरा काला आदि रुपभेद--इस प्रकार सुदर 
अमुन्दर इन भेदों में रागढ पादि का तथा आसक्त (लीन) होने 
का त्याग वह मुनि के चन्ुनिरोधन्नत कहते हैं। 
करण न्द्रिय निरोध क्रत-- 

पइदुज, ऋषभ, गांवार आदि सात स्वर्कूप जीव शब्द ओर 
बीगा आदि से इतन्न अजीब शब्द-ये दोनों तरह के शब्द्‌ 


रागादि के निमित्त कारण हैं. इपतलिएण इन का नहीं सुनना चह 
ओबनिरोध है। 


प्राणेन्द्रिय निरोध ब्रत-- 

स्वभाव से गंधरूप दथा अन्य गंधरूप द्रव्य के संस्कार से 
सुगंधि श्रादि रूप ऐसे सुख दःख के कारण भूत जीव अजोवरूप 
पुप्र चन्दनादि द्रव्यों में रागद्वप नहीं करना वह प्राणन्द्रिय नि- 
रोध बत ई | 
रसनेन्द्रिय निरोध ब्नत-- 

रस बर्द्धक पदार्थों में गद्ध नहीं होने देना और तथा 
संयम के घात करने घाली था इन्द्रियों के वल्वान बनाने चाली 
बसलुओ्ों से जिद्ठा इन्द्रिय को रोकना तथा दाताओं के द्वारा दिया 
हुआ निरष आहार लेना वह जिहा विजय नाम घत दै | 
स्पर्शनेन्द्रिय निरोध ब्त-- 

चेतन स्त्री इत्यादि जीव में ओर शेम्या आदि अचेतन में 
इयन्न हुआ कदार नरम आदि आठ प्रकार का मुखरूप अथवा 
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दुःखरूप जो स्पर्श उसमें मूछित न होना, विपाद हर नहीं करना 
वह स्पर्शनेन्द्रिय ब्रत है। 
साधुओं के छह आवश्यक कर्मों के नाम-- 


सामायिक, भगवान की स्तुति, बंदना, प्रतिक्र परण॒, प्रत्याख्या- 
न और कायोत्सग। ऐसे नित्य प्रति क्रिया साधु को करनी चाहिए | 
सासायिक-- 

देह धारण करने रूप जीवन, प्राण वियोगरूप मरण--इन दोनों 
में तथा चांछित वस्तु की प्राप्ति रूप लाभ, इच्छित वस्तु की अप्राप्ति 
रूप अतलाभ, इस प्रकार आहार उपकर णादि की प्राप्ति अप्राप्ति रूप 
लाभ अलाभ में, इषप्ट अनिष्ठ के संयोग वियाग में, स्व॒ जननित्रा- 
दिकवंधु, शत्रु दुष्ठाद्क आरि--इन दोनों में, सुख दुःख़ में वा 
भूत्र प्यास, शीत उष्ण आदि वाधाओं में जो रागढ्व प रहित 
समान परिणाम होना उसे सामायिक कहते हैं। 
स्तबत्त-... 

जो पहले प्रकरण में बतलाये गये ऋपभ, अजित आदि 
चौबीस तीथकरों के नाम की स्तुति और नाम के अनुसार अर्थ 
करना उनके असाधारण ग़ुर्णों को प्रकट करना, उत्तके चरणु- 
कप्त्ों को पूजा करना, मन, वचत, काय को शुद्धि से उनको 
स्तुति कप्ना उप्ते चतुर्विशति स्तुति कहते हैं । 
बेंदना--- 

अरहन्त प्रतिमा, सिद्धप्रतिमा, अनशन अथात्‌ उपवासादि 
बारह प्रकार के तपसे अधिक तप्गुरू, अंगपूर्वादि संयूणं आगम 
ज्ञान से अधिक ज्ञानगुरू, व्याकरण न्याय आदि ज्ञान से विशेष 
अधिक ज्ञानीगुरू, अपने को दीक्षा को देने वाले दीक्षागुरू और 
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घहत काल के दीक्षित वृद्धगुरु, इसकों श्रत भक्ति के द्वारा तथा | 
मन में उनका स्मरण कर सन से घेठे २ वंदना नमस्कार करना 
इसे वंदना कहते है । 

प्रतिक्रमरा- 


आहार शरीरादि द्रव्य में, वस्तिका शयन आसनादि क्षेत्र 
में, प्रातः:काल आदि काल में, चित्त के व्यापार रूप भाव में, किया - 
गया जो ब्रत में दोप उसका शुभ मन, वचन, काय से शोधना 
प्रपने किये हुए दोप को अपने आप प्रगट करना, आचार्यादिकों * 
के समीप आलोचना पृथेक अपने दोपों को प्रगट करना । वह 
साधुजनों के प्रतिक्रमण गुण होता है । 
प्रत्यास्यात-< 

नाम स्थापना द्रव्य ज्षत्र काल भाव। इन छुहों सें शुभ सन 
बचन काय से आगामी काल के लिये अयोग्य का त्याग करना 
अर्थात्‌ अयोग्य नाम नहीं कहूगा, न कहूँगा और न चिंतवन 
करू गा उच्यादि स्याग को प्रत्याख्यान कहते है । 
फायोत्सग- 

दिन में होने घाली देवसिक आदि निश्चय क्रियाओं में 
परहंत भाषित पद्मीस, सत्ताईस व एकसी आठ उच्छवास इत्यादि 
परिमाण से कहे हुए अपने २ काल में दया, क्षमा, सम्यरदशेन 
अनन्तन्वानादिचतुष्टय इत्यादि जिन गुणों की भावना सद्दित देह 
से ममत्व का छोड़ना वह कायोत्सग है। 
केशलोच-- 

दा। महोने, तीन महीने, चार मद्दीनी बाद उत्कृष्ट, मध्यम 
जपन्यर-र ये प्रतिक्रमगुसद्धित दिन में उपवास सद्दित जो 
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अपने हाथ से मस्तक, डाढी, मू'छ के केशों का उखाड़ना.। वह: 
लोंच नामा मूलगुण है । 30724 
अचेलकपन ब्रत- 

कपास, रेशम, रोम, तीन प्रकार के बने हुए वस्त्र, सगछाला आदि 
चमे, वृक्वादि की छाल से उत्पन्न सन आदि के टाठ, अथवा 
पत्ता तृण आदि- इनसे शरीर का आच्छादन नहीं करना, कड़े 
हार आदि आभूषणों से भूषित न होना, संयम के विनाशक 
द्रव्यों करि रहित होना- ऐसे तीन जगतकरि पूज्य वस्रादि बाह्म- 
परित्रद रहित होना अचेलकत्रत मूलगुण है। इससे हिंसा का 
उपाजेनरूप दोष, प्रच्चालनदोष, याचनादिदोप नहीं होते | 

अस्नानब्रत- 

जल से न्हानारूप स्नान, आदि शब्द से उबटना, अंजन 
लगाना, पान खाना, चंदनादिलेपन- इस तरह स्नानादि क्रियाओं 
के छोड़ देने से जल्लमह्नस्वेदरूप देह के मैल कर लिप्त हो गया है 
सब अंग जिसमें, ऐसा अस्तान नामा महान गुण मुनि के होता 
है । उससे कषायनिग्नह रूप प्राणसंयस तथा इन्द्रियनिग्रहरूप 
इन्द्रियसंयम इन दोनों की रक्षा होती है। यहां कोई प्रश्न करे कि 
स्‍्नानादि न करने से अशुचिपना होता है ? उसका समाधान यह 
है कि मुनिराज ब्रतोंकरि सदा पवित्र हैं, यदि ब्रतरहित हो के 
जलस्नान से शुद्धता हो तो मच्छी, मगर, दुराचारी, असं॑यमी, 
सभी जीव स्तान करने से शुद्ध माने जाय॑ंगे सो ऐसा नहीं है । 
प्रत्युत जलादिक बहुत दोषों सहित हैं। अनेक तरह के सूच्ठमजीदों 
से भरे हुए हैं। पाप के मूल हैं| इसलिये संयमी जनों को अस्ता- 
नत्रत ही पालनो योग्य है | ह 
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ल्षिति शयन ब्त- 


जीव वाघा रहित, अल्पसंस्तर रहित, असंयमी के गमनरहिंत* 
गुप्त भूमि के प्रदेश में दंड के समान अथवा धनुप के समान एक 


पसवाड़े से सोना वह क्षितिशयन सूलगुण है 
अदन्तंवनतव्रत- 


अंगुली, नख दांतौन (वृणविशेष) पैनी कंकणी, इक्त की छाल 
(बकल) आदि कर दांतमल को नहीं शुद्ध करना अर्थात्‌ दाठ 
न नहीं करना वह इस्द्रिय संयम को रक्षा करने वाला अदंतवत 
मूलगुण ब्रव दे । 
स्थितभोजनत्रत- | 


अपने द्वाथहप भाजन पर भीत आदि के आश्रय रहित चार 
अंगुल के अंतर से समपाद खड़े रहकर अपने चरण की भूमि, 
भूठत पड़ने को भूमि, जिमानेवाले के प्रदेश की भूमि-ऐसी तीन 
भूमियों की शुद्धता से शआद्वार प्रहण करना, वह स्थित भोजन 
नामा मृतगुण दे । | 
एक भुक्त का स्वरूप -- 


सूर्य के उदय और अस्त काल की तीन घड़ी छोड़ कर. वा 
मध्यकाल में एक मुहूर्त, दो महते, तीन मुहूर्त काल में एक बार 
भानन करना, बह एक्रमुक्त मृत्ष गुण हद | 
मूलगुणों का फल-- 


# 


इस प्रकार पूर्व कहे गये विधान से युक्त मूलगुणों को मन 
बचन काय से जो पालता दै वह तीन लो में पूज्य होकर अवि- 
नाशी सुख बाले कर्मरदहित जीव की अवस्थारूप मोज्ष को पाता ह्दे। 
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इस प्रकार जन साधु ऊपर कहे हुए अठाईस मूलगुण पालते 
हैं। जन साधु.के अन्दर इन अठाईस में से एक भी गुण कम हो 
तो उसे जैन शास्त्र के अनुसार पूर्ण साधु पद के योग्य नहीं माना 
गया है | इन अठाईस मूलगुणों के पालने से ही पू्े अहिंसा धम 
त्था आत्म स्वरूप को प्राप्त करने का अधिकारी बन पाता दे। 
ओर पूर्ण अहिंसा धरम कें आराधक होने के कारण ये साध सम्पूरण 
प्राणी मात्र पर दया अर्थात्‌ एक बृक्ष से ज्ञेकर चीटी, पशु- 
पक्ती इच्यादि जो भी शरीरधारी प्राणी पृथ्वी पर विचरते हूं, 
उनकी रक्षा करने में हमेशा दत्तचित्त रहते हैं। तथा शत्रु मित्र 
में समभाव और अपने शरीर से भी आशा नहीं रखते हैं। ओर 
सम्पूण प्राणी सात्र के कल्याण तथा अपनी आत्मोन्नति सें रत 
रहते हैं। जेंसे कहा भी है-- 

विषयाशावज्ञातीतो निरारंभो परिग्रहः । 


ज्ञान ध्यान तपो रक्त तपस्वी स प्रशस्यते 0 


हमेशा यह साधु संपूर्ण सांसारिक वासनाओं से विरक्त, सांसा- 
रिक आरस्मों से रहित, संपूर्ण परिग्रहों से रहित होकर केवल स्वृपर 
कल्याण की भाचनायें लेकर यह साधु ध्यान ओर अध्ययन में रत 
हते हैं ओर आत्मसाधन की रक्षा के निमित्त शरीर रक्षा के 
लिये एक दिल में एक बार गहस्थी द्वारा अपने लिये बनाये हुए 
शुद्ध भोजन में से विनय पूर्वक उनके द्वारा दिया गया शुद्ध 
भोजन खड़े होकर अपने हस्तपुट से लेते हैं। केचल आहार के 
निमित्त श्रावक के घर जाते हैं जिस समय भोजन करते हैं पानी 
दूध जो भी खाने की चीज है उसी समय लेते हैं, और उसमें रुचि 
नहीं रखते हैं । शरीर आत्म साधन का मुख्य साधन दै वह 
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आहार बिना नहीं चलता है ऐसा समझ कर आहार प्रदण करते 
है नहीं लेते हैं। 
हैं। शरीर की पुष्टि या शक्ति बढ़ाने के लिये आहार प 
इन चीजों से भी वासनाओं को घटाने को कोशिश करते हे 


इस प्रकार धासना तथा संसार वासनाओं की कम्त करने की 
तथा ध्यान अध्ययन सत्र की वृद्धि और शरीर मोद्द इत्यादि की 
श्आाशा इसलिए करते हैं कि पूर्ण रीति से संसारी वासना तथा 
इन्द्रिय वासनाओं से रुचि घटने से आत्मस्वरूप के प्रति अच्छी 
तरह रुचि बढ़ जाने से अंत में निर्विकल्प समाधि सिद्धि भ्राप्त 
करने में कप्ट न हो । जो भी जैन शास्त्र में साधु'की त्याग अवस्था 
का साधन बतलाया गया है, वह त्याग निर्विकल्य समाधि की 
अंतिम साथना के लिये बतलाया गया है । 

यह साधु बनने के पहले से ही भ्रहस्थ अवस्था में रहते हुए 
भी त्याग की भावनाओं को बढ़ाने के निमित्त रागादि वासनाओं 
को घटाने के लिये परिग्रहादि में भी लालसा कम रखते हैं.। ओर 
भोगादि विपय बासनाओं में अरूचि रखते हुए विपय वासना 
रूपी रस को सुखा देते हैं। जैसे राग रस घटता जाता दे उतनी 
उननी आत्मोन्नति की कल्तक अनुभव में प्रकट होती है । जितनी 
जितनी प्रकट होती है उतनी ही वेराग्य भावना भी बढ़ती जाती 
दै। जब संपृर्ण भोगादि संसार वासना परिपक्व होकर कर्म की 
निजरा होती है तब शरीर मात्र परिप्रह रखकर अंत में निम्न स्थ ' 
अवस्था प्राप्त कर आत्मध्यान व तप के द्वारा शरीरस्थ आत्म- 
स्वरूय को पहचान कर अपने स्वानुभव के द्वारा शरीर ओर 
आत्मा के भिन्न २ रूप में देखकर उसी के अनुसार आचरण 
करने हुए जब शरीर पूर्ण परिपक दो जाता दै तब अपने 
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आप बिना प्रयत्न से गिरने लगता है। तब उस साधु को कष्ट 
मालूम होता है ओर भीतर की ज्योति की कलक पहले से ही 
पुष्टि को प्राप्त होने के कारण शरीर बल कम होकर गिर जाता 
है। केवल निर्विकल्प आत्मा ही नजर में आता है ओर भूख 
प्यास पर्णतया पहले से नष्ट होजाती है, इसी को निर्विकल्प 
समाधि कहते हैं| यह आत्म-ह॒त्या नहीं है। इसका खलासा यह 
है जैसे कच्चे नारियल का भाड़ में जब तक डंठल के साथ मजबूत 
सम्बन्ध बना हुआ है अगर जबरदस्ती उस कच्चे नारियल को 
गिराया जावे ते। वह कच्चा नारियल खाने योग्य कभी नहीं हो 
सकता | न ही उसके अन्दर खोपरा अर्थात्‌ गिरी जमा होगी, 
नाहीं उसका पानी मीठा होगा, न पुनः भाड़ में लग सकता 
है, सो हर प्रकार से वह कच्चा नारियल खराब होता 
है। अगर नारियल क्रम क्रम से बढ़ता जायेगा और उसके 
अन्दर का कच्चा खोपरा जिसका छिलके के साथ मजबूत 
सम्बन्ध है वह सम्बन्ध जैसे २ कब्चा पड़ जायेगा वैसे वैसे 
नारियज्ञ पक्का होगा और उसमें लगा डठल भी सूख जायेगा 
जैसे क्रम क्रम से सूखते सूखते नारियल का भीतरी खोपरा पक्का 
होकर छिलके से सम्बन्ध छोइकर गोले के रूप में प्रथक्‌ होता है 
तब उसके ऊपर जितनो भी चोट मारी जायेगी तो भी वह छिलके 
से प्रथक्‌ होगा, परन्तु भीतरी गोले को चोट नहीं आती है। जब 
उसका डंठल पक कर सूख जाता है तब बिना मेहनत के आप ही 
आप गिर जाता है । उसे तोड़ने की जरूरत नहीं होती। तब्र 
चह नारियल जहाँ भी उसे ले जाया जाय वहाँ पूजनीय तथा 
लोगों का प्रिय तथा खाने योग्य होता है। दुनियाँ में उसका 
मूल्य बढ़ जाता है। अगर कच्चे को तोड़कर रख दिया जावे 
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तो तुरन्त ही सह जाता दै। ओर लोक निद्य माना जाता ददे। 
आर्थात परिफक अचस्था के बिना दूट जाना ही आत्म-हत्या के 
समान है । 


इसी तरह यह जीवात्मा जब तक गहस्थावस्था में राग से 
इन्द्रिय घासनाओं में संसार में आत्मा के साथ रंगा हुआ है 
अर जब तक मोहरूपी चिकनेपन का आत्मा के साथ सम्बन्ध है 
ओर यह जीवात्मा जब तक उसको अपना मान कर उसके साथ 
चिपका हुआ है तथ तक आत्मीक तत्व की परिपक्वता नहीं: हो 
सकती । कदाचित्‌ रोग से या कोई बीमारी से था शल्लनधात से 
या आत्म हत्या से शरीर छूट जावे तो उसे आत्महत्या या अकाल 
मत्य कहते हूँ। परन्तु शरीर छोड़कर निर्विकल्प अवस्था को प्राप्त 
हुआ, ऐंसा नहीं कह सकते | जब गहस्थ संसार भागादि 
विपय बासना रुपी संसारी रागरस को क्रप्त २ से सुखाने के लिए 
जन्म लेकर त्याग का अभ्यास कर राग झूपी विकल्प परिपक्क करके 
अन्त में सागादि शल सूखकर अखंड आत्म ज्योति शरीर से गोले 
पी तरह भन्न स्वरूप हा जाता हैं ओर शरोरादि पर वस्तु रूप में 
दिखने लगता ६ँ। तब आप ही आप गिर जाता है ओर विल्कु 
संसार बासना नष्ट हो जाती है अर्थात्‌ स॑तार.भोगादि शुल विल्छ 
सटष्ट दाकर शरीर छूट जाता है तो इसकी सल्जेखना या समाधि 
मरण या निविकल्प दशा के । इसी का नाम पूर्ण साथु 
अवस्था हूं यही साथु परमानन्द परमपद या शिवपद घीतराग- 
सूप अवस्था को प्राप्र द्वाता है अधात्‌ सच्चे पररमपद्र व आत्म- 
स्वभायरूपी सच्च स्व॒राज्य को प्राप्त दवा जाता है। इसी से नर से 
नाएयन पद प्राप्त हुआ कद लाते है यडी साथ का सच्चा मारे है ! 
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इसी पद की प्राप्ति के लिये महान्‌ राजा महाराजाओं ने 
राज्यपद में रहते हुए भी ग्रहस्थ अवस्था में एक देश अहिंसा को 
पालने करते हुए आत्मोन्नति का साधन करते हुए अन्त में राज्य- 
पद को छोड़ दिया | 


संसार में तब तक रहे कि जब तक आत्मोन्नति का साधन 
पूर्णतया साधन न हो था. अभ्यास या शक्ति प्राप्त न हो । जब 
आत्मपद प्राप्त कर लेने की शक्ति उनके अन्दर प्रकट होजावे तभी 
इस संसार को त्याग कर मुनि पद धारण कर तप ओर ध्यान के 
द्वारा कर्म की निजेरा कर अखंड सुख प्राप्त कर लेवे । 


श्री ऋषभदेव जी का कास-- 


ऋषभदेव पहले तीर्थंकर तब हुये थे जब आर्यखणड सें भोग- 
भूमिके पीछे कर्मभूमिका पररस्स हुआ था। उन्होंने अजाकी असि 
आदि छः कर्मी' से आजीविका करना सिखाया था। प्रजा का 
विभाग उनकी योग्यतानुसार तीन वर्णो' में कर दिया था। जो 
शख्त्र रखकर रक्षा करने की योग्यता रखते थे उनको क्षत्रिय बरसे 
में । जो कृषि, वाणिज्य, मसिकस के योग्य थे उनको वैश्य वर्ण में, 
जो शिल्प व्‌ विद्या कर्म से आजीबिका करने योग्य थे व्‌ 
सेवा कम के योग्य थे. उनको शूद्र वर्ण में स्थापित किया था। 
राज्य दंड विधान जारी किया था। 
भरत बाहुबलि युद्ध- 


उन ही के पुत्र भरत चक्रवर्ती हुए थे। इन्होंने सेना लेकर 
दिग्विजय करके भरत क्षेत्र के छः खण्डों को वश में किया था | बड़े 
प्रभावशाली थे। इनके भाई बाहुब॒लिजी थे । यह वश में न हुए 
तब चक्रवर्ती ने युद्ध करके वश करना चाहा। भरत की ओर 
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'बाहंबलि की बहत बड़ी सेना थो। यद्ध की तैयारी हो गई थी । 
तब दोसों के मन्त्रियों ने विचार किया कि इस युद्ध में लाखा मानव 
व पशुओं का संहार होगा । कोई ऐसा उपाय निकाला जावे जो 
यद्ध न हो और दोनों भाई आपस में निवरट लें। दोनों मन्त्रियों से 
तीन प्रकार के यद्ध निश्चित किये-अयायामयद्ध, दृष्टियुद्ध, जल- 
यद्ध | दोनों भाई इस पर राजी होगये । दोनों भाई स्वयं व्यायाम 
करने लगे, दृष्टि निज्ञाने लगें, जल से कल्लोल करने लगे । तीनों में 
भरतजी हार गए, बाहुबलिजी जीत गये । यह उदाहरण इसलिए 
दिया गया कि एक जैनी राजा का धर्म है कि विरोधी हिंसा को 
जहां तक हो, बचावे | केवल लाचारी से और कोई उपाय न होने 
पर ही करे। 


श्री रामचन्द्र ओर जेनध्मे- 


जैन पुराणों में श्री रामचन्द्र को आठवाँ बलभद्र व लच्मण 

को आठवां नारायण लिखा है वह जन्म से जेनवर्म को पालने 
वाले थे, ऐसा बताया दे। भरी रामचन्द्रजी श्रावक्र धर्म के पालने 
वाले थे, न्याय मार्गी थे, जैनधर्म के अहिंसा तत्व को मान्य करते 
थे। संकल्पी हिंसा के स्यागी थे। आरम्मी के स्यागी नहीं थे ! 
जब रावण श्री रामचन्रजी की स्ली पतिन्नता सीता को छुल्त से 
दरण फर ले गया तब रामचन्द्रजी ने बहुत से अह्िसात्मक उपाय किये 
जब रावण ने सीता का नहीं लीटाया और अहंकार के पर्थत से 
हीं उतरा तब स्याय व धर्म की रक्षा्थ रामचन्द्र को दिंसात्मक 
प्रयोग करना पड़ा । विरोधी हिंसा करनी पड़ी । यद्ध की तैयारी 
फरने पर भी राम ने हनुमान की भेजा क्लि रावश हट को छोड़ 
ब। जब उम्न हठ को नहीं छोड़ा, तब रामचन्द्र ने सेना लेकर 
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लंका पर चढ़ाई की, रावण का वध करना पड़ा, सीत$की जा 
करनी पड़ी । यह कारये गहस्थ धर्म के अनुकूल ही किया। चिंराश्री 
हिंसा का गही त्यागी नहीं होता है । | 
वीर वह्य जम्बू स्वामी- 

जैन पुराणानुसार श्री महावीर स्वासी के सोक्ष जाने के बाद 
६२ वर्ष में तीन केवल्ज्ञानी हुए हैं। अन्तिम केवलज्ञानी श्री 
जम्बूस्थामीजी हुए हैं । अब वीर निर्वाण सम्बत २४८२ 
( सन्‌ १६५६ ) है । यईइ जम्ब॒कुमार कुन्न में बेश्य श्री अरहन्त- 
दास के पुत्र थे । यद युद्ध कज्ञा में बहुत निपुण थे। राजगही 
में जब श्रेणिक या बिम्बसार का राज्य था तब राज्यसभा में 
जाया करते थे एक दफे उस राज्य पर चढ़ाई को ओर युद्ध 
. किया । ८००० योद्धाओं का संदार क्रिया । विजयलच्मी हस्तगत 
की । फिर जब त्यागी हो गए, तो उसी शरीर से सोक्ष का लाभ 
किया । महावीर स्वामी के पीछे का इतिहास भी जेन वीरों के 
वर्णन से भरा पड़ा दै । 
चन्द्रगुप्त मसोय-- 

मद्ाराज चन्द्रगुप्त मौय जैन संम्राद भारतवर्ष में हुए हैं। 

सन ह० से ३२० वर्ष पहले उन्होंने प्रीक लोगों का आक्रमण 
भारत पर रोका, वीरता से लड़कंर सेल्युकस से संधि की | उसने 
अपनी पुत्री इनको विवाही | इसकी आज्ञा सारे भारत सें चलती 
थी | यह अन्त में श्री भद्रबाहु श्रतक्रेवली का शिष्य सुनि होगया 
व श्रवणवेलगोला में गुरु भद्ववाहु का समाधिमरण कराया । 
राजा खारवेल-- 


राजा खारवेल सेघवाहन कलिंग देश का अधिपति बड़ा 
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प्रवापशाली जैन राजा सन्‌ $० १४० वे पहले हुआ है, इसने 
कई युद्ध किग्रे। जैनधर्म का बड़ा भारी भक्त था। खंडगिरि 

डदयगिरि पर्ववों पर सैंकड़ों गुफायें जैन साधुओं के ध्यान के 
लिए ठोक की। ये कटक के पास सुबनेश्चर स्टेशन से ४-३ मोल 

। उनका चरित्र वहाँ की हाथी गुफा के भीतर अंकित है । 
चामुग्डराय वीर मातंण्ड--- 

दक्षिण में गंगावंशी राजाओं ने मैसुर प्रान्त में व आसपास 

में दूसरी शताब्दी से लेकर आठवीं शताब्दी तक राज्य किया दै। 
वे सत्र राजा जैनधर्मी थे। वहाँ पर एक सेनापति चामुण्डराय 
था, जिसने कई यद्ध विजय करके वीर मातेए्ड, समर परायण 
आदि की पदयी प्राप्त की थी। धर्मात्मा इतना था क्रि उसने 
श्रयणवेलगोला में ५६ फट ऊँचो ओ वाहुग्रलि स्वामी की मूर्ति 
स्थापित की। दशवीं शताब्दी में प्रतिष्ठा कराई। इनके लिए 
श्री नभिचन्द्र सिद्धान्त चक्रवर्ती ने श्री गोमठसार ग्रन्थ रचा था। 
इन ने स्वयं चारित्रसार लिखा दवू। व कनड़ी में स्वयं गोमटसार 
फी टीका लिखी थी व अन्य ग्रन्थ बनाए थे । 
महाराजा अमोघवर्प-- 


दक्षिण एैदराबाद मान्यखेट राज्य में कई राजा जंनी हुए 
हूँ । प्रसिद्ध राजा अमोधवर्प हुआ दे। ६० वे तक न्याय पूर्वक 
राज्य किया । अन्त में यह स्वयं श्री जिनसेनाचाये का शिष्य 
मुनि हागया था। भारतवप के इतिहास में जैन वीरों का बहुत 
बड़ा द्वाथ रहा हू | उदयपुर के राजा भामाशाह जेन थे जिसने 
फराड़ का धन दिया व स्वयं सेना में शामिल ही गया। 


जन ग्रन्थों से प्रगट दूँ कि श्री महावीर स्वामी के समय में 
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बे ८ बड़ 
तीन प्रकार जन राजा भारत के भिन्न भिन्न स्थार्नों पर राज्य 
करते थे | 


सत्य अहिसासय युद्ध है-- 


कभी कभी गहस्थों को भी मुनियों की तरह किसी अन्याय 
के मिटाने के लिये व अपनी सत्य प्रतिज्ञा को पालने के लिए 
स्वयं कष्ट सहकर तप करना पड़ता है। प्राणों के त्याग को सत्य 
प्रतिज्ञा के पालन की अपेक्षा तुच्छ समझा जाता है। इसको 
सत्याग्रह का अहिसासय युद्ध कहते हैं। इस यद्ध में बहुधा उसके 
तप के प्रभाव से विजय होती है। परन्तु यह तप तब ही करना 
चाहिये जब अपना प्रयोजन बिल्कुल्न सत्य ठीक व न्यायय॒क्त हो 
तथा जो कोई इस सत्य व न्याय में बाधक हो वह हमारे तप 
से प्रभावित हो सके । इस वात का निर्णय अपनी तोत्र बद्धि से 
गृहस्थ को. करना चाहिए। दुष्ट व बदमाश व गाढ़ अन्यायी 
सामने यह अहिंसामय हमारा तप कायकारों नहीं होगा। जैन 
सिद्धान्त में पुराणों के भीतर ऐसे कई उदाहरण हैं | उनमें से 
दो तीन यहाँ दिये जाते हैँ । 
अहिसा युद्ध में यमपाल चांडाल का सत्याग्रह-- 


' यम॒पात चांडाल एक राजा के यहाँ फांसी देने के काम पर 
नियत था। एक दफ़े वह एक साधु महात्मा के उपदेश को, 
सुनने चल्ला गया। वहाँ अहिसा धर्म का उपदेश था, दिंसा करना 
पापबृध का कारक दे । अदिसा परम प्रिय वस्तु है। प्राणीमात्र 
की रक्षा करना घम्म है। यह भी उपदेश सें निकला क्रि यदि रोज 
आरम्भी हिंसा न छूटे तो महीने में दो अष्टमी व दो चोदश के 
दिनों में गहस्थी को उपवास करके धर्म ध्यान करना चाहिये व्‌ 


(६ १०६ ) 


इस दिन आरम्भी हिंसा भी न करनी चाहिये। इस कथन को 
_मुनकर उपस्थित लोगों ने इन चार पर्वों में आर्मी हिंसा का 
स्थाग क्रिया | यमपाल चांडाल ने भी महीने में दो दिन चोदस 
को आरभ्मी हिंसा का त्याग किया ओर उस दिन फांसी न देने 
की प्रतिज्ञा करली | वह चौदस के दिन राज्यकाय में नहीं जाता 
था। व घर ही पर रहकर धर्म का चिंतवन करता था । वहाँ के 
राजा ने एक दर्फे अष्टाहिका प्रत्र के आठ दिवस में यह नगर 
में दिंढोरा पिटा दिया था कि कोई मानव पशु का घात न करे 
फरावे, जो करेगा उसे भारी दण्ड मिलेगा। उस राजा के 
एक पुत्र ने ही मांस की लोलुपवाबश प्राणशघात कएया। राजा 
को सालुस पड़ गया । उसने उस पुत्र से रुट्र होकर उसको फांसी 
पर चढ़ाने की आज्ञा दे दी । वह दिन चौद्स का था। फोतवाल 
न यमपाल चांडाल को घर से चुलवाया कि वह राजपुत्र को फांसी 
पर लटकातर | सिपाही लोग यमपाल के घर पर आये। आवाज 
लगाई, कियाडू बन्द थे। यमपाल समझ गया कि किसी ईिसा 
के काम को कराने के लिये राजा ने घबुलवाया होगा । उसने 
अपनी जी से कह दिया कि कहदे कि यह घर पर नहीं 
तब सिपाही बोला कि वह बहुत कमनसीब दै। आज राजा फे 
पत्र का फांसी पर लटकाना हँ। यदि वह होता व चलता व 
फांसी देता तो उसको राजपुत्र के हजारों रुपये के गहने कपड़े 
मिल जाते | 
सी को इन वचनों के सुनने से लोभ आगया | उसने किवाद 
साल दिये और मुँद्र से कहती हुई कि पतिदेव नहीं हैं, उ'गली 
के इशार से बताने लगी कि थे यहां पर बेठे हैं। सिपाही ने 
समपाक्ष को पकड़ लिया। कोतवाल के पास ले आया। कोतवाल 
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ने आज्ञा की कि राजकुमार को फांसी पर ज्टकाओं | तब यम- 
पाल ने प्राथना की कि आज चतुदंशी दै। आज मैंने हिसा 
करने का त्याग किया हे। में इस कास को आज नहीं कर 
सकता हूँ, क्षमा करें | कोतवाल ने राजा को ख़बर को। राजा 
ने शान्ति से विचार किये त्रिना क्रोध युक्त हो यमपाल 
को बृत्ताकर कहा कि आज्ञा का पालन करो । उसने बड़ी विनय 
से प्राथंना की कि आज मुझ पर कृपा करें। सेने मुनिशाज के 
पास आज के दिन हिंधा करने का त्थाग किया है। में लाचार 
हूँ, में अपनी प्रतिज्ञा को तोड़ नहों सकता। राजा ने धमकी दी 
कि यदि तुम आज्ञा न मानोगे तो तुमका भी प्राणदण्ड मिलेगा । 
तब यमपाल चांडाल ने विचार किया कि सुझे अपने सत्य को 
निभाना चाहिये | प्राण भले ही चले जावें परन्तु सत्य आम्रह 
या सत्य प्रतिज्ञा की कभी न तोंड्ना चाहिए। धर्म के नाश से 
मेरी आत्मा का घुरा होगा । प्राण तो एक दिन. छूटने ही हैं, 
आत्मा का नाश तो नहीं होता । 


उसने प्राण त्याग का निश्चय करके कद दिया--महाराज ! 
में धर्म को छोड़ नहीं सकता हूं। यदि प्राण भी जावें तो परवाह 
नहीं है । इस समय यमपाल के मन में अहिसामय तप की 
भावना हो गई कि धर्म त्याग न करू'गा, चाहे प्राण चले जावें 
व राजा की आज्ञा मेरे धर्म को भ्रष्ट करने वाली मेरे लिये न्याय- 
पूरे नहीं है । राजा एक दिन ठहर सकता है व दूसरे को आज्ञा 
दे सकता है। राजा विचार नहीं कर्ता है तो सझुमे तो सत्य ब्रत 
न छोड़ना चाहिए। यही सत्याग्रह का तप है जो न्याय व्‌ धर्म के 
: पीछे प्राणी की बाजी लगा देना । 
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जा श्ाता देता ई कि इस यमपाल को व राजपुत्र को, दोनों 
को गहरे तालाब में डबा दिया जावे । सेवक गण दोनों को ले 
जाते हैं। यमपाल आत्मा के अमरत्व का व अहिंसा ब्रत के पालने 
से इढता रखने का घिचार करता हुआ हर्पित मन से चल्ा जाता 
£ थे मन में कहता दे कि आज भेरे प्राणों की परीक्षा दे। मुझे 
परीक्षा में सफल होना चाहिए। उसके सन की दृढ़ भावना का 
व तप का यह फल होता दे कि उसको एक देव तालाब से निकाल 
कर एक ऊ'चे सिंहासन पर विराजमान कर देता है व उसके 
थी श्रोर देव भी आते हैं। सब देव मिल कर उसके धम में 
स्थिर रहने की स्तुति करते हैं । 


यह खबर राजा को पहुँचती है। राजा भी आता है वह 
उसकी महिमा देखकर अपने मूखेता पूर्ण व क्रोधपूर्ण व्यवहार 
पर पश्चाताप करता है व इस यमपाल को धमात्मा समझ कर 
उसका स्वणु ऋलशों से स्तान कराता है, नए वख्राभपण पहनाता 
है, कुछ प्राप्त देता है। वह तब से एक धर्माह़' नित्य अहिंसा 
घ्म पालने वाला गृहस्थ भ्रावक हो जाता दे | चांडाल कमे का 
प्याग कर देता द। इस तरह यमपाल चांडाल ने सत्याग्रह के 
अदिलामय तप से विजय पाई | 
श्री सुदर्दान सेठ की कथा- 
पाउुर मे सठ दृपभदास राज्यमान्य थे। उनका पृत्र सुदर्शन 
कामदेव के समान रुपवान, विद्वान , धर्मात्मा था, जो जैनधर्म के 
भयक पद के चाहर त्रत पालना था। अष्टमी चोदस को उपधास 
करके स्मशान के निकट ध्यान करने को जाता था | एक दिन सेठ 
सदशनकुमार युवावय में राजा के साथ बन की सेर करने को 


है है | 


हि! 


कह श 


रा 
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गया था। राजा की रानी सुदर्शन को देखकर मोहित हो गई उसने 
एक प्रवीण सखी से कहा कि रात्रिको उसे महल के भीतर लाओ। 
सखी ने एक छुम्हार से सेठ सुदशेन के आकार का मट्टी का 
पुतला वनवाया ओर रानी के महल में लेकर चलो तब दरवान ने 
रोका | उस सखी ने मद्ठी के पुतले की पटक दिया ओर क्रोध सें 
बोली--रानी ने यह खिलौना मंगाया था सो तुम्दारे डर से यह 
फूट गया। रानी बहुत क्रोधित होगी । 


तब सब सिपाहियों ने बिनती की कि दूसरा पुतल्ला लेआ अब 
तुझे नहीं रोकेंगे । इस तरह द्वारपालों को वश करके वह लोटी । 
अष्टमी का ही दिन था । सेठ सुदर्शन उपवाष्त करके रात्रि को बन 
में आसन लगाए ध्यान कर रहे थे। उसने सेठ को कंधे पर चढ़ा 
लिया ओर रानी के महल में लाकर धर दिया। रानी कामभाव 
से पीड़ित थी । अनेक हावभाव विलास किये, परन्तु सेठ सुदशन 
का मनसेरू नहीं डगमगाया। सेठजी उसे उपसगी समझा कर 
पत्थर के समान ध्यानी व मोनी रहे। सन में प्रतिज्ञा कर ली कि 
जो इस उपसर्ग से बचे तो मुनि दीक्षा धारण करेंगे। रानी ने 
रात भर चेष्टा की । जब देखा कि यह त्तो टस से मस न हुए, 
इतने में सबेरा हो गया | 

अपना दोप छिपाने को इसने अपना अंग सर्देन किया व 
नखत्रों से विदार लिया ओर गुल्न मचा दिया कि एक सेठ कुमार 
मेरी लज्जा लेने को आया है, मेरे घर बैठा है। राजा की खबर 
हुई, राजा क्रोध से भर गया, बिना विचारे यह अआज्ञा कर दी कि 
उस सेठ का सिर फोरन अलग कर दो। चाकर लोग तुरन्त सेठ 
को वध करने को ले गए। सेठ मौन में, ध्यान में, सत्य प्रतिज्ञा 
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आरूद थे। उस समय यदि अपना बचाव करते तो कोई ठीक 
नहीं सानते इससे शान्ति से प्राण देना ही ठीक समझा। सत्या- 
प्रह से अर्हिसामई तप किया। वहां के रक्षक देव ने अवधिज्ञान 
से यह सव चरित्र जान लिया व सेठ को निर्दोष व धर्मौत्मा जान 
फर उसकी रक्ता करना धर्म समझा | जैसे ही सेठ के ऊपर तल- 

7र चलाई गई वह गले के पास आते ही फल की साला हो गई। 
देवों ने प्रकट होकर बहुत स्तुति की । राजा भी आया। देवों ने 
रानी का दोप प्रकट किया व सेठ को निर्दोप घ धर्मात्मा सिद्ध 
किया । राजा ने रानी को उचित दण्ड दिया। सेठ सुदर्शन 
सत्याग्रह के अरह्िसामय तप में विजय पाकर परम संतोपित हुए 
ओर तब सब को धर्स का माहात्म्य बताकर व समझ्का कर संतों 
पित किया । अपने पुत्र सुकांत को बुल्लाकर कत्तेज्य पालन की 
शिक्षा दी । फिर आप बन में विमलवाहन मुनि के पास गए | 
से परिप्रह त्याग कर मुनि हो गए। पूर्ण अहिंसा घर्म पालने 
लगे। प्रभु ध्यान की अग्नि से कर्मा का नाश कर अरहंत होकर 
सिद्ध व मुक्त हो गए। सेठ मुदशन का निर्वाण स्थान पटना गुल- 
जारबाग स्टेशन के पास ही निर्मापित है। इस निरवाण भमि की 
सब दिगम्बर व श्वेतांवर जैन पुजन करते हैं । 


अहिसा सत्याग्रहिएी सीता जी- 


भी रामचन्द्रजी की म्री सीता को जब रावण विधाधर 
दादकबन में से छल्त करके हर ले गया तब एक्राकी सीता ने 
अपने घम्र की व शीक्षन्रत की रक्षा सत्याग्रह के अर्दिसामय तप से 
की | उसने रावग के यहां जाकर अ्न्नपान त्याग दिया व नियम 
ले लिया कि जब तक मुझे थी रामचन्द्रजी के कशल-सलेम के समा- 


| 


चार नहीं मिलेंगे तब तक में उपवास करके आत्मचितन करूगी व्‌ 
रावण जो उपसर्ग देगा सहन करूगी । रावण ने अनेक लालच 
दिये परन्तु सीता जी का मन कुछ भी विकारयक्त नहीं हुआ । 
कुछ दिनों के बाद हनुमानजी पहुँचे व सीताजी से मिले। रामचन्द्र 
की कुशल क्षेम विदित हो गई तब उसने आहार पान किया । 
निरन्तर शीलधम की रक्षा करती हुईं रहती थी। उसकी सत्य 
प्रतिज्ञा के प्रताप से रावण का वध किया गया। लंका को विजय 
किया गया ) सीता सानन्द शील घममम की रक्षा करती हुई अयोध्या 
में आ गई | सत्य व शील की विजय अहिंसामय सत्य अतिज्ञा से 
हो गई । 
नीली सती की कथा-- 

प्राचीन लाड़ देश वतसान गुजरात देश में भगुकच्छ नगर-- 
वतमान भड़ोंच नगर में एक जिनदत्त सेठ बड़े धर्मात्मा जेनी थे। 
उनके एक पुत्री नीली थी । वह विदृपी, धर्मात्मा व्‌ श्रावक धर्से के 
पालन में निपुण थी। यह रोज श्रो जिनमन्दिर में पूजन करने 
जाती थी । एक दूसरे सेठ के कुमार सागरदत्त ने देखा तो मोहित 
हो गया व विवाह की कामना करने लगा । यदह्द सागरदत्त वोद्ध 
धर्मी था | जिनदत्त के यह नियम था कि में अपनी पुत्रो जेन को 
ही विवाहूँगा। सागरदत्त ने व उसके कुट्टम्त्र ने नोलो के 
विवाद्द के लिये कपट से जिनधम धारण कर लिया। वे आवक के 
नियम कपट से पालने लगे। कुछ दिन पीछे जिनदत से सागर- 
दत्त के पिता ने कन्या नीली के विवाहने की इच्छा प्रगठ की | 
जिनदत्त ने सागरदत को जैनी जान कर नीली का विवाह कर 
दिया। विवाह के पीछे सागरदत्त व कुटम्ब जेन घमम को छोड़ कर 
बीद्ध धर्म साधन करने लगे | तव जिनदत व नीली की वहुत 
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में बलेश हुआ परन्तु संतोष घारकर नीली घर में सर्व कर्तव्य 
करती थी। घर में जिनधर्म का साधन करती थी, पूजन जिन- 
मन्दिर में करती थी। मुनिदान देकर भोजन करती थी। सागर- 
दत्त के कुटस्ब ने बहुत चेप्टा की कि त्तीली बौद्धर्मी हो जावे। 
जय नीली ने क्रिसी भी तरह जैनधर्म को नहीं छोड़ा तो एक 
दिन इसकी साख ने कर्लक तंगा दिया कि वह झुशील सेवन: 
करती दे । 


जब नीली ने अपना दोप सुना तब वह दुःखित हुई और यह 
सत्य प्रतित्ा की या सत्याग्रह किया कि जब तक्र यह भूठा दोप 
दूर नहोगा और में कुशीली नहीं हूँ, शीलवती हूँ, ऐसी सिद्धि न 
रोगी तब तक में 'अन्नपान महण नहीं करूँ गी । ऐसी प्रतिज्ञा लेकर 
यह जिनमन्दिर जी में जाकर बड़े शांत भाव से श्री जिनप्रतिमा 
के सामने खड़े दाकर आत्मध्यान करने लगी। उस शीलवती नारी 
के शील माह्यत्म्य से नगर रक्षक देव रात की नीली के पास आया 
ओर कहने लगा--है सती | नगर के द्वाए सब बंद कर देता हूँ व 
राजा को स्वप्न देता हूँ कि वे द्वार उसी स्त्री के पग के अंगूठे 
लगने से खलेंगे जो मन, वचन, काय से पूर्ण शीलवती होगी । 
तर यायें पग के लगने से द्वार खुलेंगे, तेरे शील की मद्दिमा प्रगट 
होगी। देव ने ऐसा ही किया । 


राजा ने स्वप्न को याद कर के आज्ञा दी कि नगर की स्त्रियां 
पग से द्वारों को खोलें अनेक स्त्रियों ने उद्यम किये । कपाट नहीं 
खुठे । इतने में नीली की बुलाया गया। इसने बड़ी शांति से णमो- 
कार मंत्र पदकर जैसे ही अपना बायां पग लगाया, द्वार 'डुल पड़े । 
राजा प्रजा ने शौल की महिमा देखकर नीली को बहुत स्तुति की । 
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नीली के बौद्ध धर्मी कुटम्व ने ओर नगर के ल्लोगों ने जैन घर्म 
धारण कर लिया। सत्याग्रह से नीली की विजय हुई। जहां कोई 
बलवान व अधिकारी निवेत्ञ के साथ अन्याय व जल्म करता हो 
यह सत्याग्रह का अहिसामय तप बलवान का मद चरण करने को 
वज्ञ समान है। 

महात्मा गांधी- 

- महात्मा गांधी ने अफ्रिका में व भारत में इस सत्याम्रद्द के 
तप से राज्यशासन द्वारा होता हुआ अनुचित बर्ताव रोका है व 
गरीबों का कष्ट सिटवाया है । गुजरात में वारडोली के किसानों 
की विजय इसी. से हुई | कांग्र स को गांधी जी ने यहो मंत्र सिख- 
लाया जिससे ल्ञाखों भारतीयों ने हपे पूवक जेलयात्राएं की व ल्ा- 
ठियों की मार सही | 5 

स्त्रियों ने भी सत्याग्रह सेना बनाई व कष्ट सहे । स्वयं बदला 
लेने की शक्ति होने पर भी कष्ट देने वाले सिपाहियों पर शांत व 
क्षमा भाव रखा जिस से कांग्रेस ने बृटिश राज्य नीतिज्ञों पर व 
सारी दुनियां पर अपना प्रभाव जमाया । अब तो सारे देश में ही 
कांग्रेस का जनता राज्य दै ! 

वास्तव में यह एक प्रकार का तपद्दै। इस से विरोधी की 
आत्मा पिघत्न जाती है । जिन के भीतर कुछ भी विधा व महुष्यता 
है उन पर प्रभाव अवश्य पड़ता है। इस सत्याग्रह के यद्ध से कुछ 
लोगों की हानि होती है, बहुत की रक्षा होती है । एक तरफ कष्ट 
होता है, दोनों तरफ नहीं द्ोता है। शस्त्र यद्ध में दोनों तरफ हथि- 
यार चलते हैं। यदि विजय भी हो जावे तो भी द्वारने वाला द्वेप 
नहीं छोड़ता है । फिर अवसर पाकर ह्व प भाव से युद्ध ठान लेता 
है। परस्पर शत्रुता की धारा चलती रहती है परन्तु इस अहिसा- 
मय सत्याम्रदद के युद्ध में जब अन्यायी का आत्मवल भुक जाता 
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है उन वेह अन्याय निवारण कर देता है: और स्वयं पछताता है 
फिमेंने वथा हो अन्याय करके लोगों को कष्ट दिया। फिर वह 
सामने वालों का मित्र हो जाता है । परस्पर क्षमा व शांति का स्था- 
पन हो जाठा है । परस्पर है प नहीं चलता है। इस लिये वहां पर 
किसी पर अन्याय होता हो व कष्ट पाने वालो का पक्त सथा हां ता 
वहां वद्धि मानों को विचारता चाहिए । यदि सममाने से काम सिद्ध 
न हीं। और अपना बल भी कम हो ओर अहिसामय तप रूपी 
सत्याप्रद्द युद से काम सिद्ध होता समभ में आता द्वो तो इस शस्त्र 
प्रयोग से विजय प्राप्त करने की चेष्टा करनी चाहिए। इस से एक 
तरफ की थाड़ी द्वानि है व सफलता होने पर विशेष लाभ दे । 
(७ ह् कप [8 

वीर निर्वाण ओर दीपावली- 

सन्‌ ई० से ५२७ साल, विक्रमी स० से ४७० वर्ष, राजा शक 
से ६०५ साल ५ महीने पढिले कार्तिक बदी १४७, सोमवार ओर 
अमावास्या मंगलवार के बीच में प्रात:काल जब चोथे काल के 
समाप्त होने में वीन वर्ष साढ़े आठ मदहदीने बाकी रह गये थे फेवल 
शान के प्राप्त होने के २८ साल ४ महीने २० दिन बाद, ७१ वर्ष 
३ मद्दीनी २५ दिन की आय में भगवान्‌ भद्दावीर ने मल्लों की 
पावापुर नगरी में निर्वाण प्राप्त किया । स्वगे के देवताओं ने उस 
अंधेरी रात्रि में रन वर्षा कर रोशनों को । जनता ने दीपक जला 
कर उत्साह सनाया। राजाओं ने वीर निवाणु की यादमार में 
कार्तिक बदी १४ और अमावस दोनों रात्रियों को हरसाल दौपा- 
यल्ली पर्ब की स्थापना को उस समय भण० मद्दावीर की मान्यता 
श्ाद्मण, ज्षत्रिय, मेश्य और शुद्र चारों वणे वाले करते थे, इसलिये 


दीपावली के त्योह्यर की आज तक चारों वर्णा वाले बड़े उत्साह 
के साथ मनाने हैं । 
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आर्य समाजी मह॒पि स्वामी दयानन्द जी, सिक्‍्ख छठे ग्रुरु श्री हर- 
गोविन्द जी, हिन्दू श्री रामचन्द्र जी, जैनी वीर निर्वाण और महाराजा 
अशोक की दिग्विजय को दीपावली का कारण बताते हैं। कुछ का 
विश्वास है कि राजा वलि की दान वीरता से प्रसन्न होकर विष्णु जी ने 
धनतेरस से तीन दिन का उत्सव मनाने के लिये दीपावली का त्यौहार 
आरंभ किया था और कुछ का कथन है कि यमराज ने वर मांगा था कि 
कार्तिक वदी १३ से दोज तक ५ दिन जो उत्सव मनायेंगे उनकी अकाल 
मृत्यु नहीं होगी । इसलिये दीपावली मनाई जाती है, परन्तु दीपावली 
एक प्राचीन त्यौहार है। महपि स्वामी दयानन्द जी और छठो ग्ररु श्री 
हरगोविन्द जी से बहुत पहले से मनाया जाता है। श्री रामचन्द्र जी के 
अयोव्या में लौटने की खुशी में दीपावली के आ्रारम्भ होने का उल्लेख 
रामायण या किसी और प्राचीन हिन्दू ग्रंथ में नहीं मिलता । विष्णु जी ' 
तथा अद्योक दिग्विजय के कारण दीपावली का होना किसी ऐतिहासिक 
प्रमाण से सिद्ध नहीं होता । प्राचीन जैन ग्रंथों में अवश्य कथन हैं कि--- 
जब चौथे काल के समास होने में तीन वर्ष साढ़े आठ महीने रह गये थे 
तो कार्तिक की अमावस्या के प्रात:काल पावापुर नगरी में भ० महावीर 
ने मोक्ष प्राप्त किया जिसके उपलक्ष में चारों प्रकार के देवताओं ने बड़ा 
उत्सव मनाया और जहां तहाँ दीपक जलाये । जिनकी रोशनी से सारा 
आकाश जगमया उठा था । उसी दिन से आज तक श्री जिनेद्ध महावीर 
के निर्वाण-कल्याण की भक्ति से प्रेरित होकर लोग हर साल सरत क्षेत्र 
में दिवाली का उत्सव मनाते हैं । 
कार्तिक वदी चौदस और शअ्रमावस्या की रात्रिर्म भ० महावीर समस्त 
कर्मरूपी मल को दूर करके सिद्ध हुए, कर्म मल से घुद्धि के स्थान पर हम 
उस रात्रि को कूढ़ा निकाल कर घरों की घुद्धि करते है । उसी दिन भ० 
महावीर के प्रथम गणघर इन्द्रभूति गौतम जी ने केवल आनरूपी लक्ष्मी 
प्राप्त की थी, जिसकी पूजा देवों तक ने की थी, उसके स्थान पर चंचल 
लक्ष्मी चथा गणेश जी की पूजा होती है। गणेश नाम गणधर का है । 
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पर समंतंशरण में मुनी््वरों, कल्पवासी इन्द्रासियों, झ्रायिकाओों व श्रावि 
फन्तों; ज्योतियी देवों, कल्प निवासी देवों, विद्याधरों व मनुष्यों, सिह 
इरिग्प आदि पशु, पक्षियों व तियंश्ों के बैठ कर धर्म उपनेश सुनने के 
लिये १२ सभाएं होती हैं, उसके स्थान पर लीप-पोत कर लकीरें खींच 
कर काठ बनाना और यहां मनुप्य और पशुओं आदि के खिलौने रखना, 
वीर समवश्षरण का चित्र खींचने की चेष्टा करना है । भ० महावीर वहां 
गन्धकुटी पर विराजमान होते हैं, उसके स्थान पर हम घरूण्डी (हटडी) 
रखते हैं। वीर निर्वास्स के उत्सव में देवों ने रत्न बरसाये थे, उसके स्थान 
पर हम खाल बनाने वांटते हैं। उस समय के राजा महाराजाश्रों 
वीर निर्वाण के उपलक्ष में दीपक जलाकर उत्सव मनाया था, उसके 
स्थान पर हम दीपावली मनाते हैं । यह हो सकता है कि अमावस्या की 
शुभ रात्रि में महि स्वामी दयानन्द जी स्वर्ग पधारे, श्री रामचन्ध जी 
प्रयोच्या लौटे या औरों के विश्वास के अनसार और भी शुभ कार्य हुए 
हैं, परन्तु इस पवित्र त्यौहार पर होने वाली क्रियाओं और विचार पर्ववा 
साज करने से यही सिद्ध होता है कि दीपावली वीर-निर्वाण से ही उनमे 
यादगार मे हान बाला पर्व है ज॑से कि लोकमान्य पं० वबालगंगाध रतिलक 
डा० ग्वाद्धनाव ट्गोर झादि अनेक ऐतिहासिक विद्वान स्वीकार करते हैं । 

केवल दीपावली का त्योहार ही नहीं, वल्कि भ० महावीर फी स्मृति 
में सिक्के ढाले गये | वर्द्धआान नाम पर वर्धभान और बीर नाम पर थीर- 
भूमि नाम के नगर ग्राज तक बंगाल में प्रसिद्ध हूँ। विदेह देश में भ० 
महावीर का अधिक विहार होने के कारग्य उस प्रान्त का नाम ही विहार 
आन्त पड़े गया। भारत के ऐतिहासिक यग में सब से पहला सम्बत, जो 
वीर-निर्वारा से अगले दिन ही कातिक सुदी १ से चाल करते हैं, अवश्य 
सर महावीर के सन्‍्मुस् भारत निवासियों की श्रद्धा और भक्ति प्रकट 
करन बाला बोर-म्वत है। इस प्रकार से न केबल जैनों पर ही किन्‍त 
प्रजँनों पर भी श्री वर््धभान महावीर का गहरा प्रभाव पड़ा । 

॥ »5 शान्ति: | शान्ति: ! शान्ति; [! ॥ 


छ 


दा राष्द 
विवाह शादियों उत्सदों व पारितोषकों में जहां श्राप हृदय खोलकर 
दान करते हैं वहाँ कुछ मंडल द्वारा प्रकाशित शिक्षाप्रद घामिक और 
एतिहासिक ट्ंक्ट भो वितरण फीजियें। इससे कई लाभ होंगे । पुस्तक के 
सुरक्षित रहने तक श्रापके शुभ कार्य की स्मृति बनी रहेगी । दूसरों को 
सम्यक ज्ञान प्राप्त होगा और आपके शअ्रमृल्य धर्म का प्रचार भी हो 
जायेगा । मंडल अब तक १३१ ट्रंवट प्रकाशित कर चुका है टेक्टों का 
मूल्य लागत मात्र रखा जाता है। यदि हमारे भाई जन तथा श्रजनों में 
बॉटने के लिये ट्रंक्ट बराबर मेंगाते रहें तो मंडल और भी शोधघ्रत्ता से 
अ्रच्छे रलोकोपयोगो बहुमूल्य ट्रैंक्टों का प्रकाशन फर सकता है। भारत 
की यही वह संस्था है जिसने सच प्रथम भगवान मद्दावीर जयन्ती 
मनाने का आयोजन आरम्भ किया और आज इसी संस्था के 
प्रयत्न स्वरूप भारत के कोन-कोने में महावीर जयन्ती मनाई 
जाती है । 
आप जैन मित्र मंडल देहली के निम्न लिखित कार्यों में सहायता 
दे सकते हैं । * 
१. स्थाई सदस्ण शुल्क ५१) देकर । 
२. साधारण सदस्य ३) वाधिक शुल्क देकर । 
३. प्रतिवर्ष श्रपने नगर तथा ग्राम में महावीर जयन्ती महोत्सव 
अ्रधिक से अधिक विराट रूप में मना कर । 
४. उपयोगी ट्र॑कक्‍्ट लिखकर, लिखवा कर, प्रकाशित कर, खरीद 
कर तथा जन तथा शअजन जनता में बेंटवा कर । 
५. संडल द्वारा स्थापित वर्धमान सार्वजनिक पुस्तकालय के ३) 
वार्षिक शुल्क के सदस्य बनकर । 
६. मंडल द्वारा श्रायोजित महावीर जयन्ती उत्सव पर तन मन 
तथा धन से सहयोग देकर । 
मंडल फो दान दीजिये तथा मान दीजिये । " 
हम हैं श्रापफे सहयोग के सद्देव इच्छुक--- 


